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1. Vai troâ cuãa vêåt liïåu thiïn nhiïn (VLTN) trong
quaá trònh taåo hònh cuãa treã mêìm non (TMN)

VLTN coá sûác hêëp dêîn maånh meä, dïî thay àöíi
hònh daång, dïî biïën àöíi, àêy laâ àiïìu kiïån thuêån lúåi àïí
phaát triïín cú quan caãm giaác, àaánh thûác tû duy vaâ
goáp phêìn phaát triïín thêím mô cho treã. VLTN vûâa laâ
phûúng tiïån, vûâa laâ àöëi tûúång kñch thñch treã hoaåt
àöång. Trong quaá trònh “hoaåt àöång” vúái VLTN, treã em
coá thïí phaát hiïån nhiïìu àiïìu kò thuá, hêëp dêîn, laâm naãy
sinh úã treã nhûäng xuác caãm tinh tïë, taåo ra traång thaái tinh
thêìn dïî chõu vaâ thoaãi maái; tûâ àoá kñch thñch khaã nùng
saáng taåo. Cuäng chñnh trong hoaåt àöång naây, treã nhêån
biïët àûúåc nhûäng dêëu hiïåu, àùåc àiïím, baãn chêët cuãa
caác loaåi vêåt liïåu cuäng nhû möëi liïn hïå cuãa caác sûå vêåt,
hiïån tûúång àoá vúái nhau.

Sûã duång VLTN khi töí chûác hoaåt àöång taåo hònh cho
TMN seä goáp phêìn thoãa maän nhu cêìu hoaåt àöång trûåc
tiïëp vúái thïë giúái àöì vêåt trong thiïn nhiïn; kñch thñch
hûáng thuá quan saát, tòm hiïíu, khaám phaá thïë giúái xung
quanh cuãa treã. Khi sûã duång loaåi vêåt liïåu naây vaâo caác
hoaåt àöång, nhêët laâ hoaåt àöång taåo hònh cuäng goáp phêìn
giaãi quyïët phêìn naâo sûå thiïëu vêåt liïåu, trûåc quan vaâ àöì
duâng daåy hoåc trong thûåc tiïîn giaáo duåc mêìm non; àùåc
biïåt úã caác trûúâng vuâng sêu, vuâng xa, caác tónh miïìn nuái
do àiïìu kiïån kinh tïë khoá khùn, cú súã vêåt chêët thiïëu
thöën, àöì duâng, àöì chúi cho treã coân haån chïë.

Ngoaâi ra, VLTN trong caác hoaåt àöång giaáo duåc treã
coân goáp phêìn phaát triïín tñnh nhên vùn, giuáp treã coá
tònh caãm vúái thiïn nhiïn; tûâ àoá, hònh thaânh úã treã thaái
àöå, caách àöëi xûã thên thiïån vúái möi trûúâng söëng xung
quanh (baão vïå thiïn nhiïn, tiïët kiïåm, giûä gòn möi
trûúâng söëng...).

Quan saát treã taåo hònh vúái caác dûå aán laâm thuã cöng tûâ
VLTN cho chuáng ta thêëy: trong quaá trònh tham gia
vaâo laâm caác “taác phêím nghïå thuêåt”, treã nhêån thûác möi
trûúâng xung quanh töët hún, coá nhûäng hûáng thuá vaâ

saáng taåo àöåc àaáo. Chñnh nhûäng nguyïn liïåu tûâ thiïn
nhiïn àoá àûúåc àïí trong traång thaái tûå nhiïn chûa xûã lñ
luön luön laâm cho treã toâ moâ, hûáng thuá. Nhûäng êën tûúång
àêìu tiïn cuãa treã vúái loaåi VLTN thö naây rêët maånh meä,
kñch thñch treã mong muöën àûúåc hoaåt àöång ngay vúái
nhûäng vêåt liïåu àoá.

2. Phên loaåi VLTN cho TMN taåo hònh theo nhoám
VLTN duâng àïí cung cêëp cho treã taåo hònh thûúâng

rêët àún giaãn vaâ gêìn guäi, nhû: len tûå nhiïn, rúm raå, dêy
bïån, saáp ong, böåt maâu thûåc vêåt tûå nhiïn, àaá, göî, caânh
cêy, súåi tûå nhiïn, giêëy thuã cöng, höåt, haåt, cuã khoai têy,
caâ röët, bong boáng, caát, hoa, laá, cön truâng, voã soâ, hïën vaâ
nhiïìu loaåi nguyïn liïåu thuá võ khaác... àûúåc sûu têìm tûâ
cuöåc söëng xung quanh treã. Möåt söë loaåi VLTN coá thïí
àûúåc thu thêåp theo caác muâa vaâ baão quaãn; möåt söë khaác
coá sùén quanh nùm trong tûå nhiïn; cuäng coá nhûäng loaåi
VLTN àûúåc têån duång laåi tûâ nhûäng àöì phïë liïåu boã ài tûâ
cuöåc söëng maâ vêîn àaãm baão mûác àöå vïå sinh, an toaân
vaâ coá thïí taái sûã duång laåi.

Coá thïí taåm phên loaåi möåt söë vêåt liïåu thûúâng duâng
laâm àöì duâng, àöì chúi thuã cöng vaâ cho treã taåo hònh
trong trûúâng mêìm non coá nguöìn göëc tûâ thiïn nhiïn
vaâ cuöåc söëng xung quanh treã, göìm:

- Caác vêåt liïåu coá tûâ thiïn nhiïn xung quanh: + Vêåt
liïåu tûâ thiïn nhiïn vö sinh: caát, àêët, àaá, soãi...; + VLTN
coá nguöìn göëc tûâ thûåc vêåt: laá cêy, hoa, caânh cêy, höåt,
haåt, rúm, raå, caânh cêy khö...; + VLTN coá nguöìn göëc tûâ
àöång vêåt: voã öëc, voã soâ, voã trûáng, löng caác con vêåt
(chim, gaâ, võt...).

- Têån duång laåi caác loaåi vêåt liïåu phïë thaãi cho treã taåo
hònh. Loaåi vêåt liïåu naây thûúâng coá xung quanh cuöåc
söëng cuãa treã, gêìn guäi vúái treã vaâ cuäng coá thïí coi nhû möåt
loaåi vêåt liïåu sûu têìm tûâ thiïn nhiïn nhû: + Caác loaåi vêåt
liïåu phïë thaãi: vaãi, len, giêëy baáo, höåp giêëy, thuâng giêëy,
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loäi cuöån giêëy, loäi cuöån chó, thòa nhûåa, höåp nhûåa, höåp
sûäa, löëp xe, höåp baánh...; + Möåt söë àöì duâng, àöì chúi cuä
coá thïí taái taåo vaâ lùæp gheáp têån duång laåi: quaã boáng, miïëng
gheáp, möåt söë chi tiïët cuãa nhûäng àöì chúi cuä...

3. Möåt söë gúåi yá khi sûã duång VLTN cho TMN
taåo hònh

Khi sûã duång caác duång cuå, vêåt liïåu taåo hònh bùçng
chêët liïåu thiïn nhiïn cho treã taåo hònh, giaáo viïn mêìm
non cêìn chuá yá:

- Cêìn nghiïn cûáu, töí chûác “goác lûu trûä vêåt liïåu” vaâ
daåy treã nhûäng caách sùæp xïëp, baão quaãn caác loaåi vêåt liïåu
(giêëy, vaãi, VLTN...) úã núi thñch húåp (trong caác loaåi tuái,
phong bao, höåp, chai loå...) coá trêåt tûå vaâ tiïån cho viïåc sûã
duång, doån deåp.

- Tuây theo tñnh chêët, hònh daáng, kñch thûúác cuãa
caác vêåt liïåu coá thïí taåo hònh theo yá muöën (giêëy, vaãi...) vaâ
caác vêåt liïåu coá thïí têån duång tuây theo hònh daång tûå
nhiïn sùén coá (laá, caánh hoa, caânh cêy, höåt, haåt...), giaáo
viïn têåp cho treã so saánh, phên loaåi, tòm kiïëm vaâ lûåa
choån vêåt liïåu thñch húåp àïí taåo nïn caác saãn phêím xïëp,
daán, lùæp gheáp khaác nhau.

 - Trong quaá trònh hûúáng dêîn treã taåo hònh vúái vêåt
liïåu tûâ thiïn nhiïn, ngûúâi lúán vaâ giaáo viïn mêìm non
nïn chuá yá cho treã tiïëp xuác vúái vêåt liïåu ngay tûâ ban àêìu
àïí kñch thñch hûáng thuá cuãa treã. Vñ duå, khi hûúáng dêîn
treã tûå laâm möåt söë àöì chúi, ngûúâi lúán nïn hûúáng dêîn treã
tûå tòm kiïëm, sûu têìm nguyïn vêåt liïåu gêìn guäi (nhû
giêëy, bòa, höåp, nhûäng böå phêån cuãa àöì chúi àaä cuä hoãng...).
Quaá trònh tûå sûu têìm vêåt liïåu àoá seä taåo cho treã caãm
giaác tûâ toâ moâ àïën thñch thuá, thêåm chñ sûãng söët khi tûâ
nhûäng vêåt liïåu tûúãng nhû boã ài êëy laåi coá thïí laâm ra
nhûäng àöì chúi hêëp dêîn (chùèng haån: nhûäng chiïëc thuyïìn
gêëp tûâ giêëy, maáy bay àûúåc xïëp bùçng giêëy vaâ que, ngöi
nhaâ tûâ giêëy bòa vaâ höåp catton, hay möåt söë àöì chúi vúái
hònh tûúång ngöå nghônh khaác.

- Vúái nhûäng VLTN nhû höåt, haåt, coã cêy, hoa laá... laåi
àem àïën cho treã nhûäng caãm xuác khaác laå. Ngûúâi lúán
hoùåc giaáo viïn mêìm non coá thïí hûúáng dêîn treã quêën
möåt chiïëc keân bùçng laá chuöëi, hònh ngûúâi àûúåc tïët bùçng
rúm raå, chiïëc voâng àeo cöí àûúåc xêu bùçng nhûäng
böng hoa...; treã seä traãi nghiïåm nhûäng àöì chúi àoá trong
caác troâ chúi mö phoãng sinh hoaåt cuãa con ngûúâi. Nhûäng
àöì chúi phoãng theo sûå vêåt trong thiïn nhiïn (con trêu,
con ngheá, cêy cöëi, chim muöng...) seä taåo nïn nguöìn
àöì chúi phong phuá, nuöi dûúäng úã treã tònh yïu thiïn
nhiïn, xoám laâng, quï hûúng, àêët nûúác.

Caác hònh thûác taåo hònh àa daång trong lúáp vaâ ngoaâi
lúáp vúái nhûäng VLTN úã moåi luác moåi núi vaâ gêìn guäi trong
tûå nhiïn xung quanh treã nhû: treã àûúåc quan saát caác àöì
vêåt, con vêåt, sau àoá veä trïn àêët, caát, nïìn gaåch; xïëp vaâ taåo

hònh bùçng höåt, haåt, soãi, àaá; khuyïën khñch treã laâm möåt söë
àöì chúi àún giaãn nhû laâm buáp bï bùçng rúm, len; laâm
con lúån tûâ cuã khoai lang... cuäng kñch thñch treã hûáng thuá,
say mï hún vúái nghïå thuêåt taåo hònh.

Ngoaâi ra, VLTN gêìn guäi coân àûúåc tòm thêëy trong
caác taác phêím nghïå thuêåt dên gian phong phuá. Khi
cho treã tiïëp xuác vúái caác taác phêím nghïå thuêåt dên
gian cuãa caác nghïå nhên cuäng chñnh laâ “con àûúâng”
àûa treã gêìn guäi vúái thiïn nhiïn, vò chñnh caác taác
phêím nghïå thuêåt dên gian luön gùæn chùåt vúái vùn
hoáa vuâng miïìn, àõa phûúng; trong àoá, chûáa àûång
rêët nhiïìu nhûäng yïëu töë thiïn nhiïn gêìn guäi xung
quanh. Thiïn nhiïn àûúåc sûã duång àïí laâm chêët liïåu
taåo nïn caác taác phêím àoá nhû: maâu sùæc tûâ caác maâu
cuãa hoa, quaã, cêy, laá... giêëy laâm tûâ thên con àiïåp,
böåt cêy, laá...; caách thûác taåo ra taác phêím cuäng rêët
gêìn guäi (thûúâng tûâ àöi baân tay kheáo leáo cuãa caác
nghïå nhên vúái nhûäng duång cuå thö sú möåc maåc;
hún nûäa, nöåi dung biïíu caãm cuãa taác phêím cuäng rêët
gêìn guäi vúái möi trûúâng xung quanh (nhû: tranh gaâ,
lúån, chuöåt, meâo, cêy cöëi, hoa, laá...).

* * *
Thöng qua quaá trònh tiïëp xuác, quan saát caác sûå vêåt

hiïån tûúång, nhûäng loaåi vêåt liïåu trong thiïn nhiïn, sûå
kiïån cuãa àúâi söëng xaä höåi, laâm quen vaâ tòm hiïíu caác saãn
phêím, taác phêím nghïå thuêåt dên gian sûã duång VLTN,
giaáo viïn mêìm non seä tûâng bûúác cung cêëp cho treã
hiïíu biïët, böìi dûúäng khaã nùng tri giaác, caãm thuå thêím
mô, tñch luäy caác biïíu tûúång, hònh thaânh tònh yïu caái
àeåp, yïu nghïå thuêåt, múã röång vöën kinh nghiïåm vùn
hoáa xaä höåi. Nhûäng xuác caãm vaâ traãi nghiïåm nghïå thuêåt
ban àêìu coá thïí rêët sú àùèng vaâ nheå nhaâng, song laåi dïî
taåo nïn úã treã nhûäng traång thaái tinh thêìn rêët tñch cûåc vaâ
hònh thaânh thaái àöå thêím mô àuáng àùæn vïì hiïån thûåc, vïì
nghïå thuêåt taåo hònh. 
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