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Daåy hoåc (DH) phaát triïín nùng lûåc tû duy (NLTD)
vúái cöng cuå laâ baâi têåp toaán (BTT) àaä àûúåc
nghiïn cûáu vaâ sûã duång trong DH phöí thöng

vaâ àaåi hoåc. Tuy nhiïn, àöëi vúái mön Sinh hoåc (SH), àa
söë giaáo viïn (GV) chó sûã duång caác baâi têåp trong saách
giaáo khoa (SGK) hoùåc taâi liïåu tham khaão phuåc vuå cho
quaá trònh giaãng daåy cuãa mònh. Kô nùng thiïët kïë BTT
theo caác muåc àñch DH coân nhiïìu haån chïë, vò vêåy hiïåu
quaã sûã duång BTT vaâo caác khêu cuãa quaá trònh DH
chûa cao.

Àïí coá àûúåc nhûäng BTT àaåt chuêín cho tûâng muåc
DH, baâi viïët naây trònh baây möåt söë kïët quaã nghiïn cûáu
mö hònh húåp lñ àïí taåo ra BTT trong nöåi dung Di truyïìn
hoåc (DTH) phöí thöng nhùçm phaát triïín tû duy logic
cho hoåc sinh (HS) trong DH.

1. Khaái niïåm mö hònh
Mö hònh laâ hònh thûác diïîn àaåt hïët sûác ngùæn goån caác

àùåc àiïím chuã yïëu cuãa sûå vêåt, hiïån tûúång vöën coá, mang
tñnh khaái quaát vaâ àùåc trûng. Trong DH SH, mö hònh laâ
cöng cuå mang tñnh SH vïì sûå vêåt, hiïån tûúång, quaá trònh...
naâo àoá, àaáp ûáng cho hoaåt àöång hoåc têåp, nghiïn cûáu.
Mö hònh thûúâng coá 3 àùåc àiïím nöíi tröåi: àùåc trûng, àún
giaãn, cú baãn, chûáa àûång nöåi dung cuãa sûå vêåt, hiïån tûúång
maâ ta nghiïn cûáu. Theo quan àiïím Giaáo duåc hoåc, Logic
hoåc, coá 4 loaåi mö hònh àûúåc sûã duång trong giaáo duåc -
DH, àoá laâ mö hònh hïå thöëng, mö hònh cêëu truác, mö hònh
logic vaâ mö hònh toaán hoåc. Sau àêy, chuáng töi ài sêu
vaâo mö hònh baâi toaán àûúåc thïí hiïån theo logic hònh thûác
mang baãn chêët vïì caác möëi liïn hïå raâng buöåc theo cêëu
truác caác yïëu töë trong toaán hoåc.

2. Mö hònh BTT SH
Xuêët phaát tûâ àùåc àiïím cuãa mö hònh, chuáng töi àïì

xuêët mö hònh BTT SH nhû sau (xem hònh 1):
Coá thïí giaãi thñch mö hònh nhû sau:
- Muåc tiïu giaáo duåc: àûúåc hiïíu laâ nhûäng muåc

tiïu cêìn àaåt, bao göìm muåc tiïu vïì kiïën thûác vaâ phaát
triïín nùng lûåc cho HS. Kiïën thûác khöng àún thuêìn laâ
kiïën thûác cung cêëp cho HS maâ coân laâ “nguyïn liïåu” àïí

GV “gia cöng” thaânh caác hoaåt àöång vúái nhiïìu cöng cuå
khaác nhau, trong àoá BTT cuäng àûúåc coi laâ möåt cöng
cuå coá giaá trõ sûã duång cao trong caác khêu cuãa quaá trònh
DH. Phaát triïín nùng lûåc trong àoá coá NLTD laâ muåc tiïu
quan troång cuãa nïìn giaáo duåc nûúác nhaâ trong giai àoaån
hiïån taåi. Xaác àõnh muåc tiïu giaáo duåc laâ nhiïåm vuå rêët
quan troång trong viïåc soaån giaáo aán, thiïët kïë caác hoaåt
àöång DH, tònh huöëng, caác cêu hoãi, baâi têåp; thûåc hiïån
caác hònh thûác DH... vaâ nhiïåm vuå giaáo dûúäng cuãa GV
àöëi vúái HS.

Vñ duå: Muåc tiïu giaáo duåc cêìn àaåt úã baâi 9 “Quy luêåt
Menàen: quy luêåt phên li àöåc lêåp” (SH 12) nhû sau:
- Vïì kiïën thûác, HS cêìn: + Trònh baây àûúåc caác bûúác phên
tñch kïët quaã thñ nghiïåm cuãa Menàen trong pheáp lai 2 tñnh
traång; + Trònh baây cú súã tïë baâo hoåc àïí ruát ra baãn chêët cuãa
quy luêåt phên li àöåc lêåp laâ: sûå taác àöång riïng reä cuãa caác cùåp
gen lïn sûå hònh thaânh tñnh traång; sûå phên li àöåc lêåp töí húåp
tûå do cuãa caác cùåp gen khöng alen trong quaá trònh taåo giao
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tûã... - Vïì àõnh hûúáng phaát triïín nùng lûåc, cêìn: phaát triïín
nùng lûåc huy àöång kiïën thûác, phên tñch, töíng húåp, khaái
quaát hoaá, trûâu tûúång hoaá vaâ nùng lûåc giaãi quyïët vêën àïì.

Àïí xaác àõnh àûúåc muåc tiïu giaáo duåc, möîi GV cêìn
hiïíu sêu sùæc caác nöåi dung kiïën thûác liïn quan (baãn
chêët SH), sûã duång nhûäng kiïën thûác SH àoá laâm “nguyïn
liïåu” thûåc hiïån caác nhiïåm vuå maâ muåc tiïu giaáo duåc àaä
àùåt ra. Viïåc hiïíu sêu sùæc baãn chêët SH rêët quan troång
trong viïåc thiïët kïë caác tònh huöëng, BTT.

- Baãn chêët SH: laâ nhûäng nöåi dung kiïën thûác àûúåc
thïí hiïån trong SGK/taâi liïåu tham khaão,... Àêy laâ nhûäng
thöng tin cöët loäi vïì cêëu truác, caác cú chïë SH phûác taåp,
nhûäng möëi quan hïå hûäu cú giûäa caác yïëu töë SH àoá.
Nhûäng kiïën thûác naây coá thïí maä hoaá thaânh caác àaåi lûúång,
êín söë, taåo thaânh nhûäng tònh huöëng coá vêën àïì cuå thïí
(A,B,C...), taåo àiïìu kiïån cho HS huy àöång vöën kiïën thûác
SH vaâ vêån duång nhûäng thuêåt toaán àïí chuyïín dõch, biïën
àöíi vaâ giaãi quyïët caác tònh huöëng, vêën àïì maâ GV àùåt ra
trong quaá trònh hoåc têåp. Àïí dïî biïën àöíi, chuyïín dõch taåo
ra nhiïìu tònh huöëng SH phûác taåp, nhûäng kiïën thûác SH
phaãi thûåc sûå baãn chêët, vûâa coá tñnh cuå thïí, vûâa coá tñnh
khaái quaát vaâ thïí hiïån roä möëi quan hïå nhên quaã giûäa
caác kiïën thûác. Àïí taåo tònh huöëng cuäng nhû maä hoaá
caác kiïën thûác cöët loäi thaânh caác àaåi lûúång cuå thïí hiïåu
quaã, GV cêìn baám saát vaâo muåc tiïu, chuêín kiïën thûác;
xaác àõnh, lûåa choån kiïën thûác troång têm, cöët loäi vaâ möëi
quan hïå hûäu cú giûäa caác yïëu töë SH, àêy laâ khêu
quan troång cuãa quaá trònh soaån giaáo aán, thiïët kïë cêu
hoãi, BTT SH. Àïí thûåc hiïån àûúåc khêu naây, GV phaãi
sûã duång caác kô nùng tû duy nhû töíng quaát vêën àïì, röìi
tiïën haânh phên tñch, so saánh xaác àõnh kiïën thûác cöët
loäi vaâ maä hoáa thaânh caác dûä kiïån. Àêy laâ àiïìu kiïån cêìn
cuãa BTT. Cuäng tûâ caác àún võ kiïën thûác cöët loäi vaâ muåc
tiïu àïì ra, GV sûã duång caác thao taác trûâu tûúång hoáa,
khaái quaát hoáa thaânh kïët luêån cho BTT.

Vñ duå: baâi 9 “Quy luêåt Menàen: quy luêåt phên li
àöåc lêåp” (SH 12), GV cêìn xaác àõnh caác kiïën thûác cöët
loäi: + Khi phên tñch sûå di truyïìn cuãa tûâng tñnh traång
thêëy möîi tñnh traång phên li theo tó lïå 3:1, nghôa laâ tuên
theo quy luêåt phên li, cho pheáp ruát ra kïët luêån “Möîi
tñnh traång do 1 cùåp nhên töë di truyïìn (gen) quy àõnh”;
+ Khi xeát tó lïå phên li kiïíu hònh úã F2 thêëy tó lïå möîi kiïíu
hònh bùçng tñch xaác suêët caác tñnh traång húåp thaânh noá
9:3:3:1 = (3:1).(3:1), cho pheáp ruát ra kïët luêån “Caác
cùåp nhên töë di truyïìn (gen) quy àõnh caác tñnh traång
phên li àöåc lêåp trong quaá trònh hònh thaânh giao tûã” -
àoá chñnh laâ nöåi dung quy luêåt phên li àöåc lêåp.

Tûâ nhûäng kiïën thûác cöët loäi, GV coá thïí thay àöíi,
chuyïín dõch dûä kiïån àïí coá thïí taåo àûúåc nhiïìu BTT coá
àöå khoá khaác nhau, àoâi hoãi HS tû duy cao. Àïí linh hoaåt
biïën àöíi taåo tònh huöëng, GV phaãi sûã duång pheáp tuây
biïën. Vêåy pheáp tuây biïën àûúåc hiïíu nhû thïë naâo?

- Pheáp tuây biïën: Àoá laâ caác pheáp hay thuêåt biïën
àöíi, chuyïín dõch dûåa trïn caác cöng thûác toaán hoåc vaâ
kiïën thûác SH. Nhúâ caác cöng thûác toaán hoåc, möëi quan
hïå SH àûúåc maä hoáa thaânh nhûäng àaåi lûúång chûáa
àûång caác êín söë; caác êín söë SH àûúåc biïën àöíi thaânh àaåi
lûúång SH khaác coá thïí cuå thïí hún, khaái quaát hún. Tuy
nhiïn, pheáp tuây biïën cuäng tuên theo nguyïn tùæc chùåt
cheä, àaãm baão quy luêåt lûúång - chêët; quy luêåt nhên -
quaã. Àïí pheáp tuây biïën hiïåu nghiïåm, tûâ caác kiïën thûác
cöët loäi A, B, C... linh hoaåt chuyïín dõch chuáng thaânh àaåi
lûúång A’, B’, C’... vaâ àùåt chuáng trong nhûäng hoaân caãnh
SH nhêët àõnh; chó cêìn thay àöíi hoaân caãnh hoùåc biïën
möåt àaåi lûúång naâo àoá (A’ hoùåc B’ hoùåc C’) seä thu àûúåc
nhûäng kïët luêån tûúng ûáng. Pheáp tuây biïën khöng chó
cho pheáp thay àöíi dûä kiïån, hoaân caânh maâ coân cho
pheáp múã röång, hoùåc thu nhoã dûä kiïån àïí ruát ra nhûäng
kïët luêån töíng quaát, baãn chêët.

Qua möåt loaåt pheáp chuyïín dõch, biïën àöíi, kïët quaã
cho thêëy, tûâ nhûäng kiïën thûác àún giaãn, rúâi raåc àûúåc
khaái quaát, hïå thöëng thaânh nhûäng kiïën thûác cú baãn vúái
mûác àöå cao hún, sêu hún; hay ngûúåc laåi, tûâ nhûäng
kiïën thûác phûác taåp, trûâu tûúång khoá hiïíu, nhúâ caác pheáp
chuyïín dõch, biïën àöíi trúã thaânh kiïën thûác cuå thïí, tûúâng
minh. Ngoaâi thuêåt biïën àöíi, chuyïín dõch cêìn sûã duång
kïët húåp thuêåt liïn kïët, búãi coá khaã nùng liïn kïët töët seä
huy àöång vaâ chuyïín dõch kiïën thûác coá hiïåu quaã. Sau
möåt loaåt pheáp biïën àöíi, xûã lñ caác söë liïåu trong nhûäng
tñnh huöëng phûác taåp thò kiïën thûác múái àûúåc hònh thaânh
hoùåc möåt kiïën thûác cöët loäi naâo àoá àûúåc khùèng àõnh. Coá
thïí noái, àêy laâ möåt khêu khoá cuãa quaá trònh thiïët kïë BTT
SH, búãi àïí maä hoaá möåt kiïën thûác naâo àoá thaânh möåt àaåi
lûúång àïí taåo ra möåt tònh huöëng cuå thïí cho möåt cú chïë
SH vûâa chñnh xaác khoa hoåc, vûâa àaãm baão tñnh logic
vaâ dïî hiïíu, àoâi hoãi GV coá kinh nghiïåm, coá oác tûúãng
tûúång vaâ nghïå thuêåt maä hoaá úã trònh àöå cao.

Vñ duå: baâi 9 “Quy luêåt Menàen: quy luêåt phên li àöåc
lêåp” (SH 12) GV coá thïí  thay àöíi tó lïå phên li caác kiïíu
hònh úã F2 khöng phaãi laâ 9:3:3:1 maâ laâ 3:3:1:1 hoùåc 3:1
hoùåc 6:3:3:2:1:1 àïí taåo ra nhûäng tònh huöëng coá vêën
àïì múái vúái tñnh mêu thuêîn cao.

- Cêëu truác BTT: BTT SH cuäng nhû BTT noái
chung phaãi thïí hiïån roä cêëu truác göìm 2 böå phêån: giaã
thiïët vaâ kïët luêån. Giaã thiïët phaãi chûáa àêìy àuã caác “dûä
kiïån cêìn” - laâ nhûäng dûä kiïån bùæt buöåc phaãi coá àïí coá thïí
tòm ra kïët luêån, phaãi chûáa àûång nhûäng êín söë maâ àoâi
hoãi ngûúâi giaãi phaãi vêån duång linh hoaåt caác thao taác tû
duy, pheáp biïën àöíi toaán hoåc àïí tòm ra nhûäng êín söë àoá;
tuy nhiïn coá nhûäng BTT böí sung thïm àiïìu kiïån àuã
(dûä kiïån böí sung) àïí tùng àöå khoá vaâ ruát ra nhûäng kïët
luêån khaái quaát hún. Kïët luêån laâ nhûäng cêu hoãi, nhûäng
vêën àïì cêìn àûúåc xaác àõnh, cêìn coá kïët quaã cuå thïí vaâ khi

(Xem tiïëp trang 63)
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LS möåt caách phong phuá, àa daång nhûng luön gùæn
liïìn vúái tiïën trònh vaâ chûúng trònh LS phöí thöng, nhùçm
giuáp cho ngûúâi hoåc luön àïën vúái LS möåt caách hêëp dêîn
vaâ sinh àöång, phêìn naâo àoá cuäng giuáp cho nhêån thûác
LS úã hoåc àûúâng tiïëp cêån gêìn hún vúái nhûäng ûu thïë
cuãa caác kïnh nhêån thûác LS àaåi chuáng.

Cuäng phaãi noái thïm laâ ngoaâi nhûäng kiïën thûác trong
SGK, trong quaá trònh daåy hoåc, GV, HS cêìn tñch cûåc
tham khaão qua nhiïìu kïnh thöng tin khaác nhau àïí
cêåp nhêåt vaâ àaáp ûáng yïu cêìu baâi hoåc. Tuy nhiïn viïåc
sûã duång caác loaåi taâi liïåu àoá nhû thïë naâo àïí àaåt àûúåc
hiïåu quaã cao, mang tñnh nhêët quaán vaâ coá giaá trõ phöí
biïën trong toaân hïå thöëng cuãa hoaåt àöång daåy hoåc laåi
phuå thuöåc khaá nhiïìu úã yá thûác chuã quan cuãa möîi ngûúâi,
úã sûå nhiïåt tònh vaâ traách nhiïåm cuãa ngûúâi daåy vaâ sûå
hûáng thuá, tûå giaác cuãa ngûúâi hoåc, úã hiïåu quaã cuãa cuöåc
àêëu tranh nhùçm khùæc phuåc nhûäng haån chïë trong viïåc
daåy hoåc LS hiïån nay. Cêìn coá möåt caách tiïëp cêån múái vïì
SGK cuäng nhû vïì möëi quan hïå giûäa SGK vaâ taâi liïåu
tham khaão, àïí giaãi quyïët vêën àïì khöng chó àùåt ra úã lñ
luêån, lñ thuyïët, maâ cú baãn laâ giaãi quyïët nhûäng vêën àïì
àang àùåt ra trong thûåc tiïîn, nhùçm nêng cao hiïåu quaã
giaáo duåc qua daåy hoåc LS hiïån nay.

* * *
Muåc tiïu to lúán trong daåy hoåc LS laâ phaãi àaåt túái giaá

trõ giaáo duåc chûá khöng chó laâ giaá trõ nhêån thûác thuêìn
tuyá. Chiïëm lônh àûúåc traái tim vaâ niïìm tin cuãa tuöíi treã
hoåc àûúâng luön laâ nhiïåm vuå rêët khoá khùn vaâ khöng
chó laâ nhiïåm vuå cuãa nhûäng GV LS, maâ coân laâ traách
nhiïåm lúán lao mang têìm vô mö cuãa caác cêëp quaãn lñ
àöëi vúái vai troâ vaâ võ trñ cuãa böå mön LS úã trûúâng phöí
thöng hiïån nay. 
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nhûäng vêën àïì, nhûäng êín söë àûúåc giaãi quyïët thò ngûúâi
giaãi thu nhêån àûúåc thöng tin múái khaái quaát hún hoùåc
cuå thïí hún vaâ khaã nùng vêån duång saáng taåo kiïën thûác
cuäng nhû NLTD àûúåc nêng lïn möåt trònh àöå múái cao
hún. Kïët luêån àûúåc diïîn àaåt roä raâng, àêìy àuã yá nghôa;
giûäa giaã thiïët vaâ kïët luêån phaãi coá möëi liïn hïå chùåt cheä,
logic theo möåt cêëu truác nhêët àõnh “nïëu...thò...” hay “cho
A... haäy tòm A’...”. Tuy nhiïn, coá nhûäng giaã thiïët cuãa
BTT laâ nhûäng dûä kiïån giaán tiïëp àoâi hoãi ngûúâi giaãi phaãi
linh hoaåt biïën àöíi tûúng quan àïí tûâ nhûäng dûä kiïån
giaán tiïëp chuyïín dõch thaânh dûä kiïån trûåc tiïëp coá liïn
quan àïën kïët luêån cuãa BTT. Hoùåc àïí nêng cao trònh
àöå cuäng nhû mûác àöå tû duy cuãa HS, khi xêy dûång
BTT, GV coá thïí ra ài tûâ caác kïët luêån, chuyïín àöíi kïët
luêån, thu nhoã phaåm vi giaã thiïët àïí taåo ra nhûäng BTT coá
giaá trõ töíng húåp cao.

Vñ duå: baâi 9 “Quy luêåt Menàen: quy luêåt phên li àöåc
lêåp” (SH 12), cêëu truác cuãa BTT àûúåc thïí hiïån nhû
sau: - Giaã thiïët cuãa BTT: ÚÃ àêåu Haâ Lan, gen A quy
àõnh haåt vaâng tröåi hoaân toaân so vúái gen a quy àõnh  haåt
xanh, gen B quy àõnh voã haåt trún tröåi hoaân toaân so vúái
gen b quy àõnh voã haåt nhùn. Cho hai cêy àêåu Haâ Lan
(P) haåt vaâng, trún lai vúái nhau thu àûúåc F1 göìm: 3 cêy
vaâng, trún; 3 vaâng, nhùn; 1 xanh, trún; 1 xanh, nhùn.

- Kïët luêån: 1) Hai tñnh traång trïn tuên theo quy luêåt di
truyïìn naâo? 2) Xaác àõnh kiïíu gen cuãa caác cêy P vaâ
viïët sú àöì lai?

* * *
Nhû vêåy, mö hònh BTT SH thûåc chêët laâ mö hònh

hïå thöëng mö phoãng nhûäng thaânh töë quan troång: muåc
tiïu DH - baãn chêët SH - pheáp tuây biïën - cêëu truác BTT
SH. Caác thaânh töë àoá àûúåc gùæn kïët vúái nhau theo logic
khoa hoåc húåp lñ, àaãm baão cho GV dïî daâng vêån duång
àïí thiïët kïë nhûäng BTT möåt caách nhanh vaâ chñnh xaác,
àaáp ûáng àûúåc muåc tiïu DH. Vúái mö hònh BTT SH
trïn àêy, hi voång seä giuáp GV coá nhêån thûác àuáng vaâ
vêån duång töët trong quaá trònh DH SH úã phöí thöng.
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Mö hònh baâi têåp toaán sinh hoåc...
(Tiïëp  theo trang 56)




