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Àïí khùèng àõnh sûå cêìn thiïët, tñnh khaã thi vaâ tñnh
hiïåu quaã cuãa caác giaãi phaáp phaát triïín àöåi nguä
Cöång  taác  viïn  hûúáng  dêîn  lêm  saâng

(CTVHDLS), àûúåc sûå àöìng yá cuãa laänh àaåo Trûúâng
Àaåi hoåc Y khoa Vinh, taác giaã àaä tiïën haânh thûã nghiïåm
(TN)  khoa  hoåc  möåt  söë  giaãi  phaáp  àöëi  vúái  àöåi  nguä
CTVHDLS cho sinh viïn ngaânh Baác sô àa khoa. Kïët
quaã TN àûúåc biïíu hiïån qua nhiïìu nöåi dung, nhûng
taác giaã lûåa choån àaánh giaá trïn 2 nöåi dung àûúåc xem laâ
phaãn aánh têåp trung nhêët: 1) Sûå biïën àöíi vïì phêím chêët
vaâ nùng lûåc cuãa àöåi nguä CTVHDLS; 2) Kïët quaã hoåc
têåp caác mön hoåc lêm saâng cuãa sinh viïn.

Baâi viïët naây mö taã khaái quaát vïì quaá trònh TN khoa
hoåc vaâ ài sêu phên tñch 2 nöåi dung nïu trïn.

1. Mö taã quaá trònh TN khoa hoåc
- Àöëi tûúång TN. TN khoa hoåc àûúåc tiïën haânh àöëi

vúái 50 CTVHDLS taåi Trûúâng Àaåi hoåc Y khoa Vinh trïn
7 mön hoåc lêm saâng göìm: Lêm saâng nöåi CS1 vaâ
CS2, Lêm saâng ngoaåi CS1 vaâ CS2, Lêm saâng saãn 1,
Lêm saâng nöåi bïånh lñ 1, Lêm saâng ngoaåi bïånh lñ 1.

- Nöåi dung TN. TN vúái 5 nhoám giaãi phaáp sau:
+ Nêng cao nhêån thûác cuãa caán böå quaãn lñ giaáo duåc
vïì phaát triïín àöåi nguä CTVHDLS; + Töí chûác thûåc hiïån
quy hoaåch àöåi nguä CVTHDLS, àaáp ûáng yïu cêìu àaâo
taåo caán böå y  tïë; + Àaánh giaá vaâ xïëp loaåi àöåi nguä
CTVHDLS theo chuêín nghïì nghiïåp; + Nêng cao
phêím chêët vaâ nùng lûåc àöåi nguä CVTHDLS theo mö
hònh nhên caách vaâ chuêín nghïì nghiïåp; + Àaãm baão
caác àiïìu kiïån àïí àöåi nguä CTVHDLS phaát huy vai troâ
vaâ nùng lûåc cuãa mònh.

- Lúáp TN vaâ àöëi chûáng (ÀC): Lúáp 2012YA àûúåc
choån laâm lúáp tiïën haânh TN khoa hoåc vaâ lúáp 2011YA laâ
lúáp ÀC. Hai lúáp coá caác dûä liïåu tûúng àûúng nhau vaâ
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àaãm baão caác yïu cêìu cuãa TN khoa hoåc sau àêy:
+ Cuâng ngaânh àaâo taåo (Baác sô àa khoa); + Söë lûúång
sinh viïn xêëp xó nhû nhau; + Àiïím tuyïín sinh àêìu vaâo
tûúng àûúng nhau; + Cuâng hïå àaâo taåo (niïn chïë).

- Thúâi gian TN: Kïí tûâ khi sinh viïn lúáp 2012YA bùæt
àêìu hoåc lêm saâng caác mön hoåc nïu trïn cho àïën khi
kïët thuác 7 mön hoåc lêm saâng. Töíng thúâi gian: khoaãng
2 nùm (tñnh caã thúâi gian chuêín bõ).

2. Kïët quaã TN
2.1. Sûå biïën àöíi vïì phêím chêët vaâ nùng lûåc cuãa

àöåi nguä CTVHDLS
Baãng 1. Kïët quaã töíng húåp àaánh giaá sûå biïën àöíi vïì phêím
chêët vaâ nùng lûåc cuãa àöåi nguä CTVHDLS (thang àiïím 5)

(Nguöìn: taác giaã  töíng húåp)

Kïët quaã úã baãng 1 cho thêëy: Sau TN, caác nùng lûåc
sû phaåm cuãa CTVHDLS coá sûå biïën chuyïín theo chiïìu
hûúáng  tñch cûåc úã caã 3  tiïu chñ àaánh giaá. Cuå  thïí:
CTVHDLS tûå àaánh giaá nùng lûåc sû phaåm cuãa baãn
thên àaä tiïën böå roä rïåt, tûâ 3,68-3,98 àiïím (tùng 0,3
àiïím); Àaánh giaá cuãa laänh àaåo vaâ caán böå quaãn lñ tùng
tûâ 3,56-3,84 àiïím (tùng 0,28 àiïím); Àaánh giaá cuãa
sinh viïn vïì nùng lûåc sû phaåm cuãa CTVHDLS thïí
hiïån roä sûå tiïën böå vûúåt bêåc, tûâ 3,86-4,01 àiïím (tûâ mûác
àöå töët thaânh rêët töët). Kïët quaã naây phaãn aánh rùçng, caác
giaãi phaáp TN khoa hoåc àaä coá taác àöång maånh meä àïën
sûå hònh thaânh vaâ phaát triïín nùng lûåc sû phaåm cú baãn

TT Caác tiïu chñ Trûúác TN Sau TN 

1 Tûå àaánh giaá 3,68/5 3,98/5 

2 
Àaánh giaá cuãa laänh 
àaåo, caán böå quaãn lñ 

3,56/5 3,84/5 

3 Àaánh giaá cuãa sinh viïn 3,86/5 4,01/5 

Töíng húåp 3,70/5 3,94/5 

 

Abstract: Quality of clinical instruction collaborators at the universities of Medicine is still at low levels, so it is necessary to test some solutions
to improve the quality of this team at the Medical University in Vietnam. In this article, the author has tested and evaluated over 2 contents of the change
in quality and capacity and academic performance of students in Vinh University of medicine.
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cuãa CTVHDLS, laâm cho nhoám nùng lûåc sû phaåm
tùng tûâ 3,70-3,94 àiïím. Mûác tùng naây chûa phaãi laâ
àöåt biïën nhûng cuäng laâ mûác tùng khaá lúán (0,24 àiïím)
trong khoaãng thúâi gian TN khaá ngùæn. Nïëu tiïëp tuåc TN
5 nhoám giaãi phaáp àaä àïì xuêët thò chùæc chùæn mûác tùng
naây seä lúán hún.

Qua trao àöíi vúái caác laänh àaåo vaâ caán böå quaãn lñ
cuãa nhaâ trûúâng, chuáng töi àûúåc biïët: Chuã thïí quaãn lñ
rêët haâi loâng vïì sûå tiïën böå cuãa caác CTVHDLS, àùåc biïåt
laâ nùng lûåc sû phaåm. Hoå àïì xuêët tiïëp tuåc àûúåc laâm TN
khoa hoåc theo hûúáng naây. Caác CTVHDLS tuy vêët vaã
nhûng rêët phêën khúãi, búãi vò trûúác àêy, hoå chûa àûúåc
àaâo taåo àêìy àuã vaâ baâi baãn vïì nùng lûåc sû phaåm, nghiïåp
vuå sû phaåm maâ chó theo caãm tñnh. Àöëi vúái sinh viïn,
caác em nhêån thêëy baâi giaãng cuãa CTVHDLS tröi chaãy
vaâ dïî hiïíu hún, ngön tûâ phong phuá vaâ maåch laåc hún;
CTVHLDS àaä “têm lñ” hún, biïët lùæng nghe chia seã,
caãm thöng vúái sinh viïn hún.

2.2. Kïët quaã hoåc têåp caác mön hoåc lêm saâng
cuãa sinh viïn

- Kïët quaã hoåc têåp 7 mön hoåc lêm saâng cuãa sinh
viïn lúáp ÀC 2011YA àûúåc thöëng kï úã baãng 2.

Baãng 2. Kïët quaã hoåc têåp caác mön hoåc lêm saâng
cuãa lúáp ÀC 2011YA

(Nguöìn: Trûúâng Àaåi hoåc Y khoa Vinh)

Tûâ baãng 2 tñnh àûúåc àiïím trung bònh vaâ àöå lïåch
chuêín:  x ÀC = 6,2; SÀC = 0,376.

- Kïët quaã hoåc têåp 7 mön hoåc lêm saâng cuãa sinh
viïn lúáp TN 2012YA àûúåc thöëng kï úã baãng 3.

Tûâ baãng 3 tñnh àûúåc àiïím trung bònh vaâ àöå lïåch
chuêín:  x TN = 6,9; STN = 0,910.

Töíng húåp vaâ so saánh kïët quaã hoåc têåp 7 mön hoåc
lêm saâng cuãa sinh viïn giûäa lúáp TN vaâ ÀC thïí hiïån
trong baãng 4.

Baãng 4 cho thêëy, àiïím trung bònh úã lúáp TN cao
hún lúáp ÀC vúái hiïåu söë trung bònh laâ 0,5 àiïím. Àïí

kiïím chûáng sûå sai khaác naây laâ do ngêîu nhiïn hay
thûåc sûå do hiïåu quaã cuãa taác àöång búãi caác giaãi phaáp,
chuáng  töi  tiïën  haânh  kiïím  àõnh  nhúâ  phêìn  mïìm
Quickcalcs. Kïët quaã thu àûúåc giaá trõ t = 6,84 vaâ P =
0,0001; giaá trõ naây nhoã hún P cho pheáp (0,0001<0,05),
coá yá nghôa vïì mùåt thöëng kï. Qua àoá khùèng àõnh tñnh
hiïåu quaã cuãa caác giaãi phaáp TN khoa hoåc úã lúáp TN.

Àïí thêëy àûúåc sûå thay àöíi trong kïët quaã hoåc têåp sau
khi aáp duång caác nhoám giaãi phaáp úã lúáp TN, tûâ baãng 2 vaâ
baãng 3, chuáng töi xïëp loaåi vaâ tñnh tó lïå % cho möîi loaåi úã
baãng 5 cho caã lúáp TN vaâ ÀC.

Baãng 5. Baãng so saánh kïët quaã xïëp loaåi hoåc têåp
giûäa lúáp TN vaâ ÀC

(Nguöìn: Trûúâng Àaåi hoåc Y khoa Vinh)

Tûâ baãng 5 coá thïí veä biïíu àöì so saánh tó lïå % caác
mûác àöå xïëp loaåi nhû sau (xem biïíu àöì):

TT 
Àiïím TB 

(xi) 
Têìn söë ri TT 

Àiïím TB 
(xi) 

Têìn söë ri 

1 3,4 1 11 6,3 14 

2 4,7 1 12 6,4 18 

3 5,5 2 13 6,5 10 

4 5,6 5 14 6,6 6 

5 5,7 2 15 6,7 3 

6 5,8 4 16 6,8 3 

7 5,9 3 17 6,9 4 

8 6,0 5 18 7,0 1 

9 6,1 6 19 7,1 1 

10 6,2 5    

 Têìn söë Tó lïå 
TT Xïëp loaåi 

ÀC TN ÀC TN 

1 Gioãi (Tûâ 8,0 trúã lïn) 0 11 0,00% 
12,79

% 

2 Khaá (Tûâ 6,5 àïën dûúái 8,0) 28 37 
29,79

% 

43,02

% 

3 
Trung bònh (Tûâ 5,0 àïën dûúái 

6,5) 
64 38 

68,09

% 

44,19

% 

4 Yïëu (Tûâ 3,5 àïën dûúái 5,0) 1 0 1,06% 0,00% 

5 Keám (Dûúái 3,5) 1 0 1,06% 0,00% 

Töíng 94 94 100% 100% 

 

TT Àiïím TB (xi) Têìn söë (ri) TT Àiïím TB (xi) 
Têìn söë 

(ri) 

1 5,3 1 14 7,3 1 

2 5,5 3 15 7,4 4 

3 5,6 1 16 7,5 4 

4 5,8 1 17 7,6 6 

5 5,9 3 18 7,7 5 

6 6,0 4 19 7,8 4 

7 6,1 11 20 7,9 5 

8 6,2 3 21 8,0 1 

9 6,3 9 22 8,1 4 

10 6,4 2 23 8,2 1 

11 6,5 6 24 8,3 3 

12 6,7 1 25 8,5 1 

13 7,2 1 26 8,7 1 

 

Baãng 3. Kïët quaã hoåc têåp caác mön hoåc lêm saâng
cuãa lúáp TN 2012YA

(Nguöìn: Trûúâng Àaåi hoåc Y khoa Vinh)

TT Tiïu chñ so saánh Lúáp ÀC (2011YA) Lúáp TN (2012YA) 

1 Söë lûúång sinh viïn 94 86 

2 Àiïím trung bònh mêîu 6,2 6,9 

3 Àöå lïåch chuêín 0,376 0,910 

 

Baãng 4. So saánh kïët quaã hoåc têåp caác mön hoåc lêm saâng
cuãa lúáp TN vaâ ÀC
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Biïíu àöì. Sûå thay àöíi trong kïët quaã hoåc têåp
sau khi aáp duång caác nhoám giaãi phaáp

Tûâ baãng 5 vaâ biïíu àöì coá thïí ruát ra möåt söë nhêån xeát
sau: + ÚÃ lúáp TN, khöng coá sinh viïn naâo xïëp loaåi yïëu
vaâ  keám,  trong khi  lúáp ÀC  vêîn coân  möåt  tó  lïå  nhoã;
+ Khöng coá sinh viïn naâo úã lúáp ÀC àaåt loaåi gioãi,
trong khi nhoám TN chiïëm 12,79%; + Àiïím loaåi trung
bònh cuãa lúáp ÀC cao hún nhiïìu so vúái lúáp TN, nhûng
loaåi khaá thò ngûúåc laåi. Qua àoá tiïëp tuåc khùèng àõnh
hiïåu quaã cuãa sûå taác àöång búãi caác giaãi phaáp TN maâ
taác giaã àaä àïì xuêët.

* * *
Kïët quaã TN cho thêëy, caác giaãi phaáp àïì xuêët coá

tñnh cêëp thiïët vaâ khaã thi, giaãi quyïët àûúåc vêën àïì

thûåc tiïîn cuãa cöng taác hûúáng dêîn lêm saâng cho
sinh viïn. CTVHDLS vaâ sinh viïn àïìu nhêån thûác
töët vaâ àuáng àùæn hún vïì viïåc hoåc têåp vaâ giaãng daåy
cuäng nhû yá nghôa, vai troâ cuãa noá trong cöng taác
àaâo taåo caán böå y tïë. 
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* * *
Kô nùng TKBH cho HS laâ yïëu töë cùn baãn hònh

thaânh nùng lûåc nghïì nghiïåp cuãa nhaâ giaáo vaâ laâ nöåi
dung cú baãn trong àaâo taåo nghïì nghiïåp úã trûúâng sû
phaåm. Trong xu thïë àöíi múái daåy hoåc hiïån nay, daåy
hoåc theo lñ thuyïët kiïën taåo laâ hûúáng àöíi múái mang tñnh
tñch cûåc, àùåc biïåt àöëi vúái HS tiïíu hoåc. Àïí àaáp ûáng yïu
cêìu àöíi múái naây, ngay trong quaá trònh àaâo taåo úã trûúâng
sû phaåm, SV cêìn àûúåc hònh thaânh kô nùng TKBH,
àùåc biïåt laâ TKBH theo lñ thuyïët kiïën taåo.

 Caác kïët quaã khaão saát trïn khaách thïí laâ SV ngaânh
Giaáo duåc tiïíu hoåc úã möåt söë trûúâng àaåi hoåc cho thêëy,
SV ngaânh Giaáo duåc tiïíu hoåc chûa coá hiïíu biïët sêu
sùæc, àêìy àuã vïì hoåc têåp kiïën taåo, lñ thuyïët kiïën taåo, chûa
hònh thaânh àûúåc kô nùng TKBH kiïën taåo theo àuáng
yïu cêìu. Tuy nhiïn, nhûäng nïìn taãng cùn baãn cuãa SV
àïí hoåc têåp vaâ reân luyïån kô nùng naây àaä àûúåc hònh
thaânh nhû: kô nùng phên tñch baâi hoåc àïí tòm ra nöåi
dung húåp lñ vaâ thiïët kïë thaânh hoaåt àöång hoåc têåp kiïën
taåo; kô nùng thiïët kïë caác hoaåt àöång hoåc têåp tòm toâi, phaát

hiïån cho HS; kô nùng phên tñch àùåc àiïím nhêån thûác
vaâ hoåc têåp cuãa ngûúâi hoåc; trong àoá, àaáng kïí nhêët laâ
nhûäng hiïíu biïët cuãa SV vïì àún võ baâi hoåc trong daåy
hoåc, vïì yá tûúãng chuã àaåo cuãa lñ thuyïët kiïën taåo, vïì hïå
thöëng kô nùng TKBH theo thuyïët kiïën taåo. Àiïìu naây
taåo cú súã thuêån lúåi cho viïåc reân luyïån kô nùng nghiïåp
vuå noái chung, kô nùng TKBH theo thuyïët kiïën taåo noái
riïng cho SV. 
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