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Muöën huy àöång sûå tham gia cuãa ngûúâi hoåc
(NH) vaâo hoaåt àöång daåy hoåc (DH), trûúác hïët
ngûúâi daåy (ND) phaãi taåo àûúåc hûáng thuá cho

NH. Trong saách Sû phaåm tûúng taác, möåt tiïëp cêån
cuãa khoa hoåc thêìn kinh vïì hoåc vaâ daåy cuãa Denome,
M. Roy, muåc “àöång cú” coá nïu quan àiïím vïì DH hiïåu
quaã laâ: “Hoåc chó coá thïí hiïåu quaã khi NH tòm thêëy niïìm
vui, sûå haâo hûáng trong hoåc têåp vaâ khi hoå chòm àùæm
trong hoaåt àöång nhêån thûác thò sûå àam mï hoåc têåp seä
phaát triïín” [1; tr 93]. Thûåc tïë cho thêëy, muöën NH coá
hûáng thuá hoåc têåp, ND phaãi laâ ngûúâi biïët truyïìn caãm
hûáng. Viïåc xêy dûång yá thûác vaâ taåo lêåp nhu cêìu cho
NH, tûâ àoá giuáp NH xaác àõnh àuáng muåc àñch, xêy dûång
àöång cú vaâ taåo àöång lûåc hoåc têåp laâ nïìn taãng cuãa hûáng
thuá trong hoåc têåp. Tuy nhiïn, baâi viïët naây khöng ài
sêu vaâo nöåi dung xêy dûång àöång cú vaâ taåo àöång lûåc
cho NH maâ chó nghiïn cûáu vïì kô thuêåt (KT) vaâ nghïå
thuêåt (NT) taåo hûáng thuá cho NH trïn lúáp hoåc, àöëi vúái
möåt baâi hoåc. Cêìn nhêån thûác rùçng, viïåc taåo hûáng thuá
cho NH laâ cêìn thiïët nhûng khöng àún giaãn, àoâi hoãi
vûâa coá tñnh khoa hoåc, vûâa coá tñnh NT vaâ yïu cêìu
ngûúâi ND phaãi sûã duång nhûäng KT húåp lñ trong khi DH.

1. Vaâi neát vïì cú chïë taåo hûáng thuá cho NH khi
tham gia hoåc têåp

Nhaâ sû phaåm ngûúâi Mô W. A. Ward nhêån àõnh:
Ngûúâi thêìy trung bònh chó biïët noái, ngûúâi thêìy gioãi biïët
giaãi thñch, thêìy gioãi hún biïët minh hoåa, ngûúâi thêìy vô àaåi
biïët truyïìn caãm hûáng [2; tr 24]. Nhûäng àiïìu nïu trïn
cho chuáng ta thêëy, muöën NH hoåc têåp coá hiïåu quaã thò
ND khöng chó biïët giaãi thñch, biïët minh hoåa maâ coân
phaãi biïët taåo hûáng thuá cho NH.

Trûúác hïët, chuáng ta cêìn nhêån thûác àûúåc: Muöën
NH coá hûáng thuá phaãi giuáp hoå tòm àûúåc niïìm vui khi tiïëp
nhêån thöng tin, muöën coá niïìm vui phaãi thêëy àûúåc tñnh
hûäu duång cuãa nöåi dung hoåc. Vò sao truyïìn caãm hûáng
laâ khoa hoåc? Cêu traã lúâi coá àûúåc tûâ viïåc thêëu hiïíu “böå

maáy hoåc” cuãa NH vaâ caách kñch thñch vaâo vuâng LIMBIC
cuãa böå maáy hoåc.

 Böå maáy hoåc laâ toaân böå giaác quan vaâ hïå thêìn kinh
cuãa con ngûúâi, trong àoá böå “vi xûã lñ” chñnh laâ böå naäo.
Böå naäo vúái tû caách laâ möåt böå phêån sinh hoåc cuãa möåt
con ngûúâi vïì cú baãn coá cêëu taåo giöëng nhau úã nhûäng
ngûúâi khaác nhau. Tuy nhiïn, khi noá trúã thaânh böå maáy
hoåc thò coá sûå khaác nhau úã nhûäng con ngûúâi khaác nhau
do noá liïn quan àïën sûå hûng phêën hoåc vaâ kiïën thûác
sùén coá qua traãi nghiïåm hoùåc do tñch luäy úã tûâng con
ngûúâi khöng hoaân toaân giöëng nhau. Chuáng töi mö taã
böå maáy hoåc úã hònh trïn vúái nhûäng chuá thñch ài keâm vaâ
caác muäi tïn chó dêîn. Moåi taác àöång vaâo caác giaác quan
seä àûúåc hïå thêìn kinh chuyïín lïn naäo theo àûúâng
xanh laá maå vaâ viïìn àoã bao boåc xung quanh taåo nïn
hïå LIMBIC. Thöng tin vaâo àûúåc vuâng tñm - vuâng xûã lñ
vaâ lûu trûä kiïën thûác nïëu noá vûúåt qua àûúåc hïå LIMBIC.
Khi vêån haânh, böå maáy hoåc seä xuêët hiïån hai raâo caãn maâ
trong taâi liïåu [1] goåi laâ raâo caãn L (vuâng LIMBIC) vaâ raâo
caãn T (liïn kïët kiïën thûác cuãa hai baán cêìu naäo). Raâo
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phấn)

Các kích thích
Được dẫn
truyền

Vùng tiếp nhận
và xử lí thông
tin

Böå maáy hoåc cuãa ngûúâi hoåc

Hïå “LIMBIC”
(Hûng phêën)

Caác kñch thñch
àûúåc dêîn  truyïìn

Vuâng  tiïëp nhêån
vaâ xûã lñ thöng tin



Taåp chñ Giaáo duåc SÖË ÀÙÅC BIÏÅT66 (Thaáng 4/2016)

caãn L liïn quan àïën viïåc “àoáng”, “múã” úã hïå LIMBIC.
Nïëu NH thñch hoåc, coá hûáng thuá hoåc, chuá yá, têåp trung
vaâo vêën àïì àang hoåc thò vuâng LIMBIC naây seä “múã”,
ngûúåc laåi noá seä “àoáng”. Nhiïåm vuå cuãa ND laâ phaãi “kñch
thñch” vaâo LIMBIC àïí NH thñch hoåc thöng qua viïåc
laâm cho NH thêëy àûúåc lúåi ñch cuãa viïåc hoåc, khúi gúåi
niïìm vui trong hoaåt àöång nhêån thûác vaâ cöí vuä sûå tham
gia töëi àa tûâ NH khi tiïëp nhêån nöåi dung DH. Muöën
giaãm thiïíu raâo caãn T cêìn quan têm àïën “vuâng phaát
triïín gêìn” cuãa NH (taâi liïåu 3), chó ra àûúåc möëi liïn hïå
cuãa kiïën thûác múái cêìn tiïëp nhêån vúái kiïën thûác àaä tñch
luäy trûúác àoá hoùåc taåo ra àûúåc caác liïn tûúãng vúái caác traãi
nghiïåm liïn quan àïën kiïën thûác àang hoåc thöng qua
viïåc huy àöång sûå tham gia cuãa NH vaâo baâi hoåc. Vúái
nhûäng vêën àïì nïu trïn, muöën taåo hûáng thuá cho NH
phaãi hiïíu cú chïë cuãa viïåc hoåc vaâ àoá laâ khña caånh khoa
hoåc cuãa viïåc taåo hûáng thuá cho viïåc hoåc úã NH vaâ àoâi hoãi
ND phaãi coá KT taåo hûáng thuá.

2. KT vaâ NT taåo hûáng thuá cho NH
Trûúác hïët, chuáng ta cêìn phên biïåt KT vaâ NT taåo

hûáng thuá cho NH. KT laâ nhûäng thao taác coá tñnh quy
trònh cöng nghïå. Tñnh “kïët cêëu” tuên thuã nguyïn tùæc
hïå thöëng laâ möåt yïëu töë cuãa tñnh KT. Khi àïì cêåp àïën
viïåc DH noái chung vaâ taåo hûáng thuá cho NH noái riïng,
KT chñnh laâ viïåc hònh thaânh nhûäng thao taác coá tñnh
húåp lñ cuãa ND, tuên thuã möåt “kïët cêëu” naâo àoá àïí thûåc
hiïån möåt nhiïåm vuå DH cuå thïí. KT taåo hûáng thuá cho
NH chñnh laâ nhûäng thao taác taác àöång cuãa ND vaâo NH
theo möåt quy luêåt “kïët cêëu” àïí kñch  thñch àûúåc sûå
hûng phêën vaâ àöång cú hoåc têåp tñch cûåc cuãa NH.

NT laâ möåt phaåm truâ cuãa thêím mô hoåc, NT hûúáng
túái sûå hêëp dêîn vaâ húåp lñ úã möåt àöëi tûúång nhêån thûác naâo àoá.
Khi noái NT trong caác thao taác laâ noái àïën tñnh thêím mô vaâ
caãm thuå cuãa ngûúâi thao taác vaâ ngûúâi chiïëm lônh caác thao
taác, taåo nïn caãm xuác khi tham gia hoaåt àöång cuâng nhau.
Khi àïì cêåp viïåc DH noái chung vaâ taåo hûáng thuá cho NH noái
riïng, NT chñnh laâ viïåc ND laâm thoãa maän nhu cêìu caãm
thuå cuãa NH, thûác tónh sûå hûáng thuá úã NH, laâm cho NH àam
mï, haâo hûáng vúái viïåc hoåc têåp.

Möåt söë KT vaâ NT taåo hûáng thuá cho NH:
2.1. Kñch thñch tñnh toâ moâ nhêån thûác vaâ chó

cho NH lúåi ñch cuãa nöåi dung hoåc. Viïåc àêìu tiïn laâ
kñch thñch sûå “toâ moâ nhêån thûác” thöng qua viïåc taåo
cho NH traång thaái “muöën biïët” nöåi dung hoåc. Àïí NH
“muöën biïët” thò trûúác hïët ND phaãi chó ra àûúåc lúåi ñch
cuãa nöåi dung maâ NH tiïëp nhêån. NH phêìn lúán khöng
phaãi ài hoåc cho vui maâ hoåc àïí àaåt muåc àñch naâo àoá.
Nïëu NH hoåc àïí  lêëy bùçng cêëp thò muåc àñch hoåc vò
àiïím, vò àöî àaåt. Bïn caånh àoá, cuäng coá nhiïìu NH mong
muöën tiïëp nhêån nöåi dung hoåc àïí sûã duång cho viïåc

nêng cao trònh àöå, hoåc tiïëp úã bêåc hoåc cao hún, cho
cuöåc söëng vaâ cho cöng viïåc... Nhû vêåy, ND cêìn chó
cho NH giaá trõ cuãa kiïën thûác àang hoåc àïí hoå coá caãm
hûáng hoåc nhùçm àaåt àûúåc muåc àñch hoåc têåp cuãa mònh.
Mêu thuêîn trong nhêån thûác cuäng laâ taác nhên gêy “toâ
moâ nhêån thûác”, vò vêåy, ND nïn biïët àem àïën cho NH
möåt söë goác nhòn vïì möåt sûå vêåt, hiïån tûúång liïn quan
àïën nöåi dung hoåc àïí NH tranh luêån, phaãn biïån, tûâ àoá
chó cho hoå “goác nhòn chñnh xaác” àïí nhêån thûác nöåi
dung naây.

2.2. Biïët giao tiïëp sû phaåm hiïåu quaã, taåo àûúåc
bêìu khöng khñ thên thiïån trong lúáp hoåc. Trong
thûåc tïë DH, coá NH khöng muöën hoåc möåt mön naâo àoá
do khöng thñch ND mön naây nïn kïët quaã hoåc têåp khöng
cao. Nguyïn nhên khöng thñch hoåc laâ do caách daåy
nhaâm chaán, khöng taåo hûáng thuá cho NH. Àiïìu naây cho
thêëy àöi khi NH thñch hoåc mön hoåc do thñch ND mön
hoåc àoá vaâ àiïìu àêìu tiïn taåo hûng phêën cho NH laâ ND
phaãi taåo àûúåc sûå thên thiïån, yïu quyá tûâ NH. Giao tiïëp sû
phaåm hiïåu quaã laâ phûúng tiïån hûäu hiïåu cho vêën àïì nïu
trïn. Chuáng töi muöën lûu yá möåt söë nöåi dung sau: - Haäy
nùæm bùæt thöng tin vïì NH maâ mònh àang daåy, thöng tin
coá thïí laâ sú yïëu lñ lõch, laâ súã thñch, laâ àùåc àiïím tñnh caách...
vaâ têån duång cú höåi tiïëp xuác àïí thïí hiïån tònh caãm vaâ sûå
quan têm àïën NH, àùåc biïåt nhûäng NH “caá biïåt”; - Thïí
hiïån sûå khaách quan vïì tònh caãm àöëi vúái NH. ND phaãi
biïët kiïím soaát àûúåc caách cû xûã vúái NH àïí NH khöng coá
caãm giaác bõ phên biïåt àöëi xûã; - Sûã duång phûúng tiïån
giao tiïëp hiïåu quaã. Ngön ngûä vaâ cûã chó cuãa ND aãnh
hûúãng lïn caãm tònh cuãa NH vúái ND. Nhûäng ND biïët sûã
duång ngön ngûä húåp lñ vúái gioång noái biïíu caãm vaâ aánh mùæt
thên thiïån, cûã chó thïí hiïån sûå mö phaåm seä coá taác àöång
töët; nhûäng ND thùèng thùæn vaåch ra caác àiïím sai cuãa NH
vúái lúâi leä nheå nhaâng, tûâ töën vaâ àêìy sûå thên mêåt thöng
qua àöëi thoaåi vui veã seä àûúåc hoå àoán nhêån. Àùåc biïåt,
khöng àûúåc thïí hiïån tñnh thiïn võ trong giao tiïëp sû
phaåm; haäy thïí hiïån bùçng lúâi noái hay cûã chó cho moåi
ngûúâi trong lúáp thêëy, têët caã àïìu àûúåc ghi nhêån giaá trõ
vaâ tön troång.

2.3. Sûã duång caác phûúng phaáp DH vaâ caác KT
DH phaát huy tñnh tñch cûåc cuãa NH. Sûå hûng phêën
cuãa NH coá thïí diïîn biïën theo hònh sin, sau möåt khoaãng
thúâi gian cúä 10 phuát nïëu khöng coá thao taác “kñch”,
hûng phêën coá thïí ài xuöëng vaâ nïëu xuöëng quaá ngûúäng
thò khoá duy trò sûå hûng thuá hoåc têåp nïn phaãi liïn tuåc
kñch thñch thöng qua caác thuã thuêåt sau: - Nïn “cöng
naäo” thöng qua caác cêu hoãi àiïìn khuyïët hay tòm ö chûä
vúái nöåi dung liïn quan àïën àún võ kiïën thûác cêìn chuyïín
taãi; - Nïn taåo dûång nhûäng cêu chuyïån pha chuát haâi

(Xem tiïëp trang 89)
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vaâ böí ñch àûúåc thûåc hiïån ngay tûâ nùm hoåc thûá hai, thûá
ba cuãa khoáa hoåc. SV àûúåc àïën têån núi àïí chûáng kiïën
vaâ caãm nhêån, nghiïn cûáu, tòm hiïíu vaâ xêy dûång yá
tûúãng cho nhûäng baâi giaãng trïn lúáp sau naây.

Daåy hoåc khöng chó laâ möåt khoa hoåc maâ coân laâ
möåt nghïå thuêåt, thaânh cöng cuãa möîi baâi giaãng phuå
thuöåc rêët lúán vaâo sûå saáng taåo cuãa ngûúâi thêìy. Möåt
GV LS laâm sao coá thïí daåy hay, xuác àöång vïì trêån
chiïën àêîm maáu úã Thaânh cöí Quaãng Trõ; vïì sûå hi sinh
duäng caãm cuãa 10 cö gaái thanh niïn xung phong úã
Ngaä ba Àöìng Löåc; vïì sûå kiïn cûúâng vaâ sûác chiïën
àêëu maänh liïåt cuãa quên dên Cuã Chi àûúåc duy trò búãi
möåt hïå thöëng àõa àaåo - àûúâng hêìm nhiïìu têìng lúáp;
vïì nhûäng töín thêët, àau thûúng vaâ mêët maát cuãa quên
dên Viïåt Nam khi thùæp neán têm hûúng lïn möå caác
liïåt sô úã nghôa trang quöëc gia Trûúâng Sún... nïëu ngûúâi
GV êëy chûa tûâng àûúåc möåt lêìn àùåt chên àïën nhûäng
àõa danh nöíi tiïëng naây.

* * *
Nhû vêåy, nïëu kiïën thûác chuyïn mön maâ SV tiïëp

thu àûúåc trïn giaãng àûúâng àaåi hoåc laâ yïëu töë quyïët
àõnh cho cöng taác daåy hoåc sau naây, thò RLNVSP seä
giuáp caác em coá àûúåc nghïå thuêåt vaâ phûúng phaáp àïí

truyïìn àaåt möåt phêìn kiïën thûác êëy vaâo “khöëi oác vaâ traái
tim HS”. LSVN giai àoaån 1954-1975 laâ möåt trong nhûäng
“baãn huâng ca vô àaåi nhêët” trong LS oai huâng cuãa dên
töåc. Laâm thïë naâo àïí êm hûúãng cuãa noá coân vang maäi
trong traái tim vaâ têm höìn cuãa caác thïë hïå treã sau naây,
àiïìu àoá phuå thuöåc rêët lúán vaâo taâi nùng vaâ têm huyïët
cuãa nhûäng GV daåy LS. Vò vêåy, Khoa LS - Trûúâng
ÀHSPHN phaãi khöng ngûâng àöíi múái vaâ nêng cao
chêët lûúång cuãa hoaåt àöång RLNVSP cho SV àïí coá
nhûäng GV tûúng lai coá thïí thûåc hiïån àûúåc nhiïåm vuå
thiïng liïng vaâ cao caã êëy. 
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hûúác thïí hiïån möåt khña caånh nöåi dung àang chuyïín
taãi, cêìn sûã duång KT, NT kïí chuyïån coá hònh tûúång, coá
ngûä àiïåu àïí cuöën huát NH.

Trong DH, lûåa choån phûúng phaáp DH tñch cûåc àïí
triïín khai hoaåt àöång hoåc têåp cuãa NH laâ möåt caách taåo
hûáng thuá hoåc têåp hûäu hiïåu. Hiïån nay, phûúng phaáp DH
dûåa trïn vêën àïì hay phûúng phaáp “baân tay nùån böåt”
thûúâng duâng àïí löi cuöën NH vaâo hoaåt àöång hoåc vaâ laâ
phûúng phaáp DH kñch thñch àûúåc hûng phêën hoåc cuãa
NH nïëu ND biïët töí chûác töët. Vñ duå, vúái phûúng phaáp
“baân tay nùån böåt” nïëu ND biïët choån vêën àïì, chuã àïì (têët
nhiïn liïn quan àïën nöåi dung hoåc) àïí NH (caá nhên hay
nhoám) tûå xêy dûång thaânh caác cêu hoãi nöåi dung röìi sau
àoá ND tñch húåp thaânh möåt söë cêu hoãi múã àïí caác caá
nhên, nhoám àïì ra phûúng aán, giaã thuyïët vaâ thûåc nghiïåm
tòm toâi cêu traã lúâi vaâ cuâng ND choån phûúng aán giaãi quyïët
töëi ûu. Vúái phûúng phaáp tiïën haânh thûåc nghiïåm, tòm toâi,
nghiïn cûáu cêìn giao nhiïåm vuå cho tûâng nhoám hoaåt
àöång “tûå do saáng taåo” vúái sûå “can thiïåp húåp lñ” cuãa ND.
Vúái hoaåt àöång nhû vêåy, thúâi gian hûng phêën seä àûúåc
duy trò lêu hún nïëu ND biïët xuác taác àuáng luác, àuáng chöî.
Ngay caã khi hoaåt àöång nghiïn cûáu, thûã nghiïåm kïët

thuác, úã cöng àoaån NH trònh baây nhûäng khaám phaá hay
trònh baây minh chûáng thuyïët phuåc ND cuäng phaãi laâ ngûúâi
àaåo diïîn sao cho sûå tham gia laâ töëi àa cho caác thaânh
viïn trong nhoám. ND biïët àùåt ra caác cêu hoãi dêîn dùæt
hay gúåi yá minh hoåa gùæn vúái traãi nghiïåm cuãa NH àïí löi
keáo NH tham gia tranh luêån ön hoâa. Vúái caách töí chûác
lúáp hoåc nhû vêåy chùæc chùæn lúáp hoåc seä coá hûng phêën
vaâ NH hoåc seä coá kïët quaã.

* * *
Trong DH, nïëu NH khöng muöën hoåc, khöng thñch

hoåc thò duâ ND coá sûã duång phûúng phaáp DH naâo cuäng
khoá coá hiïåu quaã. Viïåc taåo àûúåc hûáng thuá hoåc cho NH
laâ àiïìu kiïån tiïn quyïët cho thaânh cöng trong DH.
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Kô thuêåt vaâ nghïå thuêåt taåo hûáng thuá...
(Tiïëp theo trang 66)




