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Muöën taåo lêåp nùng lûåc tû duy saáng taåo cho
ngûúâi hoåc, muöën hònh thaânh phêím chêët cuãa
möåt nhaâ khoa hoåc tûúng lai, caác nhaâ trûúâng

cêìn tñch cûåc aáp duång phûúng phaáp daåy hoåc (PPDH)
hûúáng vaâo muåc tiïu àoá. PPDH dûåa trïn vêën àïì (PBL)
laâ möåt caách tiïëp cêån dûåa vaâo kinh nghiïåm, kô nùng
cuãa ngûúâi hoåc; khuyïën khñch ngûúâi hoåc phaát huy hïët
nùng lûåc cuãa mònh àïí giaãi quyïët caác vêën àïì thûåc tïë
liïn quan àïën nöåi dung hoåc têåp. Baâi viïët naây toám tùæt
nöåi dung vaâ têåp trung nghiïn cûáu möåt söë kô thuêåt
goáp phêìn triïín khai hiïåu quaã PPDH PBL trong quaá
trònh daåy hoåc hiïån nay.

1. Àùåc trûng cuãa phûúng phaáp daåy hoåc PBL
Nhiïìu taâi liïåu vïì lñ luêån daåy hoåc cho rùçng PBL khöng

phaãi laâ möåt PPDH cuå thïí maâ laâ möåt quan àiïím daåy
hoåc vò daåy hoåc úã àêy dûåa trïn “vêën àïì - tònh huöëng”
àaä, àang hoùåc seä diïîn ra trong thûåc tïë liïn quan àïën
nöåi dung hoåc têåp cuãa ngûúâi hoåc, chûáa àûång nhûäng
àiïìu cêìn àûúåc lñ giaãi. Vêën àïì laâ nöåi dung hoåc têåp maâ
ngûúâi hoåc cêìn giaãi quyïët. Trong daåy hoåc PBL, nöåi
dung cêìn daåy àûúåc nïu ra thaânh caác vêën àïì, tònh
huöëng, ngûúâi hoåc phaãi chuã àöång tòm kiïëm thöng tin
thñch húåp àïí giaãi quyïët vêën àïì, ngûúâi daåy giûä vai troâ
chó àaåo, töí chûác, hûúáng dêîn; thöng qua viïåc giaãi quyïët
vêën àïì, ngûúâi hoåc seä chiïëm lônh àûúåc nöåi dung daåy
hoåc. Muåc àñch cú baãn cuãa daåy hoåc giaãi quyïët vêën àïì -
tònh huöëng laâ giuáp ngûúâi hoåc chuã àöång trong quaá trònh
hoåc têåp cuãa mònh, coá khaã nùng àûúng àêìu vaâ giaãi
quyïët nhûäng vêën àïì vaâ tònh huöëng phûác taåp hún trong
lônh vûåc chuyïn mön cuãa cöng viïåc. Cêìn quaán triïåt 2
àùåc àiïím chuã yïëu cuãa daåy hoåc PBL, àoá laâ: a) Trïn cú
súã vêën àïì àûúåc nïu ra, ngûúâi hoåc phaãi chuã àöång tòm
kiïëm thöng tin thñch húåp àïí giaãi quyïët vêën àïì - tònh
huöëng. Thöng tin coá thïí úã nhiïìu daång vaâ tûâ nhiïìu
nguöìn khaác nhau (saách, baáo, phim, aãnh, tûâ Internet,
thûåc tïë...). Noái caách khaác, ngûúâi hoåc phaãi tûå trang bõ

cho mònh phêìn “lñ thuyïët vaâ thûåc tïë” nhùçm coá àuã kiïën
thûác àïí tiïëp cêån vaâ giaãi quyïët vêën àïì. Thöng qua thaão
luêån úã nhoám nhoã, ngûúâi hoåc chia seã nguöìn thöng tin
vaâ cuâng nhau hònh thaânh caác giaã thuyïët giuáp giaãi quyïët
vêën àïì, kiïím tra giaã thuyïët vaâ ài àïën kïët luêån. Nhúâ
hoaåt àöång nhoám, ngûúâi hoåc àûúåc reân luyïån thïm caác
kô nùng cêìn thiïët khaác ngoaâi muåc àñch lônh höåi kiïën
thûác; b) Vai troâ cuãa giaáo viïn (GV) mang tñnh “höî trúå”,
àõnh hûúáng (chó ra nhûäng àiïìu cêìn àûúåc lñ giaãi cuãa
vêën àïì), trúå giuáp (chó ra nguöìn thöng tin, giaãi àaáp thùæc
mùæc,...), àaánh giaá (kiïím tra caác giaã thuyïët vaâ kïët luêån
cuãa ngûúâi hoåc), hïå thöëng hoáa kiïën thûác, khaái quaát hoáa
caác kïët luêån. Muöën vêåy, GV cêìn: - Nùæm vûäng chûúng
trònh, nöåi dung mön hoåc vaâ kiïën thûác liïn quan; - Coá khaã
nùng liïn kïët kiïën thûác vaâ liïn hïå vúái thûåc tïë; - Hûúáng
dêîn cho ngûúâi hoåc nhûäng nguöìn tham khaão khaác nhû:
taâi liïåu, àõa chó Internet, thûåc tïë; - Àoáng vai nhû möåt
“trûúãng lúáp” vaâ laâ ngûúâi àiïìu khiïín caác hoaåt àöång nhoám;
- Gúåi múã caác yá kiïën àïí àõnh hûúáng nghiïn cûáu, khaám
phaá kiïën thûác cho hoåc sinh; - Khuyïën khñch ngûúâi hoåc
traãi nghiïåm nhûäng khoá khùn; - Cuâng ngûúâi hoåc khaám
phaá caác giaãi phaáp saáng taåo cho möåt vêën àïì khöng coá
duy nhêët möåt àaáp aán; - Laâ “troång taâi” xûã lñ tònh huöëng sû
phaåm xaãy ra khöng àuáng nhû trong dûå kiïën.

2. Möåt söë kô thuêåt triïín khai sûã duång phûúng
phaáp daåy hoåc PBL

2.1. Taåo “tònh huöëng coá vêën àïì”, khuyïën khñch
ngûúâi hoåc” xêy dûång caác baâi têåp nhêån thûác” trong
quaá trònh hoåc têåp. Möîi nöåi dung àûúåc trònh baây trong
saách coá thïí coá nhûäng sûå khaác biïåt vïì nhêån thûác; Möåt
hiïån tûúång trong tûå nhiïn coá thïí xaãy ra búãi nhiïìu nguyïn
nhên; Möåt nhêån àõnh cuãa nhaâ khoa hoåc àûúåc ruát ra tûâ
nhiïìu nghiïn cûáu, kiïím chûáng... Caác baâi têåp nïu vaâ giaãi
quyïët vêën àïì laâ nhûäng baâi têåp trong àoá ngûúâi hoåc phaãi
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sûã duång kiïën thûác trong möåt böëi caãnh khaác thûúâng hoùåc
tònh huöëng àùåt ra nhûäng aáp lûåc. Khi nïu vêën àïì, GV cêìn
chuêín bõ kô lûúäng àïí cung cêëp cho ngûúâi hoåc möåt söë
khña caånh vaâ khuyïën khñch ngûúâi hoåc böí sung caác khña
caånh khaác cuãa möåt vêën àïì töíng thïí hoùåc àõnh hûúáng tû
duy. Vñ duå, GV nïu: vêën àïì ö nhiïîm möi trûúâng, sûå
khaác nhau cuãa möåt doâng söng (xûa kia vaâ ngaây nay),
nguyïn nhên vaâ caách khùæc phuåc ö nhiïîm cuãa doâng
söng, àêy laâ vêën àïì liïn kïët kiïën thûác àõa lñ, lõch sûã, möi
trûúâng, àö thõ hoáa... Vúái nhûäng gúåi yá àoá, ngûúâi hoåc coá thïí
nïu böí sung caác khña caånh hoùåc chó ra möåt söë tònh
huöëng liïn quan vaâ tòm hiïíu thöng tin àïí giaãi quyïët vêën
àïì; hay vñ duå: meå Nam sau möåt thúâi gian trúã vïì tûâ
Hiroshima - Nhêåt Baãn bõ ung thû tuyïën giaáp nghi do
nhiïîm phoáng xaå, Nam vaâ caác baån Nam tòm cho àûúåc
cêu traã lúâi phoáng xaå laâ gò vaâ taåi sao noá laåi coá thïí gêy bïånh
ung thû cho meå Nam... Caác baån haäy cuâng Nam tòm
cêu traã lúâi àoá [1; tr 164]. Nhûäng vêën àïì GV nïu ra coá thïí
khuyïën khñch ngûúâi hoåc khöng chó sûu têìm tû liïåu àïí
tòm cêu traã lúâi maâ coân phaát triïín thïm caác cêu hoãi phuå
vaâ caác tònh huöëng liïn quan àïën mön hoåc cuãa khoa
hoåc tûå nhiïn.

2.2. Hûúáng dêîn ngûúâi hoåc tòm caách chûáng
minh coá hiïåu quaã. Thöng thûúâng giaãi quyïët vêën àïì
ài keâm vúái viïåc àûa ra giaã thuyïët, xaác àõnh vaâ kiïím
nghiïåm möåt giaã thuyïët chñnh laâ quaá trònh chûáng minh
cho möåt kïët luêån. Cú súã khoa hoåc àïí chûáng minh hay
giaãi quyïët möåt vêën àïì cêìn coá cú súã lêåp luêån vaâ noá coá
thïí dûåa trïn caác kiïën thûác chung coá liïn quan; coá thïí
dûåa trïn nhûäng thöng tin khaác àûúåc coi laâ “dûä kiïån”;
cuäng coá thïí tham khaão yá kiïën cuãa chuyïn gia, söë liïåu
thûåc nghiïåm... Khi àûa ra tònh huöëng, vêën àïì, GV cêìn
gúåi yá nguöìn tû liïåu vaâ hûúáng dêîn nghiïn cûáu, quan saát
hiïån tûúång, sûå vêåt liïn quan (têët nhiïn gùæn vúái muåc
tiïu hoåc têåp cuãa nöåi dung hoåc maâ tònh huöëng - vêën àïì
muöën àïì cêåp). Caác minh chûáng phaãi àûúåc chó roä nguöìn
thöng tin hay kïët quaã cuãa quan saát, phoãng vêën, thêåm
chñ laâ qua thûåc nghiïåm. Tòm minh chûáng vaâ sûã duång
minh chûáng àïí giaãi quyïët vêën àïì, chûáng minh giaã
thuyïët... laâ thûåc haânh nghiïn cûáu khoa hoåc trong quaá
trònh hoåc têåp vaâ taåo lêåp nùng lûåc tû duy, giaãi quyïët vêën
àïì - möåt nùng lûåc rêët cêìn cho cuöåc söëng vaâ cöng viïåc
sau khi ra trûúâng. Vñ duå, khi tòm hiïíu vïì nguyïn nhên
nûúác mùån döìn vaâo sêu trong luåc àõa vuâng cûãa söng
noái chung, söng Cûãu Long noái riïng laâm àöìng bùçng úã
nhûäng khu vûåc naây bõ nhiïîm mùån, coá nhiïìu nguyïn
nhên khaác nhau nhû: biïën àöíi khñ hêåu, nûúác úã thûúång
nguöìn caác doâng söng bõ chùån àïí laâm thuãy àiïån, hiïån
tûúång chùåt phaá rûâng àêìu nguöìn... Caác giaã thuyïët cêìn
àûúåc chûáng minh qua söë liïåu cuå thïí vïì nhiïåt àöå, lûúång
mûa trong nùm hay do hiïån tûúång naâo àoá cuãa thúâi tiïët
(El Nino; La Nina...); lûúång nûúác bõ caác nhaâ maáy thuãy

àiïån úã thûúång nguöìn chùån laåi..., vò nïëu khöng coá caác
minh chûáng cuå thïí thò vêën àïì àùåt ra àûúåc giaãi quyïët
theo hûúáng suy diïîn, nguåy biïån vaâ àoá laâ tû duy thiïëu
tñnh khoa hoåc. Hûúáng dêîn ngûúâi hoåc tòm chûáng cûá
khoa hoåc chñnh laâ reân luyïån phûúng phaáp tû duy khoa
hoåc cho ngûúâi hoåc.

2.3. Hûúáng dêîn ngûúâi hoåc xêy dûång vaâ kiïím
nghiïåm giaã thuyïët. Trong möåt vêën àïì ngûúâi hoåc coá
thïí coá caác hûúáng “àiïìu tra”. Vñ duå, vúái vêën àïì vïì “ö
nhiïîm möi trûúâng” nïu trïn, coá thïí hûúáng dêîn ngûúâi
hoåc xêy dûång vaâ kiïím nghiïåm giaã thuyïët trong phûúng
phaáp PBL vúái caác “goác” nhòn khaác nhau. ÚÃ goác àöå lõch
sûã, coá thïí tòm cêu traã lúâi cho cêu hoãi doâng söng trûúác
àêy nhû thïë naâo? noá trúã thaânh doâng söng bõ ö nhiïîm
tûâ khi naâo, taåi sao laåi xaãy ra viïåc àoá? Cuäng coá thïí coá
hûúáng àiïìu tra nghiïn cûáu vúái viïåc tòm cêu traã lúâi cho
caác cêu hoãi: taác nhên laâm ö nhiïîm doâng söng? Hoùåc
coá thïí àiïìu tra theo hûúáng xaác àõnh vúái viïåc tòm cêu
traã lúâi cho cêu hoãi: nguyïn nhên chuã yïëu laâm ö nhiïîm
doâng söng laâ gò? hay “laâm thïí naâo àïí khùæc phuåc àûúåc
ö nhiïîm cho doâng söng?.... Vúái möîi hûúáng nïu trïn
ngûúâi hoåc àïìu coá thïí xêy dûång vaâ kiïím nghiïåm giaã
thuyïët cuãa nhoám mònh. Töíng húåp laåi coá möåt “dûå aán” vïì
vêën àïì “ö nhiïîm doâng söng: nguyïn nhên vaâ giaãi
phaáp? Vñ duå nïu trïn chûáng toã vai troâ, töí chûác, àiïìu
khiïín, àiïìu chónh cuãa GV vïì mûác àöå caác hoaåt àöång,
nöåi dung hoåc têåp, àõnh hûúáng phûúng phaáp hoåc têåp
nghiïn cûáu laâ rêët quan troång vaâ cêìn thiïët, giuáp ngûúâi
hoåc lûåa choån àûúåc phûúng aán hoaåt àöång töëi ûu nhêët
àïí giaãi quyïët caác vêën àïì àùåt ra. Àïí laâm àûúåc àiïìu naây
GV phaãi chuêín bõ chu àaáo khi daåy hoåc theo PBL.

2.4. Lûu yá quaá trònh hoåc mang tñnh húåp taác
theo nhoám. Thaão luêån nhoám, laâm viïåc theo nhoám laâ
hoaåt àöång cöët loäi khi daåy hoåc theo PBL. Qua laâm viïåc
theo nhoám, ngûúâi hoåc chia seã nguöìn thöng tin vaâ
cuâng nhau hònh thaânh caác giaã thuyïët giuáp giaãi quyïët
vêën àïì, kiïím tra giaã thuyïët vaâ ài àïën kïët luêån. Trïn cú
súã thaão luêån nhoám àïí xaác àõnh “kiïën thûác cêìn àïí giaãi
quyïët vêën àïì coân thiïëu”, tûâ àoá phên cöng tòm kiïëm böí
sung hoùåc thu thêåp minh chûáng àïí chûáng minh giaã
thuyïët. Vñ duå “vêën àïì ö nhiïîm doâng söng” nïu trïn,
GV coá thïí töí chûác lúáp hoåc hoaåt àöång theo 3 nhoám, têåp
trung vaâo ba hûúáng cuãa möåt vêën àïì (lõch sûã cuãa doâng
söng, nhûäng nguyïn nhên laâm cho doâng söng bõ ö
nhiïîm, nhûäng biïån phaáp àïí khùæc phuåc tònh traång ö
nhiïîm cho doâng söng). Trong möîi vêën àïì, ngûúâi hoåc
cuãa tûâng nhoám seä àûa ra dûå àoaán vaâ tòm minh chûáng
àïí ài àïën kïët luêån. Àïí giaãi quyïët àûúåc vêën àïì, cêìn sûå
húåp taác chùåt cheä giûäa caác thaânh viïn trong nhoám. Sau
khi baáo caáo kïët quaã, ba nhoám seä liïn kïët àïí tòm cêu traã
lúâi cho caã vêën àïì, khi àoá laåi laâ sûå húåp taác cuãa ba nhoám
trong viïåc chia seã thöng tin, böí sung dûä liïåu, trao àöíi,
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thaão luêån vaâ cuâng nhau ài àïën kïët luêån cuöëi cuâng àïí giaãi
quyïët vêën àïì chung. Húåp taác theo nhoám laâ möåt trong
nhûäng kô thuêåt àùåc trûng cuãa daåy hoåc theo PBL vaâ daåy
hoåc tñch húåp trong giai àoaån hiïån nay.

2.5. Hûúáng dêîn ngûúâi hoåc tûå hoåc, tûå nghiïn
cûáu. Khi tham gia hoåc têåp trïn lúáp theo caách daåy
PBL, ngûúâi hoåc phaãi coá kiïën thûác vaâ coá sûå chuêín bõ
chu àaáo cho baâi hoåc trûúác khi àïën lúáp. Àïí thûåc hiïån
töët nöåi dung naây, trûúác hïët GV cêìn hûúáng dêîn àïí
ngûúâi hoåc coá khaã nùng tûå hoåc, tûå nghiïn cûáu trûúác
nhûäng vêën àïì àùåt ra dûåa trïn viïåc tòm hiïíu saách giaáo
khoa, giaáo trònh, taâi liïåu tham khaão; giuáp hoå xêy dûång
kïë hoaåch tûå hoåc vúái sûå sùæp xïëp thúâi gian hoåc têåp sao
cho húåp lñ, khoa hoåc vúái àiïìu kiïån, hoaân caãnh cuå thïí
cuãa mònh; tû vêën àïí ngûúâi hoåc biïët caách khai thaác tû
liïåu (taâi liïåu, quan saát thûåc tïë...) thöng qua caách thu
thêåp vaâ xûã lñ thöng tin theo muåc tiïu àùåt ra cho viïåc
hoåc; biïët caách tûå kiïím tra kïët quaã tûå hoåc... Vñ duå, vêën
àïì giaãi quyïët tònh traång ö nhiïîm möi trûúâng (khöng
khñ, nguöìn nûúác, êm thanh...), àïí giaãi quyïët vêën àïì
naây, cêìn töíng húåp kiïën thûác (tûå nhiïn, xaä höåi nhû:
Vêåt lñ, Àõa lñ, Sinh hoåc, Giaáo duåc cöng dên, Lõch sûã...).
Do àoá, ngoaâi viïåc tñch húåp nhûäng kiïën thûác coá trong
saách giaáo khoa, cêìn tùng cûúâng nghiïn cûáu, tòm
hiïíu trïn nhiïìu kïnh thöng tin khaác nhau, nïëu GV
taåo lêåp àûúåc yá thûác, àöång cú tûå hoåc, tûå nghiïn cûáu
cho ngûúâi hoåc, khi GV triïín khai phûúng phaáp PBL
seä thaânh cöng hún vò úã àoá ngûúâi hoåc àaä coá têm thïë

vaâ khaã nùng àïí tham gia tñch cûåc vaâo viïåc sûã duång
PBL trong quaá trònh hoåc têåp trïn lúáp.

* * *
Hiïån nay, caác cêëp, caác ngaânh, caác nhaâ trûúâng, cú

súã giaáo duåc àang tñch cûåc triïín khai chûúng trònh haânh
àöång thûåc hiïån Nghõ quyïët söë 29-NQ/TW ngaây 4/11/
2013 vïì àöíi múái cùn baãn, toaân diïån giaáo duåc vaâ àaâo taåo.
Viïåc chuyïín tûâ daåy hoåc coi troång kiïën thûác sang muåc
tiïu phaát triïín nùng lûåc, phêím chêët cho ngûúâi hoåc buöåc
GV phaãi sûã duång caác PPDH phaát huy tñnh chuã àöång,
saáng taåo cuãa ngûúâi hoåc. PPDH PBL vaâ möåt söë PPDH
tñch cûåc khaác nhû: daåy hoåc dûå aán, baân tay nùån böåt... àïìu
chuá troång àïën viïåc hònh thaânh kiïën thûác cho ngûúâi hoåc
bùçng viïåc tòm toâi nghiïn cûáu àïí chñnh hoå tòm ra cêu traã
lúâi cho caác vêën àïì àûúåc àùåt ra trong cuöåc söëng thöng
qua tiïën haânh thñ nghiïåm, quan saát, nghiïn cûáu taâi liïåu
hay àiïìu tra..., nhûäng PPDH naây coân goáp phêìn kïët húåp
hoåc ài àöi vúái haânh, nhaâ trûúâng gùæn vúái cöång àöìng xaä
höåi. Àêy chñnh laâ nhûäng hoaåt àöång thiïët thûåc goáp phêìn
thûåc hiïån thùæng lúåi cöng cuöåc àöíi múái cùn baãn, toaân
diïån GD-ÀT hiïån nay. 
Taâi liïåu tham khaão
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cho SV Viïåt Nam hoåc hoãi àûúåc nhiïìu kinh nghiïåm quyá
baáu, qua àoá nêng cao yá thûác traách nhiïåm cuãa mònh
trûúác nhên dên, dên töåc.

* * *
Xuêët phaát tûâ muåc tiïu GD-ÀT úã cêëp hoåc vaâ trònh àöå

àaåi hoåc laâ: “Àaâo taåo ngûúâi hoåc coá phêím chêët CT, àaåo
àûác; coá kiïën thûác, kô nùng thûåc haânh nghïì nghiïåp,
nùng lûåc nghiïn cûáu vaâ phaát triïín ûáng duång khoa hoåc
vaâ cöng nghïå tûúng xûáng vúái trònh àöå àaâo taåo,... coá yá
thûác phuåc vuå nhên dên” [10; tr 10]; tûâ àùåc àiïím têm -
sinh lñ lûáa tuöíi SV vaâ xuêët phaát tûâ àùåc àiïím hònh thaânh
vaâ phaát triïín cuãa YTCT - möåt quaá trònh hònh thaânh tûå
giaác, chuã yïëu thöng qua GD; àïí coá àûúåc nhûäng thïë
hïå SV Viïåt Nam giaâu loâng yïu nûúác, coá chñ tiïën thuã,
nùng àöång, saáng taåo, tònh nguyïån, höåi nhêåp, viïåc nêng
cao hiïåu quaã GD YTCT cho SV Viïåt Nam trúã thaânh
möåt trong nhûäng nhiïåm vuå quan troång cuãa GD-ÀT
hiïån nay úã nûúác ta. 

Vêën àïì giaáo duåc yá thûác...
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