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Abstract: Caring and education for early children has been paid attention by society, especially for children under 36 months - the period is
considered a “golden age” for the development. Also, this period is vulnerable and important for later development of children. Accessing high quality
preschools will encourage development of children in following periods. However, preschools for early children in Vietnam are far from the expectation
of society. In this article, author proposes some recommendations to improve the quality of caring and education for children aged under 36 months

towards affordable integration in Vietnam.
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1. Adi net vir' th(ic trang chiim soc - giao duc
(CS-GD) tre d(itii 36 thang tudi U Vitt Nam

Muic du aa co nhiru chinh sach xa héi hoa giao
duc (GD) nhing t) V" tre nha tre arn ¢ su giao duc
mém non (GDMN) vén con thép. Mét minh chling
nho dla trin khao sat thlc trang 40 xa ndng thén
kho khuin tai Téy Ninh num 2015 cho théy: chi co
435/13.632 tre ain lUp ad tudi nha tre (aat 3,2%).
Nguy1h nhén cu ban cua thlic trang lado: - Chame
nhén thic han ch1 v ttm quan trong cua si phat
tritn cua tre trong giai aocan aéu aui; - Thoi quen
truyrn théng gdi tre cho 6ng ba chum soc, ar' tre Itn
theo kitu tG nhirn; - Do kinh T gia ainh khéng au
aiu kitn adla con ain Idp... dén arn tinh trang co
tridng nhing vung ngQui hoc U khu viic mivh nui,
thiu ct st GDMN ai aap (ng nhu céu g tre G khu
v(c adng dén cl va khu cong nghip, khu chii xuét.
U noi thanh Ha N&i, TP. H6 Chii Minh khdng au quy
aét danh cho cac cu st GDMN. NhiTu triiiing mém
non tai cac thanh pho tn tép trung thiic hith “dich vu
chét 10ung cao” ntn con em nhiing gia ainh co thu
nhép trung binh hay thép vén trong tinh trang vui
chui tai nha. Vitc hang loat trGing mém non - nhatre
t0 thlc, nhom tre gia ainh ra adi aa co vai tro quan
trong trong viic xa hdi hoa GD, tao aifu kith cho tre
arn trGdng. Tuy nhirtn, vén con nhitu bét cép khi
codng tac quan i chia bt kip t6c a6 ra adi cua cac
trQUng, nhom tre t thuc; nhitu trGdng, nhom tre bi
ainh chd hoat aéng do khong aat theo quy chi to
chiic va hoat a6ng cua ct st t0 thuc theo Aiu i
trting mém non quy ainh (s6 04VBHN-BGDAT ban
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hanh 2015), a6i vii nhling cu st addc cép phep hoat
abng thd aa phén chétlung giao vith giang day chlia
vOng tay nghT, chuyTh mén con han chi'nnchuyiu
chi tép trung vao vitc chim soc hin laGD “giai aoan
vang” cho tre.

Tai nhling nliicomaaa sé trekhdng chiu i trGdng,
giao virn mém non (GVYMN) via day, vQa lam cong
tac tuyrn tuyrn néng cao nhén thlc cho gia ainh va
cong adng nhiim ting t I huy adng tre &1 I0p. Aéy
cung la nhitm vu kho khun khéng phai GVMN nao
cung lam tét, Wi th, khi khdng hoan thanh t6t nhitm
vu, GVMN dT nan long. Adi Wi cac afia phiiing co
trinh trang s6 10UNg tre vaut xa mdc quy ainh, GVMN
dbd stress v ap Ilic cong vitc, vi s aoi hoi cua phu
huynh vavi thu nhép thép chla thét si thoa aang so
vii cQiling &6 lao adng cao. Al bit, cdng vitc cua
mdét GVMN chiia alde xa héi coi trong aung macnrn
nhitu ngQui vén bonghlam cho nganh nay vén ludn
trong tinh trang thitu GVMN.

Do mic séng binh quén trin aéu ngldi thép nn
phu huynh han ch’ aéu ta cho tre ngay t0 giai aoan
aéu aui. Aitu nay cang lam gia ttng hiin s6 10ting tre
suy dinh ddting (thép coi) G VittNam. AT aap ong yru
céu CS-GD tre dui 36 thang, cac gia ainh thQung
phai chi phii kha ton kem, Quc tinh binh quén 1 tre
aluc nudi bung sia me dadi 1 tudi cén han 3 tritu/
thang vaclithTtung dén G cac adtudi sau. VothT, ntu
gia ainh aang chét vét kitm song thi vitc aéu th aam
bao chét10Ung nudi day con la aitu thét st kho khun
adi vui ho.
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Thdc tr cho théy, hivn nay, nhitu béc cha me
nhén th{c vivai tro cua ban thén a6i vii GD con cai
con han ch; kith thlc, ki ntng thlic hanh CS-GD tre
di 36 thang con thitu. Kt qua cua mét nghith clu
G tém quéc gia cho bitt hith nay cotr'in 60% chame
co con daui 6 tudi khéng danh néi 30 phut mét ngay
ar'tro chuyrn vii con. DOung nhd, aéi vii nhivu phu
huynh, trach nhitm cua ho chi ding lai Giché gdi con,
arranhranglo vitckitim song hay mGu céusiinghiip...
BTh canh ao, co nhitu phu huynh muc du rét quan
tém ain st phat trith cua tre nhling khéng biit cach
tac adng ar kich thich, thuc aéy s phat trith toan
dith cua nao tret(itrong giaainh. Nhil véy, nhatrQdng
colamtttarn aéu nhing nu tai gia ainh ngay tGiaéu
khong phai la cai n6i tao aiu kith phat trith cho tre
hay chla th cung phdi hdp vii nha triidng Vi noi
dung cung nha phldng phap GD tre thi Kit quaiaem
lai vén chlia th kha quan.

2. Mot s6 bai hoc kinh nghitm t6 chiic mo
hinh CS-GD tre dQui 36 thang tuéi U thanh pho
Lubbock, bang Texas, Hoa Ko

Uthanh pho Lubbock (Hoa Ke), cac nhatreth(ting
a0uc chia thanh nhitu loai &1 phu huynh co sl chon
|0a gdi con da tr'fn nhu céu cua tre vaaitu kith, kha
nuing tai chinh cua gia &nh. U thanh pho Lubbock,
cac nha tre aluc phén chia thanh: nha tre alic s
kitm ainh qudc gia, nha tre xuét stic cua thanh phd,
nha tre aat chuén, dich vu gid tre tai gia co chling
nhén va dich vu gid tre binh thiing, khéng co kitm
ainh chét I0Ung. Adi Wi nha tre co kitm ainh cung
chia ra cac hang sao: Dich vu aat chuén (hai sao),
T6t (ba sao) vaXuétstic (4 sao). Clicang nhiiu “sao”,
nhiTu giéy ching nhén thi mlc thu hoc phiicung 6 v’
thuén. Song, du nha tre X1p hang nao thi vui cu chT
moi cO se phu trach 4 - 6 tre va ai’ cac chau tQ 1ép tO
nho, lam cho tre cam théy vui, hanh phuc va tG tin khi
cac em thanh ctng cung nh( khi cac em thét bai la
muc tiTu t6i thting cua ho. Aitu nay cho théy, quan
aitmxéy ding mé hinh cua ho laaéng nhét muctiru
GD tre va sli phén hang dlia vao ngutn aéu t, quy
mo aao tao, con chlung trinh giao duc (CTGD) aliiic
ttchon sao cho aap (ing muc titu ainh hliing chung
cua bang, quan trong hiin lasithéng nhét quan aitm
GD gilia nhatr(iing va gia anh.

Gia ainh cotrach nhitm hd tri va hlp tac Wi nha
trQUng trong qua trinh nudi day tre, nha trdng tin
tQUng vao si cong tac va chia se phén virc, phiung
phap GD Wi gia ainh. Vi du, a¥ tre td xuc Un thi nha
triling vagia ainh &1u cho tre thi gian th trai nghitm
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vite tim ra maéi [iTn hi'khi thao tac vii thia, ada thlc
un vao mitng cho ain khi tre co th ti xuc un addc
chikhéng aduc lam giup hotic lam thay tre.

TG thlc tr tr'rn, co thr rut ra mét s6 kinh nghitm
cho Vitt Nam la:

- Xem xet lai muc tiTu GD tre dui 36 thang cén
th1hitn néi dung nao lanrn tang ainh hGung chung
cho mai gia ainh va toan xa héi aap (ng. Xet theo
CTGD mém non hitn hanh thi muc titu GD tre dOUi
36 thang U cac linh v(ic con mang tinh chung chung,
chlaromic ao, hangloat caccumti“co khanung”,
“coyth(c” rét kho ar giao virth xac ainh néi dung ar
chotretrai nghitm hdng tdi muc titu GD. Viidu: “co
sli nhay cam cua cac giac quan”, mét alia tre co s
phat trith th1’l0c binh thGung, khéng thudc dang tre
co nhu céu GD auc bittthi vén ai nhay cam cuacac
giac quan la aru hitn nhirn nhing vén dung s
nhay cam cua cac giac quan air'lam gb, mdc a6 vén
dung cac giac quan nhd th1'nao thi aola aitu quan
trong... Mut khac, cac nghitn cu khoa hoc aakhting
ainh 3 nUm aéu ali la giai aoan rét quan trong cua
sli phat triTh nao noi chung va cac lith Kit gilia cac
th bao nao nai rithg. Tuy nhith, chla ro vitc thlc
hith muc titu kiich thiich sG phat trith nao G tre. Litu
co th1 hitu aun thuén s phat trith nao la phat tritn
s nhay cam cua tre hay khéng! Aitu ao cho théy,
du CTGD mém non hitnh hanh codda vao atic aitm
phat tritn cua tre a1 ainh h(Ung muc titu nhdng
aéu tl ndi dung GD ar'thlc hith muc titu chlia thét
slithoa aang.

- Khéng th1 néng cao chétltung CS-GD tre niu
chi tép trung vao CTGD mém non va vitc th(c hitn
ch(ung trinh cua cac ¢l su GD mém non. Ngay nay,
khi méi gia ainh tre chi co 1-2 con, tinh trang nudng
chitu con chau td cha, me, auc bit la 6ng ba, dén
arn hitn thdng lam thay, lam hd tre trong ca hanh
aong vasuy nghi, tnh cam... lam cho ada tre co “lin”
makhong co“khdn”. NhG véy, yru th(idng tre, chinh
lahitu aung vr'nhu céu cua tre di 36 thang va “thUii
aitm vang” phat trith nao bd cua tre &l co Ki'hoach
luyTn t&p va phat trith toan dith cho tre G ad twoi nay.

- Cén khuyrn khich vatao aitu kith cho gia ainh,
cong adng vatoan xa héi auc tham gia tich clic vao
sl nghitp CS-GD va phat trivn tre thd. Virc cac t6
ch(c kinh tT, cac doanh nghitp trin afa ban aang s
dung nguén lao adng la cha, me tre, cang cén co
trach nhitm aam bao tét nhét stiphat trith cua con cai
ho ngay t aéu adi, qua ao, lam cho ngQdi lao atng
an tém gun bo vacong hith cho xa héi.
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3. M6t s6 khuytn nghd

3.1. Xéy ding va chi aao thGic hitn CTGD cho
tre Qi 36 thang tai gia ainh:

- Chame vanh(ng ngQui tham gia triic titp houic
gian titp nhén thiic Aung aun VI’ vai tro cua gia ainh
va xac ainh ro hin nhdng yru céu cén co Vi kith
th(c cung nh( kb nung thic hanh chum soc tre tai
gia ainh.

- Rét cén xéy ding CTGD cho tre dlii 36 thang
tai gia ainh vdi muc tivu GD sUim cho tre cac giai aoan:
GD thai ki, GD tre su sinh arn dQui 18 thang tai gia
ainh, GD tre t1 18-36 thang tai ci sUGD vatitn tUi xéy
d(ng chuén phat trith tre 3 tudi.

- KhuyTh khich vatao aiu kith cho méi gia ainh
thlc hivh tét trach nhitm ngQdi lam cha me théng
gua virc béi daung kith thiic va ki ning CS-GD tre
adi vii chamehotic nhiing ngQii tric tiip nudi day tre
trong gia ainh.

- Phong GD-AT cép huyrn cén litn Kt vai Hoi
Phu n( ar xéy ding va to chic thGc hitn cac néi
dung GD tre thd tai gia ainh tr'rn aja ban. Trong cu
céutd chlic UBND cép xa cén phai congldi chuyrn
trach co chuyTn mén a¥ quan Ii va to chic cac
chuy™n ar béi diing néng cao nhén thic cho cac
gia ainh va cong adng vir CS-GD tre tha toan dith.
Ngoai ra, co thT tham mQu mu dich vu CS-GD tre
ngoai giu air ho trd cho cha, me co thi gian lam
viTc khdng 6n ainh.

Co st phén quytn hup Ii trong quan Iii gilia B
GD-AT, SUGD-AT i cac aa phting, v cac triing
sl pham aao tao GVMN va cac cu st GDMN, khéng
chi dling lai G théng nhét quan aitm ma cén nhét la
chia se, phéi htp trong vitc vén dung nhing mé hinh/
phQung phap GD tre titn titn, tdc la, cho phep cac cu
st GDMN “mU” han trong I0a chon mé hinh GD tre
dadi 36 thang phu hdp vii tinh hinh thic tith.

3.2. Chidao thic hitn tét CTGD cho tre nhatre

- Aiiu chinh CTGD theo h{iling aap ng tét hin
muc titu GD tre nhatre. Quan tém nhiiu hiin arn thic
hith CTGD mém non trong nhom, IUp tre ghep nhiiu
ad tuoi, khéng chi U khu vic mith nui ma ca khu viic
aong bung, a6ng dén cq, tcacthanh phdlintrong cac
nhomtre adc Iép tG thuc, nhom tre gia anh...

- Cac cl st aao tao GVMN cén nghirtn clu ala
vao chlung trinh aao tao cac mo6 hinh GD tre th(, cac
néi dung GD thai giao, cac phling phap GD sum...
dOudi dang hoc phén ti chon &1 aap Ong t6t hin yru
céu ngh nghitip. BTn canh ao, cén xem xet giam
hdp Ii thdi IGUng cac hoc phén aai cldng, tung thdii
IGiing cac mdn chuy'rn nganh, adic bit, chutrong xéy
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dlng Chadng tinh ren luyin nghitp vuthadng xuy'rn
cho sinh vith nganh GDMN va GD aao alic ngh'
nghiTp cho sinh vitTh.

- Cac cu su GDMN cén chu y ar chon GVMN
alng ltp nhom tre dQidi 36 thang houic I4p ghep nhitu
ad tudi phai aam bao mét sé titu chiivir rinh ad, kinh
nghitm va nung IGc chuyth mén aT lam vitc Wii tre
em dadi 36 thang. Adi vii cac vung ndng thén, mith
nui hotic khu viic aéng dén cq, ndi tép trung &dng lao
aong co thu nhép thép, cac cu st GDMN cén linh
hoat trong thui gian CS-GD tre ar hé triitét hiin cho
phu huynh ada, aon con.

3.3. Thu hut va vén adng cac t6 chic kinh tT,
xahoitham gia vao cong tac GD tred(ti 36 thang
tudi trin &fa ban

- KhuyTh khiich cac t6 chlc kinh i’ thanh 1&p quy
ho trii cho tre dQii 36 thang a1 trldng tham gia hoc
tép, ho trd chu yiu cho vung ndng thén kho khun,
miTh nui, gia anh co cha me lam néng thudce dith ho
ngheo. Quy hé triaduc stidung ar chitraliing cho
can b, nhén virn, giao virn va titn Un cua tre tai
trQding, dam bao tre &rn trllng hoc vui va gia ainh
khong phai lo Iting Vi kinh phi.

- Co chinh sach tao aiiu kith thuén It cho cac to
chic doanh nghip x€y ding cac nhatre cua rithg khu
cong nghip, khu chxuétar CS-GD trechongdiilao
aong. Alc biit, phai cochad v th(i gian lam vitc adi
v cha, me cung lam viic tai khu cdng nghirp khi co
con di 36 thang vacén thic hitn chradmirn hoc phi
hotic giam it nhét 50% hoc phi cua tre.

Tom lai, abng hanh Wi phat trith st kinh £ G Vit
Nam, viTc hoc t&p cac m6 hinh, phQudng phap GD tre
th( tirn tir cua cac nOudc theo hadng linh hoat, sang
tao, nhding phai phu hdp Wi aitu kith Vilt Nam, aam
bao quan aitm “GD &y tre lam trung tEm” va aam bao
tot nhét quyrn tre em - ao chiinh lamuc titu ma Chinh
phuvamoi ngaui dén aang né10c, ctguing thlc hith v
mat tiung lai t6t aep hun cho treem ViitNam. O
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