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1. Àùåt vêën àïì
Böå  GD-ÀT àang  thûåc hiïån  löå  trònh xêy dûång

chûúng trònh Khoa hoåc tûå nhiïn cho cêëp trung hoåc cú
súã (THCS) vaâ chûúng trònh Sinh hoåc (SH), Vêåt lñ,
Hoáa hoåc cho cêëp trung hoåc phöí thöng (THPT). Viïåc
xêy dûång chûúng trònh khöng chó cêìn coá caái nhòn
töíng thïí, maâ coân phaãi cêìn coá tiïëp cêån khoa hoåc, thöëng
nhêët. Thöng qua viïåc phên tñch cêëu truác vaâ nöåi dung
kiïën thûác, baâi viïët naây chó ra caác caách tiïëp cêån xêy
dûång chûúng trònh vaâ àaánh giaá tñnh logic vïì nöåi dung
kiïën thûác trong chûúng trònh SH phöí thöng hiïån haânh.
Kïët quaã phên tñch coá thïí laâ nhûäng dêîn liïåu khoa hoåc
cho viïåc xêy dûång chûúng trònh SH THPT múái.

2. Kïët quaã nghiïn cûáu
2.1. Phên tñch cêëu truác vaâ caách tiïëp cêån xêy

dûång chûúng trònh
2.1.1. Chûúng trònh SH THCS. Xeát vïì nöåi dung,

SH6 coá caác maåch nöåi dung chuã yïëu nhû sau: - Àùåc
àiïím chung cuãa cú thïí söëng vaâ giúái thûåc vêåt (Phêìn
Múã àêìu SH, Chûúng IX: Vai troâ cuãa thûåc vêåt); - Cêëu
truác vaâ chûác nùng cuãa tïë baâo vaâ caác cú quan cuãa thûåc
vêåt  (Chûúng  I:  Tïë  baâo  thûåc  vêåt,  Chûúng  II: Rïî,
Chûúng III: Thên, Chûúng IV: Laá, Chûúng V: Sinh
saãn sinh dûúäng, Chûúng VI: Hoa vaâ sinh saãn hûäu
tñnh, Chûúng VII: Quaã vaâ haåt); -Caác ngaânh vaâ caác lúáp
thûåc vêåt chuã yïëu (Chûúng VIII: Caác nhoám thûåc vêåt); -
Möåt söë nhoám vi sinh vêåt khöng bao göìm àöång vêåt
(Chûúng X: Vi khuêín, nêëm, àõa y).

Vïì cú baãn, SH6 àûúåc xêy dûång trïn cú súã tiïëp cêån
Cêëu truác - Chûác nùng. Thöng thûúâng, nöåi dung kiïën
thûác vïì caác cú quan cuãa thûåc vêåt àûúåc trònh baây theo
logic: Cêëu taåo ngoaâi  Cêëu taåo trong  Chûác nùng
cuãa cú quan  Caác daång biïën daång cuãa cú quan. Vñ
duå: Chûúng II: Rïî (Baâi 9: Caác loaåi rïî, caác miïìn cuãa rïî;

Baâi 10: Cêëu taåo miïìn huát cuãa rïî; Baâi 11: Sûå huát nûúác vaâ
muöëi khoaáng cuãa rïî; Baâi 12: Biïën daång cuãa rïî). Chûúng
III: Thên (Baâi 13: Cêëu taåo ngoaâi cuãa thên; Baâi 14: Thên
daâi ra do àêu; Baâi 15: Cêëu taåo trong cuãa thên non; Baâi
16: Thên to ra do àêu?; Baâi 17: Vêån chuyïín caác chêët
trong than; Baâi 18: Biïën daång cuãa thên)...

SH7 trònh baây 4 maåch nöåi dung chñnh: 1) Àaåi
cûúng vïì thïë giúái àöång vêåt (Thïë giúái àöång vêåt àa
daång phong phuá; Phên biïåt àöång vêåt vúái thûåc vêåt;
Àùåc àiïím chung cuãa àöång vêåt); 2) Àùåc àiïím cuãa caác
àún võ phên loaåi chuã yïëu (8 ngaânh àöång vêåt vaâ möåt
söë lúáp àöång vêåt); 3) Sûå tiïën hoáa cuãa àöång vêåt (Sûå
tiïën hoáa cuãa cú quan di chuyïín, cuãa töí chûác cú thïí
vaâ sûå tiïën hoáa vïì sinh saãn; Cêy phaát sinh àöång vêåt);
4) Àöång vêåt vaâ àúâi söëng con ngûúâi (Àa daång SH;
Biïån phaáp àêëu tranh SH; Àöång vêåt quyá hiïëm).

Nhòn chung, chûúng trònh SH7 àûúåc trònh baây
theo tiïëp cêån Hïå thöëng hoåc. Ngûúâi hoåc àûúåc nghiïn
cûáu cêëu taåo vaâ chûác nùng cuãa caác cú quan, hïå cú
quan theo möåt hïå thöëng chùåt cheä, bao göìm caác
ngaânh vaâ caác lúáp àöång vêåt. Qua viïåc nghiïn cûáu
naây, ngûúâi hoåc coá thïí phên tñch, so saánh àùåc àiïím
vïì cêëu taåo vaâ chûác nùng giûäa caác nhoám àöång vêåt
khaác nhau. Trong quaá trònh tiïën hoáa, caác cú quan
cuãa àöång vêåt àûúåc hoaân thiïån dêìn àaãm baão caác
chûác nùng sinh lñ phûác taåp, thñch nghi cao vúái àiïìu
kiïån söëng àùåc trûng:

- Sûå hoaân thiïån cuãa cú quan vêån àöång di chuyïín
laâ sûå phûác taåp hoáa (tûâ chûa coá chi àïën chi phên hoáa
thaânh caác böå phêån àaãm nhiïåm caác chûác nùng khaác
nhau, giuáp cho sûå vêån àöång coá hiïåu quaã, thñch nghi vúái
àiïìu kiïån söëng khaác nhau).
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- Sûå xuêët hiïån hònh thûác sinh saãn hûäu tñnh cuãa
àöång vêåt àûúåc coi laâ möåt bûúác ngoùåt quan troång. Sinh
saãn hûäu tñnh coá ûu thïë hún so vúái sinh saãn vö tñnh,
àaãm baão cho àöång vêåt àaåt hiïåu quaã SH cao (nêng
cao tó lïå thuå tinh, tó lïå söëng soát àûúåc caãi thiïån, thuác àêíy
viïåc tùng trûúãng nhanh úã àöång vêåt non...). Sûå hoaân
chónh cuãa hònh thûác sinh saãn hûäu tñnh thïí hiïån úã nhiïìu
dêëu hiïåu: sûå thuå tinh trong, àeã con, thai sinh, hiïån
tûúång baão vïå trûáng vaâ chùm soác con non....

Vúái tiïëp cêån Hïå thöëng hoåc, vïì cú baãn, kiïën thûác
trong SH7 àûúåc trònh baây theo logic: Cêëu taåo cuãa möåt
loaâi àöång vêåt àaåi diïån cho ngaânh/lúáp  Àa daång vaâ
àùåc àiïím chung cuãa ngaânh/lúáp.

ÚÃ cuöëi chûúng trònh, ngûúâi hoåc coân àûúåc nghiïn
cûáu vïì Cêy phaát sinh àöång vêåt. Thöng qua cêy phaát
sinh, ngûúâi hoåc coá thïí nhêån thûác àûúåc möåt söë nguyïn
lñ cú baãn: Trong quaá trònh tiïën hoáa, giúái àöång vêåt khöng
ngûâng thay àöíi cêëu taåo theo hûúáng thñch nghi ngaây
caâng cao vúái àiïìu kiïån söëng; Caác loaâi àöång vêåt àïìu coá
quan hïå hoå haâng vúái nhau. Qua Cêy phaát sinh àöång
vêåt, ngûúâi hoåc cuäng coá thïí xaác àõnh àûúåc mûác àöå qua
hïå hoå haâng cuãa caác nhoám àöång vêåt.

SH8 coá thïí àûúåc coi laâ sûå phaát triïín chûúng trònh
tûâ SH7. Xeát vïì hïå thöëng hoåc, con ngûúâi cuäng laâ möåt
loaâi àöång vêåt. Chó coá àiïìu trònh àöå phaát triïín vïì cêëu taåo
cú thïí con ngûúâi àaåt àïën mûác hoaân thiïån nhêët. Viïåc xêy
dûång chûúng trònh SH8 cuäng theo tiïëp cêån Cêëu truác -
Chûác nùng, vúái hai maåch nöåi dung chuã yïëu: - Khaái quaát
vïì cú thïí ngûúâi (Cêëu taåo cú thïí ngûúâi; Tïë baâo; Mö;
Phaãn xaå); - Cêëu taåo vaâ chûác nùng cuãa caác hïå cú quan
trong cú thïí ngûúâi (Vêån àöång, tuêìn hoaân, hö hêëp, tiïu
hoáa, trao àöíi chêët vaâ nùng lûúång, baâi tiïët, thêìn kinh vaâ
giaác quan, nöåi tiïët, sinh saãn).

Trong maåch nöåi dung Cêëu taåo vaâ chûác nùng cuãa
caác hïå cú quan trong cú thïí ngûúâi, laåi àûúåc chia theo
caác maåch nöåi dung nhoã hún: - Cêëu taåo caác cú quan vaâ
hïå cú quan trong cú thïí ngûúâi; - Hoaåt àöång cuãa caác
cú quan vaâ hïå cú quan: Hoaåt àöång cuãa cú; Miïîn dõch;
Sûå vêån chuyïín maáu qua hïå maåch; Hoaåt àöång hö hêëp;
Tiïu hoáa úã öëng tiïu hoáa; Hêëp thu chêët dinh dûúäng;
Chuyïín hoáa; Thên nhiïåt; Baâi tiïët nûúác tiïíu; Cú quan
phên tñch thõ giaác, thñnh giaác; Phaãn xaå coá àiïìu kiïån vaâ
khöng àiïìu kiïån; Hoaåt àöång thêìn kinh cêëp cao úã ngûúâi;
Sûå àiïìu hoâa vaâ phöëi húåp cuãa caác tuyïën nöåi tiïët; Cú súã
khoa hoåc cuãa caác biïån phaáp traánh thai....; - Vïå sinh:
Maåch nöåi dung naây àûúåc xêy dûång trïn cú súã kiïën
thûác vïì cêëu taåo, chûác nùng vaâ sûå hoaåt àöång cuãa caác

cú quan, böå phêån trïn cú thïí ngûúâi (Vïå sinh hïå vêån
àöång, hïå tuêìn hoaân, hïå hö hêëp, hïå tiïu hoáa, thêìn kinh,
vïå sinh da, nguyïn tùæc lêåp khêíu phêìn ùn, caác bïånh lêy
truyïìn qua àûúâng tònh duåc...).

Toám laåi, khaác vúái SH7, chûúng trònh SH8 khöng
chó phên tñch möëi quan hïå cêëu taåo - chûác nùng, maâ
coân giaânh thúâi lûúång thñch húåp giuáp ngûúâi hoåc tòm
hiïíu vïì cú chïë cuãa möåt söë quaá trònh sinh lñ diïîn ra
trong caác cú quan, hïå cú quan; Ngoaâi ra, ngûúâi hoåc
coá thïí vêån duång kiïën thûác àûúåc hoåc àïí thûåc hiïån vïå
sinh möåt caách khoa hoåc.

SH9 göìm hai phêìn khaá riïng reä: Di truyïìn vaâ biïën
dõ vaâ Sinh vêåt vaâ möi trûúâng. Vïì thûåc chêët, kiïën thûác
cuãa hai phêìn naây thuöåc hai chuyïn ngaânh cuãa SH (Di
truyïìn hoåc vaâ Sinh thaái hoåc).

Nhòn chung, úã phêìn Di truyïìn vaâ biïën dõ, chûúng
trònh àûúåc xêy dûång theo tiïëp cêån Cêëu truác - Chûác
nùng (cêëu truác coá liïn quan chùåt cheä vúái chûác nùng
cuãa gen, nhiïîm sùæc thïí, Protein). ÚÃ nöåi dung caác hiïån
tûúång vaâ quy luêåt di truyïìn, maåch kiïën thûác àûúåc trònh
baây theo logic: Hiïån tûúång di truyïìn/biïën dõ  Giaãi
thñch bùçng cú chïë di truyïìn/biïën dõ úã mûác tïë baâo (nhiïîm
sùæc thïí)  Giaãi thñch bùçng cú chïë di truyïìn úã mûác
phên tûã (ADN).

Vñ duå: Àöëi vúái baâi Baâi 4 - Lai hai cùåp tñnh traång,
ngûúâi hoåc chó coá thïí hiïíu möåt caách àêìy àuã hiïån tûúång di
truyïìn naây vaâ quy luêåt di truyïìn cuãa Menden khi àûúåc
theo hoåc xong löå trònh: Thñ nghiïåm cuãa Menden  Giaãi
thñch theo Menden  Nhiïîm sùæc thïí  Giaãm phên
 Phaát sinh giao tûã vaâ thuå tinh  ADN vaâ baãn chêët cuãa
gen  Möëi quan hïå giûäa gen vaâ tñnh traång.

Tûúng tûå, úã phêìn Biïën dõ, ngûúâi hoåc àûúåc nghiïn
cûáu caác nöåi dung theo logic: Hiïån tûúång àöåt biïën 
Sûå phaát sinh biïën dõ  Giaãi thñch bùçng cú súã tïë baâo
hoåc/cú súã phên tûã.

Nöåi dung kiïën thûác phêìn Sinh vêåt vaâ möi trûúâng
àûúåc trònh baây theo tiïëp cêån Caác cêëp àöå töí chûác. Möîi
möåt cêëp àöå töí chûác bao göìm caác àún võ cêëu truác. Àïën
lûúåt noá, möîi àún võ cêëu truác laåi bao göìm caác àún võ cêëu
truác nhoã hún. Caá thïí, Quêìn thïí, Quêìn xaä vaâ Hïå sinh
thaái coá cêëu truác hïå thöëng nhû vêåy.

2.1.2. Chûúng trònh SH THPT. Kiïën thûác trong
SH10 àûúåc trònh baây theo ba maåch nöåi dung: (i) Àùåc
àiïím cú baãn cuãa thïë giúái söëng (Phêìn möåt: Giúái thiïåu
chung vïì thïë giúái söëng); (ii) SH tïë baâo (Chûúng I: Thaânh
phêìn hoáa hoåc cuãa tïë baâo; Chûúng II: Cêëu truác cuãa tïë
baâo; Chûúng III: Chuyïín hoáa vêåt chêët vaâ nùng lûúång
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trong tïë baâo; Chûúng IV: Phên baâo). Caác chûúng naây
àûúåc xïëp trong Phêìn hai: SH tïë baâo. Trong Chûúng I,
ngûúâi hoåc àûúåc nghiïn cûáu vïì caác nguyïn töë hoáa hoåc
vaâ caác húåp chêët vö cú vaâ hûäu cú quan troång trong tïë
baâo (H2O, cacbohidrat, lipit, protein, axit nucleic).

 Trong Chûúng II, bïn caånh viïåc àûúåc nghiïn cûáu
vïì tïë baâo nhên sú, tïë baâo nhên thûåc, ngûúâi hoåc coân
àûúåc nghiïn cûáu vïì viïåc vêån chuyïín caác chêët qua maâng
sinh chêët. Coá thïí coi Chûúng I vaâ Chûúng II àaä giuáp
ngûúâi hoåc coá kiïën thûác nïìn àïí nghiïn cûáu kiïën thûác
khaác trong Phêìn hai. Àiïìu àaáng noái laâ, möåt söë chûác
nùng cuãa tïë baâo àûúåc trònh baây trong caác tiïu àïì cuå thïí:
Vñ duå, chûác nùng vêån chuyïín caác chêët (Baâi 11: Vêån
chuyïín caác chêët qua maâng sinh chêët), chûác nùng chuyïín
hoáa vêåt chêët vaâ nùng lûúång (Chûúng III: Chuyïín hoáa
vêåt chêët vaâ nùng lûúång trong tïë baâo); Chûác nùng sinh
saãn (Chûúng IV: Phên baâo). Tuy nhiïn, möåt söë chûác
nùng khaác cuãa tïë baâo àûúåc “êín” trong nöåi dung, maâ
khöng coá tiïu àïì cuå thïí (Chûác nùng caãm ûáng, vêån àöång
àûúåc thïí hiïån trong nöåi dung vêån chuyïín chuã àöång,
nhêåp baâo vaâ xuêët baâo, hiïån tûúång co nguyïn sinh vaâ
phaãn co nguyïn sinh; Chûác nùng laâ àún võ cêëu truác cuãa
cú thïí àa baâo àûúåc thïí hiïån úã quaá trònh nguyïn phên
trong cú thïí àa baâo...). Vúái caác chûác nùng cuãa tïë baâo bõ
“êín” nhû vêåy, ngûúâi daåy cêìn giuáp ngûúâi hoåc xaác àõnh
àûúåc caác dêëu hiïåu àùåc trûng cuãa thïë giúái söëng thïí hiïån
trong cêëp àöå tïë baâo.

ÚÃ Phêìn hai: SH tïë baâo, viïåc xêy dûång chûúng
trònh cuäng theo tiïëp cêån Cêëu truác - Chûác nùng theo
logic chùåt cheä: Thaânh phêìn hoáa hoåc cuãa tïë baâo 
Cêëu truác tïë baâo  Chûác nùng cuãa tïë baâo. Kiïën thûác
chuã yïëu trong Phêìn ba: SH vi sinh vêåt göìm caác àùåc
trûng cuãa thïë giúái söëng àûúåc thïí hiïån úã nhoám sinh vêåt
coá kñch thûúác nhoã beá (vi sinh vêåt): Chuyïín hoáa vêåt
chêët vaâ nùng lûúång, sinh trûúãng vaâ sinh saãn.

Trong chûúng trònh SH11, möîi àùåc trûng cuãa thïë
giúái söëng àûúåc nghiïn cûáu song song úã caã àöëi tûúång
thûåc vêåt vaâ àöång vêåt (chuyïín hoáa vêåt chêët vaâ nùng
lûúång, caãm ûáng, sinh trûúãng vaâ phaát triïín, sinh saãn).

Viïåc xêy dûång chûúng trònh SH11 cuäng theo
tiïëp cêån Cêëu truác - Chûác nùng. Möîi cú quan, böå
phêån trong cú thïí àïìu coá cêëu truác phuâ húåp vúái chûác
nùng; Vúái cêëu taåo, thaânh phêìn khaác nhau, àöång vêåt
vaâ thûåc vêåt coá nhûäng àùåc àiïím riïng vïì chûác nùng.
Vñ duå: Thûåc vêåt coá khaã nùng chuyïín hoáa quang nùng
thaânh hoáa nùng (quang húåp), trong khi àöång vêåt
àöìng hoáa theo kiïíu dõ dûúäng (khöng coá khaã nùng

töíng húåp chêët hûäu cú tûâ chêët vö cú); Nïëu nhû àöång
vêåt coá hïå thêìn kinh, coá hònh thûác caãm ûáng phaãn xaå,
thò úã thûåc vêåt khöng coá hònh thûác caãm ûáng naây. Do
thûåc vêåt khöng coá hïå thêìn kinh, nïn caãm ûáng úã thûåc
vêåt thûúâng chêåm vaâ thûåc vêåt khöng hònh thaânh têåp
tñnh. Búãi vò, cú súã cuãa têåp tñnh laâ caác phaãn xaå...);
Ngoaâi ra, do sûå khaác biïåt vïì cêëu taåo vaâ chûác nùng
cuãa tïë baâo vaâ caác mö, nïn sûå sinh saãn vaâ phaát triïín
úã thûåc vêåt vaâ àöång vêåt cuäng coá sûå khaác biïåt àaáng kïí
(úã àöång vêåt khöng coá caác mö chuyïn hoáa giûä chûác
nùng sinh trûúãng nhû mö phên sinh úã thûåc vêåt, àöång
vêåt bêåc cao khöng coá hònh thûác sinh saãn vö tñnh nhû
úã thûåc vêåt).

Möåt söë taác giaã cho rùçng, chûúng trònh SH THPT
hiïån haânh àûúåc xêy dûång theo caác cêëp àöå töí chûác cuãa
sûå söëng tûâ thêëp lïn cao: Cêëp phên tûã vaâ tïë baâo (SH10),
cêëp àöå cú thïí (SH11), cêëp àöå trïn cú thïí (SH12).
Tuy nhiïn, theo chuáng töi, chûúng trònh SH THPT
hiïån haânh àûúåc xêy dûång khöng hoaân toaân theo caách
tiïëp cêån caác cêëp àöå töí chûác cuãa sinh giúái, maâ chuã yïëu
vêîn àûúåc xêy dûång theo caác phên mön cuãa SH. Trong
àoá, kiïën thûác caác chuyïn ngaânh SH àûúåc thïí hiïån roä
trong tûâng lúáp: SH10 (SH tïë baâo vaâ Vi sinh vêåt hoåc);
SH11 (Thûåc vêåt vaâ àöång vêåt); SH12 (Di truyïìn hoåc,
Tiïën hoáa vaâ Sinh thaái hoåc).

Chuáng töi àûa ra nhêån àõnh naây vúái nhûäng lñ do
sau àêy:

- Vi sinh vêåt khöng phaãi chó göìm caác sinh vêåt coá
cêëu taåo àún baâo. Vò vêåy, khöng nïn gaán cho caác nöåi
dung kiïën thûác trong Phêìn ba: SH vi sinh vêåt (SH10)
laâ kiïën thûác vïì cú thïí àún baâo. Thûåc chêët àêy laâ nöåi
dung vïì vi sinh vêåt noái chung.

- Phêìn lúán nöåi dung kiïën thûác trong chûúng trònh
SH11 àïì cêåp àïën caác dêëu hiïåu àùåc trûng cuãa sûå söëng
úã cêëp àöå cú thïí giúái àöång vêåt vaâ thûåc vêåt. Tuy nhiïn,
khöng ñt cú chïë SH laåi àûúåc xem xeát úã dûúái cêëp àöå cú
thïí nhû quaá trònh trao àoãi nûúác vaâ muöëi khoaáng úã
thûåc vêåt, quaá trònh quang húåp cuãa thûåc vêåt C3, C4 vaâ
CAM, caác con àûúâng hö hêëp úã thûåc vêåt, àiïån thïë vaâ
sûå lan truyïìn xung thêìn kinh úã àöång vêåt, quaá trònh
truyïìn tin qua xinap. Thûåc chêët caác quaá trònh naây diïîn
ra úã cêëp àöå baâo quan, tïë baâo.

-  Chûúng  trònh SH12  phaãn  aánh  roä  nhêët  viïåc
chûúng trònh SH THPT khöng àûúåc xêy dûång theo
tiïëp cêån caác cêëp àöå töí chûác cuãa thïë giúái söëng, maâ theo
caác chuyïn ngaânh SH. ÚÃ Chûúng I: Cú chïë di truyïìn
vaâ biïën dõ, ngûúâi hoåc àûúåc nghiïn cûáu caác cú chïë di
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Sinh thaái hoåc), chó khaác laâ úã chûúng trònh SH12, ngûúâi
hoåc àûúåc hoåc kiïën thûác khoá hún, chñnh xaác vaâ àêìy àuã
hún, ngûúâi hoåc àûúåc tiïëp cêån àïën vúái caác cú chïë vaâ
quaá trònh SH. Coá thïí noái, caã chûúng trònh SH9 vaâ
SH12 àïìu àïì cêåp àïën kiïën thûác SH àaåi cûúng, phaãn
aánh nhûäng cêëu truác, hiïån tûúång, quaá trònh quan hïå cú
baãn cuãa sûå söëng chung cho toaân böå sinh giúái.

Theo caách xêy dûång naây, chuã àïì hoåc têåp múái àûúåc
liïn kïët vúái chuã àïì àaä hoåc úã lúáp dûúái theo möåt trêåt tûå
xaác àõnh (caác chuã àïì seä àûúåc xêy dûång vúái mûác àöå
khoá tùng dêìn).

2.2.2. Möåt söë haån chïë  trong chûúng trònh SH
phöí thöng:

- SH6 chuã yïëu nghiïn cûáu vïì cêëu taåo vaâ chûác
nùng cuãa caác cú quan thûåc vêåt, nhûäng àùåc àiïím cú
baãn cuãa caác nhoám thûåc vêåt thêåt sûå ñt àûúåc àïì cêåp. Do
vêåy, ngûúâi hoåc khoá coá thïí nhêån thêëy àûúåc chiïìu hûúáng
tiïën hoáa cuãa giúái thûåc vêåt, àùåc biïåt xu hûúng tiïën hoáa
vïì chu trònh phaát triïín vaâ tiïën hoáa vïì sinh saãn: Cú
quan sinh saãn cuãa thûåc vêåt tûâ chöî chûa coá haåt (Ngaânh
Rïu, Dûúng xó), àïën coá haåt trêìn (Ngaânh Thöng) vaâ
haåt kñn, vúái hònh thûác thuå tinh keáp (Ngaânh Haåt kñn); ÚÃ
ngaânh Rïu, thïí giao tûã chiïëm ûu thïë, thïí baâo tûã kñ
sinh trïn thïí giao tûã, caâng vïì sau thïí baâo tûã caâng
chiïëm ûu thïë, thïí giao tûã ngaây caâng tiïu giaãm (ngaânh
Dûúng xó, Haåt trêìn vaâ Haåt kñn).

- Nïëu nhû SH6 àûúåc xêy dûång theo tiïëp cêån Cêëu
truác - Chûác nùng, thò SH7 àûúåc xêy dûång trïn tiïëp
cêån Hïå thöëng hoåc (hïå thöëng caác ngaânh vaâ caác lúáp
àöång vêåt). Vïì mùåt hònh thûác, thûåc vêåt vaâ àöång vêåt àïìu
hai àöëi tûúång nghiïn cûáu úã möåt chûúng trònh (SH11),
nhûng chûúng trònh laåi àûúåc xêy dûång theo hai caách
tiïëp cêån khaác nhau, nïn gêy khöng ñt khoá khùn cho caã
ngûúâi daåy vaâ ngûúâi hoåc. Mùåc duâ caách tiïëp cêån xêy
dûång chûúng trònh SH7 thuêån lúåi cho ngûúâi hoåc trong
viïåc xaác àõnh àûúåc xu hûúáng tiïën hoáa cuãa caác cú
quan vaâ caác hïå cú quan cuãa àöång vêåt. Tuy nhiïn,
chûúng trònh naây cuäng coá haån chïë lúán. Vïì cú baãn, chó
möåt phêìn kiïën thûác vïì cêëu taåo vaâ chûác nùng cuãa lúáp
Thuá àûúåc phaát triïín úã SH10 (SH cú thïí ngûúâi). Do
vêåy, quan àiïím àöìng têm trong xêy dûång chûúng
trònh ñt àûúåc thïí hiïån.

- Ngoaâi ra, SH11 laåi taách baåch möåt caách raânh maåch
àöëi tûúång thûåc vêåt vaâ àöång vêåt trong viïåc nghiïn cûáu
möîi àùåc trûng cuãa sinh giúái, hònh thaânh cho ngûúâi hoåc
hïå thöëng khaái niïåm SH chuyïn khoa (Khaái niïåm SH
chuyïn khoa phaãn aánh tûâng cêëu truác, hiïån tûúång, quaá

truyïìn úã cêëp àöå phên tûã vaâ tïë baâo (Gen, maä di truyïìn,
quaá trònh sinh töíng húåp protein úã riboxom, quaá trònh
àöåt biïën, sûå taác àöång cuãa caác gen alen vaâ khöng alen
vúái nhau...). Nïëu xeát úã cêëp àöå trïn cú thïí, thò nöåi dung
kiïën thûác vïì cêëu truác di truyïìn cuãa quêìn thïí múái thêåt sûå
laâ kiïën thûác úã trïn cêëp àöå cú thïí. ÚÃ Phêìn VI: Tiïën hoáa,
kiïën thûác vïì caác nhên töë vaâ cú chïë tiïën hoáa khöng nïn
coi àoá laâ kiïën thûác SH úã cêëp àöå trïn cú thïí. Tûúng tûå,
Sinh thaái hoåc laâ möåt chuyïn ngaânh cuãa SH, nghiïn
cûáu aãnh hûúãng cuãa caác nhên töë sinh thaái àïën sinh vêåt,
trong àoá bao göìm caã viïåc aãnh hûúãng cuãa caác nhên töë
vö sinh (nhiïåt àöå, aánh saáng, àöå êím, aáp suêët, nöìng àöå
muöëi...) vaâ hûäu sinh (cuâng loaâi vaâ khaác loaâi) àïën caá thïí
sinh vêåt (Sinh thaái hoåc caá thïí).

Noái toám laåi, vïì cú baãn, chûúng trònh SH THPT
hiïån haânh chuã yïëu vêîn àûúåc xêy dûång theo caác chuyïn
ngaânh cuãa SH.

2.2. Phên tñch tñnh logic cuãa chûúng trònh
SH phöí thöng

2.2.1. Vïì cú baãn, chûúng trònh SH phöí thöng
hiïån haânh àûúåc xêy dûång theo quan àiïím phaát triïín
àöìng têm. Viïåc xêy dûång theo quan àiïím naây phuâ
húåp vúái quy luêån nhêån thûác, quy luêåt tû duy logic vaâ
quy luêåt phaát triïín têm, sinh lñ cuãa ngûúâi hoåc. Búãi vò,
kiïën thûác àûúåc sùæp xïëp tûâ mûác àún giaãn àïën phûác
taåp, kiïën thûác àûúåc múã röång vaâ phaát triïín dêìn dêìn qua
löå trònh daåy hoåc SH.

- ÚÃ SH6, àùåc àiïím chung cuãa cú thïí söëng àûúåc
àïì cêåp úã mûác àöå sú khai (àùåc trûng cuãa cú thïí söëng laâ
coá sûå trao àöíi chêët vúái möi trûúâng, lúán lïn vaâ sinh saãn).
Caác àùåc trûng naây àûúåc trònh baây cuå thïí hún vaâ múã
röång úã chûúng trònh SH10 vúái caác nhêån àõnh mang
tñnh khoa hoåc (Sinh giúái àûúåc töí chûác theo nguyïn
tùæc thûá bêåc; Laâ hïå thöëng múã, tûå àiïìu chónh; Liïn tuåc
tiïën hoáa, taåo nïn möåt thïë giúái söëng àa daång, nhûng
thöëng nhêët) vaâ àûúåc laâm saáng toã hún úã chûúng trònh
SH11 (möîi àùåc trûng söëng cuãa thïë giúái söëng àûúåc thïí
hiïån úã cú thïí àöång vêåt, thûåc vêåt).

- Chûúng trònh SH6 bao göìm kiïën thûác nïìn vïì
caác cêëu taåo vaâ chûác nùng cú quan cuãa thûåc vêåt seä laâm
cú súã cho viïåc ngûúâi hoåc nghiïn cûáu caác àùåc trûng
söëng úã cêëp àöå cú thïí thûåc vêåt trong chûúng trònh
SH11 (chuyïín hoáa vêåt chêët vaâ nùng lûúång, caãm ûáng,
sinh trûúãng vaâ phaát triïín, sinh saãn).

- Riïng phêìn Di truyïìn vaâ biïën dõ vaâ phêìn Sinh vêåt
vúái möi trûúâng trong chûúng trònh SH9 khaá tûúng
àöìng vúái chûúng trònh SH12 (Phêìn Di truyïìn hoåc vaâ
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trònh SH cuãa möåt àöëi tûúång hay möåt nhoám àöëi tûúång
sinh vêåt nhêët àõnh. Caác khaái niïåm naây thûúâng àûúåc
xuêët hiïån trong möåt chuyïn ngaânh SH. Chùèng haån,
ngûúâi hoåc àûúåc nghiïn cûáu quaá trònh quang húåp, hö
hêëp úã thûåc vêåt möåt caách khaá àöåc lêåp vúái quaá trònh
chuyïín hoáa vêåt chêët úã àöång vêåt). Àiïìu àoá gêy khöng ñt
khoá khùn cho ngûúâi daåy töí chûác daåy hoåc àïí giuáp ngûúâi
hoåc nhêån ra àûúåc nhûäng biïíu hiïån tûúng àöìng trong
viïåc thûåc hiïån chûác nùng söëng (hònh thaânh khaái niïåm
SH àaåi cûúng) úã cêëp àöå cú thïí.

- Nhû àaä noái úã trïn, chûúng trònh SH9 vaâ SH12
thïí hiïån quan àiïím phaát triïín àöìng têm khaá roä. Tuy
nhiïn, viïåc phên böë kiïën thûác trong caác chûúng trònh
naây chûa thêåt húåp lñ. Cêëu truác cuãa NST, cêëu truác khöng
gian cuãa protein cuäng nhû möåt söë cú chïë phên tûã cuãa
hiïån tûúång di truyïìn khaá phûác taåp àûúåc xïëp trong
chûúng trònh SH9 (Quaá trònh töíng húåp ARN, möëi
quan hïå giûäa ARN vaâ protein...). Tûúng tûå, kiïën thûác
vïì àöåt biïën söë lûúång vaâ cêëu truác cuãa NST, cöng nghïå
tïë baâo, cöng nghïå gen, sûå thoaái hoáa trong doâng tûå thuå
phêën vaâ giao phöëi gêìn trong chûúng trònh SH12 khaá
chöìng cheáo vúái chûúng trònh SH9 (ñt thïí hiïån tñnh
phaát triïín) . Ngoaâi ra, trong chûúng trònh SH9, coân coá
kiïën thûác vïì caác phûúng phaáp choån loåc, ngûúâi hoåc
khöng dïî tiïëp thu vò tñnh phûác taåp cuãa cú chïë di truyïìn
trong caác hònh thûác choån loåc naây. Thêåt sûå, ngûúâi hoåc
chó coá thïí hiïíu àûúåc möåt caách thêëu àaáo vêën àïì naây
trong chûúng trònh SH12.

- Kiïën thûác trong phêìn hai: SH tïë baâo (SH10)
cuäng gêy khoá khùn cho ngûúâi hoåc úã lûáa tuöíi naây. Möåt
söë nöåi dung àûúåc viïët quaá sêu, giöëng vúái chûúng trònh
trong bêåc àaåi hoåc (cêëu truác cuãa protein vaâ cêëu truác cuãa
caác baâo quan trong tïë baâo). Àùåc biïåt, nöåi dung àûúåc
xêy dûång theo tiïëp cêån “Tïë baâo hoåc” (thiïn vïì phên
tñch cêëu truác), hún laâ tiïëp cêån “SH tïë baâo” (vúái tû caách
tïë baâo laâ möåt cêëp àöå töí chûác quan troång cuãa sinh giúái).
Vúái tiïëp cêån naây, möåt söë quaá trònh SH cuäng àûúåc trònh
baây phûác taåp (Quang húåp, Hö hêëp tïë baâo), ngûúâi hoåc
khöng àuã kiïën thûác àïí tiïëp thu möåt caách bònh thûúâng.
Ngoaâi ra, möåt söë nöåi dung kiïën thûác bõ truâng lùåp vúái
chûúng trònh SH9 vaâ SH12 (Cêëu truác protein)...

3. Kïët luêån
1) Vïì cú baãn, chûúng trònh SH phöí thöng hiïån

haânh àûúåc xêy dûång theo quan àiïím phaát triïín àöìng
têm. Vúái caách xêy dûång chûúng trònh nhû vêåy, ngûúâi
hoåc khöng chó àûúåc hoåc tûâ nhûäng kiïën thûác àún giaãn
(úã lúáp dûúái) àïën nhûäng kiïën thûác àûúåc phûác taåp dêìn

(úã caác lúáp trïn), maâ coân àûúåc cuãng cöë kiïën thûác möåt
caách thûúâng xuyïn vaâ hïå thöëng. Chûúng trònh àöìng
têm coá tñnh liïn kïët cao, do àoá thûá tûå daåy tûâng chuã àïì,
mön hoåc coá tñnh logic, khoa hoåc, taåo àiïìu kiïån cho
ngûúâi hoåc phaát triïín tû duy.

2) Chûúng trònh SH phöí thöng hiïån haânh cuäng
coân haån chïë (caách tiïëp cêån xêy dûång chûúng trònh úã
möåt söë lúáp, viïåc phên böë kiïën thûác coân truâng lùåp, bêët
húåp lñ). Àiïìu àoá vûâa gêy nïn sûå laäng phñ, maâ coân laâm
giaãm sûå hûáng thuá cuãa ngûúâi hoåc (do sûå chöìng cheáo
chûúng trònh giûäa caác lúáp). Bïn caånh àoá, nhiïìu nöåi
dung kiïën thûác úã lúáp dûúái khöng àûúåc sûã duång laâm
tiïìn àïì cho viïåc tiïëp thu kiïën thûác úã caác lúáp trïn.

3) Chûúng trònh SH hiïån haânh úã nhiïìu lúáp vêîn
àûúåc xêy dûång theo àõnh hûúáng nöåi dung, chûa thêåt
sûå àûúåc xêy dûång theo àõnh hûúáng nùng lûåc vaâ giaáo
duåc phên hoáa.

4) Viïåc thiïët kïë chûúng trònh phöí thöng theo tiïëp
cêån tñch húåp caác mön hoåc (liïn mön vaâ liïn nöåi mön)
chûa thïí hiïån roä (àùåc biïåt, chûa àûúåc thûåc hiïån úã
THCS). Àiïìu àoá khöng chó khoá khùn cho ngûúâi daåy
lûåa choån chuã àïì daåy hoåc SH, maâ coân khoá khùn trong
viïåc giaãm taãi kiïën thûác lñ thuyïët vaâ nêng cao nùng lûåc
giaãi quyïët caác vêën àïì phaát sinh trong cuöåc söëng.

5) Khi xêy dûång chûúng trònh SH THPT theo tiïëp
cêån chuyïín tûâ chûúng trònh giaáo duåc àõnh hûúáng nöåi
dung sang chûúng trònh àõnh hûúáng nùng lûåc cêìn
traánh xu hûúáng cûåc àoan coi nheå kiïën thûác SH cú
baãn vaâ hïå thöëng khaái niïåm chuyïn khoa. 
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