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Abstract: The article analyses significances of practical experience in Thailand in providing opportunities for students to learn the culture and
education systems of this nation and compare to Vietnam's. Based on qualitative research on 6 students of the natural sciences of Pedagogical Faculty
in Can Tho University, data collected by students’ diary, photos and reports, the results show that all these students have learned valuable lessons in
studying culture and education systems, using English to communicate working in groups, developing pedagogical competences and improving
individual’s abilities. Morever, experiences leamed by overcoming challenges are the grounds for better other programs.
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1. AT aap Ong yru céu cuaxu th'toan céu hoa, tl
nhdng nim 50-60 cua thr ki XX, cac qudc gia trrn
thgidi coxu hQidng liTn Kitvii nhau i’ cung hlp tac,
phat tritn. Trong linh viic GD-AT, vitc t chic cho
sinhvith (SV) iTp cén v cac n'in viin hoa, cung nhi
h1'thdng giao duc cua cac nduc trong khu vic vatrin
th gidii lavitc lam hit sGc cén thitt (chdung trinh trai
nghitm thic ). Hoat aéng nay mang lai nhitu gia trd
thitt thc cho SV nh{: kinh nghitm giang day; cai
thith kha nung st dung ngdn nga th( hai, hitu bit
nhdng giatri viin hoa khac nhau, phat trith ban thén
vangh1 nghiip.
phat trith ngh1'nghitp trong tadng lai cua SV addc
but aéu vao num 1972 gilia cac triiiing aai hoc thutc
miTh Nam ndc Mi. Sau ao chlung trinh nay atic
thOc hith U cac nQuc khac nhau. Vitc hoc hoi kinh
nghitm tG thdc fitaduc thac hitn tr'rn nhitu linh vic
nh{: NghT thuét, Giao duc, S(c khoe, Cong aong,
ThOdng mai, Céng ngh va rét nhitu nganh khac.
Trong khu viic ASEAN, chidng trinh trai nghitm
thac tv', th(c tép s pham aa addc thic hivn U Thai
ho chu yrula SV Mi. NUm 2016, chGung trinh th(ic
tw, thOc tép st pham thudc linh vic khoa hoc tnhirn
gila Thai Lan va Viit Nam la chGdng trinh aéu titn
aluc thlc hith gidia hai nQdc trong cong atng ASEAN
cu th1 lagiCia Trung tém Khoa hoc Giao duc (SEC)
cua Traung Aai hoc Srinakharinwirot (SWU) Thai
Lan va Khoa St pham (SOE) Tr(iing Aai hoc Cén
Thu (CTU).

Trong bai viTt nay, chung t6i chon hliing nghitn
cOu thuée linh vic Khoa hoc giao duc virtac adng cua
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viic giao I0u viin hoa va trai nghitm thdc t', th(c tép
ar’lam rothTm cac nin viin hoa khac nhau anh hiling
nhd th1'nao a¥n viic phat trith ca nhén va phat trivn
nght nghiip cua SV st pham. Vi th, muc titu cua
chiing trinh trai nghitm thQc tr1én nay lachia se kinh
nghitm, giao 10u, kham pha, tm hitu vin hoa, h¥
théing giao duc cua Thai Lan. Adng thui, no cung tao
ra cU héi tét ar SV s pham trai nghitm thic £, thc
tép, nhim néng cao va ren luytn nhdng ki niing day
hoc trong mét méi triiiing van hoa mdi va h théng
giao duc khac vui Viit Nam.

2. PhOdng phap va adi tung tham gia
nghith cOu

Nghitn cOu nay aduc th(c hith dla tr'fn md hinh
nghiTh clu giao duc thnhiTn (naturalistic paradigm).
Chung t6i sl dung phaung phap nghitn clu ainh
tinh arthu thép vaphéntich sdlitu (chuyiulaphiing
phap so sanh liTh tuc ar phén tich va hitu séu hin v
nhdng trai nghitm ma cac ai tiung tham gia chQting
trinh aa thu hoach adilic théng qua chuyin ai 11 ngay
trrn &ét nddc Thai Lan), gdm 6 SV gioi thuéc cac
nganh sO pham (Vét Ii, Hoa hoc, Sinh hoc va Giao
duc Tiiu hoc cua SOE-CTU) tham gia chQiing trinh
trai nghitm thic ti'th(c tép (Internship program) tai
Trung tém Khoa hoc giao duc va haitriiing phd théng
vung nong thén cua Thai Lan thuéc hiiing Adng Nam
Bangkok. Tr(iing ChongKoom Wittaya (cépl-2) va
TrOUng Mathayom Pracharathan Nayao (cép 2-3)
cua Thai Lan.

Trong qua trinh thic hith, chung toi giGivai tronh(
moét thanh vith tham gia quan sat va lam vitTc cung

*Tr{iing Aai hoc Cén Th

(Thang 10/2016)



SV nhd: [th Ki'hoach bai day, quan sat SV day thQ
nghitm trQtc nhom, day thic t'trong IUp hoc. Chung
toi thu thép da livu th: nhang hinh anh nhét ki hung
ngay cua SV; bitn ban hop nhom; nhiing ghi chep
thlic t trong viic quan sat 6 SV tham gia chQung
trnh va st dung phQuing phap so sanh lith tuc ar
phén tich da Iifu. Tin trinh nay addc thdc hith dda
trrn cac bQdc sau: - Xac ainh hith tOung; - Phén
aoan; - Ma hoa da Iivu; - Nhom cac dii livu va phén
loai; - Stp Xp lai theo tling chua¥ vatim cac méiliTn
guan gidia chung. K1t quaphén tich dGlitualuc chia
thanh bén nhom bai hoc kinh nghiim trinh bay trong
Kit qua nghivn clu sau:

3. Nhing bai hoc kinh nghitm rut ra tG qua
trinh nghiTn cu

3.1. Bai hoc trong virc giao 1Gu tim hitu van
hoa va h1 théng giao duc. Qua nhiing bao cao
V1" vun hoa va hi théng giao duc cua hai nQuc
cung nhii tham gia cac hoat adng tham quan triding
hoc, arn, chua, cung aiTtn va bao tang cua Thai
Lan, aa giup cac SV Vit Nam co mét cai nhin séu
stic, toan dirn hdn v’ aét nGdc, con ngQui Thai
Lan. Cac SV aa tim ra s{ tQUng adng va st khac
biTt trong céu truc cu ban cua hr thdng giao duc
gitia hai quoc gia. Adng thui, nhling hoat adng nay
nhum giup cac em tranh aduc st ba ngd, co thTm
t{1 tin khi tham gia giang day thQc tr G 1p hoc. Aéy
cung chiinh la ct st viing chuic giup cac em thiTt K’
giao an giang day phu hap vui ting adi tiing hoc
sinh (HS), aam bao s tiung tac hitu qua gidia giao
vith (GV) va HS trong qua trinh day hoc.

Khi tham quan, cac SV trong nhom &1u choring
aéy lamat trong nhiing bai hoc v cach gidii thitu van
hoa valich s(ithuvi nhét, drhitu nhét vahép dén bii
tinh chuyrn nghiip cua du lich Thai Lan théng qua
vitc sup Xip chQung trinh tham quan mét cach logic,
khoa hoc. Ngoaira, viic tai hith lai nhOng céu chuyin
VT lich s, vain hoa, net atic stic trong phong tuc, tép
guan, nghi [T, ntTn ém thlc, tin ngludng, kith truc, ém
nhac, nght thuét bung mé hinh va phadng tith aa
truytn thong, Gng dung cac cong nghi’ hith aai lam
cho ngQui xem hding thu va di'nhi. Mét trong nhiing
ykith chia se cua SV aath hivn ar minh chiing cho
vén ar nay:

“Thic tr t6i khong thich mon Lich sl cho Iim
nhlng t6i aathay adi quan aitm rét thiich lich slisau
khi adiic tip cén cach gidi thitu vin hoa cua ngQdii
Thai Lan” (Phuc).“Chung t6i khdng ché aliic nghe
thuyrt minh tG chi hGing dén, 4 méi phong chung
t6i nh{ hoan toan bauc chén vao mét aét nddc Thai

Lan thu nho qua chiu dai lich s vuistitai hitn cdng
phu gua cac md hinh, méu vét thét, trinh chitu video
trrn tGdng, ém thanh séng adng, hinh anh 3D va
aru aluc dich sang tithg Anh &1’ moi ngdi aTu co
th1" hitu” (Thinh).

Ngoai ra, vitc tham quan IUp hoc, triiiing hoc va
qua giao tiTp Vi nhiing ngQui dén ban &a se tao cu
héi cho SV hitu biTt thm Vil nhling gia trd vin hoa
khac nhau, giup ho co s(itén trong cudc song va vun
hoa cua aét nidc ma ho arn tham quan, hoc tép.
Nhang Kt qua nay chlng to hoat 46ng giao 10u tm
hitu van hoa, cung nh h'théng giao duc cua nQdc
ban aagiup cho SV phat tritn nhiing kinling giao tiTp
khi lam vitic wii théy c6 giao, Wi Ban Giam hitu nha
trQUng a1 tao aldc méi quan h'thén thitt trong giao
tiTp vaxéy diing méi quan hhdp tac bTh viing sau
nay. NhQvéy, vitc hitu biitvir'vin hoa, phong tuctép
guan, h'théng giao duc se giup cho SV conhlng tit
day thGc 1 hitu qua, v viin hoa anh hldng rét nhitu
arn nhénthlc cung nh( linh hdéi nhding kith thdickhoa
hoc cua SV.

3.2. Bai hoc trong viic s dung ngon ngd khi
giao tirp, lam vitc nhom. Quatrinh lam vitc nhom
gida nhiing thanh viTn co nTh vun hoa khac nhau,
trinh a6 hoc vén khac nhau, mai trGdng lam virc
khac nhau va auc bitt ngén ngG sidung giao titp U
aéy aru la ngdbn ng( thi hai, se tao cl héi t6t nhét
cho SV sang tao, t0 duy va tim cach ar' thu hep
khoang cach trong nhding tinh hutng thic tivh. M&t
SV aa chia se: “TrOdc khi tham gia ch(iling trinh, t6i
khong co nhitu cu héi ar giao titp bung tithg Anh,
ti thQUng st sai houic ngai giao tiTp vai ngQdi nddc
ngoai. Nhling khi &rn triting Nayao, t6i buéc minh
phai st dung tithg Anh trong tét ca hoat adng. Toi
phai c6 gung ditn aat nhiing suy nghi, y kith cua
minh bung tithg Anh. Téi chon nhing tG adn gian,
mot nghia va noi to, noi chém ar moi ngQui co th
hitu. Thém chfi co nhitu khi chung t6i stidung ngén
ngl hinh th, tO aith va vitt i giai thich aitu minh
noi mitn sao hitu nhau ar lam vitc tt nhét. Téi cam
théy t tin han aT sO dung titThg Anh, t6i hoc aluc
nhitu cach dith aat mai khi giao titp” (Thinh). “Thoéng
gua cac budi giao 10u va tiTp xuc giup chung téi hoc
aduc nhitu tdving va cach dung céu sao cho hap I
ar nglui nghe dT hitu nhét” (Hirp).

Thdng qua lam vitc theo nhom, SV se co cu hoi
hoan thith nhling kiTtn thic, ren luytn ki nling giao
tiTp, va chia se nhdng kinh nghitm v’ phdng phap
giang day nh(i ho aa bit cach lung nghe, gop y sao
cho tt, bt cach diTn aat va giai thich cho ngQuii
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khac hiTu y kith cua minh thong qua nhdng budi
chuén bi giao an, giang thi gop y xéy dling giao an,
ar cép vi'vén ar nay, mét SV aachia se: “Banthén
t6i khi aduc trai qua 10 ngay lam vitic cung moi ngQdi
(SV ViitNam, SV Thai Lan arn cac GV h{iing dén
tQ trGing Chongkoom thao luén, ar xuét va lung
nghe y kith va phan hdéi td moi ngQui da giup t6i phat
trirn va hoan hitn hiin vi'ki nuing lam vivc nhom. Du
la SV num th( nhét théi nhling t6i aa biit cach chia
se y kith minh vui tép th1'va ngdc lai bivt cach titp
thu y kitn t0 moi ngQui mét cach tich clic va tao s
lin Kit vUi moi ngQui trong nhom aT hoan thanh
cong viTc tét han (ThQ).

Nhiing Kit qua trrn aéy chiing to nhiing ki niing
nghe, noivaviitcua SV dacaithith mét cach daang Kv
aong thui ho con tm ra rét nhitu cach giao titp va
divnaat muinhl ngén ngGhinh thvatén dung nhding
phQung tith hith aai ar'lam cho ngQui nghe vangQdii
adi dith a0dc hitu nhau han. Mét SV khac chia se
cach vaut qua nhiing kho khun vatriingai trong giao
tivp rét thu v rong chuyin ai nhi sau: “Aa phén SV
Thai Lan noi giong trém con SV Vi1t Nam noi giong
cao. Hun ndia, cac ban Thai Lan muic du co rét nhitu
num kinh nghitm nhdng kha nung giao titp tithg
Anh cua ho con han ch’'nth trong qua trinh lam vitc
vUi nhau cac SV Vit Nam gup khong ft kho khon
trong vén av giao tifp. Chinh v st kho khan nay aa
giup cho SV Vit Nam co rét nhitu sang tao trong
cach dith aat nhQ: sGidung ngdén ng hinh thT, viitra
giéy, hay s dung iPad va cén nhtc ntn s dung
nhdng t0 ngQ nao phd bith va di’hitu nhét’ (Thinh).

3.3. Nhang kinh nghitm trong vitc phat tritn
ngh nghitp giang day.

Tham quan, di git la mét cong vitc rét cén thiit
cua ngQui GV truc khi thlc hitn vitc giang day cua
minh, a1kham phava tm hitu v phGing phap day
hoc vai tro cua GV, ki ning day hoc, cu su vét chét
cua nha trGung cung nh( hoan canh cua HS (i tai
afla phiiing ao. Bai hoc kinh nghitm aéu tirn addc
héu h1t SV ghi nhén va cam théy rét thich thu la
phldng chém day hoc cua ngQui Thai Lan “Day ft,
hoc nhiTu” qua nhiing Iti chia se sau: “Cung gidng
nh{ G Vit Nam v’ thii gian thic hith mét titt hoc
trrn 10p la 45 phut nhng néi dung truytn aat cho
HS trong tiTt hoc ao thi quaiit so vai méttitt day thlic
st U ViTt Nam’(Tuyrn); “Chirn thuét day hoc dla
theo mé hinh 5E (Engage, Explore, Explain, Extend
(or Elaborate), and Evaluate), stip Xip cac hoat adng
cho HS tham gia, trinh bay bang ddi dang su a6
nhanh. Trong khi, G Vitt Nam aa phén titn trinh day
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hoc theo 5 bauc I'n 1Up (Kitm tra bai cu, gidi thitu
bai mdi, giang ndi dung bai mi, cung c6 va dun do),
va tom tit kivn thdc t'in bang theo dang hang va
chia cét. Hin nla, GV Thai Lan khéng phai soan
giao an triudc khi aTn IUp. Virc soan giao an do Hoc
vith Phat trith Khoa hoc Giao duc va K thuét Thai
Lan (IPST) phu trach” (Vy).

Dda trinnhlng bao cao vanhétkicua SV, chung
ti phat hith bai hoc kinh nghitm guan trong th( hai
aduc héu hit cac SV ar cép arn la khéu chuén bi
giao an. NTu khéu chuén bi khong tét, GV cua cac
trQUng khong hitu y a6 cua SV thi ho se kho long
chép nhén cho SV thic hith titt day thlic traddc. Buii
Vi, vilc giang day nay khéng adn thuén day kivn thiic
ma no con bao ham ca day tithg Anh, tao ¢t héi cho
HS tip xuc vai ngQui nGdc ngoai. Vamét rao can ldn
nhétmaSV Vit Nam phai adi mutlaaa phén cac GV
thutc chuyTn nganh khoa hoc t nhitn G cac triing
nay airu khong birt itng Anh. Vo thT, quy trinh nay
aduc xem la mét phat hith mui trong qua trinh trai
nghitmthc tép th(c ti'mang ain slthanh cong cho
chinh ban thén SV: “LTn y tidng bung tithg Vit sau
aodich sang tithg Anh, réi trinh bay vii SV Thai Lan,
Thai cho GV h(ung dén, sau ao chuén bi a6 dung
day hoc song ngd, cudi cung mi th(ic hith giang day.
NTu chung t6i (SV Thai Lan, GV hlung dén va t6i)
khong thét sO hitu nhau va théng nhét vir Kit hoach
day hoc thi chung t6i se khéng bao giti co aliic mét
tint day thanh cong” (Vy).

Ngoai ra, dla vao nhlng hinh anh, nhét ki va
bao cao cua SV, chung t6i nhén théy, ar co nhiing
tirt day én tGung, khong nham chan va chitm adic
cam tinh cua nhitu HS cén tich clc ap dung cac
phludng phap day hoc tr(ic quan, day hoc nTu vén
ar: “Toi khong sO dung phdung phap dith giang
gua nhitu trong bai day ma lith tuc aut ra cac céu
hoi vii muc aiich hGing dén, yTu céu HS gquan sat.
Ngoai ra, t6i hoc cach trinh bay bang theo dang su
a6t duy, thay vidang chia cot trih bang nha truyrn
thong. Toi théy cach nay vo cung hay vi thdng qua
ao co thT khai quat hoa lai kith th(c toan bai, nhén
manh cac phén trong tém cho HS dT nhd” (Thinh).
“guatrao adi, toi nhén théy phaung phap giang day
cua ho chu y1u la tro chui va thi nghitm va nhén
manh (Ong dung thic tT, n'Tu nhling bai hoc co liTn
guan ain thlc trithi vitc hoc trlc titp Gnhling ao ho,
aong rudng, trang trai, nha slia xe, phong lam ném
vatitmlam toc la aliliing nhiTtn va cac em addc trai
nghitm thlic tép tai ndi aéy” (Phuc).
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3.4. Bai hoc kinh nghirtm trong viic phat trith
canhén. Thamgia chQung trinh hiin 11 ngay nhiing
tét cacac SV Vit Nam aru nhén théy banthén ho co
nhdng chuyn adi tich clic, manhdng chuyth adi nay
do chQung trinh trai nghitm thic tr aa mang lai cho
ho. VithT, coth1'théy chdng trinh trai nghitm nay aa
rét thanh cong va chinh no co anh hQding rét Iin an
nhén th(c va hanh atng cua SV trong tét ca nhiing
lanh vilic ma muc titu ching trinh aa ar'ra. Chung
han, ho nhén ra nhling aitm manh va aitm y1u cua
ban thén: “Quatrinh thlic giang I1én &éu tith cung nha
dd gitl nhang titt day cua cac GV vathanh virn khac
cuanhom aagiup téi nhén ra attc khanung cuaban
thén minh cung nha nhing thitu sot ma ban thén
cén khtic phuc” (ThQ).

Aodng thui, cac em cung théy alic ttm quan trong
trong mai triling lam vitc quéc tr’; phai bitthoa minh,
hup tac va titp thu nhing aitu hay t( ngQui khac;
cachdith aat ngén ngd cua ho nhii thi’nao cho phu
hup; ren luyTh nhing kb nung séng va lam virc vi
tép th: “Cac ch(ung trinh trao adi va giao 1Gu quéc
tr' mu ra cho SV nhitu cl héi ar trai nghitm, kham
pha cai mui, cai hay t{ cac quéc gia trin thT giui,
giup SV co tém nhin réng hdn, xa han, ap dung
nhling aiTu hoc aluc xéy ding nuc nha, phattritn
ban thén va tao dling atlc st nghiTp 6n ainh va
tot aep trong taang lai (Thinh). Chinh méi tradng
lam viTc nay aa tao cho t6i co cu hdéi ren luyTn
nh(ng ki ntng ta duy va sang tao giup cac ki nung
lam viTc nhom cua t6i aluc phat huy tac dung
(Tuyrn). T6i nhén ra rung ngoai mét s6 ki nung
cén thitt nha: ki ndng lam vitc co K1 hoach chuyrn
nghiTp, ki nung lam vitc nhom, thi ki nung thiich
nghi trong nhang ai'tu kith lam vitc khéng 6n ainh
cung cén thirt cho ca nhén (Vy). Quan trong nhét
ao chiinh la t6i nhin nhén va aanh gia aduc kha
nung cua ban thén minh, th ao hitu addc tém quan
trong cua nung ldc lam virc quéc tr, khoéng chi
s6ng riThg cho minh ma muén tivh bd th cén phai
bitt hoa minh, hip tac va titp thu nhing aitu hay
t0 ngQui khac (HiTp). Aitu quan trong cudi cung toi
nhén ra ban thén cén c6 gung nhitu hdn ar aap
Ung titu chuén v nguén nhén IGc tridc xu th1 hoi
nhép vatoan céu hoa cua th1'giti (Phuc).

* k%

Vitc hitu bittvirvan hoa, h théng giao duc cua
cac nQuc trrn th gidi, trong khu vic théng qua trai
nghitmth{cti'trong céng adng ASEAN rét cén thirt
cho vitc phat tritn ngh1" nghitp va phat trith ban
thén cua SV noi chung, SV sl pham noiritng. Dla

trrn nhlng Kit qua nghitn cOu aa thu thép addc,
chung t6i nhén théy ch(dng trinh trai nghitm coanh
hGung arn nhén thlc ca nhén lith quan va phat
trirn nghT nghitp dda tr'in nhing bai hoc kinh
nghitTmmacac SV aahoc aliic bao gém cac phén:
vun hoa va hT théng giao duc; néng cao trinh ad
tithg Anh, phat trith nght nghitp; phat trith canhén...
Do a0, theo chung t6i, trong thui gian tdi, cac tridng
aai hoc, cao aung cén tung cung to chlic cho SV
trai nghitm thdc ti" ca U trong nQdc va ngoai nddc
gop phén mu rong sa hitu biTt, ren luyTn kb ning
s6ng, ki nung ngh1’ nghiip, ki nling hoa nhép trong
xu thT héi nhép hitn nay. 4
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