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Phûúng phaáp hoåc (PPH) giuáp ngûúâi hoåc phaát
huy töëi àa tñnh tñch cûåc, àöåc lêåp, saáng taåo cuãa
ngûúâi hoåc; trong àoá: “Tri thûác vïì phûúng phaáp

(PP) laâ kiïën thûác siïu kiïën thûác trong viïåc hònh thaânh
phêím chêët khoa hoåc cho sinh viïn (SV) cuäng nhû
trong viïåc àaánh giaá kïët quaã àaâo taåo” [1]. Thïë nhûng,
nhêån thûác cuãa SV Trûúâng Àaåi hoåc (ÀH) Àöìng Thaáp
vïì PPH hiïån nay coân haån chïë, kô nùng sûã duång caác
PPH chûa theo quy trònh khoa hoåc, hiïåu quaã; do àoá,
àöíi múái PPH cuãa SV laâ caách thûác hûäu hiïåu àïí nêng
cao chêët lûúång giaáo duåc - àaâo taåo hiïån nay.

1. Cú súã lñ luêån vïì PPH cuãa SV
1.1. Khaái niïåm. PPH laâ hïå thöëng nhûäng haânh àöång

coá chuã àñch, theo möåt trònh tûå, kô thuêåt nhêët àõnh cuãa
SV thûåc hiïån hoaåt àöång hoåc àïí chiïëm lônh nöåi dung
nhùçm àaåt àûúåc muåc tiïu hoåc cuãa mònh.

1.2. Caác PPH cú baãn
1.2.1. Thu thêåp vaâ xûã lñ thöng tin hoåc têåp. Àïí thu

thêåp vaâ xûã lñ thöng tin, SV cêìn sûã duång caác PP: Quan
saát, àoåc saách, àùåt cêu hoãi,  lùæng nghe, phên tñch,
töíng húåp, phên loaåi, hïå thöëng hoáa, so saánh, phaán
àoaán, suy luêån vaâ duâng caác pheáp toaán thöëng kï àïí
xûã lñ thöng tin vïì mùåt àõnh lûúång vaâ àõnh tñnh. Caác
bûúác thûåc hiïån: - Nhêån vaâ phên tñch yïu cêìu thöng
tin; - Xaác àõnh, lûåa choån thöng tin; - Thûåc hiïån thu
thêåp vaâ xûã lñ thöng tin: kiïím tra, àaánh giaá kïët quaã
thöng tin. Caác bûúác trïn cêìn tiïën haânh theo kô thuêåt,
thuã thuêåt nhùçm phaát huy töëi àa hoaåt àöång naäo böå
cuãa con ngûúâi, vai troâ chuã thïí tûå giaác, tñch cûåc, àöåc
lêåp, saáng taåo cuãa SV.

1.2.2. Lêåp vaâ thûåc hiïån kïë hoaåch hoåc têåp. Trïn cú
súã àiïím maånh, àiïím yïëu, thúâi cú, thaách thûác cuãa baãn
thên, SV xaác àõnh muåc tiïu hoåc têåp; tûâ phên tñch nhûäng
nöåi dung cöng viïåc theo thûá tûå ûu tiïn; lêåp kïë hoaåch vaâ
thúâi khoaá biïíu chi tiïët: Hïå thöëng cöng viïåc theo thûá tûå
ûu tiïn vúái vai troâ chuã thïí hoaåt àöång hoåc, khöng gian,
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thúâi gian, àiïìu kiïån, phûúng tiïån phuâ húåp; dûå kiïën àaánh
giaá viïåc thûåc hiïån kïë hoaåch; SV cöng khai, cöng böë kïë
hoaåch hoåc têåp, daán kïë hoaåch úã võ trñ phuâ húåp àïí SV
thûúâng xuyïn nhòn thêëy; huy àöång sûác maånh nöåi lûåc,
tranh thuã “ngoaåi lûåc” thûåc hiïån kïë hoaåch; sûã duång thúâi
gian húåp lñ, hiïåu quaã, thïí hiïån taác phong nhanh nheån
trong hoaåt àöång hoåc têåp, cuöåc söëng; xûã lñ töët caác tònh
huöëng phaát sinh, luön coá sûå böí sung, buâ khuyïët cho
baãn kïë hoaåch cuãa mònh; thûúâng xuyïn kiïím tra, àaánh
giaá tiïën àöå, PP, muåc tiïu, hiïåu quaã... thûåc hiïån kïë hoaåch,
tòm nguyïn nhên vaâ luön coá biïån phaáp caãi tiïën, àöíi
múái viïåc thûåc hiïån kïë hoaåch.

1.2.3. Thïí hiïån kïët quaã hoåc têåp:
- Viïët: SV cêìn traã lúâi caác cêu hoãi: Viïët àïí laâm gò?

Viïët vïì nöåi dung gò? Thöng àiïåp chñnh cuãa baâi viïët laâ
gò? Viïët cho ai? Viïët nhû thïë naâo?... SV cêìn xaác àõnh
chuã àïì, tûâ khoáa, phên tñch roä caác thuêåt ngûä, khaái niïåm
liïn quan àïën chuã àïì; xêy dûång àïì cûúng: húåp logic,
xaác àõnh luêån àïì, luêån àiïím, luêån chûáng, luêån cûá àuáng
vúái vùn phong viïët; thu thêåp vaâ xûã lñ thöng tin nhiïìu
nguöìn: quan saát thûåc tïë, àoåc saách, lùæng nghe, phoãng
vêën, àiïìu tra... Nhiïìu thöng tin thu àûúåc cêìn xûã lñ àïí coá
thöng tin “tinh”, khoa hoåc, hiïån àaåi. SV thûåc hiïån viïët
theo nhûäng chiïën thuêåt, àïì cûúng àõnh hûúáng; kiïím
tra baâi viïët (tûå kiïím tra, tham khaão baån beâ, thêìy cö)
loaåi boã nhûäng nöåi dung khöng cêìn thiïët, chónh sûãa löîi
chñnh taã, àaánh maáy, kô thuêåt trònh baây... vaâ hoaân chónh
baâi viïët; ruát kinh nghiïåm sau khi baâi viïët àûúåc àaánh giaá
kïët quaã.

- Thuyïët trònh: Trïn cú súã nùæm chùæc àöëi tûúång, baâi
viïët àaä hoaân thaânh, SV lêåp àïì cûúng cho baâi noái, xaác
àõnh logic nöåi dung (luêån àïì, luêån àiïím, luêån cûá ). Baâi
noái nïn sûã duång tûâ khoáa; tiïu àïì chñnh vaâ nhûäng yá
quan troång; Vïì hònh thûác trònh baây: - Nïn trònh baây
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bùçng PowerPoint dûúái daång sú àöì tû duy, maâu sùæc
phuâ húåp; - Sûã duång kïët húåp kïnh chûä vúái kïnh hònh;
- Biïët caách sûã duång phûúng tiïån, thiïët bõ kô thuêåt hiïåu
quaã; - Chuá yá phong caách trang phuåc, trang sûác, trang
àiïím phuâ húåp; - Coá tû thïë ài àûáng, neát mùåt, gioång àiïåu
phuâ húåp. Sûã duång caác bñ quyïët giûä bònh tônh, veã mùåt,
aánh mùæt thên thiïån, thoaãi maái, tûå tin nhûng khiïm töën;
- Ngön ngûä vaâ haânh vi phi ngön ngûä trong truyïìn àaåt
nöåi dung àïën àöëi tûúång theo logic chùåt cheä, thuyïët
phuåc; - Coá kô nùng lùæng nghe phaãn höìi caác yá kiïën àïí
ruát ra kinh nghiïåm..

- Thûåc haânh: - SV xaác àõnh muåc tiïu, nhiïåm vuå,
caác  tiïu  chuêín  chêët  lûúång  (kô  thuêåt,  thúâi  gian...);
- Chuêín bõ duång cuå, vêåt liïåu thûåc haânh; - Quan saát quaá
trònh thûåc haânh cuå thïí (mêîu thûåc hiïån); - Laâm laåi vaâ
giaãi thñch, giaáo viïn vaâ baån beâ kiïím tra, àiïìu chónh caác
thao taác cuãa SV; - Àöåc lêåp luyïån têåp hònh thaânh kô
nùng; trònh diïîn viïåc thûåc hiïån àïí àûúåc (thêìy cö, baån
beâ...) àaánh giaá, cöng nhêån; - Àaánh giaá kïët quaã thûåc
haânh: kïët quaã thûåc haânh cêìn àûúåc SV tûå àaánh giaá, sau
àoá àûúåc giaãng viïn (GV) vaâ caác baån phên tñch, àaánh
giaá ûu nhûúåc àiïím, kïët quaã àaåt àûúåc nhùçm haån chïë
sai soát cho nhûäng lêìn sau; SV giaãi trònh, nïu nhûäng
thùæc mùæc... ruát ra baâi hoåc.

1.2.4. Tûå kiïím tra, àaánh giaá kïët quaã hoåc têåp. Tûâ dûå
kiïën tûå kiïím tra, àaánh giaá trong kïë hoaåch hoåc têåp, SV
xaác àõnh caác tiïu chuêín, tiïu chñ, xêy dûång cöng cuå,
sûã duång PP, hònh thûác, kïnh àaánh giaá, phaãn höìi kïët
quaã khoa hoåc. SV tûå traã lúâi caác cêu hoãi sau cho tûâng
muåc tiïu, tiïu chñ àaä xaác àõnh: Mûác àöå muåc tiïu àaä àaåt
laâ gò? Nhûäng thiïëu huåt chûa hoaân thiïån laâ gò? Lñ do
chûa hoaân thiïån? Caác biïån phaáp khùæc phuåc? SV coá
thïí xêy dûång höì sú hoåc têåp cho baãn thên, sau àoá àöëi
chiïëu vúái muåc tiïu ban àêìu, àaánh giaá mûác àöå àaåt àûúåc
cuãa baãn thên qua caác saãn phêím. Ngoaâi viïåc möîi SV
tûå kiïím tra, àaánh giaá baãn thên, hoå cuäng coá thïí tòm
kiïëm yá kiïën àaánh giaá tûâ GV, caác baån trong lúáp, trong
nhoám cho caác hoaåt àöång tûå hoåc cuãa mònh.

Caác PPH trïn coá möëi quan hïå biïån chûáng vaâ cêìn
thûåc hiïån thöëng nhêët, àöìng böå, vúái quy trònh, kô thuêåt,
thuã thuêåt phuâ húåp àïí taåo nïn hiïåu quaã hoåc têåp cao.

2. Thûåc traång PPH cuãa SV Trûúâng ÀH Àöìng Thaáp
Thaáng 9-12/2014, chuáng töi tiïën haânh nghiïn cûáu

thûåc traång vïì PPH trïn 309 SV sû phaåm nùm thûá 2 vaâ
100 GV, caán böå quaãn lñ (CBQL) chuyïn mön úã caác
Khoa cuãa Trûúâng ÀH Àöìng Thaáp. PP nghiïn cûáu
àûúåc sûã duång laâ àiïìu tra, phoãng vêën, nghiïn cûáu saãn
phêím hoaåt àöång. Kïët quaã thu àûúåc nhû sau:

2.1. Nhêån thûác cuãa SV vïì PPH: Àa söë SV chûa
nhêån thûác àuáng võ trñ quan troång cuãa PPH. Möëi quan
têm thûá nhêët àöëi vúái SV laâ viïåc “thi cûã”; tiïëp àïën laâ “nöåi
dung”, yïu cêìu hoåc têåp cuãa GV; Yïëu töë PPH àûúåc SV
xïëp thûá 3 vúái giaá trõ trung bònh laâ 3,04. Khi chuáng töi
yïu cêìu SV kïí tïn caác PP “thu thêåp, xûã lñ thöng tin” thò
coá 55,33% SV traã lúâi “khöng biïët”; 44,67% tuy coá traã lúâi
cêu hoãi nhûng vêîn khöng nïu àûúåc tïn PP àuáng. Vúái
yïu cêìu: “Haäy kïí tïn caác PP àoåc saách àaä biïët”, 55,33%
SV traã lúâi “khöng biïët”; 8,73% SV nïu àuáng tïn PP
“àoåc lûúát”; 35,94% tuy coá traã lúâi cêu hoãi nhûng vêîn
khöng nïu àûúåc tïn PP àoåc saách cuå thïí. Vúái cêu hoãi:
“Haäy kïí tïn caác bûúác trong quy trònh lùæng nghe hiïåu
quaã”; 90,30% SV traã lúâi “khöng biïët”; 9,7% tuy coá traã
lúâi nhûng vêîn khöng nïu àuáng caác bûúác cuãa quy
trònh “lùæng nghe” hiïåu quaã. Kïët quaã trïn phêìn naâo cho
thêëy SV coân nhiïìu haån chïë trong hiïíu biïët caác PPH.

2.2. Thûåc traång sûã duång caác PPH cuãa SV:
2.2.1. Sûã duång PP thu thêåp vaâ xûã lñ thöng tin hoåc

têåp cuãa SV (baãng 1):
Baãng 1. Nhoám PP thu thêåp vaâ xûã lñ thöng tin hoåc têåp

cuãa SV

Baãng 1 cho thêëy, caác PP thu thêåp vaâ xûã lñ thöng tin
cuãa SV qua 2 yá kiïën GV, CBQL, SV àaåt chuã yïëu úã mûác
“trung bònh yïëu” (dao àöång tûâ 2,13-3,28).

 2.2.2. Lêåp vaâ thûåc hiïån kïë hoaåch hoåc têåp cuãa SV
(baãng 2):

Baãng 2. Lêåp kïë hoaåch hoåc têåp cuãa SVSP

GV, CBQL SV  

TT 

 

Nöåi dung Trung 

bònh 

Thûá 

 bêåc 

Trung 

bònh 

Thûá 

 bêåc 

1 Àoåc saách 2,46 6 2,32 6 

2 Lùæng nghe  3,06 1 3,01 2 

3 Hoãi (giaáo viïn, baån beâ...)  2,81 3 2,93 5 

4 Quan saát 2,87 2 3,28 1 

5 Phên tñch, töíng húåp 2,65 5 2,99 3 

6 Suy luêån, phaán àoaán 2,68 4 2,95 4 

7 Thöëng kï söë liïåu hoåc têåp 2,81 3 2,15 7 

8 YÁ kiïën khaác     
 

GV, CBQL SV 
 

TT 

 

Nöåi dung 
Trung 
bònh 

Thûá 
bêåc 

Trung 
bònh 

Thûá 
bêåc 

1 
Xaác àõnh àiïím maånh, àiïím yïëu; thúâi cú, 

thaách thûác àöëi vúái viïåc hoåc cuãa SV 
2,37 6 2,55 4 

2 Xaác àõnh muåc tiïu hoåc têåp ngùæn haån  3,00 2 3,16 3 

3 Xaác àõnh muåc tiïu quaá trònh, daâi haån 3,18 1 3,75 2 

4 
Xaác àõnh hïå thöëng cöng viïåc vúái quyä thúâi 

gian cuå thïí thûåc hiïån kïë hoaåch ngùæn haån 
2,75 4 4,19 1 

5 
Xaác àõnh hïå thöëng cöng viïåc vúái quyä thúâi 

gian cuå thïí thûåc hiïån kïë hoaåch daâi haån 
2,50 5 2,50 5 

6 
Xêy dûång biïån phaáp thûåc hiïån kïë hoaåch 

daâi haån 
2,43 3 2,55 4 

7 YÁ kiïën khaác     
 



Taåp chñ Giaáo duåc SÖË ÀÙÅC BIÏÅT260 (Thaáng 11/2016)

Baãng 2 cho thêëy, viïåc lêåp kïë hoaåch hoåc têåp cuãa SV
chó àaåt mûác trung bònh - yïëu. Viïåc “xaác àõnh hïå thöëng
cöng viïåc vúái quyä thúâi gian cuå thïí thûåc hiïån kïë hoaåch
daâi haån” vaâ “viïåc xaác àõnh àiïím maånh, àiïím yïëu; thúâi
cú, thaách thûác àöëi vúái viïåc hoåc” bõ xem nheå. Caã hai yá
kiïën àïìu thöëng nhêët rùçng SV àaåt hiïåu quaã cao trong
lêåp kïë hoaåch ngùæn haån laâ chuã yïëu. Caác kïë hoaåch daâi
haån, àiïìu kiïån vaâ phûúng thûác thûåc hiïån chûa àûúåc
quan têm àuáng mûác.

2.2.3. PP viïët (xem baãng 3)
Baãng 3. Thïí hiïån kïët quaã hoåc têåp qua viïët cuãa SV

Baãng 3 cho thêëy: caác bûúác, quy trònh, thuã thuêåt viïët
úã SV àïìu àaåt mûác àöå “trung bònh yïëu”. Yïëu nhêët laâ “xaác
àõnh vêën àïì”, “xêy dûång àïì cûúng, xaác àõnh logic cêëu
truác”... Thûåc tïë qua nhiïìu nùm giaãng daåy chuáng töi nhêån
thêëy, SV thûúâng xaác àõnh chûa àuáng àïì qua traã lúâi cêu
hoãi trïn lúáp, baáo caáo kïët quaã hoåc têåp, laâm baâi kiïím tra,
thi... Khi viïët, SV thûúâng daânh ñt thúâi gian cho viïåc xaác
àõnh vêën àïì, khöng lêåp àïì cûúng hay daân yá; khöng tra
cûáu thuêåt ngûä, khaái niïåm (mùåc duâ chûa roä, chûa hiïíu);
viïët daâi doâng, tuây tiïån khöng theo logic chùåt cheä; ñt SV
àoåc laåi baâi kiïím tra, baâi thi cuãa mònh trûúác khi nöåp.

2.2.4. Thuyïët trònh (xem baãng 4)
Baãng 4. Kïët quaã khaão saát vïì PP Thuyïët trònh

Kïët quaã khaão saát PP Thuyïët trònh cuãa SV úã mûác
trung bònh; trong àoá, caác kô nùng nhû “sûã duång ngön
ngûä, phi ngön ngûä chuyïín taãi nöåi dung hoåc têåp”; “thïí
hiïån haâm lûúång trñ tuïå, sûå saáng taåo, xuác caãm”; “trònh
baây ngùæn goån, roä raâng, suác tñch, theo logic chùåt cheä”...
laâ nhûäng kô nùng keám nhêët. Möåt vaâi kô nùng khaác coá
khaá hún nhû “xaác àõnh yïu cêìu hoåc têåp”; “biïët quan
saát, lùæng nghe...”, “àiïìu chónh sûå trònh baây”...

Thûåc tiïîn giaãng daåy cho thêëy, nhiïìu SV chûa
huy àöång àûúåc kiïën thûác tinh hoa, khoa hoåc, hiïån
àaåi àïí vêån duång vaâo baâi thuyïët trònh cho sinh àöång,
coá chiïìu sêu, coá sûác thuyïët phuåc maâ chó trònh baây
theo sûå “coáp nhùåt” trïn maång hoùåc tûâ caác taâi liïåu
hoåc têåp do GV cung cêëp. Phûúng thûác trònh baây
baâi thuyïët trònh coân àún àiïåu, thiïëu àiïím nhêën, chûa
biïët caách sûã duång phi ngön ngûä nhû aánh mùæt, cûã
chó, àiïåu böå...

2.2.5. PP tûå kiïím tra, àaánh giaá tûå hoåc (baãng 5)
Baãng 5. PP tûå kiïím tra, àaánh giaá kïët quaã hoåc têåp cuãa SV

Baãng 5 cho thêëy, PP thûåc hiïån caác cöng viïåc tûå
kiïím tra, àaánh giaá chuã yïëu àaåt úã mûác trung bònh;
trong àoá yïëu nhêët laâ “lùæng nghe yá kiïën nhêån xeát cuãa
ngûúâi khaác vïì sûå tiïën böå cuãa baãn thên” (GV=2,96;
SV=2,82), “àiïìu chónh quaá trònh hoåc têåp” (GV=2,96;
SV=2,93); “huy àöång sûå àaánh giaá khaách quan àïí
àaánh giaá quaá trònh, PPH cuãa baãn thên”... Thûåc tïë
naây cho thêëy, nhiïìu SV chûa xaác àõnh àuáng nguyïn
nhên cuäng nhû chûa coá biïån phaáp hûäu hiïåu àïí àiïìu
chónh quaá trònh hoåc têåp nhùçm caãi thiïån thaânh tñch
hoåc têåp cuãa baãn thên.

GV, CBQL SV  

TT 

 

Nöåi dung Trung 
bònh 

Thûá 
 bêåc 

Trung 
bònh 

Thûá 
 bêåc 

1 
Xaác àõnh tûâ khoáa cuãa àïì taâi hoåc têåp, àïì 
thi, àïì kiïím tra 

2,90 5 2,94 5 

2 
Laâm roä thuêåt ngûä, khaái niïåm cuãa àïì taâi, 
àïì thi 

3,03 3 2,99 2 

3 Xêy dûång àïì cûúng  3,21 2 2,96 3 

4 
Xaác àõnh luêån àïì, luêån àiïím, luêån 
chûáng, luêån cûá 

2,87 7 2,06 7 

5 Thu thêåp thöng tin nhiïìu nguöìn  3,25 1 3,08 1 

6 
Viïët theo logic chùåt cheä luêån àïì, luêån 

cûá, luêån chûáng 
2,75 8 2,00 8 

7 Baãn thên tûå kiïím tra, àiïìu chónh, böí sung 2,84 6 2,95 4 

8 
Nhúâ baån goáp yá, böí sung vúái vêën àïì tûå 
hoåc, nghiïn cûáu 

2,96 4 2,91 6 

9 Nhúâ thêìy, cö goáp yá, sûãa 2,96 4 2,94 5 

10 YÁ kiïën khaác     
 

GV, CBQL SV 

TT 
 

Nöåi dung 
Trung 

bònh 

Thûá 

bêåc 

Trung 

bònh 

Thûá 

bêåc 

1 Xaác àõnh yïu cêìu hoåc têåp do GV àùåt ra 3,46 1 2,79 5 

2 Huy àöång kiïën thûác tinh hoa, khoa hoåc, hiïån àaåi  2,87 5 2,93 3 

3 
Duâng ngön ngûä, phi ngön ngûä chuyïín nöåi dung 

hoåc têåp  
3,03 4 2,90 4 

4 Thïí hiïån haâm lûúång trñ tuïå, sûå saáng taåo, xuác caãm  3,03 4 2,69 6 

5 Ngùæn goån, roä raâng, suác tñch, theo logic chùåt cheä  2,78 6 3,04 2 

6 Kïët húåp kïnh hònh, kïnh chûä khi trònh baây 3,31 2 2,93 3 

7 Quan saát, lùæng nghe... àiïìu chónh sûå trònh baây  3,21 3 3,44 1 

8 YÁ kiïën khaác     
 

GV, CBQL SV 

TT Nöåi dung Trung 

bònh 

Thûá 

bêåc 

Trung 

bònh 

Thûá 

bêåc 

1 
Xaác àõnh tiïu chuêín, tiïu chñ, cöng cuå 

àaánh giaá 
2,90 6 2,93 5 

2 Thu thêåp thöng tin, minh chûáng 2,84 8 3,48 2 

3 
Tûå nhêån xeát, àaánh giaá kïët quaã hoåc têåp 

cuãa baãn thên 
2,87 7 3,16 4 

4 
Nhêån xeát, àaánh giaá kïët quaã hoåc têåp cuãa 

caác baån khaác 
3,37 1 3,39 3 

5 
Àöëi chiïëu kïët qua ã vú ái muåc tiïu àï ì 

ra 
3,12 3 3,64 1 

6 
Àöëi chiïëu kïët quaã hoåc têåp caá nhên vúái 

baån cuâng lúáp... 
3,18 2 2,82 6 

7 
Tham khaão yá kiïën cuãa baån vïì sûå tiïën böå 

cuãa baãn thên 
2,93 5 2,69 7 

8 
Lùæng nghe yá kiïën cuãa thêìy, cö vïì sûå tiïën 

böå cuãa baãn thên 
2,96 4 2,82 6 

9 
Tòm nguyïn nhên kïët quaã vaâ àiïìu chónh 

quaá trònh hoåc têåp 
2,96 4 2,93 5 

10 YÁ kiïën khaác     
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 2.3. Nguyïn nhên cuãa thûåc traång (baãng 6)
Baãng 6 cho thêëy, têët caã caác nguyïn nhên àïìu aãnh

hûúãng lúán àïën àöíi múái PPH cuãa SV. AÃnh hûúãng lúán
nhêët laâ “Phêím chêët, nùng lûåc, vai troâ cuãa cöë vêën hoåc
têåp” (GV: 4,15); “Quaá trònh àaâo taåo” (SV: 3,46); “Sûå
hiïíu biïët, laâm chuã caác PPH vaâ daåy PPH cho SV qua
quaá trònh daåy hoåc cuãa GV”... coân haån chïë. Khi chuáng
töi yïu cêìu SV kïí tïn caác PP thu thêåp thöng tin maâ
GV àaä hûúáng dêîn SV, 15,62% SV traã lúâi “khöng biïët”,
84,38% GV traã lúâi cêu hoãi nhûng vêîn chûa nïu àuáng
tïn caác PP thu thêåp vaâ xûã lñ thöng tin; kïí tïn caác PP
àoåc saách àaä hûúáng dêîn SV: 9,37% GV traã lúâi “khöng
biïët”; 90,63% GV traã lúâi nhûng chûa nïu àuáng àûúåc
tïn caác PP àoåc saách. Yïu cêìu kïí tïn caác bûúác trong
quy trònh lùæng nghe hiïåu quaã, coá 90% GV ghi yá kiïën
traã lúâi laâ “khöng biïët”) coá aãnh hûúãng lúán àïën PPH cuãa
SV. Ngoaâi ra, vêën àïì böìi dûúäng PPH cho SV qua hoaåt
àöång ngoaâi giúâ lïn lúáp rêët ñt thûåc hiïån nïn cuäng aãnh
hûúãng rêët lúán (yá kiïën SV: 3,42); àùåc biïåt laâ vai troâ chuã
thïí tñch cûåc tûå àaâo taåo, böìi dûúäng PPH cuãa SV (GV:
3,37). SV rêët ñt tûå tòm hiïíu vïì PPH. Khi àûúåc phoãng
vêën, SV traã lúâi: “Hoåc baâi trong lúáp àaä coá mïåt, khöng coá
thúâi gian àoåc thïm saách...”, cöång thïm nguöìn taâi liïåu
vïì PPH, phûúng tiïån, möi trûúâng hoåc têåp úã trûúâng hoåc
ÀH... Do àoá, cêìn coá nhûäng biïån phaáp taác àöång àïí àöíi
múái PPH cho SV.

 3. Àöíi múái PPH cho SV Trûúâng ÀH Àöìng Thaáp
3.1. Böìi dûúäng nêng cao PPH cho GV, cöë

vêën hoåc têåp, CBQL. Trûúâng ÀH Àöìng Thaáp cêìn coá
kïë hoaåch böìi dûúäng CBQL vaâ GV vïì PPH thöng
qua höåi thaão, têåp huêën trong vaâ ngoaâi nûúác. Caán böå,

GV, SV cêìn àûúåc taåo àiïìu kiïån àïí thûåc hiïån
caác àïì taâi nghiïn cûáu khoa hoåc vïì PPH. Töí,
khoa chuyïn mön cuãa Trûúâng cêìn coá kïë
hoaåch töí chûác sinh hoaåt chuyïn mön, hoåc
thuêåt  thûúâng xuyïn haâng  thaáng vïì PPH.
Trïn nïìn taãng kïët quaã böìi dûúäng, GV cêìn
thûúâng xuyïn tûå hoåc, tûå nghiïn cûáu vïì PPH
àïí hûúáng dêîn cho SV. CBQL chuyïn mön
cêìn coá kïë hoaåch kiïím tra, àaánh giaá kïët quaã
tûå hoåc, tûå böìi dûúäng PPH cuãa GV; khen thûúãng
nhûäng GV coá nhiïìu thaânh tñch nêng cao PPH
cuãa baãn thên cuäng nhû hûúáng dêîn cho SV.

3.2. Àöíi múái cöng taác àaâo taåo SV sû
phaåm. Trûúâng ÀH Àöìng Thaáp cêìn chó àaåo
caác khoa thûåc hiïån àöíi múái PPH cho SV; xêy
dûång chuêín àêìu ra theo hûúáng tiïëp cêån nùng

lûåc PP, nùng lûåc thûåc tiïîn nghïì. Tûâ hïå thöëng nùng lûåc
theo yïu cêìu Chuêín, khoa chuyïn mön cêìn phaát
triïín chûúng trònh caác mön hoåc coá sûå tñch húåp daåy SV
vïì PPH. Trong chûúng trònh àaâo taåo, SV cêìn àûúåc
hoåc hoåc phêìn PPH ÀH. Qua hoåc phêìn naây, SV chiïëm
lônh hïå thöëng kiïën thûác vïì PPH, hïå thöëng kô nùng
trong caác tònh huöëng hoåc têåp àiïín hònh. SV seä tiïëp tuåc
àûúåc traãi nghiïåm, thûåc haânh trong têët caã caác hoåc phêìn
cuãa quaá trònh hoåc ÀH. Ngoaâi ra, khoa, töí chuyïn mön
àïì xuêët caác nöåi dung böìi dûúäng PPH cho SV, chó àaåo
caác töí chuyïn mön biïn soaån taâi liïåu vaâ töí chûác böìi
dûúäng PPH cho SV qua nghiïn cûáu, qua töí chûác hoaåt
àöång daåy hoåc, giaáo duåc ngoaâi giúâ lïn lúáp.

3.3. Tñch húåp daåy PPH cho SV thöng qua quaá
trònh daåy hoåc cuãa GV. GV cêìn phöí biïën àïì cûúng
mön hoåc cho SV, sau àoá hïå thöëng hoáa yïu cêìu tûå hoåc
cuå thïí àïí SV tûå xêy dûång chûúng trònh hoåc cho riïng
mònh. Qua thûåc hiïån nhiïåm vuå tûå hoåc, SV traãi nghiïåm
caác PPH cú baãn; hûúáng dêîn SV caác PPH hiïåu quaã,
kñch thñch, àöång viïn SV àoåc vaâ GV khen ngúåi, tuyïn
dûúng, khen thûúãng nhûäng kïët quaã thu hoaåch töët cuãa
SV. GV cêìn thûúâng xuyïn theo doäi àïí biïët ûu àiïím,
haån chïë PPH cuãa SV, qua àoá thûúâng xuyïn phaát huy,
khùæc phuåc, nïn chuá troång caã kiïën thûác, kô nùng, thaái
àöå vaâ PPH cuãa SV trong àaánh giaá kïët quaã hoåc phêìn.

3.4. Töí chûác böìi dûúäng PPH cho SV thöng
qua hoaåt àöång ngoaâi giúâ lïn lúáp. Khoa, töí chuyïn
mön cêìn àöíi múái cöng taác tû vêën PPH cuãa cöë vêën hoåc
têåp; Töí chûác phong phuá hoaåt àöång ngoaâi giúâ lïn lúáp
àïí böìi dûúäng PPH cho SV, àùåc biïåt laâ töí chûác cêu laåc
böå böìi dûúäng PPH cho SV. GV cêìn xaác àõnh nhûäng

GV, CBQL SV 

TT Nöåi dung Trung 

bònh 

Thûá 

bêåc 

Trung 

bònh 

Thûá 

bêåc 

1 Sûå quan têm cuãa CBQL 3,37 4 2,89 8 

2 Nhêån thûác, thaái àöå vïì PPH cuãa SV 3,84 2 3,24 5 

3 
Khaã nùng tûå àaâo taåo, böìi dûúäng vïì PPH 

cuãa SV 
3,37 4 3,33 4 

4 Mön PPH ÀH trong chûúng trònh àaâo taåo 3,00 6 3,30 3 

5 Daåy PPH qua quaá trònh daåy hoåc cuãa GV 3,50 3 3,46 1 

6 
Böìi dûúäng PPH cho SV qua hoaåt àöång 

ngoaâi giúâ lïn lúáp 
3,12 5 3,42 2 

7 
Nguöìn taâi liïåu, phûúng tiïån, möi trûúâng 

hoåc têåp ÀH 
2,71 7 3,08 7 

8 
Phêím chêët, nùng lûåc, vai troâ GV cöë vêën 

hoåc têåp 
 1 3,14 6 

9 YÁ kiïën khaác     
 

Baãng 6. Nguyïn nhên cuãa thûåc traång
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nöåi dung quan troång trong hïå thöëng PPH àïí thiïët kïë
thaânh caác hoaåt àöång ngoaâi giúâ lïn lúáp, böí trúå cho caác
kiïën thûác àaä àûúåc daåy hoùåc tûå hoåc vïì PPH cuãa SV;
nhûäng hoaåt àöång ngoaâi giúâ lïn lúáp cêìn chuá yá àïí nêng
cao nùng lûåc PPH cho SV laâ caác buöíi toåa àaâm, thaão
luêån chuyïn àïì, sinh hoaåt ngoaåi khoáa, sinh hoaåt cêu
laåc böå, giao lûu giûäa caác khoa, caác trûúâng àïí trao àöíi
kinh nghiïåm,... Töí chûác caác hoaåt àöång böìi dûúäng cêìn
coá nöåi dung hêëp dêîn, thiïët thûåc, PP, hònh thûác sinh
àöång, hêëp dêîn, tiïën trònh töí chûác khoa hoåc, nghïå thuêåt.
Khoa, töí chuã àöång lêåp kïë hoaåch, xaác àõnh nhûäng nöåi
dung hoaåt àöång phuâ húåp, xêy dûång quy trònh böìi
dûúäng, kïë hoaåch böìi dûúäng vaâ töí chûác caác hoaåt àöång
böìi dûúäng, chuá yá àïën thúâi gian töí chûác hoaåt àöång traánh
aãnh hûúãng àïën quaá trònh hoåc têåp vaâ thúâi gian tûå hoåc
cuãa SV. Ban töí chûác cêìn huy àöång taâi lûåc, vêåt lûåc àïí
thûåc hiïån hïå thöëng hoaåt àöång ngoaâi giúâ lïn lúáp böìi
dûúäng PPH cho SV hiïåu quaã. Àùåc biïåt, cêìn àöíi múái
nöåi dung, PP, hònh thûác cuãa trung têm tû vêën hoåc têåp
cuãa Trûúâng ÀH Àöìng Thaáp. Àöåi nguä thûåc hiïån cöng
viïåc cöë vêën hoåc têåp cho SV laâ GV àuáng chuyïn ngaânh,
thêm niïn, têm huyïët...

3.5. Phaát huy töëi àa vai troâ chuã thïí cuãa SV
trong tûå àaâo taåo, böìi dûúäng PPH. GV àõnh hûúáng
giuáp SV xaác àõnh àuáng muåc àñch, muåc tiïu hoåc têåp, lñ
tûúãng nghïì nghiïåp. PPH phaãi trúã thaânh muåc tiïu quan
troång nhêët cuãa SV àïí hoå tûå laâm thêìy baãn thên, khöng
ngûâng nêng cao nùng lûåc chuyïn mön, nghiïåp vuå
suöët àúâi. SV phaãi thûúâng xuyïn àêìu tû hoåc PP, kô
nùng hoåc; tñch cûåc hoåc hoãi tûâ saách, thêìy, cö, baån beâ,
anh, chõ khoáa trûúác... àïí nêng cao PP, kô nùng hoåc
cho baãn thên; tñch cûåc chuêín bõ nöåi dung vaâ PPH, thïí
hiïån, traãi nghiïåm trïn lúáp àûúåc thêìy, cö, baån beâ goáp yá,
chia seã kinh nghiïåm àïí khöng ngûâng caãi thiïån PPH
cuãa mònh; tñch luäy lñ luêån, traãi nghiïåm thûåc tiïîn trong
phong phuá hònh thûác, àiïìu kiïån hoåc têåp nhû úã lúáp,
nhoám, tûå hoåc caá nhên... Tñch cûåc nghiïn cûáu caác àïì
taâi vïì PPH, cöng böë kïët quaã thöng qua baâi baáo trïn
caác taåp chñ khoa hoåc.

3.6. Àöíi múái kiïím tra, àaánh giaá kïët quaã hoåc
têåp cuãa SV. GV cêìn àûúåc àaâo taåo, böìi dûúäng nêng
cao nùng lûåc àaánh giaá PPH cuãa SV; mùåt khaác, coá
thïí töí chûác kiïím tra, àaánh giaá thûúâng xuyïn SV dûúái
nhiïìu hònh thûác nhû: phiïëu àiïìu tra, ghi cheáp hoåc
têåp, kiïím tra àöåt xuêët, kiïím tra àõnh kò,..., àaánh giaá
caã quaá trònh daåy hoåc cuäng nhû hoaåt àöång giaáo duåc
ngoaâi giúâ lïn lúáp. Dûåa trïn chûúng trònh, kïë hoaåch
vaâ tiïu chñ, chuêín mûåc àaánh giaá cuå thïí cho tûâng
PPH, GV àaánh giaá àaãm baão caã àõnh tñnh vaâ àõnh

lûúång. Nhêån xeát cuãa GV cêìn mang tñnh khñch lïå,
àöång viïn. Kïët quaã PPH cuãa SV cêìn àûúåc biïíu dûúng,
khen thûúãng, cöång àiïím khuyïën khñch.

* * *
PPH laâ hïå thöëng nhûäng haânh àöång coá chuã àñch,

theo möåt trònh tûå, kô thuêåt nhêët àõnh cuãa SV thûåc hiïån
hoaåt àöång hoåc àïí chiïëm lônh nöåi dung nhùçm àaåt àûúåc
muåc tiïu hoåc. Hïå thöëng PPH göìm PP thu thêåp xûã lñ
thöng tin, lêåp vaâ thûåc hiïån kïë hoaåch hoåc têåp, PP thïí
hiïån kïët quaã hoåc têåp qua viïët, noái, thûåc haânh vaâ PP
kiïím tra, àaánh giaá quaá trònh tûå hoåc. Caác PPH àûúåc
laâm roä quy trònh, kô thuêåt thûåc hiïån hiïåu quaã. Kïët quaã
khaão saát thûåc traång cho thêëy, nhêån thûác cuãa SV vïì
PPH coân haån chïë; kô nùng sûã duång caác PPH theo quy
trònh, kô thuêåt hiïåu quaã àaåt mûác trung bònh yïëu. Nguyïn
nhên aãnh hûúãng lúán nhêët laâ phêím chêët, nùng lûåc, vai
troâ GV cöë vêën hoåc têåp, qua quaá trònh daåy hoåc cuãa GV,
böìi dûúäng thöng qua hoaåt àöång ngoaâi giúâ lïn lúáp; vai
troâ chuã thïí tñch cûåc tûå àaâo taåo, böìi dûúäng PPH cuãa SV.
Trïn cú súã lñ luêån, thûåc tiïîn, 6 biïån phaáp àöíi múái PPH
cho SV, Trûúâng ÀH Àöìng Thaáp cêìn àûúåc thûåc hiïån laâ
böìi dûúäng nêng cao PPH cho GV, cöë vêën hoåc têåp,
CBQL chuyïn mön; àöíi múái quaá trònh àaâo taåo; tñch
húåp daåy PPH cho SV thöng qua quaá trònh daåy hoåc;
böìi dûúäng qua hoaåt àöång giaáo duåc ngoaâi giúâ lïn lúáp;
phaát huy vai troâ chuã thïí tñch cûåc cuãa SV trong tûå hoåc,
tûå böìi dûúäng; àöíi múái kiïím tra, àaánh giaá kïët quaã hoåc
têåp cuãa SV. 

(Nghiïn cûáu naây àûúåc höî trúå búãi àïì taâi maä söë
CS2015.01.50)
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