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Phaát triïín nùng lûåc (NL) ngûúâi hoåc, trong àoá coá
nùng lûåc giaãi quyïët vêën àïì (NLGQVÀ), àang
laâ möåt trong nhûäng àiïím múái trong giaáo duåc

quöëc tïë vaâ Viïåt Nam. Àiïìu naây khöng chó àuáng vúái
giaáo duåc phöí thöng maâ coân àuáng vúái giaáo duåc àaåi hoåc.

Theo “Tiïu chuêín vïì giaáo duåc tûâ nùm 2000 cuãa
caác nhaâ giaáo duåc Êu Mô” thò cûã nhên töët nghiïåp cêìn
phaãi àûúåc reân luyïån töët khaã nùng giao tiïëp, trao àöíi
thöng tin vaâ laâm viïåc coá hiïåu quaã cao trong möåt nhoám
cöång àöìng; phaãi coá kiïën thûác vaâ hiïíu biïët töët vïì maáy
tñnh vaâ caác ngaânh kô thuêåt khaác.

Trong caác trûúâng àaåi hoåc khöëi kô thuêåt, hoåc phêìn
Hònh hoåc Hoåa hònh (HHHH) cung cêëp cho sinh viïn
nhûäng kiïën thûác cêìn thiïët àïí biïíu diïîn caác vêåt thïí trong
khöng gian Euclid ba chiïìu lïn mùåt phùèng vaâ giaãi caác
baâi toaán thuöåc khöng gian ba chiïìu bùçng caách veä trïn
caác hònh biïíu diïîn. Nhûäng kiïën thûác cuãa mön hoåc naây
laâ cú súã cho viïåc àoåc hiïíu vaâ thiïët kïë caác baãn veä kô
thuêåt, phuåc vuå cho nghïì nghiïåp sau naây cuãa sinh viïn.
Hoåc phêìn naây coá nhiïìu kiïën thûác liïn quan àïën thuêåt
toaán (hiïíu theo nghôa quy trònh) vaâ coá nhiïìu àiïìu kiïån
khai thaác caác nöåi dung gùæn liïìn túái thûåc tiïîn, böìi dûúäng
NLGQVÀ cho sinh viïn. Baâi baáo naây trònh baây biïån
phaáp phaát triïín tû duy thuêåt toaán (TDTT) vaâ NLGQVÀ
cho sinh viïn trong daåy hoåc HHHH.

1. Vai troâ cuãa TDTT vaâ NLGQVÀ
1.1. Vai troâ cuãa TDTT
Theo Robert J. Sternberg, trong cuöåc söëng haâng

ngaây, chuáng ta àaä tûâng àûúåc hoåc möåt söë thuêåt toaán,
chùèng haån: caách buöåc dêy giaây, caách mùåc quêìn aáo.
Nhiïìu khi chuáng ta taåo ra nhûäng thuêåt toaán àïí hûúáng
dêîn ngûúâi khaác laâm àûúåc möåt àiïìu gò àoá. Coá nhûäng
thuêåt toaán àûúåc viïët thaânh vùn baãn hûúáng dêîn (hûúáng
dêîn lùæp raáp, hûúáng dêîn laái xe, v.v...). Thïë giúái cuãa caác
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“thuêåt toaán” rêët àa daång vaâ möîi ngûúâi àang liïn tuåc
thûåc hiïån möåt têåp húåp caác thuêåt toaán. Caác thuêåt toaán
thûúâng ngaây àöi khi coá thïí khöng àûúåc roä raâng búãi vò
ngön ngûä tûå nhiïn laâ khöng chñnh xaác. Viïåc daåy hoåc
thuêåt toaán cuäng àaä xuêët hiïån tûâ rêët súám, dûúái daång
nhûäng cêu àöë hoùåc baâi toaán vui. Hoåc thuêåt toaán coá thïí
bùæt àêìu trong nhûäng nùm àêìu ài hoåc cuãa treã vúái caác
àöëi tûúång gêìn guäi vaâ àún giaãn. Chùèng haån cêu àöë:
“Laâm thïë naâo àïí lêëy àûúåc 7 lñt nûúác khi chó coá hai chiïëc
can, möåt caái 3 lñt, möåt caái 8 lñt vaâ caác bònh àûång nûúác?”
Thuêåt ngûä TDTT àaä àûúåc caác nhaâ toaán hoåc quan
têm vaâo giûäa nhûäng nùm 1980. Noá àaä dêîn àïën möåt
loaåt caác cuöåc thaão luêån vïì caách giaãng daåy trong Toaán
hoåc vaâ trong Khoa hoåc maáy tñnh. Futschek G cho
rùçng: “Trong nhiïìu nùm gêìn àêy vêën àïì naây àaä trúã
thaânh möåt chuã àïì noáng trong caác cuöåc thaão luêån giûäa
caác nhaâ nghiïn cûáu. TDTT laâ möåt thuêåt ngûä àûúåc sûã
duång rêët thûúâng xuyïn, möåt trong nhûäng NL quan
troång nhêët coá thïí àaåt àûúåc trong Giaáo duåc Tin hoåc”
(1; tr 159-168).

Nguyïîn Baá Kim vaâ Vuä Dûúng Thuåy àaä àûa ra
quan niïåm vïì thuêåt toaán nhû sau: “Thuêåt toaán àûúåc
hiïíu nhû möåt quy tùæc mö taã nhûäng chó dêîn roä raâng vaâ
chñnh xaác àïí ngûúâi (hay maáy) thûåc hiïån möåt loaåt caác
thao taác nhùçm àaåt àûúåc muåc àñch àïì ra hay giaãi möåt
lúáp baâi toaán nhêët àõnh. Àêy chûa phaãi möåt àõnh nghôa
chñnh xaác maâ chó laâ möåt caách phaát biïíu giuáp ta hònh
dung khaái niïåm thuêåt toaán möåt caách trûåc giaác”
(2; tr 195).

Nguyïîn Baá Kim cho rùçng phûúng thûác TDTT thïí
hiïån úã nhûäng hoaåt àöång sau àêy: “(i) Thûåc hiïån nhûäng
hoaåt àöång theo möåt trònh tûå xaác àõnh phuâ húåp vúái möåt
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thuêåt toaán cho trûúác; (ii) Phên tñch möåt hoaåt àöång
thaânh nhûäng hoaåt àöång thaânh phêìn àûúåc thûåc hiïån
theo möåt trònh tûå xaác àõnh; (iii) Mö taã chñnh xaác quaá
trònh tiïën haânh möåt hoaåt àöång; (iv) Khaái quaát hoáa möåt
hoaåt àöång thaânh möåt hoaåt àöång trïn möåt lúáp àöëi tûúång;
vaâ (v) So saánh nhûäng con àûúâng khaác nhau cuâng
thûåc hiïån möåt cöng viïåc vaâ phaát hiïån con àûúâng töëi
ûu” (3; tr 298).

1.2.  Nhiïåm  vuå  phaát  triïín  NLGQVÀ    cho
ngûúâi hoåc

Vêån duång toaán hoåc vaâo giaãi quyïët vêën àïì, àùåc biïåt
laâ nhûäng vêën àïì naãy sinh tûâ thûåc tiïîn laâ möåt trong
nhûäng NL cuãa ngûúâi hoåc àûúåc nhiïìu nûúác trïn thïë
giúái àùåt ra trong thïë kó XXI. William Lauden àaä chó ra
baãy NL cú baãn cuãa ngûúâi lao àöång thïë kó XXI cêìn coá
nhû: NL thu thêåp, phên tñch vaâ töí chûác thöng tin; NL
truyïìn thöng yá tûúãng vaâ thöng tin; NL lêåp kïë hoaåch vaâ
töí chûác hoaåt àöång; NL laâm viïåc vúái àöëi taác vaâ theo
nhoám; NL  sûã duång  tû duy  toaán hoåc vaâ  kô  thuêåt;
NLGQVÀ; NL sûã duång cöng nghïå.

Ta coá thïí thêëy hoåc phêìn HHHH coá liïn quan trûåc
tiïëp túái caác NL: NL sûã duång tû duy toaán hoåc vaâ kô thuêåt;
NLGQVÀ; NL sûã duång cöng nghïå. Hoåc phêìn naây
goáp phêìn phaát triïín caác NL sûã duång TDTT, NL sûã
duång phêìn mïìm AutoCAD, NL vêån duång toaán hoåc
vaâo thiïët kïë, saáng taåo caác chi tiïët kô thuêåt, caác mùåt
khöng gian trong thûåc tiïîn.

2. Biïån phaáp phaát triïín TDTT vaâ NLGQVÀ
cho sinh viïn trong daåy hoåc HHHH laâ vêån duång
kïët húåp möåt söë thuêåt toaán trong HHHH vaâ vêån
duång vaâo thûåc tiïîn

Àïí thûåc hiïån biïån phaáp trïn, giaãng viïn coá thïí aáp
duång möåt söë caách sau:

Thûá nhêët, têåp luyïån cho sinh viïn xaác àõnh giao
cuãa hai mùåt theo ba mûác àöå khoá tùng dêìn: Giao cuãa
hai àa diïån; giao cuãa möåt àa diïån vaâ möåt mùåt cong;
giao cuãa hai mùåt cong; giao cuãa ba mùåt.

Thûá hai, kïët húåp  liïn mön giûäa HHHH vaâ Veä
kô thuêåt.

Thûá ba, giao cho tûâng nhoám sinh viïn laâm baâi têåp
lúán: Nghiïn cûáu möåt cöng trònh kiïën truác dûåa trïn giao
cuãa hai mùåt hoùåc saáng taåo möåt daång kiïën truác dûåa trïn
giao cuãa hai mùåt.

Vñ duå 1. Cho ba vêåt thïí trong hònh 1a, 1b, 1c. Haäy
chó ra trong vêåt thïí naây coá giao cuãa nhûäng mùåt naâo vaâ
thïí hiïån caác giao àoá trïn àöì thûác.

Kïët quaã: Trong vêåt thïí úã hònh 1a coá giao cuãa hai
mùåt phùèng, giao cuãa hai mùåt truå troân xoay coá caác truåc
vuöng goác vúái nhau. Trong vêåt thïí úã hònh 1b coá giao
cuãa hai mùåt phùèng, giao cuãa mùåt phùèng vúái mùåt noán

vaâ mùåt truå, giao cuãa mùåt noán vúái mùåt truå àöìng truåc.
Trong vêåt thïí úã hònh 1c coá giao cuãa hai mùåt phùèng,
giao cuãa mùåt phùèng vúái mùåt truå. Àöì thûác tûúng ûáng
vúái möîi vêåt thïí àaä cho nhû trong hònh 2, 3, 4.

Hònh 2

Hònh 3      Hònh 4

Vñ duå 2. Xaác àõnh giao cuãa hai mùåt truå troân xoay coá
hai truåc vuöng goác vaâ coá àûúâng kñnh àûúâng troân chuêín
bùçng nhau vaâ àïì xuêët möåt ûáng duång cuãa baâi toaán naây
trong thûåc tiïîn.

Hûúáng dêîn: Hònh biïíu diïîn (àöì thûác) giao cuãa hai
mùåt truå troân xoay coá hai truåc vuöng goác vaâ coá àûúâng
kñnh àûúâng troân chuêín bùçng nhau nhû hònh 5. Coá thïí
àïì xuêët möåt ûáng duång cuãa baâi toaán trïn: Veä hònh biïíu
diïîn khúáp nöëi cuãa hai öëng nûúác mùåt truå troân xoay to
bùçng nhau vaâ coá hai truåc vuöng goác.

Tûúng tûå, coá thïí yïu cêìu tûâng nhoám sinh viïn xaác
àõnh giao cuãa möåt mùåt truå troân xoay vaâ möåt mùåt cêìu
(àöì thûác nhû úã hònh 6) vaâ àïì xuêët möåt ûáng duång (chùèng
haån: Veä hònh biïíu diïîn cuãa möåt chiïëc xaâ ngang hònh

   Hònh 1a            Hònh 1b                Hònh 1c
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truå troân xoay tûåa hai àêìu trong hai khöëi cêìu coá baán
kñnh bùçng àûúâng kñnh àaáy truå àùåt trïn hai chiïëc cöåt
hònh truå troân xoay to bùçng chiïëc xaâ ngang àoá).

Vñ duå 3. Haäy thiïët kïë möåt caái nuát chai “vaån nùng” coá
thïí àêåy khñt ba kiïíu miïång chai sau: möåt miïång chai
hònh troân coá àûúâng kñnh bùçng a; möåt miïång chai hònh
vuöng coá caånh bùçng a; möåt miïång chai hònh tam giaác
cên coá caånh àaáy bùçng a vaâ àûúâng cao keã tûâ àónh àïën
caånh àoá bùçng a.

Hûúáng dêîn: Nuát chai cêìn tòm phaãi laâ phêìn chung
cuãa ba khöëi truå thùèng àûáng vúái thiïët diïån thùèng lêìn lûúåt
laâ hònh daång cuãa ba loaåi miïång chai noái trïn. Baâi toaán

quy vïì xaác àõnh giao cuãa ba mùåt truå (ba bïì mùåt cuãa ba
khöëi truå naây).

Ta àùåt ba mùåt vaâo hïå thöëng ba mùåt phùèng hònh
chiïëu thùèng goác sao cho: Mùåt truå troân xoay coá truåc laâ
àûúâng thùèng chiïëu bùçng, lùng truå tam giaác coá caånh
bïn laâ àûúâng thùèng chiïëu àûáng vaâ lùng truå coá àaáy
vuöng laâ coá caånh bïn laâ àûúâng thùèng chiïëu caånh.

Hònh 7a Hònh 7b

     Hònh 7c          Hònh 7d             Hònh 7e

Thuêåt toaán xaác àõnh giao tuyïën cuãa ba mùåt bêåc hai
noái trïn nhû sau (hònh 7):

Bûúác 1: Xaác àõnh giao cuãa lùng truå vaâ mùåt truå troân
xoay (hònh 7a). Kïët quaã cho ta möåt àoaån hònh truå coá
thiïët diïån qua truåc laâ möåt hònh vuöng (hònh 7c).

Bûúác 2: Xaác àõnh giao cuãa lùng truå tam giaác vúái
giao tòm àûúåc úã bûúác 1 (hònh 7b, 7d). Kïët quaã cho ta
hònh daång nuát chai cêìn tòm (hònh 7e).

* * *
NLGQVÀ àûúåc thïí hiïån thöng qua viïåc vêån duång

caác kiïën thûác cuãa HHHH vaâo thûåc tiïîn, trong àoá coá
caác kiïën thûác vïì caác quy trònh, thuêåt toaán àùåc thuâ, cú
baãn cuãa hoåc phêìn naây. Giaãi phaáp vêån duång kïët húåp
möåt söë thuêåt toaán trong HHHH vaâ vêån duång kiïën
thûác HHHH vaâo thûåc tiïîn seä thûåc hiïån àûúåc muåc
tiïu keáp laâ phaát triïín TDTT vaâ phaát triïín NLGQVÀ
cho sinh viïn. 
—————
(1) Futschek G. “Algorithmic Thinking: The Key for
Understanding Computer Science”. Lecture Notes in
Computer Science, pp. 159-168. Springer. 2006.
(2) Nguyïîn Baá Kim, Vuä Dûúng Thuåy. Phûúng phaáp
daåy hoåc mön toaán (têåp 1). NXB Giaáo duåc, H. 1992.
(3) Nguyïîn Baá Kim. Phûúng phaáp daåy hoåc mön Toaán.
NXB Àaåi hoåc Sû phaåm, H. 2011.

Hònh 6

(Xem tiïëp trang 53)

Hònh 5
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4.3. Phaát triïín kô nùng trûâu tûúång hoáa - khaái
quaát hoáa

- Bûúác 1. Giao BTT
GV: Giao BTT sau “Gen cêëu truác coá 5 àoaån exon

1:2:3:4:5 coá söë lûúång caác nuclïötit tûúng ûáng laâ 300:
200: 3: 400: 300. Nhên àöi liïn tiïëp 5 lêìn, sau àoá tiïëp
tuåc phiïn maä möi trûúâng nöåi baâo àaä cung cêëp 48000
ribonuclïötit cho vuâng maä hoáa. Möîi mARN àaä cho
möåt söë riböxöm trûúåt qua möåt lêìn khöng lùåp laåi, cêìn
80000 axit amin cho quaá trònh dõch maä. Söë lêìn phiïn
maä cuãa möîi gen vaâ söë riböxöm trûúåt trïn möîi mARN
lêìn lûúåt laâ bao nhiïu?”.

HS: Tiïëp nhêån BTT, phên tñch àïì baâi: + Caác àoaån
exon laâ nhûäng àoaån maä hoáa axit amin; + Gen nhên
àöi 5 lêìn, nguyïn liïåu möi trûúâng cung cêëp cho vuâng
maä hoáa 48000 ribö nuclïötit, 80000 axit amin àïí taåo
chuöîi pölipeptit hoaân chónh.

- Bûúác 2. Àõnh hûúáng phûúng phaáp giaãi BTT
GV: Gúåi yá, giuáp HS àõnh hûúáng phûúng phaáp

giaãi BTT bùçng caách dûåa vaâo nguyïn tùæc böí sung àïí
xaác àõnh phûúng phaáp giaãi BTT.

HS: Nghiïn cûáu SGK, huy àöång caác kiïën thûác
liïn quan àaä biïët, lûåa choån nhûäng thöng tin cú baãn,
loaåi boã nhûäng thöng tin thûá yïëu: + Gen taái baãn 5 lêìn
taåo ra 25 gen con; + Söë phên tûã mARN àûúåc töíng
húåp bùçng söë lêìn phiïn maä; + Söë chuöîi pölipeptit àûúåc
töíng húåp bùçng tñch söë lûúåt trûúåt cuãa riböxöm vúái söë
phên tûã mARN. Qua phên tñch, HS loaåi boã nhûäng
thöng tin thûá yïëu, húåp nhêët caác dêëu hiïåu chung baãn
chêët àïì xuêët caách giaãi.

- Bûúác 3. Thûåc hiïån giaãi BTT
GV: Töí chûác cho HS thûåc hiïån giaãi BTT theo nhoám

hoùåc caá nhên.
HS: Thûåc hiïån giaãi theo 3 thao taác: (1) Tñnh söë

nuclïötit cuãa vuâng maä hoáa trïn gen: N = 300 + 200 +
300 + 400 + 300 = 1500  rN = 1500/2; (2) Tñnh söë
gen con àûúåc töíng húåp sau 5 lêìn taái baãn: 25; (3) Dûåa
vaâo söë nuclïötit cuãa gen vaâ ribönuclïötit möi trûúâng
cung cêëp àïí tñnh söë lêìn phiïn maä, söë lêìn phiïn maä =
480000/ 25 x 750; (4) Tûâ söë axit amin möi trûúâng
cung cêëp, söë phên tûã mARN tñnh ra söë riböxöm.

- Bûúác 4. Kïët luêån, chñnh xaác hoáa kiïën thûác
GV: Töíng húåp kïët quaã caác baáo caáo cuãa HS, chñnh

xaác hoáa kiïën thûác.
HS: Baáo caáo kïët quaã.
- Bûúác 5. Vêån duång
GV: Sûã duång tònh huöëng cuãa BTT trïn nhûng

thay àöíi dûä kiïån cho söë lêìn nhên àöi bùçng söë nucleotit
möi trûúâng cung cêëp cho quaá trònh taái baãn, yïu cêìu

HS phên tñch BTT vaâ so saánh tòm ra àiïím khaác nhau
cú baãn giûäa 2 BTT àïí àõnh hûúáng caách giaãi BTT múái.

HS: Vêån duång cöng thûác, kïët luêån (dêëu hiïåu) vûâa
chiïëm lônh àïí giaãi quyïët caác BTT maâ GV vûâa giao.

* * *
Trïn àêy, chuáng töi àaä phên tñch àùåc àiïím BTT

SH phaát triïín NLTD, àïì xuêët quy trònh sûã duång BTT
SH phaát triïín caác thao taác tû duy (phên tñch - so saánh;
phên tñch - töíng húåp; khaái quaát hoáa - trûâu tûúång hoáa)
vúái caác bûúác vaâ vñ duå minh hoåa cuå thïí. Quy trònh naây
seä goáp phêìn giuáp GV thûåc hiïån töët nhiïåm vuå daåy hoåc
noái chung, nhiïåm vuå phaát triïín nùng lûåc trong àoá coá
NLTD cho HS noái riïng. 
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