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MÖÅT SÖË ÀÏÌ XUÊËT NHÙÇM THUÁC ÀÊÍY HOAÅT ÀÖÅNG NGHIÏN CÛÁU KHOA HOÅC
CUÃA SINH VIÏN CHUYÏN NGÛÄ TRÛÚÂNG ÀAÅI HOÅC HÖÌNG ÀÛÁC

THÖNG QUA CAÁC HOAÅT ÀÖÅNG NGOAÅI KHOÁA
HOAÂNG THÕ THU HAÂ*

* Trûúâng Àaåi hoåc Höìng Àûác

Àöëi vúái sinh viïn (SV) àaåi hoåc (ÀH), bïn caånh
hoåc têåp trïn lúáp, nghiïn cûáu khoa hoåc (NCKH)
àûúåc xem nhû möåt trong nhûäng nhiïåm vuå àùåc

biïåt quan troång. NCKH trong SV khöng nhûäng àem
laåi saãn phêím phuåc vuå cho hoaåt àöång daåy vaâ hoåc maâ
coân giuáp nêng têìm kiïën thûác, coá thïm nhiïìu hiïíu biïët
vïì lônh vûåc maâ SV àang tiïën haânh nghiïn cûáu. Thöng
qua caác hoaåt àöång NCKH, SV coá thïí reân luyïån sûå
nhaåy beán, tû duy, cuäng nhû caác kô nùng laâm viïåc nhoám,
àiïìu rêët cêìn thiïët sau khi ra trûúâng.

Trong nhûäng nùm hoåc vûâa qua, Trûúâng ÀH Höìng
Àûác cuäng nhû Khoa Ngoaåi ngûä àaä rêët quan têm àïën
hoaåt àöång NCKH cuãa SV thöng qua viïåc töí chûác caác
höåi thaão, caác cuöåc thi NCKH cêëp trûúâng, cêëp khoa vaâ
àaä àaåt àûúåc thaânh cöng, thïí hiïån úã söë lûúång vaâ chêët
lûúång caác baâi NCKH ngaây caâng àûúåc nêng cao. Tuy
nhiïn, úã möåt böå phêån, quaá trònh NCKH cuãa SV àaä thïí
hiïån caác mùåt haån chïë nhêët àõnh àoâi hoãi nhûäng biïån
phaáp khùæc phuåc tònh traång naây.

Trong phaåm vi baâi viïët, chuáng töi têåp trung àûa ra
möåt söë àïì xuêët kïët húåp caác hoaåt àöång NCKH vúái hoaåt
àöång ngoaåi khoáa (HÀNK) àïí thuác àêíy tinh thêìn NCKH
trong SV chuyïn ngûä Trûúâng ÀH Höìng Àûác.

1. Nghiïn cûáu khoa hoåc
1.1. Khaái niïåm NCKH
Nghiïn cûáu (research) bao göìm hoaåt àöång saáng

taåo àûúåc thûåc hiïån möåt caách coá hïå thöëng nhùçm laâm
giaâu tri thûác, bao göìm tri thûác vïì con ngûúâi, vùn hoáa
vaâ xaä höåi, vaâ sûã duång vöën tri thûác naây àïí taåo ra nhûäng
ûáng duång múái. Hoaåt àöång nghiïn cûáu àûúåc duâng àïí
thiïët lêåp hay xaác nhêån caác dûä kiïån, taái xaác nhêån kïët
quaã cuãa cöng trònh trûúác àoá, giaãi quyïët nhûäng vêën àïì

múái hay àang töìn taåi, chûáng minh caác àõnh lñ, hay
phaát triïín nhûäng lñ thuyïët múái.

NCKH laâ möåt hoaåt àöång cuãa con ngûúâi nhùçm múã
röång tri thûác qua caác phûúng phaáp khoa hoåc. Vêåy,
NCKH laâ möåt cuöåc àiïìu tra hay khaão saát coá hïå thöëng
nhùçm muåc tiïu phaát triïín tri thûác múái, àoáng goáp thïm
tri thûác cho kho taâng cuãa con ngûúâi.

1.2. Nhûäng khoá khùn thûúâng gùåp khi NCKH
cuãa SV chuyïn ngûä Trûúâng ÀH Höìng Àûác

SV chuyïn ngûä Trûúâng ÀH Höìng Àûác thûúâng tiïën
haânh NCKH theo nhoám tûâ 4-6 SV dûúái sûå hûúáng dêîn
cuãa möåt giaãng viïn Khoa Ngoaåi ngûä.

Qua àiïìu tra 30 SV nùm thûá hai vaâ thûá ba cuãa khöëi
chuyïn ngûä Trûúâng ÀH Höìng Àûác, kïët quaã thu àûúåc
cho thêëy coá túái 17 SV, chiïëm tó lïå 57% nhêån thêëy hoaåt
àöång NCKH laâ möåt nhiïåm vuå quan troång, tuy nhiïn
phêìn lúán SV àûúåc àiïìu tra cho thêëy trúã ngaåi lúán nhêët laâ
vïì thúâi gian tiïën haânh NCKH vaâ quaá trònh tòm kiïëm, lûåa
choån àïì taâi vaâ khai thaác taâi liïåu phuâ húåp vúái àïì taâi nghiïn
cûáu. Ngoaâi ra, tinh thêìn traách nhiïåm vaâ mûác àöå cöång taác
cuãa caác thaânh viïn trong nhoám cuäng laâ nhûäng khoá khùn
àûúåc àïì cêåp túái (xem biïíu àöì, baãng trang bïn).

Khoá khùn vïì thúâi gian úã àêy xuêët phaát tûâ nguyïn
nhên caác nhoám SV phaãi hoaân thaânh àïì taâi NCKH
trong möåt khoaãng thúâi gian nhêët àõnh trong khi vûâa
phaãi tham gia hoåc têåp chñnh khoáa strïn lúáp. Àa söë SV
chûa hïì coá yá tûúãng vïì àïì taâi NCKH cuãa mònh trûúác khi
àûúåc phöí biïën vïì viïåc lêåp nhoám SV vaâ phên giaáo viïn
hûúáng dêîn nïn thúâi gian laâ möåt trúã ngaåi rêët lúán cho
viïåc àûa ra möåt NCKH coá chêët lûúång.

Abstract: This article reports the results of an investigation into the difficulties of English - specialized students of Hong Duc university, Thanh Hoa
when they carry out the scientific research. The survey in this report shows that the most difficulties of students are about the reference source and
choosing the suitable research. Most of the students have already known the importance of doing research; however, the quality of student’s research
is not really high. From result of the survey, this article gives some suggestions to encourage the conducting research activities of students by organizing
extra - curricular activities.
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Thûá hai laâ khoá khùn trong viïåc lûåa choån àïì taâi. Àa
söë SV trûúác khi thûåc hiïån àïì taâi chó múái coá caái nhòn
töíng quaát thêåm chñ laâ rêët àún sú vïì àïì taâi nghiïn cûáu
trong khi lûåa choån àïì taâi nghiïn cûáu laâ khêu vö cuâng
quan troång, àõnh hûúáng cho caã quaá trònh nghiïn cûáu.

Thûá ba laâ viïåc tòm kiïëm taâi liïåu tham khaão. SV khi
tiïën haânh nghiïn cûáu thûúâng chûa coá phûúng phaáp
tòm kiïëm taâi liïåu, thêåm chñ coá luác coân dêîn caã nhûäng
nguöìn taâi liïåu tham khaão coá àöå tin cêåy thêëp. Khi àaä coá
taâi liïåu, SV thûúâng khöng coá àuã nhûäng kiïën thûác vaâ kô
nùng trong viïåc töíng húåp, xûã lñ söë liïåu vaâ phên tñch kïët
quaã cuãa viïåc xûã lñ àoá maâ chuã yïëu phêìn naây phaãi dûåa
khaá nhiïìu vaâo giaáo viïn hûúáng dêîn. Ngoaâi ra, vúái àùåc
thuâ NCKH cuãa SV chuyïn ngûä, àa söë caác baâi nghiïn
cûáu phaãi trònh baây vaâ tham khaão taâi liïåu bùçng tiïëng
Anh maâ caác taâi liïåu naây tiïëng Anh laåi rêët khoá tòm úã trong
nûúác vaâ coá giaá thaânh cao.

Yïëu töë tinh thêìn traách nhiïåm cuãa caác thaânh viïn
trong nhoám cuäng àûúåc caác SV àïì cêåp àïën. Do möåt söë
thaânh viïn trong nhoám thûúâng khöng duy trò àûúåc
quyïët têm nïn dêîn àïën tònh traång trong nhoám möåt söë
thaânh viïn tñch cûåc phaãi laâm höå phêìn cöng viïåc cho
nhûäng thaânh viïn chûa tñch cûåc.

Cuöëi cuâng laâ vïì vêën àïì kinh phñ. Mùåc duâ vêîn coá sûå
höî trúå kinh phñ thûåc hiïån àïì taâi tûâ phña nhaâ trûúâng vaâ
khoa nhûng nhòn chung vêîn coân mang tñnh chêët àöång
viïn vaâ chi phñ chó àûúåc nhêån sau khi cöng trònh àaä
hoaân thaânh vò thïë phêìn naâo gêy haån chïë trong viïåc
phaát triïín mö hònh nghiïn cûáu.

2. Hoaåt àöång ngoaåi khoáa
2.1. Khaái niïåm vïì HÀNK
HÀNK laâ hoaåt àöång giaáo duåc sûå lônh höåi vaâ hoaåt

àöång thêím mô, laâ hoaåt àöång nùçm ngoaâi chûúng trònh

hoåc chñnh khoáa, thûúâng mang tñnh chêët tûå nguyïån
hún laâ bùæt buöåc, laâ möåt hoaåt àöång khöng àùåt sûå giaãng
daåy cuãa giaáo viïn lïn haâng àêìu, maâ xem troång hoaåt
àöång tûå giaác, sûå vêån àöång saáng taåo cuãa SV.

2.2. HÀNK àöëi vúái SV chuyïn ngûä Trûúâng ÀH
Höìng Àûác

HÀNK, do khöng àùåt sûå giaãng daåy cuãa giaãng viïn
lïn haâng àêìu, nïn coá tñnh chêët tûå nguyïån, laâ möåt mö
hònh hoaåt àöång rêët hûäu ñch. Sau nhûäng giúâ hoåc trïn
lúáp, SV coá àiïìu kiïån gêìn guäi nhau hún, chia seã vúái
nhau caác kiïën thûác vaâ taâi liïåu maâ mònh coá, giaãm cùng
thùèng vaâ tñch luäy kô nùng söëng, àiïìu rêët cêìn thiïët trong
möi trûúâng laâm viïåc sau khi töët nghiïåp cuãa SV.

HÀNK goáp phêìn giaáo duåc tñnh töí chûác, tñnh kïë
hoaåch, tinh thêìn laâm chuã vaâ húåp taác trïn cú súã nhûäng
hoaåt àöång thûåc tïë. Ngoaåi khoaá àûúåc thûåc hiïån cú baãn
dûåa trïn sûå tûå nguyïån, tûå giaác cuãa SV cöång vúái sûå giuáp
àúä thñch húåp cuãa giaãng viïn seä àöång viïn SV nöî lûåc
hïët mònh giaãi quyïët vêën àïì àùåt ra.

Caác HÀNK cuãa SV chuyïn ngûä Trûúâng ÀH Höìng
Àûác coá thïí tham gia aáp duång vaâo quaá trònh phaát triïín
hoaåt àöång NCKH bao göìm caác höåi thaão khoa hoåc,
seminar, caác buöíi noái chuyïån, cêu laåc böå tiïëng Anh,
sinh hoaåt lúáp àêìu thaáng. Ngoaâi ra, vúái nhûäng hoaåt àöång
thao taác trïn maång xaä höåi, SV coá thïí têån duång thúâi gian
raãnh röîi vaâ hoaân toaân chuã àöång vïì mùåt thúâi gian.

Khi àûúåc khaão saát, coá túái 57% SV phaát biïíu sùén
saâng tham gia vaâo caác HÀNK liïn quan àïën NCKH.

Baãng 2. Nhûäng HÀNK SV sùén saâng tham gia
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Baãng 1. Nhûäng khoá khùn SV gùåp phaãi
khi  tiïën haânh NCKH

Biïíu àöì 1. Nhêån thûác cuãa SV vïì têìm quan troång cuãa NCKH
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3. Möåt söë àïì xuêët vïì HÀNK àïí nêng cao chêët
lûúång hoaåt àöång NCKH cuãa SV chuyïn ngûä Trûúâng
ÀH Höìng Àûác

Tûâ nhûäng khoá khùn cuãa SV chuyïn ngûä khi tiïën
haânh NCKH vaâ caác àùåc àiïím cuãa HÀNK, chuáng töi
xin àûa ra möåt söë àïì xuêët sau:

3.1. Àïí giuáp SV coá lûåa choån súám vïì chuã àïì NCKH,
SV cêìn àûúåc àõnh hûúáng tham gia caác höåi thaão, trao
àöíi, giao lûu giûäa caác nhoám SV NCKH trong toaân trûúâng
vaâ Khoa Ngoaåi Ngûä, caác buöíi höåi thaão, sinh hoaåt chuyïn
mön hoåc thuêåt cuãa giaãng viïn cuäng nhû liïn kïët vúái caác
cêu laåc böå SV NCKH úã caác khoa nhû cêu laåc böå SV
NCKH úã Khoa Khoa hoåc tûå nhiïn, Khoa hoåc xaä höåi...

Thöng qua nhûäng hoaåt àöång naây, SV chuyïn ngûä
seä àûúåc múã röång giao lûu vúái SV caác khoa khaác trong
trûúâng, àöìng thúâi cuäng hoåc hoãi àûúåc phûúng phaáp
nghiïn cûáu vaâ trònh baây NCKH cuãa caác giaãng viïn
trong khoa. Tuy nhiïn, àïí thu huát àûúåc àöng àaão SV
tham gia, nöåi dung cuãa caác buöíi sinh hoaåt cêu laåc böå
hoùåc sinh hoaåt chuyïn mön hoåc thuêåt cêìn luön luön
àûúåc àöíi múái, kïët húåp sûå thöng baáo röång raäi àïën SV tûâ
trûúác vaâ cûã giaãng viïn hoùåc SV theo doäi saát sao thaânh
phêìn SV tham dûå.

3.2. Vïì khoá khùn trong tòm kiïëm taâi liïåu, ngoaâi viïåc
SV tham khaão sûå tû vêën tûâ giaáo viïn hûúáng dêîn, khoa
coá thïí lêåp ra möåt maång lûúái trao àöíi thöng tin thöng
qua maång lûúái facebook chuyïn vïì NCKH, trïn àoá
khöng nhûäng àùng caác thöng tin vïì höåi thaão, chuyïn
àïì, lõch NCKH maâ coân laâ núi giao lûu, chia seã kinh
nghiïåm cuãa caác giaãng viïn hoùåc SV coá thaânh tñch vïì
NCKH trong caác khoáa trûúác. ÚÃ trong kïnh thöng tin
naây cuäng coá àùng nhûäng baâi NCKH coá chêët lûúång
hoùåc caác taâi liïåu tiïëng Anh vaâ tiïëng Viïåt vïì NCKH nhû
caác baáo, taåp chñ trong vaâ ngoaâi nûúác àaáng tin cêåy.

Vúái hoaåt àöång naây, cêìn giao cho nhûäng giaãng viïn
coá kinh nghiïåm vïì NCKH vaâ trûåc tiïëp tham gia giaãng
daåy SV chuyïn ngûä laâm quaãn lñ cuãa trang. Song song
vúái viïåc lûåa choån nhûäng nguöìn taâi liïåu tham khaão àaáng
tin cêåy, cêìn kiïím soaát chùåt cheä hoaåt àöång àùng tin
trïn facebook NCKH, töët hún hïët laâ nïn coá sûå kiïím
duyïåt tûâ ngûúâi quaãn lñ trang trûúác khi àùng thöng tin.
Traánh nhûäng thaânh viïn àùng tin laâm loaäng thöng tin
dêîn àïën SV boã soát nhûäng thöng baáo quan troång.

3.3. Khoa Ngoaåi ngûä cuäng nïn coá tuã saách chuyïn
ngaânh phuåc vuå NCKH, giuáp SV coá taâi liïåu àïí tham
khaão. SV coá thïí àùng kñ mûúån saách liïn quan àïën
lônh vûåc maâ mònh nghiïn cûáu. Tuã saách naây göìm nhûäng
taâi liïåu vïì caác lônh vûåc: ngön ngûä, giaáo duåc (bùçng tiïëng
Viïåt vaâ tiïëng Anh), taâi liïåu tiïëng Anh cuãa caác chuyïn
ngaânh khaác maâ nhaâ trûúâng àaâo taåo. SV coá thïí àùng

kñ vaâ gia haån mûúån saách. Nhêåt kñ mûúån saách àûúåc ghi
laåi möåt caách chi tiïët àïí thuêån tiïån cho viïåc quaãn lñ.

3.4. Thöng qua caác buöíi sinh hoaåt cêu laåc böå tiïëng
Anh, caác buöíi noái chuyïån, seminar khuyïën khñch giao
lûu giûäa caác trûúâng trung hoåc phöí thöng, trung hoåc cú
súã, caác trung têm tiïëng Anh, nhûäng cú quan tuyïín
duång nhên lûåc töët nghiïåp ngaânh tiïëng Anh taåo sûå khñch
lïå cho SV, àöìng thúâi múã röång phaåm vi nghiïn cûáu cuãa
caác nghiïn cûáu ra caác lônh vûåc liïn quan àïën viïåc laâm
tûúng lai cuãa SV chuyïn ngaânh tiïëng Anh.

Viïåc giao lûu hûúáng nghiïåp àöìng thúâi àûa ra nhûäng
hûúáng saáng taåo àïí aáp duång vaâo viïåc laâm cuãa SV sau
khi ra trûúâng seä laâm phong phuá hún nöåi dung cuãa caác
NCKH, àöìng thúâi cuäng taåo àiïìu kiïån cho SV hiïíu hún
vïì möi trûúâng viïåc laâm vaâ caác saáng kiïën coá thïí aáp
duång sau naây. Viïåc trònh baây bùçng tiïëng Anh cuäng
giuáp cho SV tûå tin hún khi phoãng vêën úã caác cöng ti.

Ngoaâi ra, àïí àöång viïn SV tham gia vaâ thuác àêíy tinh
thêìn nghiïn cûáu, caác HÀNK naây cuäng cêìn àûúåc khoa
theo doäi saát sao àïí coá àiïím thûúãng tûúng ûáng vaâo kïët
quaã hoåc têåp cho nhûäng SV tñch cûåc tham gia caác HÀNK
NCKH vaâ nhûäng SV coá thaânh tñch NCKH xuêët sùæc.

* * *
Hoaåt àöång NCKH cuãa SV coá vai troâ rêët quan troång

trong caác hoaåt àöång àaâo taåo úã trûúâng ÀH, vaâ àa phêìn
SV chuyïn ngûä Trûúâng ÀH Höìng Àûác cuäng àaä yá thûác
àûúåc têìm quan troång àoá. Àïí nêng cao hún nûäa chêët
lûúång cuãa àïì taâi NCKH, SV cêìn tñch cûåc tham gia vaâo
caác höåi thaão, sinh hoaåt chuyïn mön hoåc thuêåt, caác
cêu laåc böå NCKH cuãa SV trong Khoa Ngoaåi ngûä, trong
Trûúâng ÀH Höìng Àûác cuäng nhû caác hoaåt àöång NCKH
cuãa giaãng viïn àïí coá àõnh hûúáng súám vïì àïì taâi nghiïn
cûáu cuäng nhû àûúåc chia seã kinh nghiïåm, phûúng phaáp
nghiïn cûáu vaâ nhûäng nguöìn taâi liïåu phuåc vuå cho hoaåt
àöång nghiïn cûáu. 
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