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Daåy hoåc (DH) àoåc hiïíu (ÀH) vùn baãn (VB) àaä,
àang vaâ vêîn laâ vêën àïì àûúåc caác nhaâ nghiïn
cûáu phûúng phaáp DH mön Ngûä vùn (NV),

caác thêìy cö trûåc tiïëp àûáng lúáp vaâ sinh viïn sû phaåm...
quan têm nghiïn cûáu. Àiïìu naây àûúåc minh chûáng rêët
roä qua viïåc gêìn àêy coá rêët nhiïìu saách, luêån aán tiïën sô,
luêån vùn thaåc sô, khoáa luêån töët nghiïåp àaåi hoåc vaâ nhûäng
saáng kiïën kinh nghiïåm viïët vïì àïì naây àûúåc cöng böë.
Möîi cöng trònh laâ möåt àoáng goáp quyá giaá böí sung vaâo
kho tû liïåu vïì lñ thuyïët ÀH. Tuy nhiïn, trong thûåc tïë,
chûúng trònh DH úã möîi cêëp bêåc laåi coá nhûäng àùåc àiïím
khaác xa nhau. Àïí giúâ daåy ÀH VB àaåt hiïåu quaã cao,
khöng thïí mang lñ thuyïët chung aáp duång cho têët caã
caác chûúng trònh, caác baâi hoåc cuå thïí. Vúái mong muöën
goáp phêìn nhoã beá cuãa baãn thên vaâo àïì taâi DH ÀH VB
NV, úã baâi viïët naây, chuáng töi àûa ra möåt söë lûu yá trong
DH ÀH VB tûå sûå NV9.

1. Àöi neát vïì ÀH VB
Hoaåt àöång àoåc xuêët hiïån ngay sau khi chûä viïët ra

àúâi. Muöën coá kiïën thûác, hiïíu möåt vêën àïì, möåt lônh
vûåc naâo àoá khöng coá caách naâo khaác ngoaâi tòm hiïíu.
Àoåc laâ möåt trong nhûäng con àûúâng töët nhêët àïí chiïëm
lônh tri thûác. ÀH göìm hai hoaåt àöång ùn khúáp, liïn
quan mêåt thiïët vaâ taác àöång qua laåi vúái nhau. Nïëu
nhû àoåc laâ hoaåt àöång múã àêìu, laâ àiïìu kiïån cú súã àïí
naãy sinh hoaåt àöång hiïíu thò hiïíu laâ khêu cuöëi kheáp laåi
vaâ hoaân thaânh muåc àñch àoåc. Hiïíu laâ muåc àñch hûúáng
túái, nguyïn nhên, laâ àöång cú cuãa haânh àöång àoåc.
ÀH - möåt thuêåt ngûä dêìn trúã nïn quen thuöåc úã Viïåt
Nam trong möåt vaâi thêåp kó gêìn àêy. Àùåc biïåt, khi Böå
GD-ÀT ban haânh böå saách giaáo khoa NV nùm hoåc
2002-2003, ngûúâi ta thûåc sûå quan têm vaâ nghiïn
cûáu nhiïìu. Àïën nay, vêën àïì ÀH àaä trúã thaânh möåt àïì
taâi têåp trung àûúåc rêët nhiïìu ngoâi buát nghiïn cûáu dûúái
nhiïìu bònh diïån khaác nhau.

ÚÃ möîi àiïím nhòn khaác nhau laåi coá nhûäng quan
niïåm vïì ÀH khöng giöëng nhau: - Àoåc - hiïíu laâ möåt
khaái niïåm khoa hoåc chó mûác àöå cao nhêët cuãa hoaåt
àöång hoåc; ÀH cuäng àöìng thúâi chó ra nùng lûåc (NL)
àoåc vùn cuãa ngûúâi àoåc (...). Hiïíu laâ phaát hiïån vaâ nùæm
vûäng möëi liïn hïå cuãa caác sûå vêåt, hiïån tûúång, àöëi tûúång
naâo àoá vaâ yá nghô caác möëi quan hïå àoá. Hiïíu bao quaát
hïët nöåi dung vaâ coá thïí vêån duång vaâo àúâi söëng. Hiïíu tûác
laâ phaãi traã lúâi àûúåc caác cêu hoãi caái gò? Nhû thïë naâo?
Vò sao? Laâm nhû thïë naâo? Àoá laâ biïët vaâ laâm trong ÀH
[1; tr 76]; - Hiïíu vûâa laâ nguyïn nhên vûâa laâ muåc àñch
cuãa viïåc àoåc. Nïëu àoåc maâ khöng hiïíu thò khöng phaãi
quaá trònh àoåc. Coá nhiïìu yïëu töë liïn quan àïën hoaåt
àöång àoåc, song chùæc chùæn nöåi haâm cuãa khaái niïåm àoåc
khöng thïí taách rúâi vúái hiïíu [2]; - ÀH VB thûåc chêët laâ
quaá trònh ngûúâi àoåc kiïën taåo yá nghôa cuãa VB àoá thöng
qua hïå thöëng caác hoaåt àöång, haânh àöång, thao taác nhêët
àõnh [3; tr 19]; - ÀH VB laâ möåt hoaåt àöång giao tiïëp, úã
àoá, ngûúâi àoåc lônh höåi lúâi noái àaä àûúåc viïët thaânh VB
nhùçm laâm thay àöíi nhûäng hiïíu biïët, tònh caãm, hoùåc
haânh vi cuãa chñnh mònh [4; tr 26].

Duâ úã goác àöå naâo, ÀH VB vêîn àûúåc hiïíu bao göìm
hai hoaåt àöång àoåc vaâ hiïíu liïn quan mêåt thiïët vaâ taác
àöång qua laåi lêîn nhau. Àoåc àïí hiïíu, hiïíu giuáp àoåc àaåt
hiïåu quaã hún, hiïíu sêu sùæc cùån keä hún. Hiïíu úã cêëp àöå
cao nhêët chñnh laâ tûâ nhûäng gò àang àoåc liïn tûúãng xêu
chuöîi nhûäng tri thûác vöën coá, kïët húåp kiïën thûác múái vaâ
cuä àïí múã röång biïn àöå hiïíu biïët, hònh thaânh vaâ laâm chuã
kiïën thûác múái, vêån duång vaâo trong cuöåc söëng. Trong
vùn chûúng, ÀH VB laâ khêu cuöëi cuâng, laâ cêìu nöëi
giûäa baån àoåc vaâ ngûúâi saáng taåo gêìn nhau thöng qua
phûúng tiïån giao tiïëp laâ taác phêím. Nhûäng kiïën thûác
thu lûúåm caãm nhêån àûúåc tûâ taác phêím coá thïí taác àöång
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túái suy nghô vaâ laâm thay àöíi nhûäng haânh vi, tònh caãm tû
tûúãng ngûúâi àoåc.

2. Àùåc àiïím baån àoåc vaâ VB tûå sûå NV9
Hoåc sinh (HS) lúáp 9 úã àöå tuöíi 14, 15, àang trong

giai àoaån phaát triïín têm sinh lñ. Trong caác em àaä tñch
luäy àûúåc nhûäng vöën söëng vaâ nhûäng NL (NL chuyïn
mön, NL caá thïí, NL phûúng phaáp, NL xaä höåi) nhêët
àõnh qua nhûäng nùm hoåc têåp tûâ lúáp 1 àïën lúáp 8. Trong
àoá, NL ÀH thuöåc NL chuyïn mön àûúåc hònh thaânh
vaâ böìi dûúäng thûúâng ngay tûâ nhûäng ngaây àêìu cùæp
saách túái trûúâng. ÚÃ möîi lúáp hoåc, cêëp hoåc thò HS laåi
àûúåc tiïëp nhêån úã nhiïìu daång thûác khaác nhau. Lúáp
1,2,3, HS àûúåc hoåc caách àoåc (phên mön Têåp àoåc) vaâ
hiïíu qua truyïån tranh, cêu chuyïån ngùæn, thú ca... Lúáp
4, 5 ÀH úã daång cao hún àaä àoåc thaânh thaåo caác con
chûä vaâ hiïíu àûúåc möåt phêìn VB thöng qua hoaåt àöång
àoåc. Caác em àaä biïët tòm àaåi yá, toám tùæt baâi vùn, chia
àoaån, ruát ra daân yá cuãa baâi, nhêån ra caác möëi quan hïå
giûäa caác nhên vêåt, sûå kiïån trong baâi, bûúác àêìu biïët
àaánh giaá nhên vêåt, chi tiïët vaâ ngön ngûä trong baâi têåp
àoåc coá giaá trõ vùn chûúng. Hiïíu caác kñ hiïåu, caác kñ
daång viïët tùæt, caác söë liïåu trïn sú àöì, biïíu àöì, baãng
hiïåu,... Nhû vêåy, úã tiïíu hoåc, chûúng trònh àûúåc thiïët
kïë tûâ thêëp àïën cao, tûâ àún giaãn àïën phûác taåp dêìn hònh
thaânh cho HS nhûäng kô nùng (KN) àoåc nhêån biïët
khaám phaá cêëu truác vaâ möåt phêìn naâo àoá yá nghôa VB.
Lïn lúáp 6,7,8, HS àûúåc hoåc truyïån ngùæn, thú, kõch vaâ
caác VB nhêåt duång. Loaåi thïí àa daång, nöåi dung phong
phuá phaãn aánh moåi vêën àïì trong cuöåc söëng. HS àûúåc
reân luyïån NL ÀH cuãa mònh qua viïåc àoåc, toám tùæt, nùæm
bùæt thöng tin, xûã lñ vaâ vêån duång kiïën thûác vaâo thûåc tïë
cuöåc söëng cuäng nhû trong hoåc têåp. Nhû vêåy, àïën lúáp
9, HS àaä àûúåc trang bõ möåt NL ÀH nhêët àõnh. Àoá laâ
àiïìu kiïån thuêån lúåi trong viïåc DH ÀH VB tûå sûå NV9.

Trûúác VB, HS trúã thaânh baån àoåc laâ àiïìu àûúng
nhiïn. Hoå laâ baån àoåc trong nhaâ trûúâng. Hoå luön àûúåc
quan têm chuá troång trong viïåc àoåc búãi hoaåt àöång àoåc
cuãa hoå gùæn vúái thûåc tiïîn quaá trònh daåy vaâ hoåc mön NV
cuäng nhû caác mön khaác. Caác baån àoåc naây thûúâng coá
àùåc àiïím chung vïì lûáa tuöíi, trònh àöå hoåc vêën, khaã nùng
tû duy, mûác àöå nhêån thûác. Tuy nhiïn, ngoaâi nhûäng
àiïím chung, HS coân coá nhûäng àùåc àiïím khaác nhau
nhû têåp tuåc vùn hoáa vuâng miïìn khaác nhau, mûác àöå tû
duy nïn cuäng chi phöëi viïåc àoåc vaâ tiïëp nhêån khaác nhau.
ÚÃ hoå coá thïí phên ra nhiïìu cêëp àoåc khaác nhau. Nhûäng
baån àoåc yïu thñch ham mï hoåc têåp mön NV, theo
trûúâng chuyïn lúáp choån coá xu hûúáng vaâ töë chêët cuãa
baån àoåc tinh hoa. ÚÃ hoå coá biïíu hiïån tòm toâi, ham thñch
àoåc phaát hiïån vaâ khaám phaá. Möåt söë laåi giöëng nhû nhûäng
baån àoåc bònh dên úã daång sú cêëp, àoåc giaãi trñ, àoåc qua

loa phúát lúâ, àoåc theo kiïíu àûúåc chùng hay chúá. Tuy
nhiïn, duâ baån àoåc úã daång naâo, duâ thñch hay khöng
thñch, hûáng thuá hay khöng hûáng thuá thò chuã yïëu hoå
vêîn àoåc kô caác VB noái chung, VB tûå sûå noái riïng búãi do
sûå chi phöëi cuãa giaáo viïn (GV), aáp lûåc hoåc têåp - àùåc
trûng mön hoåc bùæt buöåc trong thi tuyïín sinh vaâo Trung
hoåc phöí thöng.

Böå saách giaáo khoa NV9 àûúåc cêëu taåo göìm 3 phêìn:
ÀH VB, Tiïëng Viïåt vaâ Têåp laâm vùn. Möîi phêìn laåi coá võ
trñ quan troång riïng, coá möëi liïn quan chùåt cheä mêåt
thiïët vúái nhau. Tuy nhiïn, phên mön ÀH VB chiïëm
nhiïìu hún caã (42 VB göìm: 25 VB trong NV9 hoåc kò 1;
17 VB trong NV9 hoåc kò 2). Trong àoá VB thuöåc thïí
loaåi tûå sûå chiïëm phêìn nhiïìu. Chuáng cuäng mang nhûäng
muåc tiïu chung nhû: - Vïì kiïën thûác: giuáp HS nùæm
vûäng kiïën thûác möåt söë thïí loaåi nöíi bêåt cuãa dên töåc, nùæm
àûúåc khaái niïåm thao taác phên tñch taác phêím vùn
chûúng, coá àûúåc nhûäng kiïën thûác cú baãn vïì thi phaáp,
lõch sûã vùn hoåc... - vïì KN: giuáp HS coá nhûäng KN
nghe, àoåc, hiïíu, phên tñch, nhêån xeát... - vïì thaái àöå tònh
caãm: laâm cho HS biïët yïu quyá, trên troång, tûå haâo vïì
thaânh tûåu vùn hoåc cuãa dên töåc, giûä gòn sûå trong saáng
cuãa tiïëng Viïåt. VB tûå sûå NV9 mang nhûäng àùåc àiïím
chung nhû: phaãn aánh hiïån thûåc àúâi söëng khaách quan,
bao quaát röång lúán khöng haån chïë vïì khöng gian, thúâi
gian. Phaãn aánh àúâi söëng thöng qua caác sûå kiïån, sûå
viïåc, biïën cöë, gùæn vúái viïåc xêy dûång cöët truyïån, böë cuåc
vaâ kïët cêëu cuäng nhû àùåc àiïím hïå thöëng nhên vêåt àûúåc
khùæc hoåa àêìy àuã nhiïìu mùåt, ngön ngûä àa daång phong
phuá... Bïn caånh àoá laâ nhûäng àiïím riïng: VB tûå sûå lúáp
9 göìm VB tûå sûå trung àaåi vaâ VB tûå sûå hiïån àaåi. VB tûå
sûå Trung àaåi laâ nhûäng truyïån ngùæn trung àaåi nhû:
“Chuyïån ngûúâi con gaái Nam Xûúng” (Nguyïîn Dûä);
àoaån trñch Höìi thûá mûúâi böën “Hoaâng Lï nhêët thöëng
chñ” (Ngö gia vùn phaái); vaâ trñch àoaån “Truyïån Kiïìu”
(Nguyïîn Du)... Àêy laâ nhûäng VB tiïu biïíu cho caác thïí
loaåi: truyïån ngùæn, chñ, truyïån thú, tuây buát. Caác VB naây
àaä búát ài tñnh chêët giaáo huêën, thiïn vïì ghi cheáp maâ àaä
coá cöët truyïån phong phuá, hêëp dêîn. Nöåi dung phaãn aánh
cuöåc söëng xaä höåi, con ngûúâi, àùåc biïåt laâ thên phêån cuãa
ngûúâi phuå nûä trong xaä höåi cuä. Nhûäng taác phêím tûå sûå
hiïån àaåi:“Chiïëc lûúåc ngaâ” (Nguyïîn Quang Saáng); Lùång
leä Sa Pa” (Nguyïîn Thaânh Long); Nhûäng ngöi sao xa
xöi  (Lï Minh Khuï); Laâng (Kim Lên), Bïën quï (Nguyïîn
Minh Chêu)... àaä coá sûå kïët húåp nhiïìu phûúng thûác
biïíu àaåt nhû: tûå sûå, chêët trûä tònh, biïíu caãm àïí xêy
dûång hïå thöëng nhên vêåt chên thûåc sinh àöång tûâ ngoaåi
hònh àïën tñnh caách, nöåi têm. Nöåi dung nhûäng VB naây
rêët phong phuá, àa daång: coá thïí laâ veã àeåp cuãa nhûäng
ngûúâi lñnh, cö thanh niïn xung phong trong hai cuöåc
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khaáng chiïën chöëng Phaáp vaâ Mô, cuäng coá thïí laâ neát
àeåp, loâng yïu nûúác cuãa ngûúâi nöng dên, tuöíi treã cöëng
hiïën sûác lûåc trong cöng cuöåc xêy dûång àêët nûúác.

3. Möåt söë lûu yá trong viïåc DH ÀH VB tûå sûå
NV9

Cho àïën thúâi àiïím hiïån taåi àaä coá caã hïå thöëng lñ
thuyïët nghiïn cûáu vïì ÀH VB nhûng GV coân luáng
tuáng, búä ngúä trong viïåc vêån duång vaâo quaá trònh DH.
Thûåc tïë, giûäa lñ luêån vaâ thûåc tiïîn, giûäa lñ thuyïët chung
vaâ lñ thuyïët cuå thïí vêîn coân laâ möåt khoaãng caách khaá xa.
Vêîn coân nhûäng GV daåy theo caách diïîn giaãng, diïîn laåi
nhûäng caách hiïíu, caách caãm cuãa baãn thên cho HS
nghe, sau àoá toám goån yá àoåc cho HS cheáp. HS hoåc
thuöåc vaâ mang nhûäng kiïën thûác êëy ûáng phoá vúái caác kò
thi. Kïët quaã caách daåy êëy khiïën cho giúâ hoåc trêìm, chuã
yïëu laâ hoaåt àöång cuãa GV-HS chaán ngaán ò aåch ngöìi
hoåc cho xong tiïët. Vúái àùåc àiïím HS sùæp phaãi àöëi mùåt
vúái kò thi chuyïín cêëp, vúái têm lñ lo boã soát kiïën thûác, GV
thûúâng daåy hïët têët caã kiïën thûác, xêy dûång ngên haâng
cêu hoãi vaâ hûúáng dêîn cuâng laâm àïì cûúng hoåc têåp vúái
HS bùçng caách àoåc cheáp. Caách daåy naây seä taåo ra nhûäng
HS lûúâi àoåc VB, lûúâi tòm hiïíu, dûåa vaâo kiïën thûác ùn
sùén, dêìn hònh thaânh thoái quen yã laåi, thui chöåt tñnh tûå àoåc
tûå hoåc vaâ taâi nùng cuãa HS.

Trûúác thûåc tïë trïn, chuáng ta cêìn coá nhûäng àöåt phaá
vïì phûúng phaáp DH mön NV noái chung, mön NV úã
trung hoåc cú súã noái riïng, àùåc biïåt laâ ÀH VB tûå sûå
NV9. GV cêìn coá nhûäng hoaåt àöång khuyïën khñch hònh
thaânh thoái quen àoåc saách cho HS. Xoáa boã nïëp nghô
ÀH VB laâ hoaåt àöång khúãi àöång àêìu giúâ, cêìn àùåt viïåc
àoåc VB laâ hoaåt àöång troång têm trong tiïët daåy. GV cêìn
di chuyïín võ trñ tûâ ngûúâi giaãng vùn laâ võ trñ trung têm
cuãa giúâ DH sang laâ ngûúâi hûúáng dêîn cho HS biïët
caách àoåc, coá nhûäng KN àoåc àïí tûå mònh coá thïí àoåc bêët
cûá VB cuâng loaåi hay khaác loaåi. Àïí thu huát, phaát huy
tñnh tñch cûåc vaâ nêng cao hiïåu quaã giúâ daåy, GV cêìn
trao quyïìn laâm chuã, chuã àöång trong tiïët hoåc cho HS,
àùåt HS laâ àöëi tûúång trung têm. Tuy nhiïn, GV vêîn coá
möåt vai troâ, võ trñ quan troång, dêîn dùæt, gúåi yá, àõnh hûúáng;
khöng thïí xoáa saåch hoaân toaân yïëu töë giaãng vò vêîn coân
coá nhûäng kiïën thûác khoá maâ tûå caác em khöng thïí giaãi
quyïët. Giaãng àïí traánh hiïíu sai, hiïíu xuyïn taåc, suy
diïîn lan man nöåi dung VB.

Baãn thên GV cuäng cêìn thûúâng xuyïn trau döìi
kiïën thûác cuäng nhû phûúng phaáp DH. Hiïíu vùn
sêu múái coá thïí daåy vùn töët, vò thïë, GV cêìn nùæm vûäng
nhûäng tri thûác loaåi VB tûå sûå, baám saát àùåc àiïím chung
vaâ neát riïng nhûäng VB tûå sûå NV9 àïí àõnh hûúáng
cho HS caách tiïëp cêån khai thaác, coá KN vaâ nêng cao
NL ÀH. Cêìn hònh thaânh cho HS nhûäng phaãn xaå:

tòm hiïíu chêët liïåu ngön tûâ nghïå thuêåt, yá nghôa têìng
cêëu truác ngön tûâ (ngöi kïí, lúâi kïí, gioång àiïåu kïí, àöåc
thoaåi, àöëi thoaåi..); hiïíu sêu sùæc giaá trõ nöåi dung VB
(chuã àïì, tû tûúãng, yá nghôa nhêån thûác, àaánh giaá) vaâ
khaám phaá yá nghôa taác phêím qua hònh tûúång nghïå
thuêåt khi àûáng trûúác möåt taác phêím. Trûúác nhûäng
phaãn xaå trïn cuãa HS, GV reân luyïån NL àoåc, KN ÀH
nhûäng VB tûå sûå cho HS. Àoåc chñnh xaác, àoåc phên
tñch, àoåc saáng taåo, àoåc tñch luäy laâ nhûäng KN cú baãn
cêìn hònh thaânh giuáp cho HS coá thïí hiïíu àuáng, phên
tñch, cùæt nghôa vaâ thêím bònh caãm nhêån, taác àöång àïën
tònh caãm, caãm xuác, tû tûúãng, haânh àöång cuãa möîi HS
sau khi àoåc VB tûå sûå. Hiïíu vùn, nùæm chùæc phûúng
phaáp DH giuáp GV coá àûúåc nhûäng giúâ daåy àaåt hiïåu
quaã. Trong nhiïìu phûúng phaáp khaác nhau, GV cêìn
kheáo leáo lûåa choån ra nhûäng phûúng phaáp phuâ húåp
vúái NL tiïëp thu cuãa HS, àùåc àiïím baâi daåy, phuâ húåp
vúái NL ûu thïë cuãa möîi caá nhên ngûúâi daåy. Vúái möåt
giúâ daåy, GV coá thïí phöëi kïët húåp nhiïìu hònh thûác DH
khaác nhau nhû: DH nhoám, DH theo dûå aán, DH kiïën
taåo, DH bùçng hoaåt àöång traãi nghiïåm saáng taåo... nhùçm
“àöíi gioá”, phaát huy tñnh tñch cûåc, haáo hûác khaám phaá
cuãa HS. Seä laâ tiïët hoåc nhaâm chaán nïëu nhû GV lùåp ài
lùåp laåi möåt vaâi hònh thûác DH quen thuöåc. Möåt GV
yïu nghïì nùng àöång luön laâ ngûúâi khöng ngûâng
hoåc hoãi tòm toâi trau döìi tri thûác nghïì nghiïåp, tiïn phong
trong caác cuöåc àöíi múái caãi caách nhùçm caãi thiïån vaâ
nêng cao chêët lûúång giaáo duåc hiïån thúâi. 
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