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1. Daåy hoåc phaát triïín nùng lûåc khöng nhûäng coi
troång viïåc tûå hoåc, tûå chiïëm lônh tri thûác maâ coân chuá yá
reân luyïån nùng lûåc giaãi quyïët vêën àïì gùæn vúái nhûäng
tònh huöëng cuãa cuöåc söëng vaâ nghïì nghiïåp; gùæn vúái
hoaåt àöång thûåc haânh, thûåc tiïîn. Caác phûúng phaáp
daåy hoåc (PPDH) tñch cûåc àûúåc vêån duång àïìu nhùçm
muåc tiïu phaát triïín nùng lûåc ngûúâi hoåc. Daåy hoåc theo
goác (DHTG) laâ PPDH múái, trong àoá tñnh tñch cûåc hoåc
têåp coá quan hïå chùåt cheä vúái tû duy àöåc lêåp, laâ “mêìm
möëng” cuãa saáng taåo. Ngûúåc laåi, sûå àöåc lêåp, tñch cûåc,
saáng taåo trong hoåc têåp seä phaát triïín tñnh tûå giaác, hûáng
thuá vaâ “nuöi dûúäng” àöång cú hoåc têåp. DHTG àa daång
vïì taâi liïåu, phûúng tiïån, cöng cuå hoåc têåp... do àoá àaáp
ûáng àûúåc súã thñch, nùng lûåc, nhõp àöå vaâ nhiïìu phong
caách hoåc khaác nhau, giuáp ngûúâi hoåc coá thïí tûå tòm caách
giaãi quyïët vêën àïì.

Hoåc phêìn “Cú súã tûå nhiïn - xaä höåi” (chuã àïì Àõa lñ),
coá nöåi dung rêët röång vaâ khaái quaát, bao göìm nhûäng vêën
àïì vïì Traái àêët, caác luåc àõa vaâ Viïåt Nam. Àïí hiïíu vaâ
nùæm vûäng àûúåc nhûäng nöåi dung cú baãn naây, àoâi hoãi
sinh viïn (SV) phaãi phaát huy tñnh àöåc lêåp, tñch cûåc cao
trong tû duy. DHTG laâ PPDH taåo nhiïìu khaã nùng àïí
phaát huy nùng lûåc laâm viïåc àöåc lêåp, húåp taác vaâ àem laåi
hiïåu quaã trong hoåc têåp.

2. DHTG trong daåy hoåc hoåc phêìn Cú súã tûå
nhiïn - xaä höåi (chuã àïì Àõa lñ) cho SV sû phaåm
tiïíu hoåc

2.1. Nöåi dung hoåc phêìn Cú súã tûå nhiïn - xaä
höåi (chuã àïì Àõa lñ): Trong chûúng trònh àaâo taåo cûã
nhên Sû phaåm tiïíu hoåc, hoåc phêìn naây àûúåc quy àõnh
2 tñn chó, göìm 3 chûúng: Chûúng 1: Nhûäng vêën àïì
cú baãn vïì Traái àêët vaâ lúáp voã àõa lñ, göìm caác nöåi dung:
- Khaái quaát vïì vuä truå vaâ hïå mùåt trúâi; - Traái àêët - caác vêån

àöång cuãa traái àêët vaâ hïå quaã cuãa noá; - Lúáp voã àõa lñ vaâ
caác thaânh phêìn cuãa lúáp voã; - Caác quy luêåt chung cuãa
lúáp voã àõa lñ; - Möi trûúâng vaâ taâi nguyïn thiïn nhiïn;
Chûúng 2: Möåt söë vêën àïì vïì thiïn nhiïn vaâ con ngûúâi
úã caác chêu luåc, göìm: - Chêu Phi: Khaái quaát vïì tûå nhiïn
- dên cû - kinh tïë; - Chêu Mô: Khaái quaát vïì tûå nhiïn -
dên cû - kinh tïë cuãa luåc àõa Bùæc Mô vaâ Trung, Nam Mô;
- Chêu Êu: Khaái quaát vïì tûå nhiïn - dên cû - kinh tïë;
- Chêu AÁ: Khaái quaát vïì tûå nhiïn - dên cû - kinh tïë;
- Chêu Àaåi Dûúng: Khaái quaát vïì tûå nhiïn - dên cû -
kinh tïë; - Khaái quaát vïì chêu Nam cûåc. Chûúng 3:
Khaái quaát vïì àõa lñ Viïåt Nam, göìm: - Khaái quaát vïì tûå
nhiïn Viïåt Nam; - Khaái quaát vïì dên cû - xaä höåi Viïåt
Nam; - Khaái quaát vïì kinh tïë Viïåt Nam.

Nöåi dung cuãa hoåc phêìn coá tñnh khaái quaát cao, khöëi
lûúång kiïën thûác cêìn tòm hiïíu trïn phaåm vi laänh thöí
röång lúán (caác chêu luåc), hïå thöëng taâi liïåu, phûúng tiïån,
cöng cuå hoåc têåp rêët phong phuá (baãn àöì, biïíu àöì, sú àöì,
tranh aãnh, hònh veä, bùng àôa, video, caác phêìn mïìm...)
rêët thuêån lúåi àïí töí chûác DHTG, àaáp ûáng àûúåc súã thñch
vaâ phong caách hoåc têåp khaác nhau cuãa SV goáp phêìn
mang laåi hiïåu quaã hoåc têåp.

2.2. Töí chûác DHTG
2.2.1. Khaái niïåm: DHTG laâ PPDH, maâ ngûúâi hoåc

thûåc hiïån nhûäng nhiïåm vuå khaác nhau taåi caác võ trñ cuå
thïí trong khöng gian lúáp hoåc nhûng cuâng hûúáng túái
chiïëm lônh möåt nöåi dung hoåc têåp theo nhiïìu phong
caách hoåc khaác nhau.

Trong quaá trònh hoåc têåp, möîi SV laåi coá phong
caách hoåc  khaác nhau,  nhû: hoåc  qua phên  tñch,
nghiïn cûáu taâi liïåu, àoåc saách àïí ruát ra kïët luêån hoùåc
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thu nhêån kiïën thûác; quan saát ngûúâi khaác laâm viïåc,
quan saát baãn àöì, hònh aãnh àïí ruát ra kïët luêån hoùåc
thu nhêån kiïën thûác; qua traãi nghiïåm, khaám phaá,
laâm thûã àïí ruát ra kïët luêån hoùåc thu nhêån kiïën thûác;
qua thûåc haânh aáp duång àïí ruát ra kïët luêån hoùåc thu
nhêån kiïën thûác... Khi thûåc hiïån nhiïåm vuå taåi caác
“goác” theo súã thñch vaâ phong caách cuãa mònh, SV bõ
cuöën huát vaâo viïåc hoåc têåp tñch cûåc (khöng chó vúái
viïåc thûåc haânh maâ coân khaám phaá caác cú höåi hoåc
têåp múái meã). Viïåc traãi nghiïåm vaâ khaám phaá trong
hoåc têåp seä coá nhiïìu cú höåi àûúåc phaát huy hún, SV
seä coá caãm giaác gêìn guäi vúái tû liïåu hoåc têåp. Möîi SV
àïìu coá cú höåi àïí phaát triïín nùng lûåc caá nhên theo
nhûäng caách khaác nhau, hún nûäa viïåc khaám phaá taåi
caác goác khaác nhau vúái cuâng möåt nöåi dung hoåc têåp
giuáp SV hoåc sêu, hoåc thoaãi maái.

2.2.2. Quy trònh thûåc hiïån DHTG:
Bûúác 1: Choån nöåi dung, àõa àiïím daåy hoåc phuâ

húåp: - Nöåi dung: cùn cûá vaâo àùåc àiïím hoåc theo goác,
cêìn choån nöåi dung baâi hoåc cho phuâ húåp theo caác phong
caách hoåc khaác nhau hoùåc theo hònh thûác hoaåt àöång
khaác nhau. Baâi viïët naây choån nöåi dung chûúng 2: Möåt
söë vêën àïì vïì thiïn nhiïn vaâ con ngûúâi úã caác chêu luåc
cuãa hoåc phêìn laâm vñ duå minh hoåa; - Àõa àiïím: phaãi phuâ
húåp vúái söë SV àïí coá thïí dïî daâng böë trñ baân ghïë, àöì
duâng hoåc têåp trong caác goác vaâ caác hoaåt àöång cuãa SV
taåi goác.

Bûúác 2: Thiïët kïë kïë hoaåch baâi hoåc: - Chuêín bõ:
Giaãng viïn (GV) cêìn chuêín bõ thiïët bõ, phûúng tiïån
vaâ àöì duâng daåy hoåc, xaác àõnh nhiïåm vuå cuå thïí vaâ kïët
quaã cêìn àaåt àûúåc úã möîi goác, taåo àiïìu kiïån àïí SV tiïën
haânh caác hoaåt àöång nhùçm àaåt muåc tiïu daåy hoåc;
- Xaác àõnh tïn möîi goác vaâ nhiïåm vuå phuâ húåp: cùn cûá
vaâo nöåi dung baâi hoåc vaâ àiïìu kiïån thûåc tïë, GV coá thïí
töí chûác 2, 3, 4 goác. Vñ duå, nïëu 4 goác göìm: phên tñch
tû liïåu, phên tñch baãn àöì, quan saát video, thûåc haânh
thñ nghiïåm. ÚÃ möîi goác cêìn coá: tïn goác, phiïëu giao
viïåc, àöì duâng thiïët bõ, taâi liïåu phuâ húåp vúái hoaåt àöång
cuãa goác (saách giaáo khoa, taâi liïåu cho goác phên tñch;
tivi, àêìu video, bùng àôa hònh cho goác quan saát; giêëy,
buát, àöì duâng cho goác traãi nghiïåm; àöì duâng cho goác
thûåc haânh...); - Thiïët kïë nhiïåm vuå vaâ hoaåt àöång úã möîi
goác: cùn cûá vaâo nöåi dung cuå thïí cuãa baâi hoåc, àùåc
trûng cuãa phûúng phaáp hoåc theo goác vaâ khöng gian
cuãa lúáp hoåc, maâ GV thiïët kïë, giao nhiïåm vuå; - Thiïët
kïë hoaåt àöång àaánh giaá vaâ cuãng cöë nöåi dung baâi hoåc:
Kïët quaã laâm viïåc cuãa SV cêìn àûúåc töí chûác chia seã,
àaánh giaá. Vaâo cuöëi giúâ hoåc, sau khi SV àaä luên chuyïín
qua caác goác cêìn thiïët àïí hoaân thaânh nhiïåm vuå cuãa
mònh, GV töí chûác cho SV baáo caáo kïët quaã. Nïëu laâm

viïåc theo nhoám, àaåi diïån nhoám baáo caáo úã goác cú
baãn nhoám choån, nïëu caá nhên thò choån möåt söë em
baáo caáo taåi goác thñch húåp cuãa mònh. Sau khi SV baáo
caáo, GV nhêån xeát, àaánh giaá, chöët laåi vêën àïì troång
têm, àaãm baão cho SV hoåc sêu vaâ hoåc thoaãi maái.

Lûu yá: Viïåc xaác àõnh nhiïåm vuå cho SV phaãi cuå thïí,
roä raâng. Coá thïí têët caã caác goác àïìu thûåc hiïån möåt nöåi
dung, cuäng coá thïí möîi goác möåt nöåi dung; möîi goác phaãi
coá àuã àiïìu kiïån, phûúng tiïån àïí SV hoaân thaânh nhiïåm
vuå; thúâi gian cêìn àûúåc quaãn lñ vaâ phên böí phuâ húåp vúái
nhiïåm vuå cuãa möîi goác vaâ quyä thúâi gian cuãa baâi hoåc;
trong hoåc theo goác, SV coá thïí laâm viïåc caá nhên hoùåc
theo cùåp, theo nhoám taåi möîi goác.

Bûúác 3: Töí chûác DHTG: Trïn cú súã baâi hoåc àaä
thiïët kïë, GV töí chûác caác hoaåt àöång cho phuâ húåp vúái
àùåc àiïím hoåc theo goác; - Sùæp xïëp goác hoåc têåp trûúác
khi vaâo giúâ hoåc, phuâ húåp vúái khöng gian lúáp hoåc. Möîi
goác coá àuã taâi liïåu, àöì duâng, phûúng tiïån hoåc têåp phuâ
húåp vúái nhiïåm vuå hoåc têåp taåi möîi goác; - Töí chûác hoaåt
àöång daåy hoåc: GV giúái thiïåu baâi hoåc, phûúng phaáp
hoåc theo goác, nhiïåm vuå cho caã lúáp/möîi goác, thúâi gian
töëi àa àïí thûåc hiïån nhiïåm vuå taåi caác goác vaâ cho pheáp
SV choån goác theo súã thñch. Tuy nhiïn, GV seä phaãi
àiïìu chónh nïëu nhû coá söë SV quaá àöng cuâng choån
möåt goác; - SV thûåc hiïån nhiïåm vuå taåi caác goác, GV
quan saát, höî trúå.

Bûúác 4: Töí chûác baáo caáo kïët quaã vaâ àaánh giaá:
- Kïët thuác giúâ hoåc, GV yïu cêìu SV trònh baây kïët quaã,
caác SV khaác nhêån xeát, àaánh giaá; - GV nhêån xeát vïì
kïët quaã hoåc têåp SV, “chöët” laåi kiïën thûác troång têm cuãa
baâi hoåc.

Lûu yá: Àõa àiïím, àöì duâng, phûúng tiïån daåy hoåc
cho möîi goác laâ vêën àïì cêìn quan têm nhêët khi töí chûác
DHTG, thuêån lúåi nhêët laâ phoâng böå mön, phoâng thûåc
haânh...; cêìn nhiïìu thúâi gian cho hoaåt àöång hoåc têåp:
cuâng möåt nöåi dung nhûng SV àûúåc tiïëp cêån theo caác
caách khaác nhau nïn cêìn thúâi gian nhiïìu hún. Ngoaâi
ra, cêìn coá thúâi gian cho SV choån goác, luên chuyïín
goác; GV cêìn nhiïìu thúâi gian cho chuêín bi: thiïët kïë
nhiïåm vuå hoåc têåp, àöì duâng phûúng tiïån hoåc têåp cho
möîi goác.

2.3. Vñ duå minh hoåa: “Möåt söë vêën àïì vïì thiïn
nhiïn vaâ con ngûúâi úã caác chêu luåc”

Bûúác 1: Choån nöåi dung, àõa àiïím daåy hoåc: - Nöåi
dung: Thiïn nhiïn vaâ con ngûúâi Chêu Phi: - Àõa àiïím:
Phoâng thûåc haânh Àõa lñ, sùæp xïëp lúáp hoåc thaânh 3 goác.

Bûúác 2: Thiïët kïë kïë hoaåch baâi hoåc: - GV cêìn
chuêín bõ baãn àöì tûå nhiïn, dên cû, kinh tïë chêu Phi;
bùng àôa video vïì chêu Phi, maáy moác, taâi liïåu tham
khaão, baâi viïët, tranh aãnh... vïì chêu Phi; - Xaác àõnh
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tïn 3 goác: goác phên tñch tû liïåu; goác phên tñch baãn
àöì; goác quan saát video, tranh aãnh, hònh veä, sú àöì;
- Thiïët kïë nhiïåm vuå vaâ hoaåt àöång úã möîi goác: caã 3
nhoám àïìu nghiïn cûáu, tòm hiïíu àùåc àiïím vïì tûå nhiïn;
Àùåc àiïím dên cû, xaä höåi vaâ àùåc àiïím kinh tïë cuãa
chêu Phi; - Thiïët kïë hoaåt àöång àaánh giaá vaâ cuãng cöë
nöåi dung baâi hoåc.

Bûúác 3: Töí chûác DHTG: - Sùæp xïëp goác hoåc têåp
trûúác khi vaâo giúâ hoåc, phuâ húåp vúái khöng gian lúáp hoåc:
+ Goác phên tñch baãn àöì coá caác baãn àöì vïì tûå nhiïn,
baãn àöì phên böë dên cû, baãn àöì kinh tïë cuãa chêu Phi;
+ Goác phên tñch tû liïåu coá giaáo trònh, taâi liïåu tham khaão
vïì cuöåc söëng, thu nhêåp, giaáo duåc, y tïë... cuãa chêu Phi;
+ Goác quan saát coá caác bùng àôa vïì caãnh quan, con
ngûúâi... caác hònh aãnh vïì àúâi söëng ngûúâi dên chêu
Phi; - Chia lúáp thaânh 3 nhoám hoåc têåp tûúng ûáng vúái 3
goác; - Töí chûác hoaåt àöång daåy hoåc: + GV giúái thiïåu baâi
hoåc, phûúng phaáp hoåc theo goác, giao nhiïåm vuå cho 3
nhoám lúáp hoùåc cho möîi goác; + Quy àõnh thúâi gian: Baâi
hoåc tiïën haânh trong 2 tiïët, caác nhoám laâm viïåc úã caác goác
trong thúâi gian töëi àa 50 phuát vaâ cho pheáp SV choån
goác theo súã thñch, coá thïí luên chuyïín caác goác àïí lêëy
àuã tû liïåu cêìn thiïët; - SV thûåc hiïån nhiïåm vuå taåi caác goác,
GV quan saát, höî trúå.

Bûúác 4: Töí chûác baáo caáo kïët quaã vaâ àaánh giaá:
- GV cho àaåi diïån 3 nhoám baáo caáo, möîi nhoám chó baáo
caáo 1 nöåi dung, yïu cêìu baáo caáo úã caác goác: + Àùåc
àiïím tûå nhiïn úã goác phên tñch baãn àöì kïët húåp goác
video; + Àùåc àiïím dên cû - xaä höåi úã goác phên tñch tû
liïåu kïët húåp tranh aãnh; + Àùåc àiïím kinh tïë úã goác tû liïåu
kïët húåp goác baãn àöì; + YÁ kiïën nhêån xeát, böí sung cuãa
caác nhoám khaác; + GV nhêån xeát, böí sung vaâ àaánh giaá.

3. Kïët quaã thûåc nghiïåm (TN)
- Àïí àaánh giaá kïët quaã cuãa viïåc sûã duång phûúng

phaáp DHTG, chuáng töi àaä tiïën haânh TN úã caác lúáp àaåi
hoåc tiïíu hoåc cuãa Trûúâng Àaåi hoåc Sû phaåm - Àaåi hoåc
Àaâ Nùéng (Khoáa 11STH; 12STH, nùm hoåc 2014-
2015). Möîi lúáp chia lúáp thaânh 2 nhoám tûúng ûáng laâ
nhoám TN vaâ nhoám àöëi chûáng (ÀC). Nhoám TN töí
chûác daåy hoåc theo phûúng phaáp DHTG, nhoám ÀC
daåy hoåc theo phûúng phaáp truyïìn thöëng.

- Àaánh giaá kïët quaã TN bùçng 3 caách: Baâi kiïím tra
trùæc nghiïåm caá nhên; Baâi thuyïët trònh cuãa nhoám; Quan
saát hoaåt àöång nhoám.

- Tiïu chñ àaánh giaá hiïåu quaã cuãa DHTG: + Àaánh
giaá kïët quaã hoåc têåp bùçng baâi kiïím tra trùæc nghiïåm;
+ Àaánh giaá möåt söë nùng lûåc: nùng lûåc baãn àöì, nùng
lûåc phên tñch caác möëi liïn hïå àõa lñ.

- Kïët quaã: baâi kiïím tra trùæc nghiïåm cuãa lúáp 12STH
(xem baãng 1, 2).

Baãng 1. Kïët quaã baâi kiïím tra trong quaá trònh TN

Baãng 2. Àaánh giaá nùng lûåc baãn àöì

Kïët quaã (baãng 1, 2) cho thêëy: - Tó lïå àiïím khaá gioãi
úã nhoám TN cao hún hùèn so vúái nhoám ÀC; SV úã
nhoám TN tûå lûåc, àöåc lêåp laâm viïåc vúái caác goác hoåc têåp,
vúái caác phûúng tiïån hoåc têåp thñch húåp seä hiïíu baâi kô
hún, nhúá lêu hún, nïn kïët quaã baâi trùæc nghiïåm àaåt
kïët quaã cao hún nhoám ÀC. Àùåc biïåt, kïët húåp vúái
àaánh giaá phiïëu hoåc têåp caá nhên cuäng cho thêëy kïët
quaã laâm viïåc àöåc lêåp cuãa SV úã nhoám TN thïí hiïån roä
raâng hún trong viïåc tûå giaãi quyïët caác nhiïåm vuå GV
giao, kïët quaã cuäng töët hún; - Kïët quaã ban àêìu vïì
nùng lûåc baãn àöì cuäng cho thêëy, nhoám TN SV tûå laâm
viïåc vúái goác phên tñch baãn àöì cho kïët quaã àöëi vúái kô
nùng khoá cuãa baãn àöì nhû: phên tñch àùåc àiïím caác
thaânh phêìn trïn baãn àöì, xaác àõnh caác möëi quan hïå
àõa lñ trïn baãn àöì cao hún, roä rïåt nhoám ÀC khöng
trûåc tiïëp laâm viïåc vúái baãn àöì.

* * *
DHTG coá nhiïìu ûu àiïím, nhû: tùng cûúâng sûå

tham gia, nêng cao hûáng thuá vaâ caãm giaác thoaãi maái
trong hoåc têåp, SV àûúåc choån goác theo súã thñch (phong
caách hoåc) vaâ tûúng àöëi àöåc lêåp trong viïåc thûåc hiïån
nhiïåm vuå, taåo hûáng thuá vaâ sûå thoaãi maái cho SV; trong
quaá trònh hoåc têåp, SV àûúåc tòm hiïíu nöåi dung theo caác
caách khaác nhau: nghiïn cûáu lñ thuyïët, thñ nghiïåm, quan
saát vaâ aáp duång... do àoá hiïíu sêu, nhúá lêu hún so vúái
phûúng phaáp thuyïët trònh, nghe giaãng möåt caách thuå
àöång. DHTG cuäng taåo àiïìu kiïån cho GV coá nhiïìu thúâi
gian àïí höî trúå caá nhên, SV coá nhiïìu cú höåi àûúåc trúå
giuáp nïn taåo ra sûå tûúng taác tñch cûåc giûäa GV-SV,
giûäa SV-SV; tûâ àoá, àem laåi hiïåu quaã daåy hoåc nhû
mong muöën. 

Taâi liïåu tham khaão
1. Nguyïîn Lùng Bònh (chuã biïn) - Dûå aán Viïåt - Bó.
Daåy vaâ hoåc tñch cûåc - Möåt söë phûúng phaáp vaâ kô
thuêåt daåy hoåc. NXB Giaáo duåc Viïåt Nam, H. 2010.
2. Dûå aán Viïåt - Bó. AÁp duång daåy hoåc tñch cûåc trong
mön Khoa hoåc, Tûå nhiïn - xaä höåi úã tiïíu hoåc, mön
Hoáa hoåc, mön Vêåt lñ... úã cao àùèng sû phaåm vaâ trung
hoåc cú súã. NXB Àaåi hoåc Sû phaåm, H. 2003.

Nhoám 
Töíng baâi 

kiïím tra 

Keám 

(%) 

Trung bònh 

yïëu (%) 

Trung bònh 

(%) 

Khaá 

(%) 

Gioãi 

(%) 

TN 45 0 0 25,8 45,2 29,0 

ÀC 45 0 16,2 41,9 29,0 12,9 

Nhoám 

Xaác àõnh àuáng 

võ trñ àõa lñ trïn 
baãn àöì 

Phên tñch caác 

thaânh phêìn trïn 
baãn àöì 

Xaác àõnh àûúåc caác 

möëi quan hïå àõa lñ 
trïn baãn àöì 

TN 45/45 (100%) 40/45 (88,90%) 35/45 (77,8%) 

ÀC 35/45 (77,8%) 30/45(66,70%) 20/45 (44,4%) 

 




