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Baâi têåp (BT) theo àõnh hûúáng phaát triïín nùng
lûåc laâ cöng cuå dêîn dùæt hoåc sinh (HS) thûåc hiïån
caác hoaåt àöång hoåc têåp àïí phaát triïín nùng lûåc; laâ

cöng cuå àïí giaáo viïn (GV) cuãng cöë, ön têåp, kiïím tra,
àaánh giaá nùng lûåc cuãa HS. BT phaát triïín nùng lûåc giaãi
quyïët vêën àïì (NLGQVÀ) nhùçm reân luyïån nùng lûåc
phên tñch tònh huöëng, phaát hiïån, nïu tònh huöëng coá
vêën àïì trong hoåc têåp cho HS. Tûâ àoá, HS biïët xaác àõnh
vaâ tòm hiïíu caác thöng tin coá liïn quan àïën vêën àïì cêìn
giaãi quyïët, thûåc hiïån caách giaãi quyïët vêën àïì, ruát ra kïët
luêån àïí vêån duång tònh huöëng múái. Vò vêåy, trong quaá
trònh daåy hoåc mön Sinh hoåc (SH), GV cêìn xêy dûång
vaâ sûã duång caác BT àõnh hûúáng nùng lûåc noái chung,
BT phaát triïín NLGQVÀ noái riïng àïí àaáp ûáng yïu cêìu
àöíi múái daåy hoåc hiïån nay.

Nöåi dung chñnh cuãa phêìn Sinh hoåc Vi sinh vêåt
(SH10) göìm caác khaái niïåm, quaá trònh sinh lñ cú baãn,
nhû: chuyïín hoáa vêåt chêët vaâ nùng lûúång, sinh trûúãng
vaâ sinh saãn cuãa vi sinh vêåt, kiïën thûác ûáng duång vïì vi
sinh vêåt; virut vaâ bïånh truyïìn nhiïîm, ûáng duång cuãa
virut trong thûåc tiïîn; caác böëi caãnh, tònh huöëng thûåc tiïîn
vïì lúåi ñch, taác haåi cuãa vi sinh vêåt, giaáo duåc phoâng chöëng
HIV, giaáo duåc baão vïå möi trûúâng. Giaáo duåc baão vïå
möi trûúâng laâ nguöìn tû liïåu phong phuá àïí thiïët kïë, töí
chûác sûã duång BT phaát triïín NLGQVÀ, nêng cao chêët
lûúång daåy vaâ hoåc SH úã phöí thöng.

Baâi viïët ài sêu phên tñch quy trònh sûã duång BT phaát
triïín NLGQVÀ, vêån duång quy trònh àïí töí chûác cho
HS giaãi BT trong khêu cuãng cöë, hoaân thiïån kiïën thûác
trong daåy hoåc phêìn SH vi sinh vêåt (SH10) nhùçm tñch
cûåc hoáa hoaåt àöång nhêån thûác cho HS.

1. Caác daång BT phaát triïín NLGQVÀ trong
khêu cuãng cöë, hoaân thiïån kiïën thûác phêìn SH vi
sinh vêåt (SH10)

1.1. Daång BT reân luyïån nùng lûåc phên tñch
hoùåc phaát hiïån, nïu àûúåc tònh huöëng coá vêën àïì
trong hoåc têåp

Protein àún baâo (SCP - Single cell protein) laâ
thuêåt ngûä chó möåt loaåi chêët dinh dûúäng coá trong tïë
baâo vaâ dûúåc saãn xuêët tûâ vi sinh vêåt, duâng laâm thûåc
phêím hoùåc böí sung vaâo thûác ùn. Nguyïn lñ cuãa
quaá trònh saãn xuêët protein àún baâo rêët àún giaãn:
Nuöi caác vi sinh vêåt giaâu protein (nhû: nêëm men, vi
khuêín lam, vi taão,...) trïn nhûäng nguyïn liïåu reã tiïìn
trong nhûäng àiïìu kiïån nhêët àõnh, àïí thu lêëy sinh
khöëi cuãa chuáng.

Thöng thûúâng, protein àún baâo àûúåc saãn xuêët
thöng qua quaá trònh lïn men vi khuêín, nêëm men,
nêëm súåi hoùåc taão. Töëc àöå saãn xuêët protein qua lïn
men nhúâ vi sinh vêåt cao hún gêëp 500 lêìn so vúái thûåc
vêåt, gêëp 2.000 lêìn so vúái àöång vêåt. Möåt vi khuêín khi lïn
men taåo ra möåt lûúång protein trong möåt ngaây àïm
cao gêëp 30-40 lêìn so vúái troång lûúång cú thïí cuãa noá.
Möåt ngûúâi nöng dên möîi nùm tröìng 0,67 ha ruöång
múái thu hoaåch àûúåc hún 1 têën àêåu tûúng (thu àûúåc
khoaãng 400kg protein thûåc vêåt). Möåt cöng nhên cuãa
nhaâ maáy saãn xuêët thûåc phêím bùçng con àûúâng lïn
men vi sinh vêåt, möîi nùm coá thïí saãn xuêët àûúåc túái 100
têën protein. Möåt con boâ nùång 500kg nuöi trïn àöìng
coã, möîi ngaây taåo àûúåc 0,5kg protein. Nïëu nuöi 500kg
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nêëm men trong möåt thuâng lïn men coá àuã chêët dinh
dûúäng vaâ thöng khñ töët thò möîi ngaây coá thïí taåo àûúåc
1.250kg protein, tûác laâ gêëp 2.500 lêìn so vúái boâ.

 Sau khi àoåc caác thöng tin trïn, HS traã lúâi caác cêu
hoãi sau: 1) Nguyïn lñ cuãa viïåc saãn xuêët protein àún
baâo laâ: - Nuöi caác vi sinh vêåt giaâu protein (nêëm men, vi
taão, vi khuêín lam...) trïn nhûäng nguyïn liïåu (nguöìn
cacbon vaâ nguöìn nitú) reã tiïìn, trong àiïìu kiïån nhêët
àõnh, àïí thu lêëy sinh khöëi cuãa chuáng; - Nuöi caác sinh
vêåt tûâ caác chêët thaãi cuãa caác xñ nghiïåp chïë biïën rau, quaã,
böåt, sûäa,... laâ cú chêët lïn men àïí thu nhêån sinh khöëi
duâng laâm thûác ùn trong chùn nuöi; - Nuöi caác àöång
vêåt giaâu protein àïí thu lêëy sinh khöëi cuãa chuáng; - Nuöi
caác sinh vêåt giaâu protein trïn nhûäng nguyïn liïåu (nguöìn
cacbon vaâ nguöìn nitú) reã tiïìn, trong möåt àiïìu kiïån
nhêët àõnh, àïí thu lêëy sinh khöëi; 2) Vò sao goåi quaá trònh
saãn xuêët protein àún baâo laâ “muâa maâng böåi thu vaâ
khöng rúm raå”?

1.2. Daång BT reân luyïån nùng lûåc tòm kiïëm, xûã
lñ caác thöng tin, àïì xuêët àûúåc caách giaãi quyïët vêën
àïì, thûåc hiïån giaãi quyïët vêën àïì vaâ ruát ra kïët luêån

GV àùåt cêu hoãi: Muöëi dûa coá  thêåt sûå khoá hay
khöng? Coá ngûúâi coân cho laâ khöng coá “tay” muöëi dûa
nïn dûa dïî bõ khuá. Thûåc hû laâ nhû thïë naâo?

Baån Nam quan saát meå muöëi dûa: meå Nam cùæt
nhoã rau caãi tûâ 3-4cm, phúi caãi úã chöî nùæng nheå
hoùåc rêm cho caãi se mùåt, sau àoá rûãa saåch vaâ àïí
raáo. Meå chuêín bõ nûúác muöëi nhû sau: Nûúác àun
söi àïí êëm 30oC, pha 1 lñt nûúác êëm vaâ 3 thòa cafe
muöëi (nûúác muöëi NaCl 5-6%) cho vaâo vaåi, cho thïm
1 thòa cafe àûúâng, khuêëy cho tan. Tiïëp àoá cho caãi
vaâo, àïí caãi chñn àïìu, meå xïëp coång vaâo trûúác, sau
àoá phuã laá lïn trïn. Duâng möåt vó tre dòm dûa xuöëng,
neán thêåt chùåt bùçng möåt hoân àaá saåch àïí dûa ngêåp
trong nûúác, àêåy kñn. Sau 2-3 ngaây, dûa vaâng ûúm,
coá võ chua nheå, thúm.

Quan saát caách meå muöëi dûa, Nam cho rùçng muöëi
dûa rêët dïî, taåi sao laåi cho rùçng coá “tay” muöëi dûa.

Em haäy àoåc àoaån thöng tin àïí traã lúâi caác cêu hoãi
sau: 1) Vêën àïì cöët loäi trong àoaån thöng tin úã trïn laâ gò?
Xaác àõnh mêu thuêîn trong tònh huöëng àoá; 2) Giaãi thñch
cú súã khoa hoåc cuãa caác thao taác muöëi dûa sau: - Khi
muöëi dûa ngûúâi ta phaãi phúi caãi cho heáo (se mùåt);
- Khi muöëi dûa phaãi àöí ngêåp nûúác vaâ neán chùåt laåi; -
Khi muöëi dûa, ngûúâi ta thûúâng cho thïm 1 ñt nûúác
dûa cuä hoùåc 1-2 thòa àûúâng; 3) Rau quaã laâm dûa
chua phaãi coá àiïìu kiïån gò? Nïëu khöng àaåt àûúåc àiïìu
kiïån àoá phaãi laâm thïë naâo?; 4) Taåi sao coá ngûúâi thûåc

hiïån àuáng caác cöng àoaån trïn maâ dûa vêîn bõ khuá? Taåi
sao coá khi trïn mùåt dung dõch trong vaåi muöëi dûa xuêët
hiïån vaáng trùæng? Em haäy choån möåt loaåi rau quaã vaâ
muöëi chua àïí kiïím chûáng caác lñ giaãi cuãa mònh.

1.3. Daång BT vêån duång àïí giaãi quyïët vêën àïì
trong tònh huöëng múái

GV àùåt cêu hoãi: Caá ûún, thöëi rûäa do vi khuêín, caá
khöng ûún, khöng thöëi rûäa laåi nhúâ vi khuêín, taåi sao?

Caá tûúi khöng coá muâi, nhûng sau khi àaánh bùæt
möåt thúâi gian ngùæn nïëu khöng àûúåc baão quaãn seä coá
muâi ûún, möîi luác möåt nùång. Àiïìu gò laâm cho caá coá muâi
ûún nhanh nhû vêåy? Cêu traã lúâi laâ do oxit trimetilamin
vaâ quaá trònh hö hêëp khöng coá mùåt oxi phên tûã úã vi
khuêín. Thõt caá chûáa chêët oxit trimetilamin khöng coá
muâi, coá loaåi vi khuêín trong quaá trònh hö hêëp àaä duâng
chêët naây laâm chêët nhêån electron cuöëi cuâng, chuáng khûã
oxit trimetilamin thaânh trimetilamin - möåt húåp chêët coá
muâi caá ûún. Chó cêìn möåt lûúång rêët nhoã vi khuêín sinh
trûúãng laâ sinh ra àuã lûúång trimetilamin vúái muâi höi
nöìng nùåc.

Àïí baão quaãn caá tûúi, ngûúâi ta thûúâng sûã duång
caác biïån phaáp nhû: muöëi caá, sêëy caá, hun khoái, àöng
laånh, laâm caá höåp, laâm nûúác mùæm,... àïí ûác chïë, ngùn
chùån sûå sinh trûúãng, phaát triïín cuãa caác vi khuêín gêy
thöëi rûäa, laâm hoãng caá. Tuy nhiïn, trong möåt lêìn vïì chúi
úã vuâng biïín, baån Nhên rêët ngaåc nhiïn khi thêëy ngû
dên sûã duång chïë phêím vi khuêín lactic àïí baão quaãn caá
taåp, phuåc vuå chïë biïën böåt caá nhaåt duâng laâm thûác ùn
cho gia cêìm vaâ nuöi tröìng thuãy saãn. Vi khuêín laâ nguyïn
nhên chuã yïëu gêy thöëi rûäa caá, vêåy taåi sao laåi àûúåc sûã
duång àïí chïë biïën vaâ baão quaãn caá?

HS àoåc àoaån thöng tin vaâ traã lúâi caác cêu hoãi sau:
1) Loaåi vi khuêín gêy muâi ûún, thöëi rûäa úã caá àaä thûåc
hiïån quaá trònh hö hêëp naâo? Giaãi thñch?; 2) Taåi sao
ngûúâi ta laåi sûã duång vi khuêín lactic àïí kòm haäm sûå
phaát triïín cuãa vi khuêín phên huãy gêy muâi ûún, thöëi rûäa
úã caá?; 3) Theo em, sûå phên chia vi sinh vêåt theo àöå
pH göìm nhûäng nhoám naâo? Àa söë vi sinh vêåt trong
möi trûúâng thuöåc nhoám naâo?; 4) Nïu nhûäng ûáng
duång cuãa vi khuêín lactic trong chïë biïën, baão quaãn thûåc
phêím trong àúâi söëng.

2. Quy trònh sûã duång BT phaát triïín NLGQVÀ
úã khêu cuãng cöë, hoaân thiïån kiïën thûác phêìn SH vi
sinh vêåt (SH10)

Bûúác 1: Xaác àõnh muåc tiïu vïì NLGQVÀ maâ
HS cêìn phaát triïín sau khi hoåc xong möåt nöåi dung
hay möåt chuã àïì trong daåy hoåc. Tuây theo nöåi dung
cêìn  cuãng  cöë,  hoaân  thiïån,  GV  nïu  muåc  tiïu  vïì
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NLGQVÀ cêìn àaåt àûúåc. HS xaác àõnh caác kiïën thûác,
kô nùng cêìn cuãng cöë, hoaân thiïån, tûâ àoá, reân luyïån vaâ
phaát triïín NLGQVÀ.

Bûúác 2: GV giúái thiïåu BT phaát triïín
NLGQVÀ, HS àoåc vaâ hiïíu àûúåc caác dûä kiïån,
yïu cêìu cuãa BT phaát triïín NLGQVÀ. GV giúái
thiïåu BT phaát triïín NLGQVÀ, nïu roä nöåi dung vaâ
yïu cêìu cuãa BT, búãi àêy laâ cú súã àïí HS giaãi caác BT
phaát triïín nùng lûåc. Àöëi vúái caác dûä kiïån maâ HS chûa
roä, GV cêìn giuáp HS hiïíu roä caác dûä kiïån trûúác khi caác
em giaãi BT. Caác dûä kiïån vaâ yïu cêìu cuãa BT coá thïí
àûúåc chuyïín taãi dûúái daång phiïëu hoåc têåp. HS àoåc vaâ
xaác àõnh vêën àïì cöët loäi, nhûäng mêu thuêîn trong tònh
huöëng coá vêën àïì cuãa BT.

Bûúác 3: HS tûå lûåc giaãi BT. Tuây theo mûác àöå vaâ
yïu cêìu cuãa BT, GV coá thïí cho HS giaãi BT theo caá
nhên hay theo nhoám. GV cêìn theo doäi quaá trònh giaãi
BT cuãa HS àïí coá sûå nhùæc nhúã, àiïìu chónh kõp thúâi.
Trong quaá trònh töí chûác hoaåt àöång nhoám cho HS,
GV cêìn chuá yá caác àiïím sau: - Nïu roä nhiïåm vuå, thúâi
gian vaâ caách thûác laâm viïåc cuãa nhoám; - Nhiïåm vuå
cuãa möîi HS khi laâm viïåc theo nhoám. Trong nhoám cûã
1 nhoám trûúãng vaâ 1 thû kñ àïí quaãn lñ vaâ theo doäi viïåc
giaãi BT cuãa caác thaânh viïn trong nhoám; - Trong thúâi
gian HS laâm viïåc theo nhoám (úã lúáp), GV cêìn theo
doäi tûâng nhoám àïí can thiïåp, àiïìu chónh, giuáp àúä khi
cêìn thiïët.

Bûúác 4: Töí chûác thaão luêån. Dûúái sûå hûúáng dêîn
cuãa GV, caá nhên HS hoùåc àaåi diïån cuãa möîi nhoám
àûa ra nhûäng giaãi phaáp, caách lêåp luêån giaãi quyïët vêën
àïì àïí chöëng laåi caác yá kiïën traái ngûúåc. Àöëi vúái caác BT coá
söë lûúång lúán caác lêåp luêån khaác nhau, GV cêìn hûúáng
dêîn HS hûúáng vaâo möåt hoùåc hai lêåp luêån àûúåc coi laâ
húåp lñ nhêët.

Bûúác 5: HS cuãng cöë, hoaân thiïån, nêng cao
kiïën thûác vaâ phaát triïín NLGQVÀ. Tûâ kïët quaã thaão
luêån, GV àõnh hûúáng cho HS ruát ra kïët luêån vïì nhûäng
kiïën thûác cêìn cuãng cöë, hoaân thiïån. GV coá thïí àûa
thïm tònh huöëng thûåc tiïîn múái àïí HS tiïëp tuåc reân luyïån
NLGQVÀ. Nhû vêåy, thöng qua viïåc giaãi caác BT phaát
triïín NLGQVÀ, GV giuáp HS hoaân thiïån, cuãng cöë
kiïën thûác, reân luyïån NLGQVÀ.

3. Vêån duång quy trònh sûã duång BT phaát triïín
NLGQVÀ úã khêu cuãng cöë, hoaân thiïån kiïën thûác
vaâo daåy hoåc phêìn SH vi sinh vêåt (SH10)

Vñ duå: Àïí hoaân thiïån, cuãng cöë chuã àïì: Chuyïín
hoáa vêåt chêët vaâ nùng lûúång úã vi sinh vêåt thuöåc phêìn
SH vi sinh vêåt (SH10) theo quy trònh trïn.

Bûúác 1 vaâ bûúác 2: GV nïu muåc tiïu phaát triïín
NLGQVÀ maâ HS cêìn àaåt àûúåc bùçng caách àùåt vêën
àïì nhû sau: Trong dên gian Viïåt Nam coá cêu ca
dao: “Nhaâ em coá vaåi caâ àêìy/ Coá ao rau muöëng, coá
àêìy chum tûúng/ Duâ khöng mô võ cao lûúng/ Trïn
thúâ cha meå dûúái nhûúâng anh em”. Thêåt vêåy, dûa caâ
muöëi laâ möåt moán ùn dên daä, àaä trúã thaânh phong võ
êím thûåc cuãa dên töåc. Vêåy, muöëi dûa caâ coá khoá khöng?
GV giúái thiïåu BT, HS àoåc vaâ hiïíu àûúåc caác dûä kiïån,
yïu cêìu cuãa BT phaát triïín NLGQVÀ.

Bûúác 3: HS tûå lûåc giaãi BT. GV töí chûác cho HS
laâm viïåc theo nhoám àïí giaãi quyïët BT àûa ra.

Bûúác 4: Töí chûác thaão luêån. Àaåi diïån cuãa möîi
nhoám àûa ra nhûäng kïët quaã, yá kiïën, giaãi phaáp, lêåp luêån
cuãa nhoám mònh. Sau àoá, thaão luêån vaâ thöëng nhêët lúâi
giaãi cuãa caác BT phaát triïín NLGQVÀ.

Bûúác 5: GV àõnh hûúáng cho HS chñnh xaác
hoáa vêën àïì nhû sau: - Vêën àïì cöët loäi trong tònh huöëng
trïn laâ: Muöëi chua rau quaã laâ hònh thûác lïn men lactic
tûå  nhiïn.  Lïn  men  laâ  quaá  trònh phên  giaãi  kõ  khñ
cacbohidrat xuác taác búãi enzim, trong àoá chêët cho vaâ
nhêån electron laâ caác phên tûã hûäu cú. Vi khuêín lactic
àaä phên giaãi möåt söë àûúâng (glucözú) coá trong rau,
quaã thaânh axit lactic. Mêu thuêîn trong tònh huöëng trïn:
kô thuêåt muöëi dûa àún giaãn, nhûng àa söë moåi ngûúâi
muöëi dûa vêîn bõ khuá, muöëi caâ bõ thêm àen. Taåi sao?;
- Cú súã khoa hoåc cuãa caác thao taác muöëi dûa nhû sau:
+ Khi muöëi dûa, ngûúâi ta phaãi phúi caãi cho heáo se mùåt
àïí laâm giaãm haâm lûúång nûúác trong rau vaâ khöng laâm
giaãm nöìng àöå muöëi trong nûúác muöëi dûa; + Khi muöëi
dûa phaãi àöí ngêåp nûúác vaâ neán chùåt laåi àïí taåo àiïìu kiïån
cho vi khuêín phaát triïín, àöìng thúâi haån chïë sûå phaát triïín
cuãa vi khuêín lïn men thöëi; + Khi muöëi dûa, ngûúâi ta
thûúâng cho thïm 1 ñt nûúác dûa cuä àïí cung cêëp caác vi
khuêín lactic, laâm giaãm àöå pH cuãa möi trûúâng, taåo àiïìu
kiïån cho vi khuêín lactic phaát triïín. Cho thïm àûúâng
khoaãng 0,5-1% àïí cung cêëp thûác ùn ban àêìu cho vi
khuêín lactic; + Rau quaã laâm dûa chua phaãi coá haâm
lûúång àûúâng trïn 5-6%. Nïëu thêëp hún thò phaãi böí
sung thïm àûúâng; - Dûa chua àïí lêu seä bõ khuá, vò:
quaá trònh muöëi dûa àaä taåo àiïìu kiïån cho vi khuêín lactic
hoaåt àöång, haâm lûúång axit lactic tùng dêìn àïën möåt
mûác àöå naâo àoá seä ûác chïë sûå phaát triïín cuãa vi khuêín
lactic. Khi àoá, möåt loaåi nêëm men (chñnh laâ lúáp vaáng
trùæng trïn mùåt dung dõch muöëi) coá thïí phaát triïín àûúåc
trong möi trûúâng coá àöå pH thêëp, laâm giaãm haâm lûúång
axit lactic. Khi haâm lûúång axit lactic giaãm àïën möåt mûác
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têåp luyïån phaát hiïån àûúåc nhûäng HÀ liïn hïå vúái muåc
tiïu baâi hoåc. Tûâ caác phaát hiïån àoá, TKBS cêìn choån ra
möåt söë HÀ cho HS luyïån têåp theo caác troång têm. Viïåc
luyïån têåp möåt söë HÀ troång têm cuãa HS phaãi phuâ húåp
khaã nùng caá nhên. Àïí HÀ hiïåu quaã, HS phaãi coá àûúåc
tri thûác sûå vêåt vaâ tri thûác phûúng phaáp nhêët àõnh vaâ
viïåc luyïån têåp phaãi tuên theo nhûäng cêëp àöå cuãa phên
bêåc HÀ. Do àoá, trong TKBS cêìn nhêën maånh dûå kiïën
caác HÀ troång têm vaâ caác HÀ thaânh phêìn cuå thïí laâ:
- Cho HS thûåc hiïån àoåc SGK nhùçm phaát hiïån nöåi
dung vaâ muåc tiïu DH nhûäng HÀ troång têm vaâ HÀ
thaânh phêìn tûúng thñch cêìn tiïën haânh. GV àùåt cêu hoãi
yïu cêìu HS xaác àõnh troång têm kiïën thûác cêìn hoåc vaâ
caác yïu cêìu xaác àõnh, caác tiïën trònh HÀ cêìn thûåc hiïån
phuâ húåp viïåc khaám phaá muåc tiïu theo troång têm kiïën
thûác; - Gúåi àöång cú HÀ; - Hûúáng dêîn vaâ giuáp àúä HS
kiïën taåo tri thûác àùåc biïåt laâ tri thûác phûúng phaáp vúái vai
troâ laâ phûúng tiïån cuãa HÀ; - Phên bêåc HÀ laâm cùn cûá
àiïìu khiïín quaá trònh DH.

Chuá yá: caác thaânh töë cú súã chûa phaãi laâ toaân böå
caác PPDH. Trong TKBS cêìn chuêín bõ caác hònh
thûác laâm viïåc cuãa thêìy vaâ troâ, cuâng khoaãng thúâi gian
cho tûâng viïåc. TKBS phaãi coá phên biïåt caác HÀ cuãa
ngûúâi daåy vaâ ngûúâi hoåc. GV laâ ngûúâi thûåc hiïån viïåc
daåy gùæn vúái caác HÀ töí chûác, àiïìu khiïín, àaánh giaá,
viïåc hoåc. HS laâ chuã thïí HÀ cuãa viïåc hoåc. GV coá thïí
tûå thûåc hiïån viïåc laâm; Kïët húåp cuâng möåt HS laâm viïåc;
kïët húåp cuâng möåt nhoám HS laâm viïåc; kïët húåp vúái
möåt söë nhoám cuâng laâm viïåc; laâm viïåc vúái caã lúáp. HS
ngûúâi thûåc hiïån viïåc hoåc laâ chuã thïí cuãa HÀ hoåc. Coá

thïí möåt HS laâm viïåc; nhoám HS laâm viïåc nhoám; caác
nhoám HS cuâng laâm viïåc.

VD 3: Tûâ dûå kiïën caác HÀ cuãa HS úã hai VD trïn,
GV coá thïí chia HS thaânh nhoám nhoã àïí thûåc hiïån.
Viïåc thûåc hiïån úã nhoám nhoã, möîi HS phaãi coá saãn phêím
cuãa riïng mònh trònh baây trûúác nhoám. Sau àoá thöëng
nhêët kïët quaã cuãa nhoám vaâ tiïën haânh trao àöíi thaão luêån
giûäa caác nhoám.

* * *
Caác nöåi dung trïn cho thêëy, luyïån têåp TKBS laâ

HÀ cêìn  thiïët, giuáp SV vêån duång nhûäng kïët quaã
nghiïn cûáu lñ luêån vïì DH noái chung vaâo thûåc tiïîn DH
cuå thïí úã baâi soaån cho möåt tiïët lïn lúáp. Nïëu thûåc hiïån
töët TKBS, möîi SV seä taåo ra sûå chuyïín biïën tñch cûåc
vïì nhêån thûác vaâ hiïåu quaã cuãa HÀ nghiïåp vuå sû phaåm
goáp phêìn nêng cao chêët lûúång àaâo taåo cuãa Trûúâng
Àaåi hoåc Têy Bùæc. 
——————
(1) Nguyïîn Baá Kim. Phûúng phaáp daåy hoåc mön Toaán.
NXB Àaåi hoåc Sû phaåm, H. 2004.
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àöå nhêët àõnh, vi khuêín lïn men thöëi seä phaát triïín àûúåc
vaâ laâm khuá dûa.

GV coá thïí àûa ra thïm tònh huöëng thûåc tiïîn múái
àïí HS tiïëp tuåc reân luyïån NLGQVÀ thöng qua BT
“Caá ûún vaâ thöëi rûäa do vi khuêín, caá khöng ûún vaâ
khöng thöëi rûäa laåi nhúâ vi khuêín, taåi sao ?”. Qua viïåc
giaãi caác BT trïn, HS hoaân thiïån, cuãng cöë kiïën thûác vaâ
phaát triïín NLGQVÀ.

* * *
Nhû vêåy, viïåc töí chûác cho HS giaãi caác BT phaát

triïín NLGQVÀ trong khêu hoaân thiïån, cuãng cöë kiïën
thûác khi daåy hoåc phêìn SH vi sinh vêåt (SH10) theo quy
trònh úã trïn àaä phaát triïín àûúåc NLGQVÀ, giuáp ngûúâi
hoåc nùæm vûäng kiïën thûác, reân luyïån caác kô nùng. Tûâ àoá,

HS phaát triïín nùng lûåc saáng taåo, àaáp ûáng muåc tiïu àöíi
múái daåy hoåc hiïån nay úã nûúác ta. 

Taâi liïåu tham khaão
1. Bernd Meier - Nguyïîn Vùn Cûúâng. Lñ luêån daåy
hoåc hiïån àaåi, Cú súã àöíi múái muåc tiïu, nöåi dung vaâ
phûúng phaáp daåy hoåc. NXB  Àaåi hoåc Sû phaåm,
H. 2014.
2. Böå GD-ÀT. Vuå Giaáo duåc trung hoåc. Daåy hoåc vaâ
kiïím tra àaánh giaá kïët quaã hoåc têåp theo àõnh hûúáng
phaát triïín nùng lûåc hoåc sinh mön Sinh hoåc cêëp trung
hoåc phöí thöng. Taâi liïåu têåp huêën Chûúng trònh phaát
triïín giaáo duåc trung hoåc. Haâ Nöåi, 2014.
3. Phaåm Vùn Ty (chuã biïn) - Nguyïîn Vônh Haâ. Taâi
liïåu chuyïn Sinh hoåc trung hoåc phöí thöng Phêìn vi
sinh vêåt hoåc. NXB Giaáo duåc Viïåt Nam, H. 2009.
4. Nguyïîn Thïë Trang. “Sûã duång chuãng vi khuêín lactic
pediococcus pentosaceus HN02 àïí saãn xuêët chïë phêím
baão quaãn caá”. Taåp chñ Khoa hoåc vaâ Cöng nghïå (söë 4,
thaáng 5/2007), tr 7.
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