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Ngaây nay, vúái quan niïåm daåy hoåc (DH) hiïån
àaåi, hoaåt àöång DH khöng coân laâ hoaåt àöång
truyïìn àaåt kiïën thûác theo löëi möåt chiïìu maâ laâ

möåt hoaåt àöång àa chiïìu, hoaåt àöång “lêëy ngûúâi hoåc
laâm trung têm”. DH “lêëy hoåc sinh (HS) laâm trung
têm” nhùçm phaát huy tñnh tñch cûåc, chuã àöång, saáng
taåo cuãa HS, hònh thaânh cho HS hïå thöëng kô nùng laâ
möåt quan àiïím DH phuâ húåp vúái xu thïë hiïån nay, phuâ
húåp vúái quan àiïím àöíi múái giaáo duåc cuãa Àaãng vaâ
Nhaâ nûúác.

Nöåi dung chûúng II - Caãm ûáng, chûúng III - Sinh
trûúãng vaâ phaát triïín thuöåc Sinh hoåc (SH) 11 laâ kiïën
thûác tûúng àöëi khoá vaâ coá yá nghôa quan troång. Nùæm
vûäng kiïën thûác caác chûúng naây HS khöng chó biïët cú
súã lñ thuyïët tïë baâo hoåc cuãa quaá trònh caãm ûáng, sinh
trûúãng vaâ phaát triïín úã thûåc vêåt vaâ àöång vêåt, maâ coân
thêëy àûúåc aãnh hûúãng cuãa caác taác nhên bïn trong vaâ
bïn ngoaâi àïën chuáng, thêëy àûúåc àiïím khaác biïåt cuãa
caác quaá trònh àoá úã thûåc vêåt so vúái àöång vêåt; ngoaâi ra,
HS coân biïët ûáng duång nhûäng kiïën thûác àoá vaâo thûåc
tiïîn cuöåc söëng àïí àiïìu khiïín sinh trûúãng - phaát triïín
nhùçm tùng nùng suêët, caãi thiïån phêím chêët cêy tröìng,
vêåt nuöi phuåc vuå nhu cêìu con ngûúâi. Kiïën thûác caác
chûúng naây laâ cú súã àïí HS nùæm vûäng vaâ hiïíu sêu
caác kiïën thûác SH khaác. Xuêët phaát tûâ nhûäng lñ do naây
vaâ àïí goáp phêìn vaâo viïåc àöíi múái phûúng phaáp DH noái
chung vaâ DH caác chûúng II, III (SH11) noái riïng theo
hûúáng tñch cûåc hoáa hoaåt àöång hoåc cuãa HS, chuáng töi
tiïën haânh Thiïët kïë vaâ sûã duång baâi têåp tònh huöëng (BTTH)
àïí reân luyïån kô nùng so saánh cho HS trong DH hai
chûúng trïn nhùçm nêng cao chêët lûúång DH SH úã
phöí thöng.

1. Khaái niïåm vaâ vai troâ cuãa BTTH
1.1. BTTH laâ gò?

THIÏËT KÏË VAÂ SÛÃ DUÅNG BAÂI TÊÅP TÒNH HUÖËNG ÀÏÍ REÂN LUYÏÅN KÔ NÙNG

SO SAÁNH CHO HOÅC SINH TRONG DAÅY HOÅC CHÛÚNG II, III - SINH HOÅC 11
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BTTH DH laâ nhûäng tònh huöëng khaác nhau àaä,
àang vaâ coá thïí xaãy ra trong quaá trònh DH àûúåc cêëu
truác dûúái daång baâi têåp. Khi HS giaãi quyïët àûúåc nhûäng
baâi têåp êëy seä vûâa coá taác duång cuãng cöë kiïën thûác vûâa
reân luyïån àûúåc nhûäng kô nùng cêìn thiïët.

Cêu hoãi, baâi têåp, baâi toaán naâo gêy ra àûúåc mêu
thuêîn chuã quan giûäa caái àaä biïët vaâ chûa biïët thò àûa
ngûúâi hoåc àïën traång thaái coá vêën àïì, tûâ àoá naãy sinh caác
cêu hoãi: laâ gò? (caái gò?), coá tñnh chêët gò?, nhû thïë naâo?,
taåi sao? (vò sao?). Tûâ àoá, naãy sinh quaá trònh vêån àöång,
tûâ chûa biïët àïën biïët chûa àêìy àuã vaâ biïët àêìy àuã, biïët
thêëu caãm, vaâ coá khaã nùng suy luêån saáng taåo.

1.2. Vai troâ cuãa BTTH: BTTH coá thïí kñch thñch
úã mûác cao nhêët sûå tham gia tñch cûåc cuãa HS vaâo
quaá trònh hoåc têåp; phaát triïín caác kô nùng hoåc têåp, giaãi
quyïët vêën àïì, kô nùng àaánh giaá, dûå àoaán kïët quaã, kô
nùng giao tiïëp nhû nghe, noái, trònh baây... cuãa HS;
tùng cûúâng khaã nùng suy nghô àöåc lêåp, tñnh saáng
taåo, tiïëp cêån tònh huöëng dûúái nhiïìu goác àöå; cho pheáp
phaát hiïån ra nhûäng giaãi phaáp cho nhûäng tònh huöëng
phûác taåp; chuã àöång àiïìu chónh àûúåc caác nhêån thûác,
haânh vi, kô nùng cuãa HS.

2. Thiïët kïë BTTH àïí reân luyïån kô nùng so saánh
cho HS

2.1. Quy trònh thiïët kïë BTTH göìm 5 bûúác sau:
- Bûúác 1. Xaác àõnh caác kô nùng nhêån thûác cuãa HS:

têåp trung vaâo kô nùng so saánh.
- Bûúác 2. Nghiïn cûáu thûåc tiïîn: Nghiïn cûáu nhûäng

cêu phaát biïíu traã lúâi cuãa HS trong giúâ hoåc, baâi kiïím tra;
phên tñch nhûäng cêu traã lúâi àuáng vaâ caã nhûäng cêu traã
lúâi sai, lñ do taåi sao HS coá thïí bõ sai lêìm. Àêy laâ nguöìn

Abstract: Training of compare skill for students is a new trend of the educational world. In Viet-
nam, the educational researchers are focusing to design an effective tool for the training of compare
skill for students in different subjects at different levels of education according this direction. In this
paper, we propose a few suggestions for design and use circumstance exercise to train comparable
skill for students in teaching the part II, III - Biology 11. We have also proposed general process of
designing the questions and exercises, which maybe as initial guidance for biological teachers.

Keywords: Circumstantial exercise, comparable skill, skill training, biology.



Taåp chñ Giaáo duåc söë 379 61
(kò 1 - 4/2016)

tònh huöëng chñnh àïí sûã duång thiïët kïë tònh huöëng phuåc
vuå DH.

- Bûúác 3. Xêy dûång hïå thöëng tònh huöëng àïí phuåc
vuå DH: Xûã lñ sû phaåm caác tònh huöëng, nghôa laâ mö
hònh hoáa caác tònh huöëng êëy thaânh caác BTTH. Caác
tònh huöëng naây trúã thaânh phûúng tiïån, àöëi tûúång cuãa
quaá trònh DH.

Kô thuêåt thiïët kïë BTTH phaãi àaãm baão caác yïu cêìu
sau: + Choån nguöìn thiïët kïë tònh huöëng tûâ saãn phêím
cuãa HS (cêu traã lúâi trïn lúáp vaâ baâi kiïím tra); + Choån
àûúåc caác tònh huöëng maâ úã àoá coá thïí reân luyïån àûúåc
möåt söë kô nùng nhêån thûác cú baãn cho HS; + Hònh
thûác diïîn àaåt tònh huöëng phaãi phuâ húåp; + Biïën àöíi linh
hoaåt mûác àöå khoá khùn cuãa tònh huöëng cho phuâ húåp
vúái tûâng àöëi tûúång HS, tûác laâ coá thïí thïm hay búát dûä
kiïån cuãa tònh huöëng àïí laâm tùng hay giaãm àöå khoá cuãa
tònh huöëng.

2.2. Vñ duå minh hoåa. Sûã duång quy trònh trïn,
chuáng töi tiïën haânh thiïët kïë hïå thöëng BTTH àïí reân kô
nùng so saánh cho HS khi DH chûúng II, III (SH11).
Vñ duå, thiïët kïë BTTH muåc III “Caãm ûáng úã àöång vêåt coá
töí chûác thêìn kinh” (baâi 26 - SH11) nhû sau:

- Bûúác 1. Xaác àõnh caác kô nùng nhêån thûác cuãa
HS: Khi hoåc xong muåc naây, HS phaãi phên tñch vaâ so
saánh àûúåc àùåc àiïím hïå thêìn kinh cuäng nhû caách
phaãn ûáng vúái kñch thñch cuãa hïå thêìn kinh daång lûúái
vaâ daång chuöîi haåch.

- Bûúác 2. Nghiïn cûáu thûåc tiïîn: ÚÃ muåc naây, HS
thûúâng chó têåp trung chuá yá vaâo nghiïn cûáu riïng reä úã
tûâng àöëi tûúång hïå thêìn kinh daång lûúái vaâ daång chuöîi
haåch maâ khöng so saánh chuáng; àùåc biïåt HS rêët khoá
khùn trong viïåc giaãi thñch caách phaãn ûáng vúái kñch thñch
cuãa hai àöëi tûúång naây,...

- Bûúác 3. Xêy dûång hïå thöëng tònh huöëng àïí phuåc
vuå DH: Coá thïí xêy dûång tònh huöëng vúái 2 yá nhû sau:

1) Coá möåt baån so saánh àiïím khaác nhau giûäa àöång
vêåt coá hïå thêìn kinh daång lûúái vaâ hïå thêìn kinh daång
chuöîi haåch nhûng coân luáng tuáng. Em haäy quan saát
hònh 26.1, 26.2 (SH11) vaâ àoåc thöng tin saách giaáo
khoa muåc III giuáp baån àoá hoaân thaânh phiïëu hoåc têåp
sau (baãng 1):

Baãng 1. So saánh àöång vêåt coá hïå thêìn kinh daång lûúái
vaâ àöång vêåt coá hïå thêìn kinh daång chuöîi haåch
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kinh daång lûúái 
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thêìn kinh daång 

chuöîi haåch 
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Àùåc àiïím hïå thêìn kinh   

Caách phaãn ûáng vúái 

kñch thñch 

  

 

2) Coá baån cho rùçng àöång vêåt coá hïå thêìn kinh daång
lûúái vaâ daång chuöîi haåch caãm ûáng chuã yïëu laâ phaãn xaå
khöng àiïìu kiïån. Taåi sao vêåy?

3. Sûã duång BTTH àïí reân luyïån kô nùng so
saánh cho HS

3.1. Quy trònh sûã duång: Vúái àùåc thuâ cuãa phûúng
phaáp DH bùçng BTTH, sau khi nghiïn cûáu cêëu truác,
nöåi dung chûúng II, III (SH11) cuâng vúái àùåc àiïím têm
lñ cuãa HS lúáp 11, chuáng töi àïì xuêët quy trònh sûã duång
BTTH àïí reân luyïån kô nùng so saánh cho HS göìm 4
bûúác nhû sau: 1) Giúái thiïåu BTTH - xaác àõnh vêën àïì
cêìn giaãi quyïët; 2) Töí chûác caác hònh thûác giaãi quyïët
BTTH; 3) Giaãi quyïët BTTH: Giaáo viïn (GV) theo doäi
hoaåt àöång cuãa HS, coá thïí gúåi yá, hûúáng dêîn thïm nïëu
nhû caác em khöng tòm ra àûúåc phûúng aán giaãi quyïët;
4) Thaão luêån toaân lúáp, kïët luêån, hoaân thiïån kô nùng.

3.2. Vñ duå minh hoåa: Sûã duång BTTH reân kô rùng
so saánh cho HS trong DH muåc III “Caãm ûáng úã àöång
vêåt coá töí chûác thêìn kinh” (baâi 26 - SH11)

- Bûúác 1. Giúái thiïåu BTTH - xaác àõnh vêën àïì cêìn
giaãi quyïët: GV àûa BTTH úã trïn (bûúác 3, muåc 2.2).

- Bûúác 2. Töí chûác caác hònh thûác giaãi quyïët BTTH:
Vúái tònh huöëng naây, GV coá thïí töí chûác thaânh tûâng
nhoám nhoã (4-6 HS) àïí cho caác em thaão luêån.

- Bûúác 3. Giaãi quyïët BTTH: HS tiïën haânh thaão
luêån theo nhoám àïí giaãi quyïët BTTH; trong quaá trònh
thaão luêån nïëu thêëy HS gùåp khoá khùn, GV coá thïí gúåi yá
bùçng möåt söë cêu hoãi nhû sau: + Thuãy tûác seä phaãn ûáng
nhû thïë naâo khi ta duâng 1 chiïëc kim nhoån chêm vaâo
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Traã lúâi cuåc böå caác kñch thñch, 

tiïu töën ñt nùng lûúång hún 

 (Xem tiïëp trang 29)

Baãng 2
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cuäng cho rùçng, quaá trònh khai thaác vaâ thiïët kïë baâi hoåc
cuãa SV cêìn coá àêìy àuã phûúng tiïån, cöng nghïå kô
thuêåt cêìn thiïët (phûúng aán 2: 49,53%); sûå sùén saâng
giuáp àúä cuãa ngûúâi hûúáng dêîn, cuãa GV (phûúng aán
3: 51,40%). Möåt söë GV àûúåc hoãi (7,48%) cho rùçng,
àïí quaá trònh reân luyïån kô nùng thiïët kïë baâi hoåc cuãa
SV àaåt hiïåu quaã coân cêìn thïm caác yïëu töë nhû: viïåc
nùæm bùæt thûåc tïë àùåc àiïím têm sinh lñ cuãa àöëi tûúång
hoåc sinh tiïíu hoåc, cú chïë quaãn lñ vaâ àaánh giaá quaá
trònh vaâ kïët quaã reân luyïån kô nùng thiïët kïë baâi hoåc
theo lñ thuyïët kiïën taåo cuãa SV... Nhûäng àiïìu kiïån maâ
caác GV àïì xuêët trïn àêy laâ nhûäng yá kiïën quan troång
cêìn àûúåc lûu yá trong töí chûác àaâo taåo nghiïåp vuå cuãa
caác trûúâng sû phaåm.

* * *
Nhòn chung, GV trûåc tiïëp tham gia giaãng daåy cho

SV ngaânh Giaáo duåc tiïíu hoåc úã caác trûúâng sû phaåm àaä
coá nhêån thûác khaá àêìy àuã vïì hoåc têåp kiïën taåo noái riïng vaâ
lñ thuyïët kiïën taåo noái chung. GV àaä xaác lêåp àûúåc àún võ
baâi hoåc trong daåy hoåc, hïå thöëng kô nùng thiïët kïë baâi hoåc
theo lñ thuyïët kiïën taåo. Àêy àûúåc xem laâ tiïìn àïì hïët sûác
quan troång àïí triïín khai reân luyïån kô nùng thiïët kïë baâi
hoåc úã tiïíu hoåc theo lñ thuyïët kiïën taåo cho SV, búãi chó khi
naâo ngûúâi daåy biïët roä nöåi dung maâ ngûúâi hoåc cêìn lônh
höåi laâ gò thò múái coá thïí töí chûác cho hoå chiïëm lônh àûúåc nöåi
dung êëy. Mùåc duâ kïët quaã cuãa viïåc reân luyïån kô nùng thiïët
kïë baâi hoåc theo lñ thuyïët kiïën taåo cho SV ngaânh Giaáo
duåc tiïíu hoåc chûa mêëy khaã quan, song coá thïí noái nhûäng
àûúâng hûúáng, phûúng thûác cú baãn àïí àaâo taåo kô nùng
quan troång naây cho SV àaä àûúåc àõnh daång khaá roä neát.
Àa söë GV àûúåc khaão saát àïìu nhêån àõnh rùçng, nhûäng
phûúng thûác chuã yïëu àïí reân luyïån kô nùng thiïët kïë baâi
hoåc theo lñ thuyïët kiïën taåo cho SV laâ theo con àûúâng
daåy hoåc caác mön hoåc vïì lñ luêån daåy hoåc böå mön, reân
luyïån nghiïåp vuå sû phaåm thûúâng xuyïn, chuyïn àïì böìi
dûúäng vïì àöíi múái phûúng phaáp daåy hoåc, chuyïn àïì
tòm hiïíu vaâ caác lñ thuyïët, triïët lñ daåy hoåc hiïån àaåi, qua höåi
nghõ, höåi thaão khoa hoåc... 
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Àiïìu kiïån höî trúå reân luyïån kô nùng thiïët kïë baâi hoåc 

theo lñ thuyïët kiïën taåo cho SV 

Söë 

lûúång 

Tó lïå 

% 

1. Coá nguöìn tû liïåu phong phuá vïì hoåc têåp kiïën taåo vaâ 

kô nùng thiïët kïë baâi hoåc kiïën taåo. Nguöìn tû liïåu dïî 

daâng àïí khai thaác, sûã duång 

74 69,16 

2. Coá àêìy àuã phûúng tiïån kô thuêåt, cöng nghïå cêìn 

thiïët phuåc vuå hoaåt àöång khai thaác vaâ thiïët kïë baâi hoåc 

cho SV 

53 49,53 

3. GV sùén saâng giuáp àúä khi SV coá nhu cêìu 55 51,40 

4. Caác àiïìu kiïån khaác 8 7,48 

 

Baãng 6. Nhêån àõnh cuãa GV vïì caác àiïìu kiïån aãnh hûúãng àïën
viïåc reân luyïån kô nùng thiïët kïë baâi hoåc theo lñ thuyïët kiïën taåo

thên noá? Giaãi thñch?; + Phaãn ûáng cuãa thuãy tûác coá phaãi
laâ phaãn xaå khöng? Vò sao?; + Taåi sao hïå thêìn kinh
daång chuöîi haåch coá thïí traã lúâi cuåc böå khi bõ kñch thñch?

- Bûúác 4. Thaão luêån toaân lúáp, kïët luêån, hoaân thiïån
kô nùng: Àaåi diïån möåt söë nhoám baáo caáo, nïëu giûäa caác
nhoám coá sûå khaác nhau vïì phûúng aán giaãi quyïët thò
GV àiïìu khiïín cho thaão luêån toaân lúáp; sau àoá GV kïët
luêån chung vaâ hoaân thiïån (xem baãng 2).

* * *
DH SH noái chung vaâ DH chûúng II, III (SH11)

noái riïng bùçng caách sûã duång BTTH laâ möåt phûúng
phaáp DH coá hiïåu quaã caã vïì mùåt nhêån thûác vaâ phaát
triïín nùng lûåc cho ngûúâi hoåc, nhêët laâ nùng lûåc phaát
hiïån vaâ giaãi quyïët tònh huöëng trong quaá trònh hoåc têåp.
Coá thïí xem àêy laâ möåt caách thûác àïí laâm giaãm khoaãng
caách giûäa hoåc vaâ vêån duång caác tri thûác hoåc àûúåc vaâo
thûåc tiïîn cuöåc söëng, vò vêåy cêìn tùng cûúâng vêån duång
phûúng phaáp DH naây  trong quaá  trònh DH SH úã
trûúâng phöí thöng. 

Taâi liïåu tham khaão
1. Nguyïîn Thaânh Àaåt (töíng chuã biïn) - Lï Àònh Tuêën
(chuã biïn) - Nguyïîn Nhû Khanh. Sinh hoåc 11. NXB
Giaáo duåc, H. 2006.
2. Nguyïîn Àònh Giêåu. Sinh hoåc àaåi cûúng: Sinh hoåc
thûåc vêåt, Sinh hoåc àöång vêåt. NXB Àaåi hoåc Quöëc gia
TP. Höì Chñ Minh, 2000.
3. Phan Àûác Duy. “Sûã duång baâi têåp tònh huöëng sû
phaåm àïí reân luyïån cho sinh viïn kô nùng daåy hoåc
Sinh hoåc”. Luêån aán tiïën sô. Trûúâng Àaåi hoåc Sû phaåm
Haâ Nöåi, 1999.

Thiïët kïë vaâ sûã duång baâi têåp...
(Tiïëp theo trang 61)




