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Abstract: Teaching students to solve physical exercises not only help students consolidate the knowledge and skills, test and assess learning results

of students but also develop their competencies. This method contributes to transformation the teaching process from “providing knowledge” into
“capacity development” in line with orientations of fundamental and comprehensive education reform. Through heuristic - research teaching, students
experience research issues, propose predictions, perform the experiments as scientists to build knowledge under teacher’s guide. The article mentions
heuristic-research teaching to solve Physical problems at secondary school towards developing competency of students.      .
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Baâi têåp vêåt lñ (BTVL) laâ phûúng tiïån àïí giaáo viïn
(GV) töí chûác cho hoåc sinh (HS) hoaåt àöång chiïëm
lônh, cuãng cöë kiïën thûác, reân luyïån kô nùng, kiïím

tra, àaánh giaá kïët quaã hoåc têåp cuãa HS. BTVL coá taác
duång giaáo dûúäng, giaáo duåc vaâ phaát triïín. Khi daåy hoåc
BTVL: HS àûúåc böí sung, cuãng cöë kiïën thûác, reân luyïån
caác kô nùng; caác em àûúåc reân luyïån yá chñ vûúåt khoá, tñnh
kiïn trò, cêín thêån; caác em phaãi quan saát, phaán àoaán,
vêån duång trñ nhúá, phên tñch, töíng húåp, suy luêån, trûâu
tûúång hoáa, khaái quaát hoáa, cuå thïí hoáa,... àïí thu nhêån
kiïën thûác.

Trong nhûäng nùm vûâa qua, giaáo duåc Viïåt Nam àang
chuyïín àöíi tûâ daåy hoåc chuã yïëu “cung cêëp kiïën thûác”
sang daåy hoåc “phaát triïín nùng lûåc” cuãa HS. Möåt söë phûúng
phaáp daåy hoåc tñch cûåc àûúåc triïín khai röång raäi vaâo töí
chûác daåy hoåc vêåt lñ úã trung hoåc cú súã nhûng chuã yïëu úã
hai cêëp àöå: trònh baây nïu vêën àïì (GV nïu vêën àïì vaâ giaãi
quyïët vêën àïì, HS theo doäi, tiïëp thu) vaâ tòm toâi möåt phêìn
(GV nïu vêën àïì, HS àûúåc tham gia möåt vaâi cöng àoaån
giaãi quyïët vêën àïì).

Àïí phaát triïín àûúåc nùng lûåc cuãa HS trong daåy hoåc
BTVL, caác em cêìn àûúåc traãi nghiïåm, tòm toâi - nghiïn cûáu
giaãi quyïët vêën àïì nhû möåt nhaâ khoa hoåc. Dûåa trïn caác
bûúác thûåc hiïån nghiïn cûáu cuãa nhaâ khoa hoåc (caã lñ
thuyïët vaâ thûåc nghiïåm) àaä àûúåc cöng böë, chuáng töi
chuyïín hoáa thaânh hûúáng daåy hoåc tòm toâi - nghiïn cûáu
BTVL cho HS.

1. Baâi têåp vêåt lñ
1.1. Àõnh nghôa. Coá thïí hiïíu, baâi têåp laâ möåt hïå thöëng

thöng tin xaác àõnh göìm nhûäng àiïìu kiïån vaâ yïu cêìu
àûúåc àûa ra trong quaá trònh daåy hoåc, àoâi hoãi ngûúâi hoåc
phaãi coá möåt lúâi giaãi àaáp, maâ lúâi giaãi àaáp naây khöng úã

traång thaái coá sùén cuãa ngûúâi giaãi taåi thúâi àiïím maâ baâi têåp
àûúåc àùåt ra.

 1.2. Quy trònh daåy hoåc giaãi baâi têåp
Quy trònh daåy hoåc giaãi baâi têåp thöng thûúâng nhû sau [1]:
1.2.1. Quy trònh daåy hoåc giaãi baâi têåp àõnh tñnh
Bûúác 1. Tòm hiïíu àïì baâi laâm roä yïëu töë àaä biïët, yïëu töë

cêìn xaác àõnh.
Bûúác 2. Phên tñch, xaác àõnh àêu laâ nguyïn nhên,

àêu laâ kïët quaã, nguyïn nhên vaâ kïët quaã àoá coá quan hïå
vúái nhau theo quy luêåt, àõnh luêåt naâo àaä hoåc?

Bûúác 3. Thiïët lêåp suy luêån logic tûâ nguyïn nhên àïën
kïët quaã vúái pheáp luêån ba àoaån (àêìy àuã hoùåc ruát goån) maâ
quy luêåt, àõnh luêåt àaä hoåc laâ möåt mïånh àïì.

1.2.2. Quy trònh daåy hoåc giaãi baâi têåp àõnh lûúång.
Bûúác 1. Tòm hiïíu àïì baâi laâm roä àaåi lûúång àaä biïët,

àaåi lûúång cêìn xaác àõnh. Xaác àõnh yá nghôa vêåt lñ cuãa caác
thuêåt ngûä, phên biïåt àêu laâ êín söë, àêu laâ dûä kiïån. Nïëu
ngön ngûä trong àïì baâi khöng hoaân toaân truâng vúái ngön
ngûä vêåt lñ, ta cêìn chuyïín sang ngön ngûä vêåt lñ tûúng
ûáng. Cêìn duâng caác kñ hiïåu àïí toám tùæt àïì baâi. Coá thïí
phaãi veä hònh àïí diïîn àaåt nhûäng dûä kiïån cuãa àïì baâi
nhùçm nhêån biïët diïîn biïën cuãa hiïån tûúång, möëi quan
hïå giûäa caác àaåi lûúång vêåt lñ.

Bûúác 2. Phên tñch hiïån tûúång/quaá trònh, xaác àõnh
caác möëi quan hïå. Xaác àõnh roä nhûäng dûå kiïån cho trong
àïì baâi coá liïn quan àïën nhûäng khaái niïåm, hiïån tûúång
naâo trong vêåt lñ? Caác giai àoaån, diïîn biïën cuãa hiïån
tûúång nïu trong àïì baâi? Möîi giai àoaån bõ chi phöëi búãi
nhûäng àùåc tñnh naâo, àõnh luêåt naâo? Àaåi lûúång àaä biïët
vaâ àaåi lûúång cêìn tòm phuå thuöåc nhau theo àõnh luêåt,
cöng thûác naâo àaä hoåc?
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Bûúác 3. Xêy dûång lêåp luêån, tñnh toaán caác giaá trõ.
Xaác lêåp chuöîi suy luêån logic vaâ suy luêån toaán hoåc àïí
xaác àõnh caác giaá trõ cêìn tòm tûâ àaåi lûúång àaä biïët, thay söë
tñnh ra giaá trõ (hoùåc veä àöì thõ cêìn coá tûâ söë liïåu àaä biïët).
Quaá trònh xaác àõnh caác möëi quan hïå coá thïí thûåc hiïån
theo caác phûúng phaáp sau: phên tñch; töíng húåp; phên
tñch - töíng húåp.

Bûúác 4. Kiïím tra vaâ biïån luêån. Phên tñch kïët quaã
cuöëi cuâng àïí loaåi boã nhûäng kïët quaã khöng phuâ húåp vúái
àiïìu kiïån cuãa àïì baâi hoùåc khöng phuâ húåp vúái thûåc tïë.

1.2.3. Quy trònh daåy hoåc laâm baâi têåp thñ nghiïåm
Bûúác 1. Àoåc kô àïì ra, xaác àõnh duång cuå, vêåt liïåu thñ

nghiïåm. Xaác àõnh taác duång cuãa möîi vêåt liïåu, duång cuå
trong viïåc taåo hiïån tûúång, ào àaåc caác àaåi lûúång vêåt lñ. Coá
thïí phaãi tòm thïm vêåt liïåu, duång cuå ào, duång cuå liïn kïët
àïí laâm thñ nghiïåm.

 Bûúác 2. Thiïët kïë phûúng aán, xêy dûång kïë hoaåch
laâm thñ nghiïåm. Cêìn xaác àõnh seä taác àöång vaâo àêu, taác
àöång nhû thïë naâo àïí hiïån tûúång xaãy ra vaâ caách quan
saát? Tûâ àoá xêy dûång kïë hoaåch: lùæp raáp duång cuå, vêåt liïåu;
taác àöång cho hiïån tûúång xaãy ra; caách thûác quan saát vaâ
ghi nhêån kïët quaã.

 Xaác àõnh caách taác àöång àïí coá sûå biïën
àöíi caác àaåi lûúång nhùçm thiïët lêåp möëi quan hïå
phuå thuöåc giûäa chuáng, caách ào àaåc àïí coá
àûúåc caác giaá trõ cêìn thiïët. Tûâ àoá, xêy dûång kïë
hoaåch: lùæp raáp duång cuå, vêåt liïåu; taác àöång àïí
hiïån tûúång, quaá trònh xaãy ra; tiïën haânh ào
àaåc caác àaåi lûúång cêìn thiïët; tñnh toaán, xaác
àõnh caác giaá trõ hoùåc möëi quan hïå haâm söë.

1.3. Möåt söë phûúng phaáp daåy hoåc giaãi BTVL
1.3.1. Phûúng phaáp algorit: - GV thöng baáo muåc àñch,

nöåi dung cuãa baâi têåp; - Àïí giuáp HS giaãi caác baâi têåp cú baãn,
GV cêìn: Àoåc vaâ phên tñch àïì baâi, chó ra yïëu töë àaä biïët, yïëu
töë cêìn tòm; + Nïu roä thûá tûå caác bûúác cú baãn cuãa quaá trònh
giaãi daång baâi têåp àoá; + Nïu caách giaãi, HS thûåc hiïån giaãi
tûâng bûúác; + Kiïím tra caác bûúác giaãi cuãa HS; - GV giao cho
HS laâm möåt söë baâi têåp tûúng tûå (taåi lúáp hoùåc vïì nhaâ).

1.3.2. Phûúng phaáp tòm toâi möåt phêìn
- GV thöng baáo muåc àñch, nöåi dung cuãa baâi têåp.
- Trong daåy hoåc giaãi baâi têåp, cêìn thûåc hiïån theo caác

bûúác sau: + GV àoåc vaâ phên tñch àïì baâi, chó ra yïëu töë àaä
biïët, yïëu töë cêìn tòm; + GV duâng cêu hoãi liïn tûúãng, gúåi yá,
àõnh hûúáng, coá thïí àûa ra möåt söë kiïën thûác höî trúå HS
suy nghô, tòm toâi, phaát hiïån caách giaãi, xaác àõnh thûá tûå caác
bûúác giaãi quyïët vêën àïì, tûå kiïím tra vaâ hoaân thiïån caách
trònh baây; + HS lêìn lûúåt thûåc hiïån caác bûúác giaãi baâi têåp
cho àïën khi hoaân têët; + GV kiïím tra, ruát kinh nghiïåm vïì
caách giaãi vaâ trònh baây lúâi giaãi; + GV giao cho HS laâm möåt
söë baâi têåp tûúng tûå (taåi lúáp hoùåc vïì nhaâ).

1.3.3. Phûúng phaáp àõnh hûúáng khaái quaát: - GV thöng

baáo muåc àñch, nöåi dung cuãa baâi hoåc giaãi baâi têåp; - Àïí
giaãi möîi baâi têåp cú baãn coá caác bûúác: + GV àoåc vaâ phên
tñch àïì baâi, chó ra caái àaä biïët, caái cêìn tòm; + GV nïu caác
bûúác cú baãn giaãi daång baâi têåp, yïu cêìu HS tûå giaãi; + GV
coá thïí duâng cêu hoãi giuáp HS liïn tûúãng caách giaãi tûâng
phêìn àaä biïët; + HS lêìn lûúåt thûåc hiïån caác bûúác giaãi baâi
têåp àïën khi hoaân têët; + GV kiïím tra, ruát kinh nghiïåm vïì
caách giaãi vaâ viïåc trònh baây baâi giaãi; - GV giao cho HS
laâm möåt söë baâi têåp tûúng tûå (taåi lúáp hoùåc vïì nhaâ).

 2. Daåy hoåc tòm toâi - nghiïn cûáu BTVL
2.1. Daåy hoåc tòm toâi - nghiïn cûáu. Coá thïí hiïíu,

daåy hoåc tòm toâi - nghiïn cûáu laâ phûúng phaáp daåy hoåc
tiïëp cêån phûúng phaáp nghiïn cûáu cuãa caác nhaâ khoa
hoåc, trong àoá GV töí chûác cho HS hoaåt àöång nhêån thûác
theo logic cuãa tiïën trònh nghiïn cûáu khoa hoåc, taåo àiïìu
kiïån cho caác em àûúåc traãi nghiïåm quaá trònh nghiïn
cûáu khoa hoåc.

Daåy hoåc tòm toâi - nghiïn cûáu laâ mö hònh daåy hoåc theo
quan àiïím hûúáng HS laâ trung têm cuãa hoaåt àöång daåy
hoåc (xem sú àöì 1).

2.2. Quy trònh töí chûác daåy hoåc giaãi BTVL

Bûúác 1. GV yïu cêìu HS tòm hiïíu àïì baâi, xaác àõnh
yïu cêìu cuãa baâi têåp: - GV yïu cêìu HS àoåc àïì baâi têåp vaâ
xaác àõnh yïu cêìu cuãa baâi têåp; - HS nghiïn cûáu theo caá
nhên/trao àöíi cùåp àöi/nhoám vaâ xaác àõnh roä vêën àïì cêìn
giaãi quyïët: phaãi traã lúâi cêu hoãi naâo (giaãi thñch/dûå àoaán)?
Phaãi xaác àõnh, tñnh toaán àûúåc giaá trõ cuãa nhûäng àaåi lûúång
naâo? Phûúng aán thûåc hiïån thñ nghiïåm xaác àõnh àiïìu
gò?; - GV böí sung, àiïìu chónh (nïëu thêëy cêìn thiïët).

Bûúác 2. Lêåp cú súã àïí daåy hoåc baâi têåp: - GV àõnh
hûúáng, höî trúå HS phên tñch dûä liïåu àaä biïët úã àïì baâi; - GV
hûúáng dêîn hoùåc giuáp caác em chuyïín àïì baâi têåp sang
ngön ngûä vêåt lñ tûúng ûáng, duâng kñ hiïåu àïí toám tùæt dûä kiïån
àaä cho, àiïìu cêìn tòm. Coá thïí phaãi veä hònh àïí diïîn àaåt
nhûäng àiïìu kiïån cuãa àïì baâi, giuáp HS nhanh choáng phaát
hiïån möëi quan hïå giûäa caác àaåi lûúång vêåt lñ, giûäa yïëu töë àaä
biïët vaâ yïëu töë cêìn tòm; - GV giuáp HS xaác àõnh cú súã àïí giaãi
quyïët vêën àïì. Sûã duång cêu hoãi giuáp HS liïn tûúãng àïën
kiïën thûác, kô nùng, duång cuå àaä biïët coá liïn quan, xaác àõnh
möëi quan hïå giûäa yïëu töë àaä cho vaâ yïëu töë cêìn tòm.

Bûúác 3. Xêy dûång tiïën trònh vaâ tiïën haânh daåy hoåc baâi
têåp. GV töí chûác cho HS tòm hiïíu theo caá nhên/trao àöíi

Sú àöì 1. Sú àöì hoáa caác giai àoaån cuãa hoaåt àöång tòm toâi - nghiïn cûáu

HS 

Tổ chức bảo vệ 
kết quả, kết 

luận, đánh giá 

Hỗ trợ đề xuất 
giả thuyết/ dự 
đoán khoa học 

Hỗ trợ kiểm tra 
giả thuyết/dự 

đoán khoa học 

Yêu cầu rút ra 
kết luận khoa 

học 

 
Tạo tình huống 

có vấn đề 

Báo cáo, bảo vệ 
kết quả, thu  

kiến thức mới 

Đề xuất giả 
thuyết/ dự đoán 

khoa học 

Nhóm xây dựng 
phương án, tiến hành 
kiểm tra giả thuyết/ 

dự  đoán 

Nhóm thảo 
luận rút ra 
kết luận 
khoa học 

Xuất hiện vấn 
đề, ham muốn 

giải quyết 

GV 



Taåp chñ Giaáo duåc SÖË ÀÙÅC BIÏÅT266 (Kò 1 - thaáng 7/2016)

cùåp àöi/thaão luêån nhoám àïí xaác àõnh tiïën trònh vaâ cuâng
thûåc hiïån giaãi quyïët vêën àïì.

- Vúái baâi têåp àõnh tñnh. GV duâng cêu hoãi gúåi yá, höî trúå
kiïën thûác cho HS tûå thûåc hiïån caác nhiïåm vuå: + Xaác àõnh
chuöîi thûá tûå caác khùèng àõnh cuãa viïåc giaãi thñch/dûå àoaán;
+ Xaác àõnh lêåp luêån cho tûâng khùèng àõnh trong chuöîi àaä
nïu; - Liïn kïët caác lêåp luêån thaânh hïå thöëng hoaân chónh
nhùçm giaãi quyïët cêu hoãi trong baâi.

 - Vúái baâi têåp àõnh lûúång. GV duâng cêu hoãi gúåi yá, höî
trúå kiïën thûác cho HS tûå thûåc hiïån caác cöng viïåc: + Xaác
àõnh thûá tûå caác àaåi lûúång phaãi tñnh toaán (theo yïu cêìu
cuãa àïì baâi); + Xaác àõnh chuöîi thûá tûå caác bûúác tñnh toaán
cêìn thiïët cuãa möîi àaåi lûúång; + Thûåc hiïån caác cêu dêîn lñ
thuyïët cêìn coá vaâ tñnh toaán tûâng bûúác; + Liïn kïët caác cêu
dêîn vaâ daäy söë liïåu tñnh toaán tûúng ûáng thaânh hïå thöëng
hoaân chónh theo yïu cêìu cuãa àïì baâi.

- Vúái baâi têåp thñ nghiïåm vêåt lñ. GV duâng cêu hoãi gúåi yá, höî
trúå HS thûåc hiïån caác cöng viïåc: + Xaác àõnh thûá tûå caác hiïån
tûúång cêìn quan saát/àaåi lûúång cêìn ào àaåc/möëi quan hïå giûäa
caác àaåi lûúång; + Xaác àõnh chuöîi thûá tûå caác bûúác cú baãn cuãa
viïåc thûåc hiïån thñ nghiïåm; - Laâm roä chi tiïët tûâng bûúác: lùæp raáp
duång cuå/ taác àöång àïí hiïån tûúång xaãy ra/quan saát hiïån tûúång,
ào àaåc àaåi lûúång/phên tñch kïët luêån, tñnh toaán caác giaá trõ cêìn
tòm, xaác àõnh möëi quan hïå haâm söë,...; - Liïn kïët thaânh hïå
thöëng hoaân chónh phûúng aán thñ nghiïåm.

Bûúác 4. Kiïím tra quaá trònh giaãi, biïån luêån kïët quaã,
xaác àõnh cêu traã lúâi, àaáp söë. GV yïu cêìu HS hoaåt àöång
caá nhên/cùåp àöi/laâm viïåc theo nhoám àïí: - Tûå kiïím tra, tûå
phaãn biïån hïå thöëng cöng viïåc, kïët quaã ào àaåc, caác lêåp
luêån, kïët quaã tñnh toaán, caách trònh baây baâi giaãi. GV coá thïí
gúåi yá möåt vaâi cêu hoãi phaãn biïån cho caác nhoám tûå xem laåi
caách lêåp luêån, tñnh húåp lñ cuãa kïët quaã; - Tûå kiïím tra laåi
caác lêåp luêån, kïët quaã tñnh toaán.

Bûúác 5. Baáo caáo, trònh baây caách laâm vaâ kïët quaã. GV
töí chûác cho caác nhoám trònh baây, baão vïå kïët quaã, lêåp
luêån, tñnh toaán, tûå nhêån xeát, àaánh giaá hoaåt àöång cuãa
nhoám mònh, tham gia nhêån xeát, àaánh giaá kïët quaã, hoaåt
àöång cuãa caác nhoám khaác. HS (àaåi diïån nhoám) trònh baây
trûúác lúáp thûá tûå, caác bûúác giaãi vaâ kïët quaã cuöëi cuâng. Caác
nhoám khaác coá thïí phên tñch, böí sung, phaãn biïån, àaánh
giaá hoaåt àöång cuãa nhoám àaä trònh baây, àûa ra caách giaãi,
caách trònh baây khaác ûu viïåt hún,...

GV böí sung, àiïìu chónh, khùèng àõnh kïët quaã, nhêån
xeát, àaánh giaá, ruát kinh nghiïåm hoaåt àöång cuãa caác nhoám.

3. Caác mûác àöå tòm toâi - nghiïn cûáu trong daåy hoåc
giaãi BTVL

Tiïu chñ cú baãn àïí phên mûác àöå theo nùng lûåc nhêån
thûác trong daåy hoåc giaãi BTVL laâ mûác àöå can thiïåp cuãa
GV, mûác àöå tûå lûåc thûåc hiïån cuãa HS.

Bûúác 1. GV yïu cêìu HS tòm hiïíu àïì baâi, xaác àõnh
yïu cêìu cuãa baâi têåp.

Mûác àöå 1: - GV hûúáng dêîn HS xaác àõnh yïu cêìu cuãa
baâi têåp; - GV hûúáng dêîn HS nghiïn cûáu caá nhên/trao
àöíi cùåp àöi/nhoám, xaác àõnh roä vêën àïì cuãa baâi têåp cêìn
giaãi quyïët: Phaãi traã lúâi cêu hoãi naâo (giaãi thñch/dûå àoaán)?
Phaãi xaác àõnh, tñnh toaán àûúåc giaá trõ cuãa nhûäng àaåi lûúång
naâo? Phûúng aán thûåc hiïån thñ nghiïåm xaác àõnh àiïìu
gò?; - GV böí sung vaâ hoaân thiïån.

 Mûác àöå 2: - GV gúåi yá cho HS xaác àõnh yïu cêìu cuãa
baâi têåp; - GV gúåi yá cho HS coá thïí nghiïn cûáu theo caá
nhên/trao àöíi cùåp àöi/nhoám vaâ phaát biïíu, xaác àõnh roä
vêën àïì cuãa baâi têåp cêìn giaãi quyïët: Cêìn traã lúâi cêu hoãi
(giaãi thñch/dûå àoaán) naâo? Phaãi xaác àõnh, tñnh toaán àûúåc
giaá trõ cuãa nhûäng àaåi lûúång naâo? Phûúng aán thûåc hiïån
thñ nghiïåm xaác àõnh àiïìu gò?; - GV nhùæc nhúã, àiïìu chónh
(nïëu thêëy cêìn thiïët).

Mûác àöå 3: - GV yïu cêìu HS xaác àõnh yïu cêìu cuãa baâi
têåp; - HS nghiïn cûáu caá nhên/trao àöíi cùåp àöi/nhoám vaâ
xaác àõnh roä vêën àïì cuãa baâi têåp cêìn giaãi quyïët: Phaãi traã lúâi
cêu hoãi naâo (giaãi thñch/dûå àoaán)? Phaãi xaác àõnh, tñnh
toaán àûúåc giaá trõ cuãa nhûäng àaåi lûúång naâo? Phûúng aán
thûåc hiïån thñ nghiïåm xaác àõnh àiïìu gò?; - GV àiïìu chónh
khi cêìn thiïët.

Bûúác 2. Lêåp cú súã àïí daåy hoåc giaãi baâi têåp.
Mûác àöå 1: - GV hûúáng dêîn, höî trúå HS phên tñch dûä

liïåu àaä biïët trong àïì baâi; - GV hûúáng dêîn, giuáp HS xaác
àõnh cú súã lñ luêån àïí giaãi quyïët vêën àïì.

Mûác àöå 2: - GV àõnh hûúáng, höî trúå HS phên tñch dûä
liïåu àaä biïët trong àïì baâi; - GV àõnh hûúáng, höî trúå HS xaác
àõnh cú súã lñ luêån àïí giaãi quyïët vêën àïì.

Mûác àöå 3: - HS phên tñch dûä liïåu àaä biïët trong àïì baâi.
GV höî trúå khi cêìn thiïët; - HS xaác àõnh cú súã lñ luêån àïí giaãi
quyïët vêën àïì. GV höî trúå khi cêìn thiïët.

Bûúác 3. Xêy dûång tiïën trònh vaâ tiïën haânh daåy hoåc
giaãi baâi têåp.

- Vúái baâi têåp àõnh tñnh: + Mûác àöå 1: GV dêîn dùæt vaâ
nïu caách giaãi quyïët vêën àïì, HS thûåc hiïån; + Mûác àöå 2:
GV duâng cêu hoãi gúåi yá, HS tûå thûåc hiïån; + Mûác àöå 3. HS
tûå thûåc hiïån. GV höî trúå khi cêìn thiïët.

- Vúái baâi têåp àõnh lûúång: + Mûác àöå 1: GV hûúáng dêîn
caách giaãi quyïët vêën àïì, HS thûåc hiïån; + Mûác àöå 2: GV
gúåi yá, HS tûå thûåc hiïån; + Mûác àöå 3: HS tûå thûåc hiïån, GV
höî trúå khi cêìn thiïët.

- Vúái baâi têåp thñ nghiïåm vêåt lñ: + Mûác àöå 1: GV nïu
caách giaãi quyïët vêën àïì, HS thûåc hiïån; + Mûác àöå 2: GV
gúåi yá, HS thûåc hiïån; + Mûác àöå 3: HS tûå thûåc hiïån, GV höî
trúå khi cêìn.

Bûúác 4. Kiïím tra quaá trònh giaãi, biïån luêån kïët quaã,
xaác àõnh cêu traã lúâi, àaáp söë.

Mûác àöå 1: GV coá thïí gúåi yá möåt vaâi cêu hoãi. HS tûå
kiïím tra laåi.

(Xem tiïëp trang 273)
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Mûác àöå 2: GV yïu cêìu HS tûå kiïím tra laåi. GV höî trúå
khi cêìn thiïët.

Bûúác 5: Baáo caáo, trònh baây caách laâm vaâ kïët quaã.
Mûác àöå 1: HS (àaåi diïån nhoám) trònh baây kïët quaã. GV

böí sung, àiïìu chónh, khùèng àõnh kïët quaã, nhêån xeát,
àaánh giaá, ruát kinh nghiïåm hoaåt àöång cuãa caác nhoám.

Mûác àöå 2: HS (àaåi diïån nhoám) trònh baây trûúác lúáp kïët
quaã, traã lúâi nhûäng cêu hoãi liïn quan àïën nöåi dung nghiïn
cûáu do GV, caác nhoám khaác àûa ra, baão vïå sûå àuáng àùæn
cuãa caác kïët luêån khoa hoåc. HS tûå nhêån xeát, àaánh giaá
hoaåt àöång cuãa caá nhên/nhoám mònh, tham gia àaánh giaá,
nhêån xeát nhoám baån. GV böí sung, àiïìu chónh, khùèng
àõnh kïët quaã, nhêån xeát, àaánh giaá, ruát kinh nghiïåm hoaåt
àöång cuãa caác nhoám.

* * *
Trong daåy hoåc theo àõnh hûúáng tòm toâi - nghiïn cûáu,

HS àûúåc traãi nghiïåm nhêån thûác vïì vêën àïì nghiïn cûáu,
àïì xuêët dûå àoaán, tòm toâi, laâm thñ nghiïåm nhû caác nhaâ
khoa hoåc àïí xêy dûång kiïën thûác dûúái sûå giuáp àúä khi cêìn
cuãa GV. Daåy hoåc tòm toâi - nghiïn cûáu giaãi BTVL giuáp
hoåc sinh cuãng cöë kiïën thûác, reân luyïån kô nùng, àùåc biïåt
laâ phaát triïín caác nùng lûåc hoåc têåp.
Taâi liïåu tham khaão
[1] Nguyïîn Àûác Thêm - Nguyïîn Ngoåc Hûng - Phaåm
Xuên  Quïë  (2002).  Phûúng phaáp daåy hoåc Vêåt lñ úã
trûúâng phöí thöng. NXB Àaåi hoåc Sû phaåm.
[2] Lï Vùn Giaáo (2002). Giaáo trònh phûúng phaáp giaãi
baâi têåp vêåt lñ. Trûúâng Àaåi hoåc Sû phaåm Huïë.
[3] Phaåm Hûäu Toâng (2005). Lñ luêån daåy hoåc vêåt lñ úã
trûúâng phöí thöng. NXB Àaåi hoåc Sû phaåm.
[4] Thaái Duy Tuyïn (2007). Phûúng phaáp daåy hoåc
truyïìn thöëng vaâ àöíi múái. NXB Giaáo duåc.
[5] Phaåm Thõ Phuá - Àinh Xuên Khoa (2015). Giaáo
trònh Phûúng phaáp luêån nghiïn cûáu Vêåt lñ. NXB Àaåi
hoåc Vinh.

Daåy hoåc tòm toâi - nghiïn cûáu...
(Tiïëp theo trang 266)

chûác àoaân thïí...) cêìn xêy dûång böå cöng cuå àaánh giaá
phuâ húåp, àaáng tin cêåy. Böå cöng cuå àoá cho pheáp àöëi
chiïëu kïët quaã vúái muåc tiïu àïí biïët mûác àöå tham gia HÀ
traãi nghiïåm cuãa HS.

Àaánh giaá thûúâng thöng qua nhûäng nöåi dung vaâ hònh
thûác sau (xem baãng):

Böå cöng cuå xêy dûång nhûäng tiïu chñ riïng tuyâ àöëi
tûúång, muåc tiïu, nöåi dung, hònh thûác àaánh giaá cuå thïí.
Chùèng haån: Vúái àöëi tûúång caá nhên, viïåc àaánh giaá àïì
cao tñnh tñch cûåc, chuã àöång, saáng taåo. Vúái àöëi tûúång têåp
thïí, viïåc àaánh giaá àïì cao tinh thêìn vaâ kô nùng húåp taác.
Saãn phêím cuãa hoå phaãn aánh quaá trònh tham gia vaâ nhûäng
chuyïín àöíi kinh nghiïåm sau HÀ. Nïn, àaánh giaá cêìn
giuáp HS nhêån thûác àûúåc caác em àaä hoåc thïë naâo, nïn
tiïëp tuåc ra sao àïí khöng ngûâng saáng taåo vaâ phaát triïín.
Noái caách khaác, viïåc àaánh giaá nhùçm muåc àñch phên loaåi,
höî trúå, àõnh hûúáng cho HS hiïíu vaâ àiïìu chónh baãn thên
theo quan niïåm GD cuãa UNESCO: “Hoåc àïí biïët, hoåc àïí
laâm, hoåc àïí cuâng chung söëng, hoåc àïí laâm ngûúâi”.

* * *
HÀ TNST coá vai troâ quan troång trong chûúng trònh

GD phöí thöng. Qua traãi nghiïåm thûåc tïë, HS àûúåc phaát
huy sûác saáng taåo, kô nùng húåp taác, tñch luyä kinh nghiïåm,
tri thûác mïìm àïí ûáng phoá vaâ caãi taåo cuöåc söëng. Möåt söë
nûúác phaát triïín, tiïu biïíu laâ Haân Quöëc àaä thûåc hiïån hiïåu
quaã chûúng trònh TNST vúái phûúng chêm HS laâ trung
têm cuãa HÀ GD. Nùm 2012, theo àaánh giaá cuãa Töí chûác
GD quöëc tïë Pearson, Haân Quöëc àûáng thûá 2 trong baãng
xïëp haång caác nûúác coá nïìn GD töët nhêët thïë giúái (sau
Phêìn Lan). Àiïìu àoá cho thêëy, nhûäng quöëc gia coá nïìn
GD töët nhêët khöng hùèn phaãi coá nïìn kinh tïë giaâu nhêët.
Quan àiïím vaâ phûúng phaáp múái thûåc sûå laâm nïn chêët
lûúång GD. Àoá laâ kinh nghiïåm quyá cho sûå àöíi múái cùn
baãn vaâ toaân diïån GD Viïåt Nam trong nhûäng nùm túái.
kinh nghiïåm vaâ kïë thûâa àoá seä mang laåi nhiïìu kinh nghiïåm
böí ñch cho GD Viïåt Nam.
Taâi liïåu tham khaão
[1] Böå GD-ÀT (2015). Taâi liïåu têåp huêën kô nùng xêy

Nöåi dung Hònh thûác 

 
Sûå chuyïín àöíi 
tri thûác khoa 
hoåc 

Àaánh giaá bùçng phiïëu hoãi (tûå luêån hoùåc 
trùæc nghiïåm). 
Àaánh giaá bùçng baâi viïët thu hoaåch 
Àaánh giaá thöng qua baâi têåp, baâi nghiïn 
cûáu, sûu têìm... 
Àaánh giaá thöng qua saãn phêím HÀ 

Sûå chuyïín àöíi 
tri thûác àúâi söëng 

Àaánh giaá bùçng quan saát, toaå àaâm, trao àöíi 
yá kiïën... 

Sûå chuyïín àöíi 
tri thûác baãn 
thên 

Àaánh giaá bùçng phiïëu tûå àaánh giaá. 
Àaánh giaá bùçng baâi viïët vïì quaá trònh tham 
gia HÀ (höì sú HÀ)... 
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