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1. Möåt söë vêën àïì chung
Hoaåt àöång êm nhaåc (HÀÊN) trong trûúâng mêìm

non goáp phêìn hònh thaânh vaâ phaát triïín nùng lûåc thêím
mô, hònh thaânh thïë giúái quan, nhên sinh quan, lñ tûúãng
söëng laânh maånh, tiïën böå, phuâ húåp vúái quan àiïím, chuêín
mûåc xaä höåi hiïån àaåi cho treã: “Muöën cho con ngûúâi,
trong àoá coá treã em, tiïëp nhêån vaâ caãm thuå àûúåc àêìy àuã
caái àeåp, biïën noá thaânh giaá trõ thêím mô, nùng lûåc thêím
mô thûåc sûå cho mònh, nhêët laâ caái àeåp trong nghïå thuêåt
(thûúâng rêët sêu sùæc) thò rêët cêìn sûå höî trúå cuãa ngûúâi lúán,
cuãa möi trûúâng giaáo duåc (GD), caác thiïët chïë vùn hoáa -
nghïå thuêåt, àùåc biïåt laâ caác nhaâ GD vaâ coi àêy laâ möåt
hoaåt àöång mang tñnh sû phaåm coá yá thûác maâ ngûúâi ta
thûúâng goåi laâ GD thêím mô” [1; tr 79-80].

Treã khuyïët têåt (TKT) laâ àöëi tûúång àang nhêån àûúåc
sûå quan têm úã caác quöëc gia. ÚÃ Viïåt Nam, viïåc phaát
hiïån, chêín àoaán, àaánh giaá, can thiïåp, trõ liïåu vaâ giaáo
duåc hoâa nhêåp (GDHN) cho TKT laâ möåt vêën àïì luön
daânh àûúåc sûå quan têm cuãa xaä höåi. Vúái treã coá nhu
cêìu àùåc biïåt, êm nhaåc (ÊN) giuáp treã giaãm lo lùæng, bêët
an, àöìng thúâi bònh tônh laåi, thû giaän; tùng khaã nùng
têåp trung chuá yá cuäng nhû giuáp treã phaát triïín khaã nùng
giao tiïëp vaâ caác kô nùng (KN) xaä höåi.

Nöåi dung baâi viïët àïì cêåp caác vêën àïì: - TKT vaâ
GDHN; - Hoaåt àöång ÊN vaâ vai troâ cuãa hoaåt àöång ÊN
trong GDHN cho treã khuyïët têåt mêìm non (TKTMN);
- Muåc àñch trõ liïåu ÊN trong GDHN TKTMN; - Möåt söë
giaãi phaáp nêng cao hiïåu quaã sûã duång HÀÊN trong
GDHN cho TKTMN.

2. Möåt söë khaái niïåm cú baãn
2.1. Treã khuyïët têåt vaâ giaáo duåc hoâa nhêåp. Theo

Luêåt Ngûúâi khuyïët têåt taåi Àiïìu 2: “Ngûúâi khuyïët têåt laâ
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ngûúâi bõ khiïëm khuyïët möåt hoùåc nhiïìu böå phêån cú thïí
hoùåc bõ suy giaãm chûác nùng àûúåc biïíu hiïån dûúái daång
têåt khiïën cho lao àöång, sinh hoaåt, hoåc têåp gùåp khoá khùn”
[2; tr 1].

Cuäng theo Luêåt naây, taåi Àiïìu 2: “GDHN laâ phûúng
thûác GD chung ngûúâi khuyïët têåt vúái ngûúâi khöng khuyïët
têåt trong cú súã GD” [2; tr 1]. Búãi vêåy, GDHN cho treã
TKT trong trûúâng mêìm non cuäng chñnh laâ phûúng
thûác GD chung treã TKT vúái treã khöng khuyïët têåt theo
phûúng thûác GDHN taåi trûúâng mêìm non.

TKT coá thïí tham gia caác hoaåt àöång nhû moåi thaânh
viïn khaác trong cöång àöìng. Tuy nhiïn, treã coá àûúåc
tham gia caác hoaåt àöång àoá àïí thïí hiïån vaâ phaát triïín caác
tiïìm nùng cuãa baãn thên hay khöng coân tuây thuöåc phêìn
lúán vaâo sûå taåo àiïìu kiïån cuãa cöång àöìng vaâ toaân xaä höåi.
Àïí töìn taåi vaâ phaát triïín, TKT coá nhûäng nhu cêìu nhû moåi
treã em khaác, göìm: nhu cêìu vïì thïí chêët (ùn, mùåc, úã);
nhu cêìu àûúåc an toaân (àûúåc che chúã); nhu cêìu xaä höåi
(àûúåc giao lûu, tiïëp xuác vúái nhûäng ngûúâi xung quanh);
nhu cêìu àûúåc quan têm vaâ tön troång; nhu cêìu phaát
triïín nhên caách.

2.2. ÊN vaâ hoaåt àöång ÊN trong GDHN úã trûúâng
mêìm non:

- ÊN: Laâ nghïå thuêåt duâng êm thanh vaâ nhõp àiïåu
àïí diïîn taã tû tûúãng vaâ tònh caãm cuãa con ngûúâi.

- Hoaåt àöång ÊN trong trûúâng mêìm non: Laâ hoaåt
àöång nghïå thuêåt coá taác duång GD thêím mô, taåo nïn
àúâi söëng vùn hoáa laânh maånh, goáp phêìn phaát triïín trñ
tuïå vaâ thïí chêët cho treã. Hoaåt àöång naây chiïëm möåt thúâi
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lûúång khaá lúán cuãa treã trong trûúâng mêìm non, búãi ÊN
àûúåc coi laâ möåt trong nhûäng phûúng tiïån taåo nïn sûå
hònh thaânh vaâ phaát triïín nhên caách toaân diïån cho treã.

- Nhiïåm vuå cuãa töí chûác HÀÊN úã trûúâng mêìm non
laâ: + GD cho treã loâng yïu ÊN, biïët caãm thuå ÊN thöng
qua caác HÀÊN phong phuá, taåo àiïìu kiïån cho sûå hònh
thaânh thõ hiïëu ÊN úã treã, giuáp treã biïët lûåa choån, biïët nhêån
xeát, àaánh giaá taác phêím, biïët biïíu diïîn úã mûác àöå cú
baãn; + Daåy treã nhûäng KN cú baãn, àún giaãn vaâ thoái
quen trong caác daång HÀÊN nhû: ca haát, nghe nhaåc,
vêån àöång theo nhaåc, muáa, troâ chúi ÊN vaâ biïíu diïîn;
+ Phaát triïín úã treã nùng lûåc caãm thuå vaâ phaát huy tñnh
tñch cûåc saáng taåo khi tham gia caác HÀÊN.

- ÊN trong GDHN: Khaái niïåm chuã chöët àûúåc nhùæc
àïën trong quaá trònh trõ liïåu bùçng ÊN, àoá laâ sûå hoaâ húåp.
Theo nhûäng caách thûác khaác nhau cuãa têët caã caác nïìn
ÊN thïë giúái, sûå hoaâ êm cuãa ÊN phaãi lñ giaãi àûúåc sûå haâi
hoaâ cuãa vuä truå, cuãa tûå nhiïn vaâ sûå haâi hoaâ cuãa con
ngûúâi. Chñnh vò thïë, möåt êm sùæc phong phuá, möåt giai
àiïåu àeåp, möåt nhõp àiïåu phêën khñch àïìu laâ phûúng tiïån
quyá baáu giuáp treã hoaâ húåp vúái chñnh baãn thên mònh vaâ
vúái thïë giúái. Àêy chñnh laâ vai troâ thûåc sûå, sêu sùæc cuãa trõ
liïåu ÊN. ÊN töìn taåi theo caách thûác naây coá yá nghôa àùåc
biïåt trong chûäa trõ nhûäng töín thûúng, nhûäng röëi loaån vïì
tinh thêìn vaâ thïí xaác úã TKT.

2.3. Vai troâ cuãa hoaåt àöång ÊN trong GDHN
cho TKTMN. ÊN coá sûác hêëp dêîn kò laå, coá taác àöång
maånh meä laâm cho con ngûúâi töët àeåp hún, trong saáng
hún. ÊN trûåc tiïëp taác àöång vaâo têm höìn, yá thûác con
ngûúâi, àûúåc con ngûúâi caãm thuå möåt caách tinh tïë theo
tûâng hoaân caãnh, tûâng lûáa tuöíi.

Trong chûúng trònh GD mêìm non, HÀÊN laâ möåt
hoaåt àöång gêìn guäi àûúåc treã yïu thñch, laâ nguöìn caãm
hûáng maånh meä àïí treã caãm thuå àûúåc caái hay caái àeåp
cuãa nghïå thuêåt vaâ tñch cûåc tham gia vaâo caác hoaåt
àöång. Sûå hònh thaânh möëi quan hïå giûäa treã vúái ÊN
nhùçm phaát triïín úã treã khaã nùng lônh höåi vaâ caãm thuå caái
àeåp; phên biïåt àûúåc caái hay, caái dúã; biïët hoaåt àöång
àöåc lêåp vaâ saáng taåo khi tiïëp xuác vúái caác daång HÀÊN
khaác nhau. Têët caã treã mêìm non trong àoá coá TKT àïìu
yïu thñch ÊN, caác em muöën àûúåc hoâa mònh vaâo nhûäng
baâi haát nhñ nhaãnh, höìn nhiïn, nhûäng àiïåu muáa mïìm
maåi, nhûäng troâ chúi ÊN ngöå nghônh àaáng yïu. HÀÊN
giuáp treã mêìm non noái chung, TKT noái riïng thoãa maän
àûúåc nhu cêìu àoá vaâ giuáp caác em phaát triïín möåt caách
toaân diïån caác mùåt nhên caách.

Vúái treã em, ÊN nhû doâng sûäa meå nuöi dûúäng tinh
thêìn, nhû nhõp cêìu nöëi têm thûác treã vúái nhûäng baâi
hoåc vïì cuöåc söëng. Treã caãm nhêån sûå kò diïåu cuãa êm
thanh ÊN nhû caãm nhêån sûå ngoåt ngaâo, êu yïëm cuãa
ngûúâi meå... Nhûäng giai àiïåu trêìm böíng, sûå phong

phuá cuãa caác êm hònh tiïët têëu, sûå àa daång cuãa caác thïí
loaåi ÊN... àaä àûa treã vaâo thïë giúái caái àeåp möåt caách
hêëp dêîn vaâ lñ thuá. Nhûäng nghiïn cûáu gêìn àêy cho
thêëy, GDÊN khöng chó àem laåi sûå phaát triïín nhên
caách vaâ nhûäng KN xaä höåi, maâ coân giuáp treã phaát triïín
nhûäng nùng lûåc trong nhiïìu lônh vûåc khaác nhû: Toaán,
khoa hoåc, khaã nùng ngön ngûä... Coá thïí noái, GDÊN
giuáp treã thöng minh, nhanh nheån vaâ trúã thaânh nhûäng
nhên caách töët hún.

ÊN coá sûác lay àöång têm höìn maånh meä, ÊN chên
chñnh, coá giaá trõ nghïå thuêåt àñch thûåc seä caãm hoáa moåi
ngûúâi cuâng hûúáng túái caái àeåp. Nhûäng hònh aãnh mang
tñnh biïíu tûúång vïì caái àeåp têm höìn, nhên caách, àaåo
àûác... àûúåc thïí hiïån roä trong caác baâi haát, vñ duå nhû:
“Hoa trûúâng em”; “Chaáu veä öng mùåt trúâi“; “Chaáu yïu
baâ“; “Cö vaâ meå“; “Taåm biïåt buáp bï“; “Con chim vaânh
khuyïn“... Nhûäng hònh aãnh àoá àaä nuöi dûúäng cho têm
höìn treã sûå nhêån thûác vïì caái àeåp, àïí tûâ nhêån thûác caái àeåp
möåt caách khaách quan ài vaâo chiïìu sêu thïë giúái chuã
quan cuãa treã.

ÊN coá sûå löi cuöën TKT möåt caách maånh meä vò noá
vûúåt qua ngön ngûä, àûa TKT àïën thïë giúái xuác caãm, tònh
caãm; ÊN coá thïí ùn sêu vaâo tiïìm thûác vaâ thûåc sûå àaä
chaåm túái têm höìn cuãa TKT; coá sûác cuöën huát vaâ thêm
nhêåp vaâo nöåi têm giuáp TKT biïíu hiïån niïìm vui, naãy sinh
nhu cêìu giao tiïëp, phaát triïín ngön ngûä, tùng khaã nùng
têåp trung chuá yá,...

ÊN giuáp tùng haânh vi mong muöën vaâ mang àïën
niïìm vui cho TKT, mang laåi nhûäng thay àöíi trong
haânh vi xaä höåi vaâ khaã nùng nhêån thûác chó thöng qua
viïåc cho treã lùæng nghe vaâ àung àûa cú thïí theo giai
àiïåu cuãa möåt baãn nhaåc hay möåt baâi haát àún giaãn ngùæn
goån àûúåc lùåp ài lùåp laåi, trong möåt khoaãng thúâi gian
nhêët àõnh. Àiïìu naây giöëng nhû möåt caách chúi cuãa
TKT. ÊN vui tûúi, êm sùæc hoâa quyïån giûäa tûå nhiïn vaâ
con ngûúâi seä giuáp TKT tûå giaãi toãa nhûäng lo lùæng, bêët
an, laâm treã quïn ài nhûäng àau àúán do nhûäng töín
thûúng vïì thûåc thïí nïëu coá.

3. Trõ liïåu ÊN trong GDHN TKTMN
3.1. Khaái niïåm vïì liïåu phaáp ÊN. Trong thêåp

niïn àêìu phaát triïín nghïì nghiïåp, cuöën saách mang
tïn “Liïåu phaáp ÊN laâ möåt nghïì nghiïåp” (Höåi Quöëc
gia vïì Liïåu phaáp ÊN, Hoa Kò, 1960) àaä àõnh nghôa:
“Liïåu phaáp ÊN laâ sûå aáp duång khoa hoåc nghïå thuêåt
ÊN àïí àaåt caác muåc àñch àiïìu trõ. Àoá laâ sûå súã hûäu ÊN
vaâ baãn thên nhaâ trõ liïåu àïí taác àöång túái nhûäng thay
àöíi haânh vi”. Hai thêåp niïn sau, khi nghïì nghiïåp àaä
phaát triïín àaáng kïí, trong cuöën saách: “Nghïì nghiïåp
trong liïåu phaáp ÊN” (Höåi Quöëc gia vïì liïåu phaáp ÊN,
1980) àaä miïu taã liïåu phaáp ÊN nhû sau:“Liïåu phaáp
ÊN laâ sûã duång ÊN trong viïåc thûåc hiïån muåc tiïu àiïìu
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trõ: phuåc höìi, duy trò vaâ phaát triïín sûác khoãe têm thêìn
vaâ cú thïí. Àoá laâ sûå aáp duång coá hïå thöëng vïì ÊN, do
nhûäng nhaâ trõ liïåu ÊN trûåc tiïëp thûåc hiïån trong möåt
möi trûúâng ÊN, dêîn àïën nhûäng thay àöíi mong muöën
vïì haânh vi. Nhûäng thay àöíi nhû vêåy laâm cho caá nhên
coá khaã nùng hiïíu biïët sêu sùæc hún vïì baãn thên vaâ
thïë giúái xung quanh, àïí thaânh cöng trong àiïìu chónh
xaä  höåi  thñch  húåp  hún.  Nhaâ  trõ  liïåu  ÊN  chuyïn
nghiïåp tham gia viïåc phên tñch caác vêën àïì caá nhên
vaâ hònh thaânh trong àêìu nhûäng muåc tiïu àiïìu trõ
chung trûúác khi àùåt kïë hoaåch vaâ tiïën haânh caác hoaåt
àöång ÊN chuyïn biïåt. Àõnh kò àaánh giaá àïí xaác àõnh
hiïåu quaã cuãa quy trònh cöng viïåc àaä laâm [3; tr 14].

3.2. Muåc àñch cuãa trõ liïåu ÊN trong GDHN TKT.
TKT cuäng coá nhûäng nhu cêìu vaâ nùng lûåc riïng cuãa
mònh. Hiïån nay trïn thïë giúái coá rêët nhiïìu phûúng phaáp
can thiïåp vaâ trõ liïåu cho TKT, trõ liïåu cho TKT bùçng ÊN
cuäng laâ möåt trong nhûäng phûúng phaáp mang laåi hiïåu
quaã nhêët àõnh.

Muåc àñch cuãa trõ liïåu ÊN laâ thay àöíi caãm xuác, yá
nghô cuãa TKT theo chiïìu hûúáng tñch cûåc, gia tùng trñ
nhúá, phuåc höìi vaâ phaát triïín khaã nùng giao tiïëp xaä höåi,
giuáp TKT coá tinh thêìn laåc quan, can àaãm hún khi
phaãi chöëng choåi vúái nhûäng nöîi àau vïì tinh thêìn hay
thïí xaác. Búãi vêåy, trõ liïåu hoaåt àöång bùçng ÊN hûúáng túái
laâm giaãm búát caác haânh vi bêët thûúâng, phaát triïín caác
KN giao tiïëp vaâ KN xaä höåi cho TKT thöng qua HÀÊN;
tùng sûå têåp trung vaâ chuá yá, tùng sûå cöë gùæng nöî lûåc àïí
giao tiïëp vúái ngûúâi khaác (phaát êm, cûã chó, haânh àöång
vaâ tûâ vûång), giaãm lo êu; giuáp TKT nhêån thûác roä hún
vïì cú thïí vaâ sûå phöëi húåp vêån àöång. Àiïím nhêën trong
sûå taác àöång cuãa ÊN laâ taåo ra möåt phaãn ûáng úã treã, vaâ
múã ra möåt kïnh giao tiïëp hûäu hiïåu. Nhûäng êm thanh
àûúåc taåo ra vaâ àûúåc lônh höåi, chuáng ta vaâ treã àaä coá
thïí bùæt àêìu möåt cuöåc àöëi thoaåi, möåt sûå trao àöíi, möåt
sûå dêîn dùæt nhùçm phaá vúä nhûäng raâo caãn trong giao
tiïëp. Búãi vêåy, trõ liïåu ÊN trong GDHN cho TKTMN
giuáp treã tham gia vaâo caác hoaåt àöång möåt caách vui veã
maâ khöng caãm thêëy bõ aáp lûåc nhû möåt nhiïåm vuå hoåc
têåp; taåo bêìu khöng khñ an toaân, tñch cûåc vaâ tônh têm
cho treã; giuáp treã nêng cao khaã nùng têåp trung chuá yá.
Noái caách khaác, trõ liïåu ÊN laâ möåt liïåu phaáp àem laåi
hiïåu quaã cao vaâ cêìn thiïët àöëi vúái TKT, búãi treã coá thïí
sûã duång ÊN nhû möåt caách thûác biïíu àaåt vaâ giao tiïëp
vúái thïë giúái xung quanh.

3.3. Nöåi dung  töí chûác hoaåt àöång ÊN  trong
GDHN cho TKTMN. Nöåi dung töí chûác hoaåt àöång ÊN
cho TKT bao göìm: laâm quen vúái viïåc nghe nhaåc, hoåc
haát, nhaãy muáa theo nhaåc, tham gia troâ chúi ÊN; thïí
hiïån sûå saáng taåo khi tham gia caác hoaåt àöång ÊN vaâ
hûúãng ûáng möåt caách nöìng nhiïåt.

Àïí giuáp TKT nêng cao khaã nùng giao tiïëp xaä höåi,
trong caác buöíi trõ liïåu ÊN cú thïí TKT coá nhûäng chuyïín
àöång lùæc lû theo nhaåc; cho TKT têåp trung xung quanh
möåt duång cuå ÊN, àïí treã lùæng nghe, ï a hoùåc haát theo
nhûäng lúâi baâi haát àún giaãn seä laâm tùng sûå tûúng taác
úã TKT.

- Nghe nhaåc: Lûåa choån caác baâi haát, laân àiïåu dên
ca, baâi haát àöìng dao hoùåc nhûäng baãn nhaåc khöng lúâi
coá giai àiïåu hay, phuâ húåp vúái treã cho treã nghe àïí tùng
sûå têåp trung chuá yá vaâ taåo àiïìu kiïån cho treã àûúåc giao
tiïëp vúái moåi ngûúâi xung quanh, phaát triïín caãm xuác vaâ
phaát triïín caãm giaác vêån àöång.

- Haát: Lûåa choån caác baâi haát phuâ húåp vúái treã, baâi haát
coá giai àiïåu hay dïî nghe, dïî thuöåc, vúái tñnh chêët ÊN
höìn nhiïn, trong saáng, ngöå nghônh, vui tûúi... têåp cho
treã haát theo nhoám hoùåc haát caá nhên: Kïët húåp giûäa
nhûäng nguyïn êm vaâ phuå êm, coá sûå höî trúå nhõp thúã.
Haát vaâ haát noái (chanting): Haát kiïíu thaánh ca, haát nhõp
àïìu àïìu, tuång kinh, haát àöìng giao...

Vêån àöång theo nhaåc: Muáa, vêån àöång minh hoåa
theo baâi haát, baãn nhaåc, vêån àöång saáng taåo, luyïån têåp
nhõp àiïåu vaâ caác kô thuêåt bùæt chûúác.

Troâ chúi ÊN: Caác troâ chúi ÊN phaát triïín tai nghe,
phaát triïín trñ nhúá ÊN, troâ chúi kïët húåp vúái caác duång cuå
ÊN hoùåc thao taác trïn nhaåc cuå: Sûã duång caác kô thuêåt
bùæt chûúác hoùåc ûáng taác. Coá thïí laâ hònh thûác hoaåt àöång
nhoám hoùåc möåt treã vúái möåt nhaâ trõ liïåu.

Hoaåt àöång biïíu diïîn: Töí chûác cho treã àûúåc tham
gia biïíu diïîn ÊN trong nhoám treã hoùåc caá nhên treã,
giuáp treã tûå tin khi hoâa nhêåp vaâ nêng cao KN giao tiïëp.

4. Möåt söë biïån phaáp nêng cao hiïåu quaã sûã
duång hoaåt àöång ÊN trong GDHN cho TKTMN

4.1. Xêy dûång nöåi dung, chûúng trònh töí chûác
hoaåt àöång ÊN trong GDHN cho TKTMN dûåa trïn
nhu cêìu, nùng lûåc, cú súã kinh tïë, vùn hoáa, GD xaä
höåi. Nhu cêìu àûúåc sinh ra do sûå taác àöång cuãa caã yïëu töë
bïn trong lêîn yïëu töë bïn ngoaâi. Nhu cêìu coá thïí trúã
thaânh àöång lûåc thuác àêíy con ngûúâi haânh àöång búãi nhûäng
kñch thñch bïn ngoaâi vaâ chuáng ta luön cöë gùæng àïí thoãa
maän nhûäng nhu cêìu àoá. Nhûng àöëi vúái TKT nhu cêìu
cuãa caác em bõ chi phöëi rêët nhiïìu do möi trûúâng söëng vaâ
thïí traång cuãa möîi em. Vñ duå: Möåt treã bõ khuyïët têåt vêån
àöång phaãi sûã duång naång laâm duång cuå höî trúå cho viïåc ài
laåi thò khi nhòn thêëy baån beâ cuâng trang lûáa vui chúi, chaåy
nhaãy seä khiïën cho treã khao khaát àûúåc di chuyïín nhanh
hún, maånh meä hún.

Têët caã treã em àïìu coá thïí hoåc àûúåc, hoåc theo
nhiïìu caách khaác nhau vaâ coá nhûäng nùng lûåc khaác
nhau trong möåt lônh vûåc naâo àoá. Haäy nhòn nhêån
moåi treã em àïìu coá khaã nùng, khaã nùng àoá thïí hiïån
úã caác mùåt, caác lônh vûåc khaác nhau tûâ àoá giuáp caác
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nhaâ GD coá thïí aáp duång phûúng phaáp daåy hoåc phuâ
húåp vúái àöëi tûúång, chuá yá túái caác hònh thûác töí chûác
hoaåt àöång, àa daång hoáa nöåi dung vaâ chûúng trònh
hoåc têåp. Vñ duå: nïëu treã bõ khiïëm khuyïët àöi chên
haäy àïí treã àûúåc laâm moåi thûá bùçng àöi tay cuãa mònh,
treã coá thïí àaân, haát...

Möåt xaä höåi hoåc têåp àoâi hoãi trûúâng, lúáp àûúåc xêy
dûång àuáng tiïu chuêín hún, caác thiïët bõ daåy hoåc, baãng,
baân ghïë, trang thiïët bõ töët hún, hiïån àaåi hún. TKT àûúåc
àïën trûúâng, möi trûúâng lúáp hoåc cêìn phaãi phuâ húåp vúái
nhu cêìu, sinh hoaåt cuãa caác em vaâ cêìn àûúåc tiïëp cêån
caác phûúng tiïån hoåc têåp tûâ phöí thöng àïën hiïån àaåi,
tham gia caác hònh thûác GD khaác nhau möåt caách bònh
àùèng, dên chuã, cöng bùçng. Àïí TKT àûúåc tham gia
vaâo caác HÀÊN möåt caách bònh àùèng àoâi hoãi phaãi coá
nhûäng phûúng tiïån, àöì duâng, duång cuå ÊN phuâ húåp vúái
tûâng àöëi tûúång TKT.

4.2. Kïët húåp vïì mùåt têm lñ hoåc vúái viïåc töí chûác
hoaåt àöång ÊN trong GDHN cho TKTMN. TKT vêån
àöång khoá àaåt àûúåc nhûäng traãi nghiïåm nhû möåt àûáa
treã bònh thûúâng khaác. Chùèng haån, treã khöng coá caãm
giaác moãi chên nïëu treã àoá bõ baåi liïåt àöi chên vaâ khöng
thïí ài laåi àûúåc; treã khöng thïí leo treâo nïn khöng coá
caãm giaác vïì àöå cao vaâ lêëy thùng bùçng cuãa cú thïí...

Tûâ nhûäng vêën àïì liïn quan àïën hoaåt àöång nhêån
thûác vaâ têm sinh lñ cuãa treã maâ viïåc töí chûác HÀÊN cho
TKT vêån àöång cêìn lûu yá nhûäng àiïìu sau: - Phaát huy
töëi àa khaã nùng nghe vaâ caãm thuå ÊN; - Phaát êm roä lúâi,
haát àuáng lúâi baâi haát; - Àïì cao nhûäng mö hònh hoåc têåp
múã, khúi gúåi sûå tòm toâi, quan saát, hoåc hoãi cuãa caác em
àïí phaát huy khaã nùng saáng taåo cuãa TKT; - Traánh caác
hònh thûác vêån àöång theo nhaåc quaá maånh, nïn lûåa
choån caác caách vêån àöång nheå nhaâng vaâ phuâ húåp vúái
tûâng àöëi tûúång tham gia; tñch cûåc cho treã àûúåc hoaåt
àöång vúái möåt duång cuå ÊN hoùåc möåt nhaåc cuå phuâ húåp,
búãi duång cuå ÊN vöën laâ möåt àöëi tûúång hêëp dêîn vúái TKT,
noá seä trúã thaânh möåt àiïím tiïëp xuác chung trong möëi
quan hïå tûúng taác giûäa nhaâ trõ liïåu vaâ treã; - Thûúâng
xuyïn cho treã àûúåc HÀÊN thöng qua caác troâ chúi ÊN
vaâ hoaåt àöång biïíu diïîn.

4.3. Vêån duång phûúng phaáp, nêng cao chêët
lûúång töí chûác hoaåt àöång ÊN trong GDHN cho
TKTMN. Vêån duång phûúng phaáp cuãa Montessori
“Chêëp nhêån sûå phaát triïín duy nhêët cuãa möîi treã vaâ cho
pheáp treã phaát triïín theo khaã nùng riïng, thúâi gian riïng”.
Caách tiïëp cêån kiïën thûác dûåa trïn khaã nùng cuãa caá
nhên treã. Vñ duå: cuâng cho treã nghe vaâ caãm thuå ÊN àöëi
vúái nhûäng baãn nhaåc àûúåc viïët úã nhõp 2/4 nhûng àûa
ra 2 baâi têåp úã 2 mûác àöå khaác nhau:

Vñ duå baâi haát: “Chaáu yïu baâ” - Nhaåc vaâ lúâi: Xuên
Giao (aáp duång cho nhûäng treã úã mûác àöå chêåm).

Vñ duå baâi haát: “Hoâa bònh cho beá” - Nhaåc vaâ lúâi: Huy
Trên (aáp duång cho nhûäng treã úã mûác àöå khaá).

Vêån duång phûúng phaáp cuãa Kodaly: sau khi treã
àaä nùæm àûúåc nhûäng kiïën thûác vaâ KN cú baãn thò giaáo
viïn (GV) seä nêng cao khaã nùng cho treã úã nhûäng
hònh thûác saáng taåo phuâ húåp. Vñ duå: cho treã tûå ï a möåt
giai àiïåu ÊN hoùåc coá thïí saáng taåo tiïëp neát giai àiïåu
cho trûúác.

Phûúng phaáp Orff-Schulwerk dûåa trïn nïìn taãng
khai thaác vaâ phaát triïín nùng lûåc ÊN thöng qua khaã
nùng  vui  chúi  têåp  thïí  vaâ  vêån  àöång. Theo  Orff-
Schulwerk: ÊN töìn taåi àa thaânh phêìn maâ khöng riïng
reä. Nghôa laâ ÊN phaãi gùæn kïët vúái àöång taác, vêån àöång,
vuä àiïåu vaâ noái - xûúáng theo vêìn àiïåu. Vñ duå hònh thûác
noái theo nhõp àiïåu cuãa nhûäng baâi àöìng dao:

Viïåc töí chûác HÀÊN trong trûúâng mêìm non phaãi
taåo ra möi trûúâng àïí TKT àûúåc tham gia vaâ traãi nghiïåm
thöng qua caác hoaåt àöång nhû: ca haát, nghe nhaåc, vêån
àöång theo nhaåc, muáa, troâ chúi ÊN, tham gia trong caác
hoaåt caãnh àoáng vai vaâ biïíu diïîn...; giuáp TKT biïët tûå
nhêån xeát, trao àöíi vaâ noái lïn nhûäng caãm xuác cuãa mònh
vïì yá nghôa lúâi ca, vïì giai àiïåu, nhõp àiïåu, vïì tñnh chêët
ÊN; taåo cho TKT nhûäng ham thñch àïí dêìn dêìn hònh
thaânh úã treã nhu cêìu vaâ thõ hiïëu ÊN töët àeåp.

Cêìn thûúâng xuyïn àöång viïn, khuyïën khñch TKT,
tuyïåt àöëi khöng chï traách maâ phaãi tön troång treã, nheå
nhaâng sûãa sai cho TKT; phaãi chuá yá quan saát, mûác àöå
vaâ khaã nùng hoaåt àöång xem treã coá hûáng thuá hoaåt
àöång hay khöng àïí coá hûúáng giaãi quyïët, tòm caách àûa
TKT hoaâ nhêåp vúái baån beâ, dêìn dêìn cho TKT quan
têm, thñch thuá vúái caác HÀÊN hún.

4.4. Xêy dûång àöåi nguä GV coá kiïën thûác, KN töí
chûác hoaåt àöång ÊN vûäng vaâng  trong GDHN cho
TKTMN. GV coá vai troâ àùåc biïåt quan troång trong cöng
taác chùm soác, GD TKT. GV laâ ngûúâi trûåc tiïëp töí chûác,
thûåc hiïån têët caã caác hoaåt àöång chùm soác vaâ GD trong
nhaâ trûúâng nhùçm àaåt àûúåc muåc tiïu àaä àïì ra àöëi vúái
TKT thuöåc lúáp hoåc cuãa mònh hoùåc laâ mön hoåc maâ mònh
phuå traách. Àïí töí chûác töët HÀÊN cho TKT, GV cêìn phaãi
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àûúåc  trau  döìi  nhûäng  nùng  lûåc  vaâ  phêím  chêët  nhû
sau: Trang bõ kiïën thûác chuyïn mön; trau döìi nhûäng
kiïën thûác, KN trong viïåc daåy hoåc cho TKT; àùåc biïåt laâ
kiïën thûác töíng quaát vïì caác mön “Têm lñ hoåc”, “GD àùåc
biïåt”, “Sûác khoãe têm thêìn”, xêy dûång vaâ thûåc hiïån kïë
hoaåch caá nhên cho TKT; GV cêìn thûúâng xuyïn àöíi
múái phûúng phaáp daåy hoåc vaâ töí chûác caác hoaåt àöång; taåo
nïn nhûäng giúâ hoåc löi cuöën, thu huát treã; töí chûác, xêy
dûång voâng kïët nöëi baån beâ cho TKT; xêy dûång cú súã vêåt
chêët, trang thiïët bõ vaâ àöì duâng hoåc têåp. Bïn caånh àoá,
GV cêìn coá caác KN thûåc haânh ÊN nhû: Àaân, haát, vêån
àöång theo nhaåc, biïíu diïîn vaâ töí chûác troâ chúi ÊN möåt
caách thaânh thaåo. Do àoá, xêy dûång àöåi nguä GV coá kiïën
thûác cú baãn vïì GD ÊN cho TKT vaâ coá nhûäng phêím
chêët noái trïn laâ möåt nhiïåm vuå quan troång trong sûå nghiïåp
GD nghïå thuêåt noái riïng, sûå nghiïåp GD noái chung.

* * *
HÀÊN àem àïën cho TKT nhûäng caái àeåp, sûå tiïën böå

vaâ nheå nhaâng phï phaán nhûäng caái xêëu, taåo cho treã möåt
traång thaái têm höìn hïët sûác thanh thaãn, höìn nhiïn vaâ
trong saáng. Khi tham gia HÀÊN vúái cö, vúái baån úã lúáp,
TKT tòm àûúåc niïìm vui, sûå höìn nhiïn, nhñ nhaãnh theo
àuáng àùåc àiïím têm sinh lñ cuãa mònh. Viïåc sûã duång
ÊN àïí trõ liïåu cho TKT laâ möåt caách laâm hiïåu quaã, giuáp
TKT thû giaän, phaát triïín KN giao tiïëp - xaä höåi, àiïìu chónh

haânh vi; àöìng thúâi giuáp chuáng ta tiïëp cêån, tûúng taác vaâ
hiïíu hún vïì TKT. 

Töí chûác HÀÊN trong GDHN cho TKTMN cêìn àûúåc
xaä höåi hoaá möåt caách triïåt àïí, mûác àöå xaä höåi hoaá caâng
cao thò hiïåu quaã GD caâng lúán. Ngoaâi HÀÊN úã trûúâng,
gia àònh cuäng phaãi laâ möåt möi trûúâng sinh hoaåt ÊN
laânh maånh, thûúâng xuyïn cho TKT àûúåc cuâng tham
gia vaâ traãi nghiïåm àïí caác em nhanh àûúåc hoâa nhêåp
trong cöång àöìng. Marianne Wiersema - Horus/Muziek
Speciaal àaä noái “GD ÊN theo möåt caách àùåc biïåt laâ möåt
moán quaâ àùåc biïåt cho treã coá nhu cêìu àùåc biïåt”.
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khaác nhau phuâ húåp vúái àùåc àiïím hoåc têåp cuãa caác
em. Àïí quaá trònh DH àaåt kïët quaã töët, GV cêìn têåp
trung khai thaác KTDH mang yïëu töë “hònh aãnh hoáa
kiïën thûác” vaâ coá KN sûã duång song ngûä (NNKH vaâ
tiïëng Viïåt) àïí thu huát sûå chuá yá vaâ taåo hûáng thuá hoåc
têåp cho HS. Trïn àêy laâ möåt söë KTDH àaä àûúåc aáp
duång trong thûåc tïë giaãng daåy vaâ mang laåi nhûäng kïët
quaã tñch cûåc. 
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Möåt söë kô thuêåt daåy hoåc hiïåu quaã...
(Tiïëp theo trang 108)

Sû phaåm Trung ûúng seä laâ möåt hûúáng ài àöåt phaá, goáp
phêìn thaáo gúä nhûäng töìn taåi naây.

Àïì aán cuäng khùèng àõnh thïm nùng lûåc hoaåt àöång
cuãa caác GV tham gia vaâo hoaåt àöång giaáo duåc àùåc biïåt;
tùng cûúâng sûå tham gia, chia seã kinh nghiïåm cuãa caác
GV,... trong Trûúâng. Mö hònh naây múã ra triïín voång
HS àiïëc sau khi hoåc hïët trung hoåc phöí thöng coá thïí thi
vaâo caác khoa àaâo taåo nghïì nghiïåp trònh àöå trung cêëp,
cao àùèng cuãa nhaâ trûúâng. 
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Daåy hoåc cho hoåc sinh àiïëc...
(Tiïëp theo trang 112)




