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Abstract: Formal lifestyle education is an important task of buiding a strong military force, enhancing disciplines and formal manners and sense
of ready-to-fight and task fulfilment. Therefore, education reform in military universities has been much interested by government with aim to improve
quality of formal lifestyle education for military personnel to meet requirements of socio-economic development and national defence in current period.
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1. Giao duc n'ip s6ng chinh quy (NSCQ) cho
hoc virn (HV) U cac nha trGdng quén adi va
nhang vén ar aut ra

Giao duc NSCQ la néi dung cu ban, quan trong
trong x€y ding chinh quy cua quén adi nhén dén
Vit Nam giai aoan hith nay. A8y la nhing aoi hoi
khach quan cua qua trinh x€y ding quén adi cach
mang, chinh quy, tinh nhuT, ting badc hith aai, gop
phén lam cho quén adi ludn co st thdng nhét cao Vi
chinh trf, tO tOUng va to chiic; néng cao tinh ki luét va
tac phong chinh quy, tao cu su, tith ar ving chuic
néng cao chétl0dng tdng hdp, trinh ad stin sang chitn
aéu vaslic manh chith aéu, stin sang nhén va hoan
thanh nhitm vutrong moi tinh huéng. Nhén th(ic aung
aun v tém quan trong cua NSCQ, nhling num qua,
Aang, Nha nQtic va quén adi ta aa khéng ngding aoi
mUi ndi dung, chiing trinh giao duc nhim néng cao
chétlng giao duc NSCQ, gop phén phattritnnhén
cach quén nhén tridc nhdng yTu céu mui.

Nha triting quén adi la trung tém aao tao can bo
caccépchoquénadi, lantiNSCQluénaldcthThiin
0 mdc cao nhét. Muc tiTu dao tao cua nha trQlng
guén adi la aao tao chlic danh Kit hip vii aao tao
trinh a6 hoc vén tldng Gng. HV sau khi tét nghitp ra
trQting, khong ché la ngQdi chi huy, nha quan I, nha
chuytn mén, ki thuét ma con la nha sG pham thic
hivn nhitm vu huén luyin - giao duc, hinh thanh va
phat trith nhén cach cho bd adi U cac quén, binh
chung khac nhau. Do ao, brn canh nhiing kith thic,
kb ning ngh nghirp, HV sau khi ra trQing phai la
nhdng ngdui can bd co nhiing phém chét nhén cach
méu miic, co NSCQ, th(c slilatém gliing sang cho
can bo, chivn sitrong adn vi noi theo. Vivéy, ngay tQ
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khi con hoc tép U cac nha triiding, ho phai adlc giao
duc, ren luyth xéy d0ng, hinh thanh adtc thoi quen
VI'NSCQ mét cach viing chiic. NSCQ cua HV trong
cac nha triing quén adi la nhing thoi quen, hanh vi
Ong x0 cua HV theo nhiing chuén mdc, quy tic sinh
hoat xa héi, cac quy ainh phap luét cua Nha nddc,
céu giao duc va aao tao cua nha triing quén adi.
NSCQ cua HV aluc bitu hitn théng qua thlic hithva
tuén thu nghirtm tuc cac chuén miic xa héi va quén
aoi trong cudc sbng hang ngay, la Kit qua qua trinh
giao duc - aao tao cua nha triing va s( tli giac, tich
cQc ren luyin cua HV. NSCQ cua HV la st thT hitn
nhding phém chétaao adic cua nglui quén nhén cach
mang, trinh a6 vain hoa trong nhén cach méi HY, la
netaep truyrn thong virhinh anh “Bé adi cuHGE", aliiic
xahdith(a nhén, ton vinh. Chinh vivéy, quatrinh aao
tao U cac nhatrQling quén adi cung Wi vitc trang bi
kitn thlc, ki ning hoat aéng ngh't nghitp, nhivm vu
giao duc NSCQ), phat trith nhén cach, aao alic cach
mang cho HV luén a0dc adt [in hang aéu. Giao duc
NSCQ cho HV Ucac nhatr(iing quén adilaquatrinh
tac adng co muc aiich, co h théng, lith tuc cua llc
I0Ung giao duc trong nha trdng arn HV, théng qua
vitc thlic hith cac ndi dung, phQung phap, hinh thic
t6 chlc giao duc, nhim hinh thanh thoi quen, hanh vi
thic hith NSCQ cho HV, aap (ng muc titu, yru céu
cua quén adi. Atc tring quan trong nhét cua qua
trinh giao duc NSCQ cho HV U cac nhatrQiing quén
adi lalam cho HV co nhén thiic aung ViTNSCQ, xéy
ddng thai ad, tinh cam phu hup, hinh thanh, ren luyin
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thoi quen hanh vi NSCQ brn ving, bith qua trinh
giao duc thanh qua trinh t giao duc, tr'rn cu st ao
giup HV biit ti hoan thitn minh trong cuéc sbng va
trong ngh1’ nghitp quén staung lai.

Th(c tith giao duc NSCQ cho HV ticac nhatr(iling
guén adi trong thui gian qua aa ludn nhén aduc st
quan tém cua lanh dao, chi huy cac cép. Vi véy, chét
I0Ung, hitu qua giao duc NSCQ cho HV U cac nha
trUng quén adi khéng nglng addc néng Irn, gop
phén néng cao chét [Ung giao duc va aao tao cua
cac nha trQung, sGc manh chith aéu cua quén agi.
Tuy nhitn, bIn canh nhing Kit qua aat alic, giao
duc NSCQ cho HV U cac nha triling quén adi vén
con ton tai nhding han ch’ nh{: nhén thlic v vai tro
trong xéy ddng chiinh quy cua cac chu thr con adn
gian; cac nti dung xéy diing chinh quy, cac hoatadng
t( hinh thanh, ren luyTh thoi quen, hanh vi NSCQ
ch(a ai vao chitu séu; t6 chlc duy tri hoat aéng giao
duc NSCQ cua can bd quan Ii 6i khi ch(a chit che
va thQung xuyrn; xéy diing NSCQ ch(a aat tdi s
thong nhét, chut che gilia cac adn vi; ca bitt vén con
co HV vi pham ké luét. Vi véy, NSCQ cua mét s HV
chatrtithanh nhu céu, thoi guen; tinh méu mic, mo
pham V1 phldng phap, tac phong cong tac, trong adii
s6ng hang ngay chlia cao; tinh chiinh quy trong thiic
hi'th mét s6 nhitm vu con han ch.

Giao duc NSCQ cho HV U cac nha trGing quén
adi hith nay chiu tac abng cua nhitu yiu to xa hoi
nh{: slitac adng cua toan céu hoavamuttrai cuanin
kinh ti th trGling; sO phat trith cua khoa hoc ngh’
thuét quén sttrrn th giti va khu viic trong xu thThéi
nhép; sl chéng pha cua cac thi' Idc thu aich tradc
nhdng ém mau dith bith va td dith bith. Adc biit,
trong tinh hinh mi, nhitm vuxéy ding quén adi chiinh
ngay cang cao hiin. Nhiing y1u td &0 aa triic tivp tac
aong tdi muc titu giao duc va aao tao cua cac nha
trUng quén adi, ar ra nhang aoi hoi mui Vil phém
chétvanung IGc cuanglui can boquén adi sau khira
trQdng. Trong ao, NSCQ la mét trong yTu t6 hang
aéu, quyt ainh chét l0ung va slic manh cua quén
adi, stin sang chith aéu va chith aéu thing i trfiidc
moi ke thu.

2. Bith phap giao duc NSCQ cho HV U cac
nha trdng quén adi trong tinh hinh hitn nay

2.1. Néng cao nhén thic, trach nhitm cho cac
I0c 100ng giao duc U cac nha tridng quén adi vii
giao duc NSCQ cho HV. Biin phap nay giup cac
chuthnhén th(c séu stic hiin nliavr giao duc NSCQ
cho HV trong tinh hinh hith nay, cuth: conhén thiic

aéy au, séu suc Vi cac ndi dung x€y diing chinh quy
trong tinh hinh mi; cac y1'u céu, aimtu kith xéy ding
chinh quy, xéy diing NSCQ trong xu th1 héi nhép
gudc tr va khu viic; quy trinh va hoat adng giao duc
NSCQ cho HV U cac nha trliing quén aéi theo muc
tiTu, y1u céu aao tao. Trin cl st ao, av cao tinh thén
trach nhitm, chu &6ng tich clic cua cac chuth trong
guan Ifi, giao duc, ren luyin NSCQ cho HV. Néng cao
nhén thic, trach nhitm cho cac I0c [0Ung giao duc U
cac nha trQung quén adi Vi giao duc NSCQ thoéng
gua cac cach th(c nh(: quan tritt cac vin ban, nghd
guyt, h(ing dén cua cac cép Vi’ xéy ding chinh
guy, NSCQ trong tinh hinh hith nay; Vi chc trach,
nhitm vu cua quén nhén adi vui st nghitp xéy diing
va bao VI T6 quéc trong tinh hinh mi; t6 chlc hoc
tép, tép huén, toa aam, trao adi VI cac néi dung xéy
ddng chinh quy U adn vi; tuyTn truyth Vil NSCQ,
gQung ngQi tét, vitc tétvir NSCQ); théng qua day hoc
cac moén hoc, gua ao giao duc ar' cao y th(c trach
nhitm VIl x8y ding NSCQ, aong thai Kit hap thc

2.2. T6 chic, duy trd nghitTm cac hoat abng
giao duc NSCQ cho HV; hQung tdi hinh thanh
nhu céu, thoi quen thic hitn NSCQ cho HV mét
cach binviang. Conadung, bith phap hitu quanhét
hivn nay la td ch(c, duy tro chut che, nghitm tuc cac
hoat 46ng N'in nrp chiinh quy G cac aun Vi trong nha
trQdng, cuth® duy trothic hith nghitm tuc cac chT'ad
trong ngay, trong tuén; ting ctung thdc hith cac ndi
dung thlic hitn chinh quy trong huén luy'rn, stin sang
chivn aéu, trong cong tac aang, cdng tac chinh tr,
héu cén, ki thuét; chinh quy hoa cac quy ainh I tiTt
tac phong tin muc, xing ho, chao hoi, néi vu Vi sinh,
canh quan mai triking; thGc hivn nghitTm cac nguyTn
tuc trong cdng tac dén vén khi titp xuc vii nhén dén;
duy tr va th(ic hith nghitm cac quy ainh cua phap
[uét trong adi song, khi tham gia giao thdng, trong
thic hith cac nhitm wu, tao diing hinh anh t6t aep,
vun aup long tin y1u cua nhén dén.

2.3. Phat huy vai tro chu th1 cua HV trong ta
hoc, tG ren, tG hoan thiTn; adng thai Kit hap
chut che vui kitm tra, adn adc, udn nun kip thdi
cac hanh vi Ii'ch chuén cua HV trong thic hitn
NSCQ. HV la ngQui quyTt ainh trinh a6, nhu céu,
thoi quen thic hith, tuén thu NSCQ cua chiinh minh.
Trong giao duc NSCQ, nha giao duc phai biit phat
huy vai tro chu thT cua HV, bitn nhing yTu céu
khach quan Vi th(ic hith NSCQ, thanh nhiing nhu
céu, mong mudén chu quan cua méi HV, tao abng
l0c thuc aéy hotdren, titu dOdng ar hoanthitn ban
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thén, aap (ng yTu céu cua nghT nghitp quén s,
yTu céu cua thdi aai. Adng thi, nha giao duc cén
x€y dling K1'hoach, t6 chlc kitm tra, adn atc, nhuc
nhd, uén nun HV maét cach thadng xuyrTn. Qua ao,
giup au, béi daung HV ren luyrn hinh thanh thoi
guen, hanh vi NSCQ. K1t hdp chut che vii cac lGc
I0Ung giao duc quan sat, theo doi, hQiing dén giup
au HV trong thdc hiTn, duy trd NSCQ, nhét la cac
yTu céu vi'x€y diing NSCQ trong thuii aai muii.

2.4. Xéy diing mai tradng s pham, tao aitu
kith thuén IGi cho giao duc NSCQ. Thdc hitn
NSCQ labitu hitn tinh a6 phat trith nhén cach cua
mdi quén nhéntrong quén adi. Vivéy, NSCQ phaitri
thanh mét phém chét trong t6 hlip cac phém chét
nhén cach cua mdi quén nhén. Giao duc NSCQ cho
HV cén aluc th(c hith trong cacaitu kith, méi trQding
s pham thuén IUi a1 vun adp, boi didng cac phém
chétnhén cachtttaep. Trongao, HV chiu anh hiling
thOUng xuyrn, tric titp lanhén cach cua cac nhagiao
duc, phung phap tac phong cong tac, sGténtuy, yru
nghT, ttm huyit vii nght cua nhagiao duc. Cung Wi
x€y dling mai trGting st pham, tao béu khong khitich
clic trong giao duc, cac chuth giao duc céntao aiiu
kit ViI'cl sU vét chét, aimu kith Vil khdng gian, thdii
gian, s quan tém cua lanh aao, chi huy cac cép
trong té chlc, duy trd cac hoat adéng xéy ding nin nrp
chinh quy.

* k%

Giao duc NSCQ cho HV trong tinh hinh hith nay
khodng chd hQiiing tdi cac gia tr truy'in théng cua dén
téc, quén adi ma con phai h(iting tli cac chuén mQc,
gia tri khu vic va quéc tr. Qua trinh giao duc phai
aam bao s( phat trivn hai hoa cua cac gia trd tét aep
trong nhén cach quén nhén, hGung ti gop phén xéy
ddng quén adi thuii ki héi nhép. 4
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Day hoc tich hup vui hoc phén...
(Tinptheotrang 256)
hoat adng tao hinh cho tre MN" la hoc phén chuyTn
nganh gidng nh( nhitu hoc phén khac muc du co
thlic hith theo ainh hiing DHTH nhiing thlc chét
chi la thlic hith cac nguyrn tic Vil DH, chlia thGc s
tich hdp mét cach triit ar.

DHTH lat6 chlc DH Kit hdp giGa day lithuy'it va
day thlic hanh. Do ao aitu kitn cu su vét chét phai
aluctrang biaéy autrang thittbi DH, cung nhi dung
cuthlc hanh ki niing.

Adi ngu giang vitn phai viing vang Vi kith thiic ki
nuing chuyTh nganh nhlng aéng thdi phai hitu bit
séu stic Vi'nganh aao tao, cokith th(ic ci ban v cac
mon khac mang tinh atic thu trong chudng trinh aao
GVMN nhd Emnhac, Vin hoc, Kham phaméitriting
Xung quanh, tro chdi... Vén ar nay co thr thic hith
aduc niu cl céu bé mén mang tinh chét litn mon.

Giang vitTh khil0ia chon néi dung bai tép, thlic hanh
cén chuy l0a chon cac néi dung gun lith v thic tr
giao duc MN, nhQv&y, SV cothT phat huy ttt cackitn
thlic aa co trong cac adt thic tT, th(c hanh, dT dang
vén dung sang tao trong ren luy'in ki ning DH.

“Lii luén va phGung phap t6 chlic hoat adng tao
hinh cho tre MN” la hoc phén chuyrn nganh mang
tinh ngh nghiTp cao, vi v&y giang virn khi DH hoc
phén nay ngoai vitc day kith thlc, ki ning, cén atng
virth a1’ SV xac afnh ro adng cl hoc tép, khui guii tinh
cam ngh¥ nghitp 0 ao co adng cu, thai a8 hoc tép
aung aun, th giac hoc tép ren luyrn, ti x€y ding cho
minh Ki"hoach hoc tép hip li adc birt la th giac trong
viTc t hoc, t0 nghivn clu. Aéy la vitc thic hitn “léy
ngQui hoc lam trung tém”, mét trong nhdng yTu céu
clbancuaDHTH.Q
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