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Abstract: Formal lifestyle education is an important task of buiding a strong military force, enhancing disciplines and formal manners and sense

of ready-to-fight and task fulfilment. Therefore, education reform in military universities has been much interested by government with aim to improve
quality of formal lifestyle education for military personnel to meet requirements of socio-economic development and national defence in current period.
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1. Giaáo duåc nïëp söëng chñnh quy (NSCQ) cho
hoåc  viïn  (HV) úã  caác  nhaâ  trûúâng  quên  àöåi  vaâ
nhûäng vêën àïì àùåt ra

Giaáo duåc NSCQ laâ nöåi dung cú baãn, quan troång
trong xêy dûång chñnh quy cuãa quên àöåi nhên dên
Viïåt Nam giai àoaån hiïån nay. Àêy laâ nhûäng àoâi hoãi
khaách quan cuãa quaá trònh xêy dûång quên àöåi caách
maång, chñnh quy, tinh nhuïå, tûâng bûúác hiïån àaåi, goáp
phêìn laâm cho quên àöåi luön coá sûå thöëng nhêët cao vïì
chñnh trõ, tû tûúãng vaâ töí chûác; nêng cao tñnh kó luêåt vaâ
taác phong chñnh quy, taåo cú súã, tiïìn àïì vûäng chùæc
nêng cao chêët lûúång töíng húåp, trònh àöå sùén saâng chiïën
àêëu vaâ sûác maånh chiïën àêëu, sùén saâng nhêån vaâ hoaân
thaânh nhiïåm vuå trong moåi tònh huöëng. Nhêån thûác àuáng
àùæn vïì têìm quan troång cuãa NSCQ, nhûäng nùm qua,
Àaãng, Nhaâ nûúác vaâ quên àöåi ta àaä khöng ngûâng àöíi
múái nöåi dung, chûúng trònh giaáo duåc nhùçm nêng cao
chêët lûúång giaáo duåc NSCQ, goáp phêìn phaát triïín nhên
caách quên nhên trûúác nhûäng yïu cêìu múái.

Nhaâ trûúâng quên àöåi laâ trung têm àaâo taåo caán böå
caác cêëp cho quên àöåi, laâ núi NSCQ luön àûúåc thïí hiïån
úã mûác cao nhêët. Muåc tiïu àaâo taåo cuãa nhaâ trûúâng
quên àöåi laâ àaâo taåo chûác danh kïët húåp vúái àaâo taåo
trònh àöå hoåc vêën tûúng ûáng. HV sau khi töët nghiïåp ra
trûúâng, khöng chó laâ ngûúâi chó huy, nhaâ quaãn lñ, nhaâ
chuyïn mön, kô thuêåt maâ coân laâ nhaâ sû phaåm thûåc
hiïån nhiïåm vuå huêën luyïån - giaáo duåc, hònh thaânh vaâ
phaát triïín nhên caách cho böå àöåi úã caác quên, binh
chuãng khaác nhau. Do àoá, bïn caånh nhûäng kiïën thûác,
kô nùng nghïì nghiïåp, HV sau khi ra trûúâng phaãi laâ
nhûäng ngûúâi caán böå coá nhûäng phêím chêët nhên caách
mêîu mûåc, coá NSCQ, thûåc sûå laâ têëm gûúng saáng cho
caán böå, chiïën sô trong àún võ noi theo. Vò vêåy, ngay tûâ

khi coân hoåc têåp úã caác nhaâ trûúâng, hoå phaãi àûúåc giaáo
duåc, reân luyïån xêy dûång, hònh thaânh àûúåc thoái quen
vïì NSCQ möåt caách vûäng chùæc. NSCQ cuãa HV trong
caác nhaâ trûúâng quên àöåi laâ nhûäng thoái quen, haânh vi
ûáng xûã cuãa HV theo nhûäng chuêín mûåc, quy tùæc sinh
hoaåt xaä höåi, caác quy àõnh phaáp luêåt cuãa Nhaâ nûúác,
àiïìu lïånh, àiïìu lïå cuãa quên àöåi àaáp ûáng muåc tiïu, yïu
cêìu giaáo duåc vaâ àaâo taåo cuãa nhaâ trûúâng quên àöåi.
NSCQ cuãa HV àûúåc biïíu hiïån thöng qua thûåc hiïån vaâ
tuên thuã nghiïm tuác caác chuêín mûåc xaä höåi vaâ quên
àöåi trong cuöåc söëng haâng ngaây, laâ kïët quaã quaá trònh
giaáo duåc - àaâo taåo cuãa nhaâ trûúâng vaâ sûå tûå giaác, tñch
cûåc reân luyïån cuãa HV. NSCQ cuãa HV laâ sûå thïí hiïån
nhûäng phêím chêët àaåo àûác cuãa ngûúâi quên nhên caách
maång, trònh àöå vùn hoáa trong nhên caách möîi HV, laâ
neát àeåp truyïìn thöëng vïì hònh aãnh “Böå àöåi cuå Höì”, àûúåc
xaä höåi thûâa nhêån, tön vinh. Chñnh vò vêåy, quaá trònh àaâo
taåo úã caác nhaâ trûúâng quên àöåi cuâng vúái viïåc trang bõ
kiïën thûác, kô nùng hoaåt àöång nghïì nghiïåp, nhiïåm vuå
giaáo duåc NSCQ, phaát triïín nhên caách, àaåo àûác caách
maång cho HV luön àûúåc àùåt lïn haâng àêìu. Giaáo duåc
NSCQ cho HV úã caác nhaâ trûúâng quên àöåi laâ quaá trònh
taác àöång coá muåc àñch, coá hïå thöëng, liïn tuåc cuãa lûåc
lûúång giaáo duåc trong nhaâ trûúâng àïën HV, thöng qua
viïåc thûåc hiïån caác nöåi dung, phûúng phaáp, hònh thûác
töí chûác giaáo duåc, nhùçm hònh thaânh thoái quen, haânh vi
thûåc hiïån NSCQ cho HV, àaáp ûáng muåc tiïu, yïu cêìu
cuãa quên àöåi. Àùåc trûng quan troång nhêët cuãa quaá
trònh giaáo duåc NSCQ cho HV úã caác nhaâ trûúâng quên
àöåi laâ laâm cho HV coá nhêån thûác àuáng vïì NSCQ, xêy
dûång thaái àöå, tònh caãm phuâ húåp, hònh thaânh, reân luyïån
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thoái quen haânh vi NSCQ bïìn vûäng, biïën quaá trònh
giaáo duåc thaânh quaá trònh tûå giaáo duåc, trïn cú súã àoá
giuáp HV biïët tûå hoaân thiïån mònh trong cuöåc söëng vaâ
trong nghïì nghiïåp quên sûå tûúng lai.

Thûåc tiïîn giaáo duåc NSCQ cho HV úã caác nhaâ trûúâng
quên àöåi trong thúâi gian qua àaä luön nhêån àûúåc sûå
quan têm cuãa laänh àaåo, chó huy caác cêëp. Vò vêåy, chêët
lûúång, hiïåu quaã giaáo duåc NSCQ cho HV úã caác nhaâ
trûúâng quên àöåi khöng ngûâng àûúåc nêng lïn, goáp
phêìn nêng cao chêët lûúång giaáo duåc vaâ àaâo taåo cuãa
caác nhaâ trûúâng, sûác maånh chiïën àêëu cuãa quên àöåi.
Tuy nhiïn, bïn caånh nhûäng kïët quaã àaåt àûúåc, giaáo
duåc NSCQ cho HV úã caác nhaâ trûúâng quên àöåi vêîn
coân töìn taåi nhûäng haån chïë nhû: nhêån thûác vïì vai troâ
trong xêy dûång chñnh quy cuãa caác chuã thïí coân àún
giaãn; caác nöåi dung xêy dûång chñnh quy, caác hoaåt àöång
tûå hònh thaânh, reân luyïån thoái quen, haânh vi NSCQ
chûa ài vaâo chiïìu sêu; töí chûác duy trò hoaåt àöång giaáo
duåc NSCQ cuãa caán böå quaãn lñ àöi khi chûa chùåt cheä
vaâ thûúâng xuyïn; xêy dûång NSCQ chûa àaåt túái sûå
thöëng nhêët, chùåt cheä giûäa caác àún võ; caá biïåt vêîn coân
coá HV vi phaåm kó luêåt. Vò vêåy, NSCQ cuãa möåt söë HV
chûa trúã thaânh nhu cêìu, thoái quen; tñnh mêîu mûåc, mö
phaåm vïì phûúng phaáp, taác phong cöng taác, trong àúâi
söëng haâng ngaây chûa cao; tñnh chñnh quy trong thûåc
hiïån möåt söë nhiïåm vuå coân haån chïë.

Giaáo duåc NSCQ cho HV úã caác nhaâ trûúâng quên
àöåi hiïån nay chõu taác àöång cuãa nhiïìu yïëu töë xaä höåi
nhû: sûå taác àöång cuãa toaân cêìu hoáa vaâ mùåt traái cuãa nïìn
kinh tïë thõ trûúâng; sûå phaát triïín cuãa khoa hoåc nghïå
thuêåt quên sûå trïn thïë giúái vaâ khu vûåc trong xu thïë höåi
nhêåp; sûå chöëng phaá cuãa caác thïë lûåc thuâ àõch trûúác
nhûäng êm mûu diïîn biïën vaâ tûå diïîn biïën. Àùåc biïåt,
trong tònh hònh múái, nhiïåm vuå xêy dûång quên àöåi chñnh
quy, tinh nhuïå, tûâng bûúác hiïån àaåi àang àûúåc àùåt ra
ngaây caâng cao hún. Nhûäng yïëu töë àoá àaä trûåc tiïëp taác
àöång túái muåc tiïu giaáo duåc vaâ àaâo taåo cuãa caác nhaâ
trûúâng quên àöåi, àïì ra nhûäng àoâi hoãi múái vïì phêím
chêët vaâ nùng lûåc cuãa ngûúâi caán böå quên àöåi sau khi ra
trûúâng. Trong àoá, NSCQ laâ möåt trong yïëu töë haâng
àêìu, quyïët àõnh chêët lûúång vaâ sûác maånh cuãa quên
àöåi, sùén saâng chiïën àêëu vaâ chiïën àêëu thùæng lúåi trûúác
moåi keã thuâ.

2. Biïån phaáp giaáo duåc NSCQ cho HV úã caác
nhaâ trûúâng quên àöåi trong tònh hònh hiïån nay

2.1. Nêng cao nhêån thûác, traách nhiïåm cho caác
lûåc lûúång giaáo duåc úã caác nhaâ trûúâng quên àöåi vïì
giaáo duåc NSCQ cho HV. Biïån phaáp naây giuáp caác
chuã thïí nhêån thûác sêu sùæc hún nûäa vïì giaáo duåc NSCQ
cho HV trong tònh hònh hiïån nay, cuå thïí: coá nhêån thûác

àêìy àuã, sêu sùæc vïì caác nöåi dung xêy dûång chñnh quy
trong tònh hònh múái; caác yïu cêìu, àiïìu kiïån xêy dûång
chñnh quy, xêy dûång NSCQ trong xu thïë höåi nhêåp
quöëc tïë vaâ khu vûåc; quy trònh vaâ hoaåt àöång giaáo duåc
NSCQ cho HV úã caác nhaâ trûúâng quên àöåi theo muåc
tiïu, yïu cêìu àaâo taåo. Trïn cú súã àoá, àïì cao tinh thêìn
traách nhiïåm, chuã àöång tñch cûåc cuãa caác chuã thïí trong
quaãn lñ, giaáo duåc, reân luyïån NSCQ cho HV. Nêng cao
nhêån thûác, traách nhiïåm cho caác lûåc lûúång giaáo duåc úã
caác nhaâ trûúâng quên àöåi vïì giaáo duåc NSCQ thöng
qua caác caách thûác nhû: quaán triïåt caác vùn baãn, nghõ
quyïët, hûúáng dêîn cuãa caác cêëp vïì xêy dûång chñnh
quy, NSCQ trong tònh hònh hiïån nay; vïì chûác traách,
nhiïåm vuå cuãa quên nhên àöëi vúái sûå nghiïåp xêy dûång
vaâ baão vïå Töí quöëc trong tònh hònh múái; töí chûác hoåc
têåp, têåp huêën, toåa àaâm, trao àöíi vïì caác nöåi dung xêy
dûång chñnh quy úã àún võ; tuyïn truyïìn vïì NSCQ,
gûúng ngûúâi töët, viïåc töët vïì NSCQ; thöng qua daåy hoåc
caác mön hoåc, qua àoá giaáo duåc àïì cao yá thûác traách
nhiïåm vïì xêy dûång NSCQ, àöìng thúâi kïët húåp thûåc
hiïån, duy trò möåt söë nöåi dung vïì NSCQ cho HV.

2.2. Töí chûác, duy trò nghiïm caác hoaåt àöång
giaáo duåc NSCQ cho HV; hûúáng túái hònh thaânh
nhu cêìu, thoái quen thûåc hiïån NSCQ cho HV möåt
caách bïìn vûäng. Con àûúâng, biïån phaáp hiïåu quaã nhêët
hiïån nay laâ töí chûác, duy trò chùåt cheä, nghiïm tuác caác
hoaåt àöång nïìn nïëp chñnh quy úã caác àún võ trong nhaâ
trûúâng, cuå thïí: duy trò thûåc hiïån nghiïm tuác caác chïë àöå
trong ngaây, trong tuêìn; tùng cûúâng thûåc hiïån caác nöåi
dung thûåc hiïån chñnh quy trong huêën luyïån, sùén saâng
chiïën àêëu, trong cöng taác àaãng, cöng taác chñnh trõ,
hêåu cêìn, kô thuêåt; chñnh quy hoáa caác quy àõnh lïî tiïët
taác phong ùn mùåc, xûng hö, chaâo hoãi, nöåi vuå vïå sinh,
caãnh quan möi trûúâng; thûåc hiïån nghiïm caác nguyïn
tùæc trong cöng taác dên vêån khi tiïëp xuác vúái nhên dên;
duy trò vaâ thûåc hiïån nghiïm caác quy àõnh cuãa phaáp
luêåt trong àúâi söëng, khi tham gia giao thöng, trong
thûåc hiïån caác nhiïåm vuå, taåo dûång hònh aãnh töët àeåp,
vun àùæp loâng tin yïu cuãa nhên dên.

2.3. Phaát huy vai troâ chuã thïí cuãa HV trong tûå
hoåc, tûå  reân, tûå hoaân thiïån; àöìng thúâi kïët húåp
chùåt cheä vúái kiïím tra, àön àöëc, uöën nùæn kõp thúâi
caác haânh vi lïåch chuêín cuãa HV trong thûåc hiïån
NSCQ. HV laâ ngûúâi quyïët àõnh trònh àöå, nhu cêìu,
thoái quen thûåc hiïån, tuên thuã NSCQ cuãa chñnh mònh.
Trong giaáo duåc NSCQ, nhaâ giaáo duåc phaãi biïët phaát
huy vai troâ chuã thïí cuãa HV, biïën nhûäng yïu cêìu
khaách quan vïì thûåc hiïån NSCQ, thaânh nhûäng nhu
cêìu, mong muöën chuã quan cuãa möîi HV, taåo àöång
lûåc thuác àêíy hoå tûå reân, tûå tu dûúäng àïí hoaân thiïån baãn
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thên, àaáp ûáng yïu cêìu cuãa nghïì nghiïåp quên sûå,
yïu cêìu cuãa thúâi àaåi. Àöìng thúâi, nhaâ giaáo duåc cêìn
xêy dûång kïë hoaåch, töí chûác kiïím tra, àön àöëc, nhùæc
nhúã, uöën nùæn HV möåt caách thûúâng xuyïn. Qua àoá,
giuáp àúä, böìi dûúäng HV reân luyïån hònh thaânh thoái
quen, haânh vi NSCQ. Kïët húåp chùåt cheä vúái caác lûåc
lûúång giaáo duåc quan saát, theo doäi, hûúáng dêîn giuáp
àúä HV trong thûåc hiïån, duy trò NSCQ, nhêët laâ caác
yïu cêìu vïì xêy dûång NSCQ trong thúâi àaåi múái.

2.4. Xêy dûång möi trûúâng sû phaåm, taåo àiïìu
kiïån  thuêån  lúåi  cho  giaáo duåc  NSCQ.  Thûåc  hiïån
NSCQ laâ biïíu hiïån trònh àöå phaát triïín nhên caách cuãa
möîi quên nhên trong quên àöåi. Vò vêåy, NSCQ phaãi trúã
thaânh möåt phêím chêët trong töí húåp caác phêím chêët
nhên caách cuãa möîi quên nhên. Giaáo duåc NSCQ cho
HV cêìn àûúåc thûåc hiïån trong caác àiïìu kiïån, möi trûúâng
sû phaåm thuêån lúåi àïí vun àùæp, böìi dûúäng caác phêím
chêët nhên caách töët àeåp. Trong àoá, HV chõu aãnh hûúãng
thûúâng xuyïn, trûåc tiïëp laâ nhên caách cuãa caác nhaâ giaáo
duåc, phûúng phaáp taác phong cöng taác, sûå têån tuåy, yïu
nghïì, têm huyïët vúái nghïì cuãa nhaâ giaáo duåc. Cuâng vúái
xêy dûång möi trûúâng sû phaåm, taåo bêìu khöng khñ tñch
cûåc trong giaáo duåc, caác chuã thïí giaáo duåc cêìn taåo àiïìu
kiïån vïì cú súã vêåt chêët, àiïìu kiïån vïì khöng gian, thúâi
gian, sûå quan têm cuãa laänh àaåo, chó huy caác cêëp
trong töí chûác, duy trò caác hoaåt àöång xêy dûång nïìn nïëp
chñnh quy.

* * *
Giaáo duåc NSCQ cho HV trong tònh hònh hiïån nay

khöng chó hûúáng túái caác giaá trõ truyïìn thöëng cuãa dên
töåc, quên àöåi maâ coân phaãi hûúáng túái caác chuêín mûåc,
giaá trõ khu vûåc vaâ quöëc tïë. Quaá trònh giaáo duåc phaãi
àaãm baão sûå phaát triïín haâi hoâa cuãa caác giaá trõ töët àeåp
trong nhên caách quên nhên, hûúáng túái goáp phêìn xêy
dûång quên àöåi thúâi kò höåi nhêåp. 
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hoaåt àöång taåo hònh cho treã MN” laâ hoåc phêìn chuyïn
ngaânh giöëng nhû nhiïìu hoåc phêìn khaác mùåc duâ coá
thûåc hiïån theo àõnh hûúáng DHTH nhûng thûåc chêët
chó laâ thûåc hiïån caác nguyïn tùæc vïì DH, chûa thûåc sûå
tñch húåp möåt caách triïåt àïí.

DHTH laâ töí chûác DH kïët húåp giûäa daåy lñ thuyïët vaâ
daåy thûåc haânh. Do àoá àiïìu kiïån cú súã vêåt chêët phaãi
àûúåc trang bõ àêìy àuã trang thiïët bõ DH, cuäng nhû duång
cuå thûåc haânh kô nùng.

Àöåi nguä giaãng viïn phaãi vûäng vaâng vïì kiïën thûác kô
nùng chuyïn ngaânh nhûng àöìng thúâi phaãi hiïíu biïët
sêu sùæc vïì ngaânh àaâo taåo, coá kiïën thûác cú baãn vïì caác
mön khaác mang tñnh àùåc thuâ trong chûúng trònh àaâo
GVMN nhû Êm nhaåc, Vùn hoåc, Khaám phaá möi trûúâng
xung quanh, troâ chúi... Vêën àïì naây coá thïí thûåc hiïån
àûúåc nïëu cú cêëu böå mön mang tñnh chêët liïn mön.

Giaãng viïn khi lûåa choån nöåi dung baâi têåp, thûåc haânh
cêìn chuá yá lûåa choån caác nöåi dung gùæn liïìn vúái thûåc tïë
giaáo duåc MN, nhû vêåy, SV coá thïí phaát huy töët caác kiïën
thûác àaä coá trong caác àúåt thûåc tïë, thûåc haânh, dïî daâng
vêån duång saáng taåo trong reân luyïån kô nùng DH.

“Lñ luêån vaâ phûúng phaáp töí chûác hoaåt àöång taåo
hònh cho treã MN” laâ hoåc phêìn chuyïn ngaânh mang
tñnh nghïì nghiïåp cao, vò vêåy giaãng viïn khi DH hoåc
phêìn naây ngoaâi viïåc daåy kiïën thûác, kô nùng, cêìn àöång
viïn àïí SV xaác àõnh roä àöång cú hoåc têåp, khúi gúåi tònh
caãm nghïì nghiïåp tûâ àoá coá àöång cú, thaái àöå hoåc têåp
àuáng àùæn, tûå giaác hoåc têåp reân luyïån, tûå xêy dûång cho
mònh kïë hoaåch hoåc têåp húåp lñ àùåc biïåt laâ tûå giaác trong
viïåc tûå hoåc, tûå nghiïn cûáu. Àêy laâ viïåc thûåc hiïån “lêëy
ngûúâi hoåc laâm trung têm”, möåt trong nhûäng yïu cêìu
cú baãn cuãa DHTH. 
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Daåy hoåc tñch húåp vúái hoåc phêìn...
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