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Trong quaá trònh daåy hoåc sinh hoåc hiïån nay, giaáo
viïn (GV) khöng nhûäng cung cêëp kiïën thûác maâ
coân hûúáng dêîn hoåc sinh (HS) reân luyïån caác kô

nùng söëng cêìn thiïët. Thûåc tïë, kiïën thûác caâng thiïët thûåc,
gêìn guäi thò hoåc sinh (HS) caâng dïî lônh höåi vaâ nhúá lêu.
GV thûúâng chuá troång àïën viïåc hònh thaânh kiïën thûác
cú baãn maâ chûa thûåc sûå taåo ra àûúåc sûå liïn hïå giûäa
kiïën thûác khoa hoåc mang tñnh haân lêm vaâ nhûäng vêën
àïì trong àúâi söëng vaâ saãn xuêët. Giaáo duåc hiïån nay vêîn
khöng ngûâng àöíi múái vaâ hoaân thiïån nhùçm nêng cao
chêët lûúång daåy hoåc phuâ húåp vúái muåc tiïu daåy hoåc maâ
Àaãng vaâ Nhaâ nûúác àïì ra “Hoåc ài àöi vúái haânh, giaáo
duåc kïët húåp vúái lao àöång saãn xuêët, lñ luêån gùæn liïìn vúái
thûåc tiïîn”.

1. Tònh huöëng daåy hoåc
Xeát vïì mùåt khaách quan, tònh huöëng daåy hoåc laâ töí

húåp nhûäng möëi quan hïå xaä höåi cuå thïí àûúåc hònh thaânh
trong quaá trònh daåy hoåc, khi maâ ngûúâi hoåc àaä trúã thaânh
chuã thïí hoaåt àöång cuãa àöëi tûúång nhêån thûác trong möi
trûúâng daåy hoåc nhùçm möåt muåc àñch daåy hoåc cuå thïí.
Xeát vïì mùåt chuã quan, tònh huöëng daåy hoåc chñnh laâ
traång thaái bïn trong àûúåc sinh ra do sûå tûúng taác giûäa
chuã thïí vúái àöëi tûúång nhêån thûác. Baãn chêët cuãa tònh
huöëng daåy hoåc laâ àún võ cêëu truác cuãa baâi lïn lúáp, chûáa
àûång möëi liïn hïå M-N-P (Muåc àñch - Nöåi dung - Phûúng
phaáp) theo chiïìu ngang taåi möåt thúâi àiïím naâo àoá vúái
nöåi dung laâ möåt àún võ kiïën thûác.

Möåt tònh huöëng thöng thûúâng chûa phaãi laâ möåt
tònh huöëng daåy hoåc, noá chó trúã thaânh tònh huöëng daåy
hoåc khi ngûúâi GV àûa nhûäng nöåi dung cêìn truyïìn taãi
vaâo trong caác sûå kiïån tònh huöëng vaâ cêëu truác caác sûå
kiïån sao cho phuâ húåp vúái logic sû phaåm, àïí khi ngûúâi
hoåc giaãi quyïët noá seä àaåt àûúåc muåc tiïu daåy hoåc.

Tònh huöëng thûåc tiïîn laâ tònh huöëng àûúåc thiïët kïë
dûåa trïn nhûäng sûå kiïån, nhûäng hiïån tûúång trong thûåc
tiïîn cuöåc söëng.

2. Vai troâ cuãa kô nùng giaãi quyïët caác tònh huöëng
thûåc tiïîn. Reân àûúåc kô nùng giaãi quyïët caác tònh huöëng
thûåc tiïîn seä giuáp HS:

- Lônh höåi àûúåc kiïën thûác cú baãn möåt caách sêu
sùæc, gùæn nöåi dung hoåc têåp vúái thûåc tiïîn cuöåc söëng.
Thöng qua viïåc xûã lñ caác tònh huöëng, ngûúâi hoåc seä coá
khaã nùng vêån duång linh hoaåt caác kiïën thûác àûúåc hoåc
àïí traã lúâi möåt caách chñnh xaác, nhaåy beán caác yïu cêìu àa
daång cuãa cuöåc söëng.

- Giuáp cho viïåc liïn kïët caác lñ thuyïët rúâi raåc cuãa möåt
mön hoåc hoùåc nhiïìu mön hoåc khaác nhau.

- Phaát huy àûúåc tñnh tñch cûåc, tûå giaác, chuã àöång,
saáng taåo cuãa HS thöng qua viïåc reân luyïån cho HS
caác kô nùng tû duy vaâ nùng lûåc haânh àöång.

- Böìi dûúäng phûúng phaáp tûå hoåc, tûå nghiïn cûáu
tòm toâi cuãa HS.

- Reân luyïån kô nùng quan saát cuöåc söëng, nhêån
thûác cuöåc söëng möåt caách chên thûåc, traánh hiïån tûúång
“moåt saách”, mú höì.

- Biïët caách àiïìu chónh haânh vi thoái quen cuãa mònh
cho phuâ húåp, reân luyïån cú thïí phaát triïín cên àöëi, toaân
diïån, phaãn ûáng nhanh, àuáng àùæn trûúác nhûäng yïu
cêìu cuãa thûåc tiïîn.

3. Quy trònh thiïët kïë caác tònh huöëng thûåc tiïîn
(xem hònh 1 trang bïn)

Bûúác 1. Xaác àõnh muåc tiïu baâi hoåc: Àêy laâ àõnh
hûúáng cùn baãn cho viïåc thiïët kïë möåt tònh huöëng cuå thïí.
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Bûúác 2. Xaác àõnh möëi liïn quan giûäa nöåi dung kiïën
thûác daåy hoåc gùæn vúái vêën àïì thûåc tiïîn seä sûã duång: Xaác
àõnh nhûäng kiïën thûác coá khaã nùng thiïët kïë tònh huöëng
gùæn vúái nhûäng hiïån tûúång thûåc tiïîn.

Bûúác 3. Thiïët kïë böëi caãnh tònh huöëng gùæn vúái mêu
thuêîn cêìn giaãi quyïët: Sau khi lûåa choån nguöìn thöng tin
cêìn thiïët, GV cêìn tòm kiïëm mêu thuêîn naãy sinh vaâ thiïët
kïë böëi caãnh tònh huöëng dûúái caác hònh thûác sau: Bùçng
ngön ngûä, cêu chuyïån, thöng qua caác thñ nghiïåm,
cêu thú, ca dao, tuåc ngûä, phim, tranh aãnh... Caác daång
mêu thuêîn coá thïí tòm kiïëm trong baãn thên caác kiïën
thûác àûúåc hoåc, giûäa hiïån tûúång thûåc tïë vaâ kiïën thûác àaä
biïët, giûäa caác hiïån tûúång thûåc tïë vúái nhau,...

Bûúác 4. Thiïët lêåp hïå thöëng cêu hoãi cêìn traã lúâi: Caác
loaåi cêu hoãi coá daång nhû taåi sao, bùçng caách naâo, laâ gò...
Thöng qua viïåc traã lúâi nhûäng cêu hoãi daång naây seä giuáp
HS coá àûúåc kiïën thûác cú baãn vïì nöåi dung baâi hoåc möåt
caách cêìn thiïët nhêët.

Bûúác 5. Chónh sûãa vaâ hoaân thiïån tònh huöëng: GV
cêìn phên tñch, lûåa choån thöng tin, xaác lêåp logic caác sûå
kiïån, tiïn lûúång trònh àöå nhêån thûác, kô nùng haânh àöång
vaâ thaái àöå cuãa HS. Cêìn chuá yá àûa ra caác chûáng cûá xaác
thûåc àïí giuáp ngûúâi hoåc thuêån lúåi khi khaám phaá, phaát
hiïån vêën àïì cuâng vúái viïåc gia cöng thïm vïì phûúng
diïån sû phaåm. Cêìn àaãm baão nhûäng sûå kiïån trong tònh
huöëng gùæn vúái thúâi gian, khöng gian, àõa àiïím vaâ con
ngûúâi cuå thïí. Tham khaão yá kiïën cuãa àöìng nghiïåp:

Chia seã tònh huöëng vúái àöìng nghiïåp
giuáp GV thu nhêån àûúåc nhûäng
àoáng goáp quyá baáu. GV luön àöëi
chiïëu, chónh sûãa tònh huöëng cho
phuâ húåp yïu cêìu thûåc tiïîn, chónh
sûäa caác löîi chñnh taã hoùåc caác chi
tiïët chûa húåp lñ.

4. Möåt söë tònh huöëng gùæn vúái
thûåc tiïîn trong daåy hoåc Sinh
hoåc 8 (xem baãng trang bïn)

* * *
Trïn cú súã nghiïn cûáu lñ luêån

vïì daåy hoåc, chuáng töi thiïët kïë quy
trònh vaâ  xêy dûång möåt söë  tònh
huöëng sûã duång daåy hoåc sinh hoåc
nhùçm reân luyïån kô nùng giaãi quyïët
caác tònh huöëng thûåc tiïîn úã trûúâng
trung hoåc cú súã. Qua nghiïn cûáu
vaâ thûåc nghiïåm chuáng töi thêëy
rùçng, tònh huöëng gùæn vúái thûåc tiïîn
laâ cöng cuå daåy hoåc hiïåu quaã, höî
trúå àùæc lûåc cho GV trong quaá trònh
àöíi múái phûúng phaáp daåy hoåc,
nêng cao chêët lûúång baâi lïn lúáp.
Sûã duång tònh huöëng gùæn vúái thûåc

tiïîn àïí daåy hoåc taåo àiïìu kiïån cho HS laâm viïåc cuâng
nhau, seã chia kinh nghiïåm xûã lñ tònh huöëng, nhúâ àoá
baâi hoåc trúã nïn sinh àöång, gêìn guäi hún vaâ coá yá nghôa
thiïët thûåc vúái caác em. 
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Hònh 1. Quy trònh thiïët kïë caác tònh huöëng thûåc tiïîn

 Xác định mục tiêu dạy học 

Phân tích nội dung  
kiến thức khoa học sinh học 

Thiết lập hệ thống câu hỏi  
cần trả lời 

Thiết kế bối cảnh tình huống 
gắn với mâu thuẫn cần giải quyết 

Thu thập dữ liệu  
kiến thức thực tiễn 

Chỉnh sửa và hoàn thiện 
 tình huống 
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TT 
Tïn tònh 

huöëng 
Nöåi dung 

Àõnh hûúáng 

sûã duång 

1 

Muån 

trûáng  

caá 

 

(Chiïëu àoaån phim ngùæn vïì muån trûáng caá) 

Sau khi quan saát àoaån phim trïn Thuãy vaâ Nam (àang hoåc lúáp 8) thêëy thúâi gian gêìn àêy mònh cuäng bõ 

nöíi nhiïìu muån trûáng caá trong khi caác baån khaác vêîn bònh thûúâng. Nam thêëy mònh coá hiïån tûúång vúä 

tiïëng, gioång öìm vaâ khaân nhû "tiïëng võt tröëng kïu" thò rêët lo lùæng. Nam vaâ Thuãy duâng nhiïìu loaåi mô 

phêím nhûng chûa khoãi. 

1. Vò sao cú thïí 2 baån laåi nöíi muån nhû vêåy?  

2. Em haäy tû vêën cho baån, laâm thïë naâo àïí giaãm muån trûáng caá. 

Cuãng cöë, múã röång baâi 58 

"Tuyïën sinh duåc" 

2 

Say 

rûúåu ài 

laão àaão 

 

(Chiïëu àoaån phim ngùæn vïì ngûúâi say rûúåu ài laão àaão, chên nam àaá chên chiïu) 

1. Em thêëy ngûúâi àaân öng naây coá hiïån tûúång gò? 

2. Baån An cho rùçng coá hiïån tûúång trïn laâ do rûúåu àaä àêìu àoåc mùæt. Em coá àöìng yá vúái yá kiïën cuãa baån 

khöng? Em giaãi thñch hiïån tûúång naây nhû thïë naâo? 

Daåy hoåc, cuãng cöë phêìn 

"IV. Tiïíu naäo" thuöåc baâi 46 

Truå naäo, tiïíu naäo, naäo 
trung gian"" 

3 

Coá nïn 

nhõn ài 

tiïíu 

Baån Lan noái vúái Thuãy rùçng, àang trong tiïët hoåc nïëu buöìn tiïíu cuäng nïn nhõn chúâ hïët tiïët, khöng nïn 

xin cö ra ngoaâi ngay vò nhû vêåy laâ khöng tïë nhõ. 

1. Em coá àöìng yá vúái yá kiïën cuãa Lan khöng? Taåi sao? 

2. Trong tònh huöëng naây em seä khuyïn Thuãy nhû thïë naâo? 

Daåy hoåc, cuãng cöë phêìn "II. 
Thaãi nûúác tiïíu" thuöåc baâi 

39 "Baâi tiïët nûúác tiïíu" 

4 

Liïåt nûãa 

ngûúâi 

 

Mêëy ngaây gêìn àêy taåi khu phöë II coá nhiïìu chuyïån buöìn liïn tiïëp xaãy ra: Múái 26 tuöíi nhûng sau möåt tai 

naån giao thöng caách àêy ba thaáng, anh Nguyïîn Vùn Húåp liïåt nûãa ngûúâi bïn phaãi, noái khöng roä, chên 

phaãi bõ co cûáng. Baác Trêìn Vùn Phuác bõ tai biïën meáo miïång, liïåt nûãa ngûúâi bïn traái. 

1. Baån Tuêën bùn khoùn taåi sao laåi coá hiïån tûúång liïåt nûãa ngûúâi? Coá phaãi anh Húåp bõ töín thûúng nûãa 

naäo bïn phaãi nïn liïåt nûãa ngûúâi bïn phaãi khöng?  

2. Bùçng kiïën thûác àaä hoåc, em haäy giuáp Tuêën giaãi àaáp thùæc mùæc cuãa mònh? 

Daåy hoåc, cuãng cöë phêìn "I. 
Cêëu taåo cuãa àaåi naäo" 
thuöåc baâi 47 "Àaåi naäo" 
 

5 

Vûâa ùn 

cúm 

vûâa xem 

phim 

Baác Àûác sang nhaâ Taâi chúi úã laåi ùn trûa thêëy Taâi vûâa ùn cúm vûâa xem phim haâi vaâ cûúâi noái vui veã. Baác 

Àûác khuyïn vúái ba meå Taâi khöng nïn àïí con nhû vêåy. Taâi nghe àûúåc thò toã yá khoá chõu vúái baác Àûác. 

1. Theo em baác Àûác khuyïn nhû vêåy coá àuáng khöng? 

2. Em haäy àûa ra lúâi khuyïn cho baån Taâi vaâ giaãi thñch cho baån hiïíu nheá. 

Daåy hoåc, cuãng cöë phêìn "II. 
Nuöët vaâ àêíy thûác ùn qua 
thûåc quaãn" thuöåc baâi 25 

"Tiïu hoáa úã khoang 
miïång" 

6 
Nhoám 

maáu 

Ba Nam nhoám maáu O, meå nhoám maáu AB, Nam coá nhoám maáu A. 

1. Nam àang bùn khoùn mònh coá thïí nhêån àûúåc maáu tûâ ba hay meå? Taåi sao? 

2. Em gaái cuãa Nam coá nhoám maáu B, vêåy coá thïí nhêån àûúåc maáu tûâ böë hay meå khöng? Vò sao? 

Daåy hoåc, cuãng cöë phêìn "II. 
Caác nguyïn tùæc truyïìn 
maáu" baâi 15 "Àöng maáu 
vaâ nguyïn tùæc truyïìn 
maáu" 

7 

Tû thïë 

ngöìi 

hoåc 

(Chiïëu Tranh vïì ngöìi hoåc khöng àuáng tû thïë)  

Khi ngöìi hoåc, Toaân thûúâng gaác chên lïn baân hoùåc ghïë, chöëng tay lïn cùçm, ngöìi veåo vïì möåt bïn cho 

dïî hoåc. 

1. Em nghô Toaân laâm vêåy coá àuáng khöng? Vò sao? 

2. Khi ngöìi hoåc cêìn chuá yá àiïìu gò? 

Daåy hoåc, cuãng cöë phêìn 

"III. Vïå sinh hïå vêån àöång" 
thuöåc baâi 11 "Tiïën hoáa hïå 
vêån àöång vïå sinh hïå vêån 
àöång" 

8 

Àau 

ruöåt 

thûâa 

Àang hoåc thò baån Lan bõ àau buång, àûúåc chuêín àoaán laâ àau ruöåt thûâa cêìn àûúåc möí gêëp.  

1. Lan vaâ caác baån trong lúáp, ruöåt thûâa coá vai troâ gò? 

2. Mònh àang bònh thûúâng thò coá nïn ài cùæt ruöåt thûâa khöng? Em haäy traã lúâi vaâ tû vêën cho baån nheá. 

Duâng àïí múã röång, liïn hïå 

daåy baâi 24 "Tiïu hoáa vaâ 
caác cú quan tiïu hoáa" 

9 

Chuöìn 

chuöìn 

cùæn röën 

têåp búi 

 

Muâa heâ àïën, Thùæng àang muöën têåp búi maâ têåp hoaâi chûa búi àûúåc. Thùæng nghe baån beâ khuyïn rùçng 

“Bùæt chuöìn chuöìn cho cùæn röën seä biïët búi” 

1. Taåi sao möîi ngûúâi àïìu coá möåt löî röën úã buång? 

2. Thùæng coá nïn laâm theo lúâi khuyïn cuãa baån khöng? Taåi sao? 

Duâng àïí múã röång, liïn hïå 

phêìn "II. Sûå phaát triïín cuãa 
thai" thuöåc baâi 62 "Thuå 
tinh, thuå thai vaâ phaát triïín 
cuãa thai" 

10 Cêån thõ 

Theo söë liïåu thöëng kï cuãa ngaânh giaáo duåc, hiïån caã nûúác coá 15% treã em trong àöå tuöíi ài hoåc bõ cêån 

thõ. Àaáng chuá yá laâ tó lïå HS thaânh thõ bõ têåt cêån thõ chiïëm 30%, cao gêëp hún 2 lêìn HS ngoaåi thaânh, mùåc 

duâ úã àêy caác em coá àiïìu kiïån hoåc têåp, sinh hoaåt töët hún nhiïìu.  

1.Baån Nam bùn khoùn khöng hiïíu cêån thõ laâ gò? Taåi sao laåi bõ cêån thõ? 

2. Nam thûúâng thûác àïën 11h àïm àïí hoåc baâi vaâ sûã duång maáy tñnh nhiïìu, em coá lúâi khuyïn naâo cho 

Nam àïí phoâng cêån thõ? 

 

Daåy hoåc, cuãng cöë phêìn "I. 
Caác têåt cuãa mùæt" 
 

 

 




