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Cuäng nhû nhiïìu ngaânh khoa hoåc khaác, Toaán
hoåc coá nguöìn göëc tûâ thûåc tiïîn. Khi Toaán hoåc
phaát triïín, noá trúã thaânh cöng cuå nhêån thûác caác

tònh huöëng thûåc tiïîn (THTT). Nhiïìu cöng trònh nghiïn
cûáu úã trong vaâ ngoaâi nûúác àaä vaâ àang quan têm àïën
möëi liïn hïå mêåt thiïët giûäa Toaán hoåc vúái thûåc tiïîn theo
nhiïìu khña caånh khaác nhau, chùèng haån: - Vêån duång
Toaán hoåc vaâo giaãi quyïët caác baâi toaán thûåc tiïîn; - Nghiïn
cûáu viïåc xêy dûång vaâ sûã duång caác mö hònh coá nöåi
dung thûåc tiïîn trong daåy hoåc Toaán úã trûúâng phöí thöng;
- Nghiïn cûáu àaánh giaá hiïíu biïët Toaán hoåc cuãa hoåc sinh
(HS) thöng qua caác baâi toaán PISA; - Kïët nöëi toaán hoåc
vúái thûåc tiïîn.

 Baâi viïët àïì cêåp vêën àïì nghiïn cûáu, thiïët kïë caác
THTT trong daåy hoåc Toaán, laâm saáng toã caác chûác nùng
cuãa THTT, àöìng thúâi trònh baây caách töí chûác cho HS
hoaåt àöång, thûåc hiïån caác chûác nùng àoá.

1. Tònh huöëng daåy hoåc vaâ THTT trong daåy
hoåc Toaán

 Theo Nguyïîn Baá Kim: “Möåt tònh huöëng àûúåc hiïíu
laâ möåt hïå thöëng phûác taåp göìm chuã thïí vaâ khaách thïí;
trong àoá chuã thïí coá thïí laâ ngûúâi coân khaách thïí laåi laâ
möåt hïå thöëng naâo àoá. Hïå thöëng àûúåc hiïíu laâ möåt têåp
húåp nhûäng phêìn tûã cuâng vúái möëi quan hïå giûäa nhûäng
phêìn tûã cuãa têåp húåp àoá” [1; tr 183-184]; “Tònh huöëng
daåy hoåc laâ tònh huöëng maâ vai troâ cuãa giaáo viïn (GV)
àûúåc thïí hiïån tûúâng minh vúái muåc tiïu àïí HS hoåc têåp
möåt tri thûác naâo àoá” [1; tr 230].

Dûúái àêy, chuáng töi quan niïåm tònh huöëng daåy
hoåc mön Toaán laâ möåt àún võ cuãa baâi hoåc, chûáa àûång
caác àöëi tûúång, quan hïå Toaán hoåc, diïîn biïën liïn quan
àïën muåc tiïu, nöåi dung baâi hoåc; caác tònh huöëng naây coá
thïí coá trong nöåi taåi mön Toaán hoùåc trong thûåc tiïîn.

Theo Tûâ àiïín tiïëng Viïåt: “Thûåc tiïîn laâ nhûäng hoaåt
àöång cuãa con ngûúâi, trûúác tiïn laâ lao àöång saãn xuêët
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nhùçm taåo ra àiïìu kiïån cêìn thiïët cho sûå töìn taåi cuãa xaä
höåi” [2; tr 957]. Dûåa trïn quan niïåm vïì tònh huöëng, coá
thïí hiïíu THTT trong daåy hoåc Toaán laâ tònh huöëng chûáa
àûång caác nöåi dung mang tñnh thûåc tïë, àûúåc GV phaát
hiïån hoùåc thiïët kïë nhùçm giuáp HS khai thaác, cuãng cöë
kiïën thûác, luyïån têåp caác kô nùng vêån duång kiïën thûác
Toaán hoåc àaä biïët.

2. Caác chûác nùng cuãa THTT trong daåy hoåc
Toaán

Lñ luêån daåy hoåc Toaán hiïån àaåi quan niïåm rùçng, tònh
huöëng daåy hoåc coá vai troâ cú baãn laâ hònh thaânh kiïën thûác
múái, hoaân thiïån, cuãng cöë, kiïím tra - àaánh giaá kiïën thûác
cuãa HS. Dûåa trïn quan niïåm naây, xem xeát caác àöång cú
cuãa hoaåt àöång daåy hoåc, theo chuáng töi, caác chûác nùng
cú baãn cuãa THTT trong daåy hoåc Toaán göìm:

- Gúåi àöång cú cho hoaåt àöång nhêån thûác.
- Laâ phûúng tiïån cho HS hoaåt àöång, khaám phaá

caác quy luêåt hoåc têåp.
- Luyïån têåp, khùæc sêu, cuãng cöë kiïën thûác cho HS.
-  Duâng àïí  kïët  nöëi  Toaán  hoåc  vúái  thûåc  tiïîn  vaâ

ngûúåc laåi.
3. Caác phûúng thûác luyïån têåp cho HS hoaåt

àöång àïí thûåc hiïån caác chûác nùng cuãa THTT
trong daåy hoåc Toaán úã trûúâng phöí thöng

3.1. Gúåi àöång cú. GV sûã duång caác THTT gúåi
nhu cêìu bïn trong cho HS phaát hiïån, khaám phaá yá
nghôa cuãa tri thûác cêìn hoåc. Vò vêåy, caác tònh huöëng
àûúåc choån lûåa cêìn giuáp HS tòm hiïíu möåt nhiïåm vuå
nhêån thûác naâo àoá, àûa ra nhûäng khoá khùn cho caác
em tûå tòm hûúáng giaãi quyïët.

Vñ duå 1: Khi daåy hoåc baâi: “Haâm söë bêåc 2” (Àaåi söë
10 nêng cao), GV coá thïí gúåi àöång cú múã àêìu cho
HS bùçng THTT sau: “Cêìu Cûãa Àaåi, bùæc qua söng
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Thu Böìn nöëi Thaânh phöë Höåi An vúái caác huyïån Duy
Xuyïn, Thùng Bònh cuãa tónh Quaãng Nam vûâa àûúåc
àûa vaâo sûã duång thaáng 3/2016 coá hònh daáng nhû möåt
àûúâng cong parabol, vúái chiïìu daâi laâ 1481m, chiïìu
cao tônh 20m. Viïët phûúng trònh mö taã daáng àiïåu cuãa
Cêìu Cûãa Àaåi” (xem hònh 1).

Trong tònh huöëng naây, GV coá thïí àûa ra caác cêu
hoãi gúåi yá sau: - Daáng àiïåu cuãa cêìu Cûãa Àaåi coá daång
gò?; - Phûúng trònh àûúâng parabol àaä biïët laâ gò?;
- Àónh parabol  2y ax  nùçm úã àêu?; - Nïëu àónh cuãa
parabol khöng nùçm úã göëc toåa àöå thò phûúng trònh
parabol trong trûúâng húåp naây laâ gò?

GV trònh baây kiïën thûác múái, àõnh nghôa phûúng
trònh parabol coá daång töíng quaát laâ  2y ax bx c   .

Hònh 1. Cêìu Cûãa Àaåi - Höåi An

Vñ duå 2:  Khi daåy hoåc phêìn ÛÁng duång cuãa tñch
phên trong chûúng trònh Giaãi tñch úã lúáp 12, GV coá thïí
traã lúâi cho HS cêu hoãi hoåc tñch phên àïí laâm gò thöng
qua THTT sau: “Cêìu Cûãa Àaåi, Höåi An àûúåc xaác àõnh

búãi phûúng trònh 2
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 Kïët quaã thu àûúåc cho thêëy, àöå daâi cuãa cêy cêìu vaâ
àöå daâi àûúâng cong cuãa cêìu khöng chïnh lïåch nhiïìu,
àiïìu naây lñ giaãi taåi sao trong thûåc tïë nhòn cêìu Cûãa Àaåi
khaá cao (20m), nhûng ngûúâi ài àûúâng khöng caãm
nhêån àûúåc àöå döëc cuãa cêìu (do àöå daâi lúán).

 3.2. Khaám phaá kiïën thûác múái. Coá nhiïìu phûúng
thûác daåy hoåc giuáp HS khaám phaá kiïën thûác múái nhû:
- Cho HS khaão saát caác trûúâng húåp riïng, sau àoá tiïën
haânh phên tñch, so saánh nhùçm khaái quaát hoáa thaânh tri

thûác múái; - Sûã duång pheáp tûúng tûå àïí múã röång, phaát
triïín vêën àïì thaânh baâi toaán múái hoùåc vêën àïì múái.

Dûúái àêy, chuáng töi sûã duång caác biïíu diïîn trûåc
quan lêëy tûâ caác mön hoåc hoùåc trong thûåc tïë cho HS
khaão saát, khaám phaá.

 Vñ duå 3: Àïí tiïën haânh daåy hoåc cöng thûác tñnh töíng
cuãa cêëp söë nhên trong baâi “Cêëp söë nhên” (Àaåi söë vaâ
Giaãi tñch 11), GV coá thïí hûúáng dêîn HS tûâng bûúác
phaát hiïån kiïën thûác múái thöng qua THTT sau: “Coá
möåt miïëng bòa hònh chûä nhêåt, ngûúâi ta chia thaânh 4
phêìn bùçng nhau, tö ài möåt phêìn diïån tñch cuãa têëm bòa
àaä chia; trong 3 phêìn coân laåi, choån möåt phêìn vaâ cuäng
chia phêìn àoá thaânh 4 phêìn bùçng nhau, röìi tö ài möåt
phêìn diïån tñch nhû trïn; lùåp laåi quaá trònh naây cho àïën
khi miïëng bòa àûúåc tö hïët. Hoãi ngûúâi ta àaä tö ài bao
nhiïu phêìn diïån tñch miïëng bòa?” (xem hònh 2).

 Hònh 2. Minh hoåa têëm bòa àûúåc tö
GV hûúáng dêîn HS thûåc hiïån caác bûúác chia vaâ
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Bùçng trûåc quan, HS seä nhêån thêëy phêìn diïån tñch

miïëng bòa àûúåc tö seä laâ 1
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Vñ duå 4: GV coá thïí hûúáng dêîn HS khaám phaá àõnh
nghôa möët trong baâi “Caác àùåc trûng cuãa mêîu söë liïåu”
(Àaåi söë 10 nêng cao) thöng qua THTT: “Trûúâng
Trung hoåc phöí thöng Trêìn Cao Vên chuêín bõ may
àöìng phuåc thïí duåc cho HS nïn àaä tiïën haânh lêëy yá kiïën
thùm doâ vïì maâu sùæc nhû sau:

Theo baån, nhaâ trûúâng nïn choån maâu naâo cho phuâ
húåp vúái àaåi àa söë yá kiïën cuãa HS”.

HS dïî daâng traã lúâi laâ nhaâ trûúâng nïn choån maâu
xanh laâm maâu aáo àöìng phuåc, vò coá söë HS choån nhiïìu
nhêët. Vêåy, con söë “166” úã àêy coá yá nghôa gò? (laâ maâu
àûúåc choån nhiïìu nhêët trong töíng söë HS lêëy yá kiïën) -
àûúåc goåi laâ möët: laâ giaá trõ coá têìn söë lúán nhêët, kñ hiïåu laâ M0.

 3.3. Cuãng cöë, ön têåp kiïën thûác. Trong quaá trònh
daåy hoåc, GV sûã duång caác baâi toaán thûåc tiïîn nhùçm taåo
hûáng thuá hoåc têåp, ön têåp, cuãng cöë kiïën thûác àaä hoåc.

Vñ duå 5:  THTT laâ: “Möåt maãng tûúâng àûúåc trang trñ
bùçng caách laát àaá hoa theo caách sau: Trïn möîi doâng laâ
chiïìu daâi cuãa 5 viïn gaåch hònh chûä nhêåt; trïn möîi cöåt laâ
chiïìu röång cuãa 5 viïn gaåch hònh chûä nhêåt. Quan saát
bùçng trûåc giaác, ta thêëy àûúâng cheáo cuãa maãng tûúâng laâ
töíng àûúâng cheáo cuãa 5 viïn gaåch hònh chûä nhêåt. Em
haäy chûáng minh quan saát trïn laâ àuáng” (xem hònh 3).

GV hûúáng dêîn HS giaãi quyïët tònh huöëng naây bùçng
caách traã lúâi caác cêu hoãi sau: - Àûúâng cheáo cuãa 1 viïn
gaåch hònh chûä nhêåt laâ bao nhiïu?; - Chiïìu daâi cuãa maãng
tûúâng göìm 5 viïn gaåch hònh chûä nhêåt laâ bao nhiïu?;
- Chiïìu röång cuãa maãng tûúâng göìm 5 viïn gaåch hònh
chûä nhêåt laâ bao nhiïu?; - Àûúâng cheáo cuãa maãng tûúâng
göìm 5 viïn gaåch hònh chûä nhêåt lúán laâ bao nhiïu?

 Bùçng caách sûã duång àõnh lñ Pitago, goåi a laâ chiïìu
daâi, b laâ chiïìu röång cuãa viïn gaåch, HS dïî daâng traã lúâi
caác cêu hoãi trïn vaâ chûáng minh àûúåc àûúâng cheáo
cuãa  maãng  tûúâng  àûúåc  gheáp  búãi  5  viïn  gaåch  laâ

2 25 a b , gêëp 5 lêìn àûúâng cheáo cuãa möîi viïn gaåch.
Quaá trònh naây giuáp HS khùæc sêu kiïën thûác vaâ vêån

duång linh hoaåt vaâo thûåc tiïîn.
Vñ duå 6: GV coá thïí àûa ra tònh huöëng sau cho HS:

“Sûã duång kiïën thûác Toaán hoåc giaãi thñch vò sao trong
thûåc tïë ngûúâi ta laâm dêìm xêy dûång hay cêìn cêíu,...
thûúâng sûã duång ba àoaån theáp cöåt laåi (xem hònh 4)”.

Hònh 4. Minh hoåa “dêìm” trong xêy dûång
HS sûã duång kiïën thûác vïì caách xaác àõnh tam giaác,

qua àoá khùæc sêu kiïën thûác: vúái ba àoaån thùèng cho trûúác
luön taåo thaânh möåt tam giaác; dûúái sûå taác àöång cuãa ngoaåi
lûåc, thò hònh daång cuãa tam giaác xaác àõnh trïn laâ khöng
àöíi. Nïëu sûã duång 4 àoaån thùèng taåo thaânh hònh chûä nhêåt,
dûúái taác àöång cuãa ngoaåi lûåc coá thïí bõ biïën daång thaânh
hònh bònh haânh,... hay qua 4 àoaån thùèng cho trûúác
khöng xaác àõnh àûúåc hònh daång cöë àõnh.

* * *
Trong quaá trònh daåy hoåc Toaán, GV cêìn chuá troång

xêy dûång caác THTT phuâ húåp vúái baâi hoåc nhùçm taåo
àöång cú hoåc têåp cho HS, giuáp caác em hiïíu yá nghôa,
nhêån thûác àûúåc vai troâ cuãa Toaán hoåc vaâ reân luyïån
nùng lûåc kïët nöëi Toaán hoåc vúái thûåc tiïîn. 
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àùåt ra; - Àa daång hoáa hònh thûác kiïím tra, àaánh giaá:
bïn caånh kiïím tra, àaánh giaá thûúâng xuyïn, àõnh kò,
cêìn tùng cûúâng hònh thûác laâm baâi têåp, tiïíu luêån, dûå
aán...; - Àöíi múái khêu ra àïì, chuã yïëu laâ vêån duång quy
trònh àaánh giaá ngûúâi hoåc theo àõnh hûúáng hònh thaânh
vaâ phaát triïín NL thöng qua caác giai àoaån: chuêín bõ
nöåi dung kiïím tra, àaánh giaá (xaác àõnh muåc tiïu, àöëi
tûúång; xêy dûång tiïu chñ; choån vaâ thiïët kïë böå cöng
cuå...); töí chûác kiïím tra, àaánh giaá (thêím àõnh àïí hoaân
thiïån böå cöng cuå); àûa böå cöng cuå vaâo kiïím tra,
àaánh giaá; phên tñch kïët quaã, ra quyïët àõnh àiïìu chónh
(phên tñch xûã lñ söë liïåu, giaãi thñch kïët quaã vaâ ra quyïët
àõnh vïì mûác àöå) [9; tr 146].

2.3. Àöíi múái viïåc biïn soaån saách giaáo khoa.
Saách giaáo khoa coá vai troâ, yá nghôa rêët lúán àöëi vúái GV
vaâ HS; möåt phûúng aán àaáng tin cêåy àïí GV soaån baâi
vaâ hûúáng dêîn HS hoåc têåp [10; tr 89]. Àöìng thúâi,
saách giaáo khoa phaãn aánh trònh àöå vùn hoáa, khoa hoåc
cuãa möåt nûúác vaâ laâ cú súã quan troång àïí HS tûå hoåc,
phaát triïín NL tû duy vaâ haânh àöång [10; tr 89]. Caác
cuöën saách giaáo khoa hiïån haânh àaä coá nhiïìu bûúác
tiïën böå, àöíi múái; tuy nhiïn, so vúái sûå phaát triïín cuãa xaä
höåi vêîn coân nhûäng haån chïë. Nöåi dung cuãa saách coân
nùång vïì cung cêëp kiïën thûác, chûa thêåt chuá troång
phaát triïín NL HS. Àöíi múái viïåc biïn soaån saách giaáo
khoa theo hûúáng phaát triïín NL HS phaãi àûúåc thïí
hiïån tûâ mö hònh cuãa cuöën saách, cêëu truác caác chûúng,
baâi hoåc àïën nöåi dung cuå thïí trong phêìn baâi viïët, cuäng
nhû cú chïë sû phaåm.

Vñ duå, múã àêìu cuöën saách giaáo khoa cêìn coá lúâi giúái
thiïåu, hûúáng dêîn HS sûã duång saách giaáo khoa trong
hoåc têåp; cêìn coá chuá thñch nhûäng thuêåt ngûä, khaái niïåm
khoá vaâ giúái thiïåu nhûäng trang web coá thïí tham khaão
trong hoåc têåp. ÚÃ àêìu caác chûúng, baâi cêìn coá lúâi dêîn
dùæt, taåo tònh huöëng coá vêën àïì, nïu nhiïåm vuå hoåc têåp àïí
thu huát sûå chuá yá vaâ gúåi àöång cú hoåc têåp cho HS. ÚÃ nöåi
dung caác baâi cêìn tùng cûúâng kïnh hònh, tû liïåu...;
trong àoá cêìn thïí hiïån roä yïu cêìu tñch húåp theo caác
hònh thûác vaâ mûác àöå khaác nhau phuâ húåp vúái mön hoåc
(nöåi mön, àa mön...), àùåc biïåt laâ tñch húåp kiïën thûác LS
vúái thûåc tïë cuöåc söëng.

* * *
Viïåc hònh thaânh vaâ phaát triïín cho HS phöí thöng

nhûäng NL böå mön cuäng nhû NL chung trong daåy
hoåc LS coá têìm quan troång àùåc biïåt. Àïí thûåc hiïån
àûúåc nhiïåm vuå mang tñnh chiïën lûúåc naây cêìn coá
nhûäng giaãi phaáp àöìng böå, tûâ khêu àöíi múái hoaåt àöång
daåy hoåc, kiïím tra, àaánh giaá àïën àöíi múái biïn soaån
chûúng trònh vaâ saách giaáo khoa trong tûúng lai. Mùåt
khaác, sûå nöî lûåc cuãa caác cêëp quaãn lñ, GV, HS vaâ toaân

xaä höåi cuäng laâ nhûäng yïëu töë khöng thïí thiïëu; trong
àoá, chuá troång àaâo taåo, böìi dûúäng àöåi nguä GV laâ àiïìu
cöët loäi. 
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