
Taåp chñ Giaáo duåc SÖË ÀÙÅC BIÏÅT 11
(Thaáng 9/2016)

Phaát triïín GD-ÀT, nêng cao chêët lûúång nguöìn
nhên lûåc, phaát triïín khoa hoåc cöng nghïå, kinh
tïë tri thûác àaáp ûáng yïu cêìu cuãa xaä höåi laâ möåt

trong caác nhiïåm vuå troång têm àaä àûúåc Àaåi höåi àaåi
biïíu toaân quöëc lêìn thûá XI àïì ra. Trong quaá trònh àaâo
taåo bêåc àaåi hoåc, viïåc xêy dûång múái, chónh sûãa cêåp
nhêåt chûúng trònh àaâo taåo àaáp ûáng vúái yïu cêìu xaä
höåi laâ yïu cêìu khöng thïí thiïëu úã caác trûúâng àaåi hoåc
vaâ cao àùèng [1]. Viïåc xêy dûång múái, thay àöíi chûúng
trònh àaâo taåo àaáp ûáng nhu cêìu giaáo duåc hoâa nhêåp treã
khuyïët têåt (TKT) [2] trong giai àoaån hiïån nay laâ nhu
cêìu cêëp thiïët.

Theo baáo caáo khaão saát giaáo duåc TKT cuãa Böå
GD-ÀT nùm 2005, Viïåt Nam coá tó  lïå TKT chiïëm
3,4% söë lûúång treã trong àöå tuöíi ài hoåc [3]. Ûúác tñnh, úã
Viïåt Nam coá 273.133 TKT àöå tuöíi mêìm non [4].
Hiïån nay caã nûúác coá khoaãng 1,3 triïåu TKT ài hoåc [5].
Têët caã caác TKT naây nïëu àûúåc tham gia trõ liïåu hoaåt
àöång (TLHÀ) seä giuáp caác treã söëng àöåc lêåp hún. Con
söë naây cho thêëy nhu cêìu phaát triïín chuyïn ngaânh
TLHÀ trong giaáo duåc àùåc biïåt (GDÀB) laâ rêët cêëp
baách. Tûâ nùm 2000-2015, caác khoa GDÀB úã 2 trûúâng
àaåi hoåc (Àaåi hoåc Sû phaåm Haâ Nöåi, Àaåi hoåc Sû phaåm
TP. Höì Chñ Minh) vaâ 3 trûúâng cao àùèng (Cao àùèng
Sû phaåm Trung ûúng, Cao àùèng Sû phaåm Nha
Trang vaâ Cao àùèng Sû phaåm TP. Höì Chñ Minh) àaä
triïín khai àaâo taåo giaáo viïn ngaânh GDÀB [6]. Tuy
nhiïn, cho túái thúâi àiïím naây, têët caã caác trûúâng kïí trïn
àïìu chûa xêy dûång chuyïn ngaânh àaâo taåo TLHÀ úã
khoa GDÀB. Àiïìu naây cho thêëy sûå cêìn thiïët trong
viïåc àõnh hûúáng xêy dûång/phaát triïín chuyïn ngaânh
TLHÀ trong caác khoa GDÀB úã caác trûúâng trïn àïí
àaáp ûáng nhu cêìu àûúåc TLHÀ cuãa caác treã vaâ caác gia
àònh TKT.

1. Khaái niïåm vïì TLHÀ
TLHÀ laâ möåt nghïì chùm soác sûác khoãe nhùçm

taåo àiïìu kiïån cho moåi treã coá nhu cêìu àùåc biïåt söëng
cuöåc söëng àöåc lêåp hún. Àïí TLHÀ töët, nhaâ TLHÀ
cho treã coá nhu cêìu àùåc biïåt nghiïn cûáu sûå lúán lïn
vaâ phaát triïín cuãa con ngûúâi noái chung vaâ vïì caác
daång treã coá nhu cêìu àùåc biïåt noái riïng. Hoå laâ chuyïn
gia nghiïn cûáu vïì aãnh hûúãng cuãa caác loaåi khuyïët
têåt/caác höåi chûáng coá liïn quan àïën xaä höåi, tinh thêìn
vaâ thïí chêët. Nhûäng kiïën thûác naây giuáp hoå vêån duång
vaâo viïåc phaát triïín kô nùng tûå phuåc vuå/kô nùng söëng
cho treã vúái caác nhu cêìu àùåc biïåt khaác nhau nhû tûå
kó, tùng àöång giaãm chuá yá, höåi chûáng Down, baåi naäo,
khuyïët têåt hoåc têåp...

Àiïím chung cuãa caác treã coá nhu cêìu àùåc biïåt naây laâ
khaã nùng thûåc hiïån caác hoaåt àöång cuãa caác em bõ aãnh
hûúãng tûâ ñt àïën nhiïìu do mùæc phaãi caác khuyïët têåt hoùåc
caác röëi loaån khaác nhau. TLHÀ laâ caách trõ liïåu thöng
qua hoaåt àöång seä giuáp treã coá nhu cêìu àùåc biïåt biïët
caách chúi, biïët caách giao tiïëp, biïët àiïìu chónh haânh vi
phuâ húåp àïí thñch ûáng vúái möi trûúâng vaâ nhùçm hûúáng
túái giuáp treã söëng möåt cuöåc söëng àöåc lêåp hún, khoãe
maånh, vui veã vaâ hiïåu quaã hún.

2. Vai troâ cuãa TLHÀ trong GDÀB cho TKT
Muåc tiïu chung cuãa TLHÀ laâ giuáp TKT caãi thiïån

chêët lûúång cuöåc söëng caã khi úã nhaâ vaâ úã trûúâng. Caác
nhaâ TLHÀ cuäng giuáp TKT hoåc caác kô nùng, duy trò vaâ
caãi thiïån caác kô nùng nhû: kô nùng söëng (vïå sinh, mùåc
quêìn aáo, àaánh rùng, ùn uöëng...); kô nùng “vêån àöång
tinh” àïí cêìm nùæm àöì vêåt khi viïët hoùåc cùæt giêëy; kô nùng
“vêån àöång thö” àïí chaåy böå, ài xe àaåp; kô nùng nhêån
thûác, nhû phên biïåt maâu sùæc, hònh daång vaâ kñch thûúác;
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kô nùng thõ giaác àïí àoåc vaâ viïët; kô nùng chúi, tûå chùm
soác, giaãi quyïët vêën àïì, giao tiïëp vaâ xaä höåi.

 TLHÀ dûúái vai troâ dõch vuå höî trúå GDÀB coá khaá
nhiïìu khaác biïåt vúái TLHÀ úã phoâng khaám vaâ bïånh viïån.
Trõ liïåu taåi trûúâng têåp trung vaâo gúä boã caác raâo caãn TKT
gùåp phaãi trong hoåc têåp, giuáp treã phaát triïín kô nùng
nhùçm tùng tñnh àöåc lêåp trong möi trûúâng trûúâng hoåc,
vaâ têåp huêën cho caán böå, giaáo viïn vaâ nhên viïn trong
nhaâ trûúâng biïët vïì nhûäng àiïím cêìn cên nhùæc vúái TKT.
Cöng viïåc maâ nhaâ TLHÀ laâm úã trûúâng phaãi liïn quan
àïën GDÀB. Nhaâ TLHÀ àaánh giaá, ûúác lûúång vaâ hûúáng
dêîn höî trúå caác kô nùng cho TKT úã lúáp hoåc, haânh lang
vaâ caác khu vûåc khaác.

 Nhaâ TLHÀ laâm viïåc vúái giaáo viïn cuãa treã àïí giuáp
treã coá nhu cêìu àùåc biïåt àaåt àûúåc caác chûác nùng cêìn
thiïët àïí tiïëp cêån àûúåc vúái hoåc liïåu vaâ di chuyïín trong
trûúâng. Àïí TKT hoaåt àöång töët hún trong lúáp hoåc, phoâng
ùn, hoùåc nhaâ vïå sinh, nhaâ TLHÀ coá thïí treã giuáp thñch
nghi hoùåc sûãa àöíi laåi taâi liïåu/àöì duâng cho phuâ húåp hún
vúái treã. Caác trúå giuáp khaác bao göìm giuáp TKT tham gia
vaâo caác hoaåt àöång ngoaåi khoáa nhû ài tham quan, thïí
thao, úã sên chúi vaâ trong cöång àöìng.

 Vò vêåy, TLHÀ trong GDÀB coá vai troâ quan troång
àöëi vúái TKT nhùçm giuáp caác treã hoâa nhêåp töët hún vaâo
cöång àöìng. Búãi vêåy, trïn thïë giúái hiïån nay coá rêët nhiïìu
nûúác àaä àûa TLHÀ vaâo chûúng trònh àaâo taåo giaáo
viïn nhùçm giuáp caác TKT söëng àöåc lêåp hún nhû Hoa
Kò  [7],  Anh  [8],  Canada  [9],  Australia,  Nhêåt  Baãn,
Singapore, Haân Quöëc vaâ Àan Maåch... TLHÀ àang laâ
hûúáng can thiïåp àem laåi hiïåu quaã cho TKT, búãi vêåy
àêy àang laâ lûåa choån vaâ laâ xu thïë phaát triïín cho ngaânh
GDÀB úã caác nûúác trïn thïë giúái.

3. Àõnh hûúáng phaát triïín chuyïn ngaânh TLHÀ úã
Khoa GDÀB, Trûúâng Cao àùèng Sû phaåm Trung ûúng

3.1. Töí chûác höåi thaão khoa hoåc quöëc tïë vïì TLHÀ
àïí nùæm bùæt caác thöng tin coá liïn quan trong viïåc
àõnh  hûúáng  phaát  triïín  chuyïn  ngaânh  TLHÀ  úã
Trûúâng Cao àùèng Sû phaåm Trung ûúng. Àïí nêng
cao chêët lûúång àaâo taåo nguöìn nhên lûåc ngaânh GDÀB
àaáp ûáng nhu cêìu xaä höåi, Khoa GDÀB àaä töí chûác höåi
thaão quöëc tïë vïì chuyïn àïì TLHÀ nhùçm muåc àñch trao
àöíi thûåc traång nhu cêìu àaâo taåo chuyïn ngaânh TLHÀ
trong GDÀB vaâ hoâa nhêåp úã Viïåt Nam; taåo diïîn àaân chia
seã kiïën thûác, kinh nghiïåm vïì phaát triïín nguöìn nhên lûåc
chuyïn ngaânh trõ liïåu trong giaáo duåc hoâa nhêåp cho
TKT úã Viïåt Nam vaâ trïn thïë giúái giûäa caác nhaâ quaãn lñ
giaáo duåc, caác nhaâ khoa hoåc, nhaâ nghiïn cûáu, giaáo viïn
vaâ caác chuyïn gia.

Nöåi dung höåi thaão têåp trung vaâo 3 nhaánh chuã àïì
chñnh: - Thûåc traång nhu cêìu nguöìn nhên lûåc vaâ sûã
duång nguöìn nhên lûåc trõ liïåu hoaåt àöång trong giaáo duåc

hoâa nhêåp vaâ GDÀB úã Viïåt Nam vaâ trïn thïë giúái; - Caác
caách tiïëp cêån, chûúng trònh, taâi liïåu, phûúng tiïån... àaâo
taåo, böìi dûúäng vaâ baâi hoåc kinh nghiïåm trong phaát triïín
nguöìn nhên lûåc TLHÀ vïì giaáo duåc hoâa nhêåp vaâ GDÀB
trïn thïë giúái vaâ úã Viïåt Nam; - Àõnh hûúáng phaát triïín
chuyïn ngaânh TLHÀ trong giaáo duåc hoâa nhêåp vaâ
GDÀB.

Kïët quaã höåi thaão seä cung cêëp cho Trûúâng Cao
àùèng Sû phaåm Trung ûúng: Töíng quan vïì TLHÀ
cho treã coá nhu cêìu àùåc biïåt trïn thïë giúái vaâ úã Viïåt Nam;
Thûåc traång cöng taác TLHÀ cho treã coá nhu cêìu àùåc
biïåt úã Viïåt Nam hiïån nay; Hûúáng tiïëp cêån trong TLHÀ
hiïån nay trïn thïë giúái qua caác nghiïn cûáu cuãa caác
chuyïn gia nûúác ngoaâi; Àõnh hûúáng xêy dûång chuyïn
ngaânh TLHÀ úã Khoa GDÀB.

3.2. Phöëi húåp trong àaâo taåo, böìi dûúäng nhùçm
nêng cao nùng lûåc cho caán böå, giaãng viïn khoa
GDÀB vïì TLHÀ. Nhûäng nùm gêìn àêy, Trûúâng Cao
àùèng Sû phaåm Trung ûúng phöëi húåp vúái töí chûác SIF1

têåp huêën 8 àúåt tûâ nùm 2012-2017 (trong àoá àaä töí
chûác têåp huêën 3 àúåt vïì TLHÀ, 3 àúåt vïì trõ liïåu ngön
ngûä vaâ lúâi noái) vaâ vúái Àan Maåch töí chûác têåp huêën 2 àúåt
vïì TLHÀ vaâ thaáng 8/2016 seä têåp huêën vïì Têm vêån
àöång cho caán böå, giaãng viïn Khoa GDÀB.

Ngoaâi ra, Khoa GDÀB àaä tiïëp nhêån sinh viïn Àan
Maåch hoåc chuyïn ngaânh TLHÀ sang thûåc têåp. Khoa
GDÀB àaä phên cöng caán böå, giaãng viïn hûúáng dêîn
vaâ phöëi húåp àïí giuáp sinh viïn Àan Maåch hoaân thaânh
töët àúåt thûåc têåp. Kïët quaã sau àúåt thûåc têåp àoá, 2 treã (1 treã
tûå kó vaâ 1 treã tùng àöång giaãm chuá yá) trong nghiïn cûáu
coá sûå tiïën böå rêët roä neát thöng qua viïåc aáp duång TLHÀ
trong can thiïåp TKT àaä àûúåc caác phuå huynh TKT
àaánh giaá rêët cao. Nhaâ trûúâng cuäng cûã 8 caán böå, giaãng
viïn cuãa Khoa sang tham quan vaâ hoåc têåp kinh nghiïåm
cuãa Singapore vïì TLHÀ noái riïng vaâ giaáo duåc TKT
noái chung.

Coá thïí noái, viïåc böìi dûúäng, nêng cao nùng lûåc cho
caán böå giaãng viïn laâ coá thïí coi laâ con àûúâng, caách laâm
nhanh nhêët, hiïåu quaã vaâ ñt töën keám nhêët [4] àïí Khoa
coá àûúåc caác nhên töë cöët loäi àaãm baão àuã nùng lûåc àïí
xin múã maä ngaânh TLHÀ trong tûúng lai. Viïåc can
thiïåp cho TKT thöng qua TLHÀ seä múã ra tûúng lai
tûúi saáng hún cho caác TKT vaâ gia àònh TKT.

3.3. Tiïën túái xêy dûång chûúng trònh àaâo taåo
giaáo viïn GDÀB chuyïn ngaânh TLHÀ. Chêët lûúång
nguöìn nhên lûåc tham gia quaãn lñ vaâ àaâo taåo ngaânh
naâo quyïët àõnh àïën chêët lûúång àaâo taåo, uy tñn cuãa
ngaânh àoá. Hiïån nay hêìu hïët caác sinh viïn töët nghiïåp
ngaânh GDÀB, Trûúâng Cao àùèng Sû phaåm Trung
ûúng khi nhêån cöng taác àïìu àûúåc caác cú súã giaáo duåc
àaánh giaá coá nùng lûåc chuyïn mön töët. Àiïìu naây khùèng
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àõnh chêët lûúång àaâo taåo cuãa nhaâ trûúâng àaä àaáp ûáng
àûúåc nhu cêìu phaát triïín xaä höåi [1]. Möåt trong nhûäng
chiïën lûúåc phaát triïín cuãa Khoa GDÀB, Trûúâng Cao
àùèng Sû phaåm Trung ûúng laâ luön böí sung, chónh
sûãa chûúng trònh àaâo taåo ngaânh GDÀB àïí àaáp ûáng
nhu cêìu xaä höåi trong tûâng giai àoaån. Trûúác nhu cêìu
nguöìn nhên lûåc vïì TLHÀ cho TKT úã Viïåt Nam noái
riïng, thïë giúái noái chung laâ rêët lúán, àïí nêng cao hún
nûäa chêët lûúång àaâo taåo àaáp ûáng nhu cêìu xaä höåi hiïån
nay, Khoa GDÀB àaä àõnh hûúáng xêy dûång chûúng
trònh àaâo taåo vïì chuyïn ngaânh TLHÀ, àêy laâ möåt
hûúáng ài àuáng àùæn vaâ kõp thúâi.

Coá thïí chó ra möåt söë àiïìu kiïån àïí àõnh hûúáng múã
maä ngaânh TLHÀ trong thúâi gian túái nhû: - Xin pheáp
múã maä ngaânh; - Xêy dûång chûúng trònh khung: Cêìn
xaác àõnh roä muåc tiïu àaâo taåo chung vaâ cuå thïí theo
chuêín àêìu ra; thúâi gian àaâo taåo; khöëi lûúång kiïën thûác
toaân khoáa; àöëi tûúång tuyïín sinh; quy trònh àaâo taåo,
àiïìu kiïån töët nghiïåp; thang àiïím; khung chûúng trònh
àaâo taåo vaâ Mö taã toám tùæt nöåi dung hoåc phêìn; - Phöëi
húåp xêy dûång hoùåc xin yá kiïën goáp yá cuãa chuyïn gia vïì
chûúng trònh àaâo taåo múái xêy dûång; - Tùng cûúâng
húåp taác, nghiïn cûáu vaâ liïn kïët àaâo taåo vúái caác cú súã
àaâo taåo trong vaâ ngoaâi nûúác trong viïåc triïín khai àaâo
taåo chuyïn ngaânh TLHÀ; - Àêìu tû cú súã vêåt chêët, böí
sung thïm caác trang thiïët bõ, àöì duâng àùåc thuâ, böí
sung thïm nguöìn taâi liïåu, giaáo trònh phuåc vuå cho viïåc
daåy vaâ hoåc ngaânh TLHÀ.

* * *
Àõnh hûúáng phaát triïín chuyïn ngaânh TLHÀ úã Khoa

GDÀB, Trûúâng Cao àùèng Sû phaåm Trung ûúng nhùçm
nêng cao hún nûäa chêët lûúång àaåo taåo àïí àaáp ûáng nhu
cêìu xaä höåi laâ möåt hûúáng ài àuáng àùæn mang tñnh àoán
àêìu trong giai àoaån hiïån nay. 
Taâi liïåu tham khaão
[1] Nguyïîn Thõ Haånh (2016). Nêng cao chêët lûúång
àaâo taåo nguöìn nhên  lûåc ngaânh Giaáo duåc Àùåc biïåt
àaáp ûáng nhu cêìu xaä höåi úã Trûúâng Cao àùèng Sû phaåm
Trung ûúng. Taåp  chñ Giaáo  duåc  (Söë  àùåc  biïåt  -  kò 2
thaáng 6/2016, tr 26-30).
[2] Hoaâng Thõ  Nga  (2016). Thay  àöíi  chûúng  trònh
àaâo taåo giaáo viïn giaáo viïn Giaáo duåc Àùåc biïåt trònh
àöå àaåi hoåc àaáp ûáng nhu cêìu giaáo duåc hoâa nhêåp treã
khuyïët têåt. Taåp chñ Giaáo duåc (Söë àùåc biïåt - kò 2 thaáng
6/2016, tr 49-51).
[3] Böå GD-ÀT (2005). Baáo caáo khaão saát giaáo duåc treã
khuyïët têåt.
[4] Lï Thõ Thuáy Hùçng (2016). Phaát  triïín nùng lûåc
giaáo duåc hoâa nhêåp treã khuyïët  têåt cho àöåi nguä giaáo
viïn mêìm non. Taåp chñ Giaáo duåc (Söë àùåc biïåt - kò 2
thaáng 6/2016, tr 42-45).
[5] Lï Thõ Thuáy Hùçng (2016). Phaát  triïín nùng lûåc
giaáo duåc hoâa nhêåp trong chûúng trònh àaâo taåo giaáo

viïn. Taåp chñ Giaáo duåc (Söë àùåc biïåt - kò 2 thaáng 6/
2016, tr 33-37).
[6] Nguyïîn Xuên Haãi (2015). Phaát triïín nguöìn nhên
lûåc Giaáo duåc Àùåc biïåt úã Viïåt Nam theo hûúáng tiïëp
cêån nùng lûåc nghïì nghiïåp. Kó yïëu höåi thaão khoa hoåc
20 nùm giaáo duåc hoåc sinh khuyïët têåt Viïåt Nam -Viïån
Khoa hoåc Giaáo duåc Viïåt Nam (tr 65-67).
[7]  American  Occupational  Therapy  Association
(1982). Occupational therapy for sensory integrative
dysfunction.  American  Journal  of  Occupational
Therapy.
[8] Elaine Wilson, Helen Edwards, Joanna Nicklin and
Jenny  Bennett  with  Catherine  McDerment  (1998).
Occupational  Therapy  for  Children  with  Special
Needs. Whurr Publishers Ltd, England.

on Autism and Other Developmental Disabilities, 20
(2), pp. 66-79.
[10] Miller, L. J., Coll, J. R., & Schoen, S. A. (2007). A
randomized controlled pilot study of the effectiveness
of  occupational  therapy  for  children  with  sensory
modulation  disorder.  American  Journal  of
Occupational Therapy, 61(2), pp. 228-238.
[11] Dall’Alba, L., Gray, M., Williams, G., & Lowe, S.
(2014).  Early  Intervention  in Children  (0–6 Years)
with  a  Rare  Developmental  Disability:  The
Occupational Therapy Role. Hong Kong Journal of
Occupational Therapy, 24(2), pp. 72-80.
[12] Ashburner, J., Rodger, S., Ziviani, J., & Jones, J.
(2014).  Occupational  therapy  services  for  people
with autism spectrum disorders: Current state of play,
use  of  evidence  and  future  learning  priorities.
Australian  occupational  therapy  journal, 61  (2),
pp. 110-120.
[13] Chu, S. (2003). Occupational therapy for children
with attention deficit hyperactivity disorder: a survey
on  the  level  of  involvement  and  training  needs  of
therapists. The  British  Journal  of  Occupational
Therapy, 66(5), pp. 209-218.
[14]  Simpson,  D.  (2015).  Coaching  as  a  family-
centred,  occupational  therapy  intervention  for
autism: a literature review. Journal of Occupational
Therapy,  Schools,  &  Early  Intervention,  8(2),  pp.
109-125.
[15] Tanner, K., Hand, B. N., O’Toole, G., & Lane, A.
E. (2015). Effectiveness of interventions to improve
social participation, play, leisure, and restricted and
repetitive behaviors in people with autism spectrum
disorder: A systematic review. American Journal of
Occupational  Therapy,  69(5),  6905180010p1-
6905180010p12.
[16]  Occupational  Therapy  Practice  Framework.
Domain & process 3rd edition.

Thûåc traång sûã duång trõ liïåu hoaåt àöång...
(Tiïëp theo trang 10)




