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Vêån duång kiïën thûác liïn mön (VDKTLM) laâ möåt
mûác àöå trong daåy hoåc tñch húåp. Àêy laâ möåt
phûúng phaáp daåy hoåc tñch cûåc àûúåc nghiïn

cûáu theo hûúáng tiïëp cêån nùng lûåc cuãa hoåc sinh (HS),
bûúác àêìu àûúåc aáp duång taåi möåt söë trûúâng úã Viïåt Nam.
Khi hoåc úã mûác àöå VDKTLM, HS àûúåc lûåa choån phong
caách hoåc: khaám phaá, thûåc haânh, múã röång, phaát triïín
vaâ saáng taåo. Do vêåy, coá thïí aáp duång phûúng phaáp
VDKTLM vaâo caác mön hoåc, àùåc biïåt laâ hoaåt àöång
nghiïn cûáu khoa hoåc (NCKH) nhùçm phaát triïín nùng
lûåc cuãa HS. “Taách chiïët ADN úã möåt söë mêîu àöång -
thûåc vêåt” laâ möåt chuã àïì chûáa àûång nhûäng nöåi dung
phuâ húåp àïí thûåc hiïån phûúng phaáp naây.

1. Möåt söë vêën àïì lñ luêån
1.1. Khaái niïåm: Daåy hoåc tñch húåp laâ möåt quan

àiïím sû phaåm, úã àoá ngûúâi hoåc cêìn huy àöång moåi
nguöìn lûåc àïí giaãi quyïët möåt tònh huöëng phûác húåp - coá
vêën àïì nhùçm phaát triïín caác nùng lûåc vaâ phêím chêët caá
nhên [1; tr 13].

ÚÃ mûác VDKTLM, hoaåt àöång hoåc diïîn ra xung
quanh caác chuã àïì, úã àoá ngûúâi hoåc cêìn vêån duång caác
kiïën thûác cuãa nhiïìu mön hoåc àïí giaãi quyïët vêën àïì àùåt
ra. Caác chuã àïì khi àoá àûúåc goåi laâ chuã àïì höåi tuå [1; tr 16].

1.2. Caác caách thûåc hiïån VDKTLM: Theo Àöî
Hûúng Traâ [1; tr 17], coá 2 caách àïí thûåc hiïån VDKTLM:

Caách 1: Caác mön àûúåc daåy riïng reä; àïën cuöëi kò,
cuöëi nùm hoùåc cuöëi cêëp coá möåt phêìn, möåt chûúng vïì
nhûäng vêën àïì chung vaâ caác thaânh tûåu ûáng duång thûåc
tiïîn thò seä daåy hoåc VDKTLM.

Caách 2: Böë trñ xen keä möåt söë nöåi dung VDKTLM
vaâo thúâi àiïím thñch húåp.

1.3. Quy trònh daåy hoåc VDKTLM trong NCKH:
Tûâ quy trònh daåy hoåc tñch húåp [1; tr 18] vaâ quy trònh
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NCKH [2; tr 8], coá thïí xêy dûång möåt quy trònh daåy hoåc
VDKTLM trong NCKH göìm caác bûúác nhû sau:

Bûúác 1. Lûåa choån chuã àïì (àïì taâi): Hoaåt àöång NCKH
thûúâng phaãi VDKTLM. Giaáo viïn (GV) nïn hûúáng
HS choån tïn àïì taâi giöëng vúái tïn chuã àïì daåy hoåc. GV
cêìn traã lúâi: VDKTLM naâo laâ húåp lñ? (mön hoåc, baâi hoåc
naâo?) Logic vaâ maåch phaát triïín caác nöåi dung àoá nhû
thïë naâo? Thúâi lûúång cho baâi hoåc dûå kiïën laâ bao nhiïu?
GV cuäng cêìn xaác àõnh chuã àïì cho phuâ húåp vúái hoaân
caãnh àõa phûúng vaâ trònh àöå HS.

Bûúác 2. Xaác àõnh vêën àïì (cêu hoãi nghiïn cûáu) vaâ
giaã thuyïët nghiïn cûáu: Bûúác naây àõnh hûúáng caác nöåi
dung cêìn àûúåc àûa vaâo trong chuã àïì. Caác vêën àïì naây
laâ nhûäng cêu hoãi maâ thöng qua quaá trònh hoåc têåp chuã
àïì, HS coá thïí traã lúâi àûúåc. Sau khi xaác àõnh vêën àïì,
GV cêìn àûa ra caác giaã thuyïët khoa hoåc àïí àõnh hûúáng
HS trong viïåc lûåa choån tïn àïì taâi.

Bûúác 3. Xaác àõnh caác kiïën thûác cêìn thiïët àïí giaãi
quyïët vêën àïì: GV xaác àõnh kiïën thûác cêìn àûa vaâo
trong chuã àïì. Caác nöåi dung cêìn phaãi gùæn kïët vúái
nhau nïn coá thïí huy àöång GV cuãa nhiïìu mön hoåc
cuâng xêy dûång.

Bûúác 4. Xaác àõnh muåc tiïu daåy hoåc: Bûúác naây cêìn
raâ soaát kiïën thûác cêìn daåy, kô nùng cêìn reân luyïån vaâ caác
nùng lûåc coá thïí àûúåc hònh thaânh vaâ phaát triïín thöng
qua chuã àïì.

Bûúác 5. Xêy dûång nöåi dung hoaåt àöång daåy hoåc:
Bûúác naây coá thïí àûúåc chia laâm 5 hoaåt àöång: - Tòm
hiïíu kiïën thûác; - Thiïët kïë vaâ tiïën haânh thñ nghiïåm àïí
kiïím chûáng giaã thuyïët; - Thu thêåp vaâ phên tñch söë liïåu;
- Thaão luêån vaâ ruát ra kïët luêån; - Baáo caáo kïët quaã.

Ngaây nhêån baâi: 07/04/2016; ngaây sûãa chûäa: 12/04/2016; ngaây duyïåt àùng: 20/04/2016.
Abstract: This paper proposes a process of steps to design learning activitied with application of

interdisciplinary knowledge - a form of integrated learning for scientific research. Also, the article
takes an example of studying project “Isolation of DNA from animal and plant specimens” to help
teacher easily build lessons with interdisciplinary knowledge. Application of this teaching method
helps students gain knowledge, practice teamwork competence and find out interest in learning.
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Bûúác 6. Lêåp kïë hoaåch daåy hoåc: GV seä àûa ra baãn
kïë hoaåch cho caác hoaåt àöång dûå kiïën seä thûåc hiïån khi
triïín khai chuã àïì, thúâi gian thûåc hiïån, nhiïåm vuå, hònh
thûác vaâ tiïu chñ àaánh giaá cho tûâng hoaåt àöång.

Bûúác 7. Töí chûác daåy hoåc vaâ àaánh giaá: GV töí chûác
caác hoaåt àöång hoåc têåp cho HS theo kïë hoaåch daåy hoåc
àaä àïì ra. Sau khi töí chûác daåy hoåc, GV cêìn àaánh giaá
caác mùåt nhû: tñnh phuâ húåp thûåc tïë daåy hoåc vúái thúâi
lûúång dûå kiïën, mûác àöå àaåt àûúåc muåc tiïu, sûå hûáng thuá
cuãa HS, mûác àöå khaã thi vúái àiïìu kiïån cú súã vêåt chêët.

2. VDKTLM trong nghiïn cûáu àïì taâi “Taách
chiïët ADN úã möåt söë mêîu àöång - thûåc vêåt”:

- Bûúác 1. Lûåa choån chuã àïì: “Taách chiïët ADN úã
möåt söë mêîu àöång - thûåc vêåt”.

Àêy laâ chuã àïì coá tñnh liïn mön. Nhûäng baâi trong
Hoáa hoåc 9 coá liïn quan àïën chuã àïì laâ: Baâi 34 - Khaái
niïåm vïì húåp chêët hûäu cú vaâ hoáa hoåc hûäu cú; Baâi 35 -
Cêëu taåo phên tûã húåp chêët hûäu cú; Baâi 47 - Chêët beáo;
Baâi 50 - Glucozú; Baâi 51 - Saccarozú; Baâi 52 - Tinh
böåt vaâ xenlulozú; Baâi 53 - Protein; Baâi 55 - Thûåc haânh:
tñnh chêët cuãa gluxit. Nhûäng baâi trong Sinh hoåc 9 coá
liïn quan àïën chuã àïì: Baâi 8 - Nhiïîm sùæc thïí; Baâi 15 -
ADN; Baâi 16 - ADN vaâ baãn chêët cuãa gen; Baâi 18 -
Protein; Baâi 20 - Thûåc haânh: quan saát vaâ lùæp mö hònh
ADN. Nhûäng baâi trong Sinh hoåc 10 liïn quan àïën
chuã àïì: Baâi 4 - Cacbohiàrat vaâ lipit; Baâi 5 - Prötïin;
Baâi 6 - Axit nucleic.

- Bûúác 2. Xaác àõnh vêën àïì cêìn giaãi quyïët: Laâm thïë
naâo àïí taách chiïët àûúåc ADN trong cú thïí sinh vêåt?
Giaã thuyïët khoa hoåc: Coá thïí taách chiïët ADN bùçng
caách loaåi boã hïët caác phên tûã hûäu cú khaác.

- Bûúác 3. Xaác àõnh caác kiïën thûác cêìn thiïët àïí giaãi
quyïët vêën àïì: Cêëu taåo, tñnh chêët cuãa caác phên tûã
hûäu cú.

- Bûúác 4. Xaác àõnh muåc tiïu daåy hoåc: + Vïì kiïën
thûác: HS trònh baây àûúåc cêëu taåo, tñnh chêët cuãa caác
phên tûã hûäu cú; + Vïì kô nùng: HS laâm quen vúái
phûúng phaáp NCKH vaâ kô nùng thûåc haânh “taách chiïët
ADN úã möåt söë mêîu àöång - thûåc vêåt”; + Vïì thaái àöå: HS
yïu thñch böå mön, tñch cûåc tham gia caác hoaåt àöång
NCKH, chuã àöång lônh höåi kiïën thûác.

- Bûúác 5. Xêy dûång nöåi dung hoaåt àöång daåy hoåc
(xem baãng 1).

Bûúác 6. Lêåp kïë hoaåch daåy hoåc: Chuã àïì àûúåc chia
laâm 3 hoaåt àöång vúái caác nhiïåm vuå vaâ thúâi gian tûúng
ûáng nhû sau (xem baãng 2).

Bûúác 7. Töí chûác daåy hoåc vaâ àaánh giaá: Hoaåt àöång
daåy hoåc vaâ àaánh giaá àûúåc tiïën haânh song song trong
tûâng giai àoaån. Phêìn lúán thúâi gian daânh cho HS tûå tòm
hiïíu, nghiïn cûáu vaâ thaão luêån vúái nhau.

GV àùåt vêën àïì (2 phuát): “Coá 4 loaåi phên tûã hûäu
cú hïët sûác quan troång, coá mùåt trong moåi cú thïí
söëng laâ: cacbohiàrat, lipit, protein vaâ axit nucleic.
Trong caác phên tûã naây, axit nucleic chñnh laâ phên
tûã mang mêåt maä cuãa sûå söëng. Vêåy, coá caách naâo
taách ADN ra khoãi cú thïí sinh vêåt àïí ta coá thïí nhòn
thêëy chuáng àûúåc bùçng mùæt thûúâng hay khöng?
Tiïën trònh triïín khai hoaåt àöång daåy hoåc nhû sau
(xem baãng 3, 4, 5, 6):

- Dùån doâ HS vïì nhaâ àoåc taâi liïåu vïì quy trònh taách
chiïët ADN (Baâi 15 - Sinh hoåc 10)

Ghi cheáp vaâ nhêån nhiïåm vuå cêìn thûåc hiïån úã nhaâ.

Hoaåt àöång Thúâi gian Nhiïåm vuå 

45 phuát 

HS trònh baây àûúåc cêëu taåo vaâ tñnh chêët 
cuãa caác phên tûã hûäu cú; tòm hiïíu 

phûúng phaáp NCKH, àïì xuêët giaã 
thuyïët khoa hoåc 

20 phuát 
HS lûåa choån mêîu vêåt, àûa ra quy trònh 
thñ nghiïåm àïí kiïím chûáng giaã thuyïët, 
chuêín bõ caác thiïët bõ nghiïn cûáu 

1. Tòm hiïíu  
kiïën thûác 

25 phuát 
HS tòm hiïíu caác mêîu biïíu àïí coá thïí 
viïët baáo caáo, thaão luêån vïì phûúng 
phaáp NCKH 

2. Thiïët kïë vaâ tiïën 
haânh thñ nghiïåm àïí 
kiïím chûáng giaã 
thuyïët 

HS thiïët kïë vaâ tiïën haânh thñ nghiïåm 
“taách chiïët ADN úã möåt söë mêîu àöång - 
thûåc vêåt” àïí kiïím chûáng giaã thuyïët 

3. Thu thêåp vaâ phên 
tñch söë liïåu 

HS thu thêåp caác kïët quaã thu àûúåc, viïët 
kïët quaã vaâo baáo caáo àïì taâi 

4. Thaão luêån vaâ ruát 
ra kïët luêån 

Thûåc hiïån 
ngoaâi giúâ 
(2 tuêìn) 

 
Thaão luêån caác nöåi dung trong phiïëu 
hoåc têåp söë 1 

5. Baáo caáo kïët quaã 45 phuát 
HS trònh baây baáo caáo taåi gian trûng 
baây saãn phêím 

 

Baãng 2. Kïë hoaåch daåy hoåc

STT Hoaåt àöång Nöåi dung 

1 
Tòm hiïíu  
kiïën thûác 

- Cêëu taåo vaâ tñnh chêët cuãa caác phên tûã hûäu cú 
- Caác bûúác NCKH vaâ caách viïët baâi baáo caáo NCKH 

2 

Thiïët kïë vaâ 
tiïën haânh thñ 
nghiïåm àïí  
kiïím chûáng  
giaã thuyïët 

 
- Caác mêîu vêåt coá thïí lûåa choån àïí taách chiïët ADN 
nhû: gan gaâ, gan lúån, möåt söë loaåi laá, quaã hay cuã... 
maâ HS coá thïí dïî tòm kiïëm. 
- Quy trònh taách chiïët ADN (Baâi 15 - Sinh hoåc 10) 

3 
Thu thêåp vaâ 
phên tñch  
söë liïåu 

Caác kïët quaã HS thu àûúåc sau khi tiïën haânh  

thñ nghiïåm 

4 
Thaão luêån vaâ 
ruát ra kïët luêån 

Phiïëu hoåc têåp söë 1 göìm caác cêu hoãi sau: 
1. Taåi sao phaãi nghiïìn mêîu vêåt bùçng maáy xay hoùåc 
cöëi sûá? 
2. Cho nûúác rûãa cheán baát vaâo dõch nghiïìn tïë baâo 

nhùçm muåc àñch gò? Giaãi thñch? 
3. Duâng enzim trong quaã dûáa nhùçm muåc àñch gò? 
4. Taåi sao coá thïí kïët tuãa ADN bùçng cöìn? 
5. Àaánh giaá kïët quaã taách chiïët ADN trïn caác mêîu 

vêåt maâ caác em àaä lûåa choån 
6. Vò sao coá thïí kïët luêån caác súåi kïët tuãa chñnh laâ 
ADN maâ khöng phaãi laâ cacbohiàrat, lipit hay 
prötïin? 

5 
Baáo caáo  
kïët quaã 

- Baãn baáo caáo àïì taâi 
- Nöåi dung thuyïët trònh do HS chuêín bõ 

 

Baãng 1. Nöåi dung hoaåt àöång daåy hoåc
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Baãng 4. Tiïën trònh triïín khai caác hoaåt àöång daåy hoåc tiïët 2
Àaánh giaá, ruát kinh nghiïåm: Qua caác hoaåt àöång

kiïím tra àaánh giaá, HS àaä àaåt àûúåc caác muåc tiïu àaä
àïì ra; HS rêët hûáng thuá, say mï hoåc têåp, tòm toâi vaâ
khaám phaá.

Khi xêy dûång quy trònh VDKTLM trong NCKH,
GV cêìn chuá yá túái viïåc lûåa choån àïì taâi sao cho vûâa sûác
vúái HS, phên böë thúâi gian, khöng gian húåp lñ vaâ àùåc
biïåt lûu yá túái hïå thöëng trang thiïët bõ, cú súã vêåt chêët sao
cho phuâ húåp, àaãm baão höî trúå thuêån lúåi cho HS khi
thûåc hiïån caác àïì taâi.

* * *

Qua quaá trònh vêån duång vaâo giaãng daåy vaâ phên
tñch kïët quaã, coá thïí thêëy, VDKTLM trong NCKH giuáp
HS hoåc têåp tñch cûåc, chuã àöång, saáng taåo, tñch luäy àûúåc
caác kô nùng thûåc haânh, hoaåt àöång nhoám vaâ àùåc biïåt laâ
khúi gúåi niïìm say mï tûå hoåc vaâ NCKH úã HS. Do àoá,
cêìn tiïëp tuåc daåy hoåc tñch húåp úã mûác àöå naây àöëi vúái caác
chuã àïì khaác trong daåy hoåc caác mön Khoa hoåc tûå nhiïn
noái chung vaâ mön Sinh hoåc noái riïng. 
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Thúâi gian Hoaåt àöång cuãa GV Hoaåt àöång cuãa HS 

5 phuát 

Chia lúáp thaânh 5 nhoám, giúái thiïåu 
nhiïåm vuå vaâ cho caác nhoám lûåa 
choån 1 trong 5 nöåi dung tòm hiïíu 

vïì cêëu taåo vaâ tñnh chêët cuãa caác 
phên tûã hûäu cú (nhoám 1 - 
cacbohiàrat; nhoám 2 - lipit; nhoám 
3 - protein; nhoám 4 - axit nucleic; 

nhoám 5: nhiïîm sùæc thïí) 

- Lêåp nhoám, bêìu nhoám 

trûúãng vaâ thû kñ nhoám. 
- Choån nöåi dung maâ nhoám 
cêìn tòm hiïíu 

20 phuát 

- Phaát giêëy Ao vaâ yïu cêìu caác 
nhoám thiïët kïë poster trònh baây caác 

kiïën thûác maâ nhoám mònh tòm hiïíu 
àûúåc 
- Quan saát, höî trúå caác nhoám khi 

cêìn 

Thûåc hiïån nhiïåm vuå tòm hiïíu 
thöng tin cuãa möîi nhoám vaâ 

hoaân thaânh poster. HS huy 
àöång toaân böå kiïën thûác Hoáa 
hoåc vaâ Sinh hoåc àïí hoaân 

thaânh 

15 phuát 

 
- Yïu cêìu àaåi diïån caác nhoám lïn 
daán poster, àaåi diïån nhoám thuyïët 
trònh vïì poster trong voâng 2 phuát 

- Theo doäi, giuáp àúä, àaánh giaá kïët 
quaã 

- Daán phiïëu hoåc têåp lïn baãng 
- Thuyïët trònh vaâ böí sung 
- Àûa ra giaã thuyïët khoa 
hoåc: “Coá thïí taách chiïët ADN 

bùçng caách loaåi boã hïët caác 
phên tûã hûäu cú khaác” 

3 phuát 

- Hïå thöëng hoáa laåi kiïën thûác àaä 

hoåc bùçng sú àöì 
- Dùån doâ HS vïì nhaâ àoåc taâi liïåu vïì 
quy trònh taách chiïët ADN (Baâi 15 - 

Sinh hoåc 10) 

Ghi cheáp vaâ nhêån nhiïåm vuå 
cêìn thûåc hiïån úã nhaâ 
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Thúâi gian Hoaåt àöång cuãa GV Hoaåt àöång cuãa HS 

20 phuát 

- Töí chûác cho HS thaão luêån toaân lúáp 

vïì quy trònh taách chiïët ADN 

Bûúác 1: Nghiïìn mêîu vêåt 

Bûúác 2: Taách ADN ra khoãi tïë baâo vaâ 
nhên tïë baâo 

Bûúác 3: Kïët tuãa ADN trong dõch tïë 

baâo bùçng cöìn 
Bûúác 4: Taách ADN ra khoãi lúáp cöìn  

- Yïu cêìu HS choån caác mêîu vêåt coá 

thïí àïí taách chiïët ADN nhû: gan gaâ, 

gan lúån, möåt söë loaåi laá, quaã hay cuã... 

maâ HS coá thïí dïî tòm kiïëm 

- Thaão luêån vïì quy trònh 

vaâ caác thiïët bõ cêìn chuêín 

bõ àïí tiïën haânh thûåc hiïån 
àïì taâi “taách chiïët ADN úã 

möåt söë mêîu àöång - thûåc 

vêåt”. 
- Lûåa choån mêîu vêåt thñ 

nghiïåm (möîi HS/nhoám 

HS lûåa choån ñt nhêët 3 mêîu 

vêåt) 

25 phuát 

- Hûúáng dêîn HS trao àöíi nhoám àöi 

àïí tòm hiïíu phûúng phaáp NCKH vaâ 

caách viïët möåt baâi baáo caáo khoa hoåc. 
- Cung cêëp cho HS caác mêîu biïíu, 

caách nöåp baâi, baãng kiïím àaánh giaá 

àïì taâi; hûúáng dêîn HS nghiïn cûáu 
àïì taâi. 

- Thaão luêån nhoám àöi vaâ 

ghi cheáp 

- Chöët tïn àïì taâi. Vñ duå: 
taách chiïët ADN úã möåt söë 

mêîu laá cêy, hoùåc taách 

chiïët ADN úã möåt söë loaåi 
quaã... 

 

Hoaåt àöång cuãa GV Hoaåt àöång cuãa HS 

Thiïët kïë vaâ tiïën haânh thñ nghiïåm àïí kiïím chûáng giaã thuyïët 

Giaám saát vaâ giuáp àúä 
HS thiïët kïë vaâ tiïën 
haânh laâm thñ nghiïåm 

HS hoùåc nhoám HS thûåc hiïån caác thñ nghiïåm theo 
caác bûúác àaä àûúåc tòm hiïíu 

Thu thêåp vaâ phên tñch söë liïåu 

Hûúáng dêîn, giuáp àúä 
HS thu thêåp vaâ phên 
tñch kïët quaã. Giuáp HS 
triïín khai viïët baáo 

caáo àïì taâi 

Thu thêåp vaâ phên tñch söë liïåu. Quay phim, chuåp aãnh, 
xêy dûång baãng biïíu...; ghi kïët quaã vaâo baáo caáo àïì 
taâi 

Thaão luêån vaâ ruát ra kïët luêån 

 
 
 

 
Yïu cêìu HS tòm hiïíu, 
traã lúâi caác cêu hoãi 
trong phiïëu hoåc têåp 
söë 1 vaâ ruát ra kïët 
luêån 

- Thaão luêån àïí traã lúâi caác cêu hoãi trong phiïëu hoåc 
têåp söë 1 
- Ruát ra kïët luêån: Coá thïí taách chiïët ADN tûâ möåt söë 

mêîu àöång thûåc vêåt bùçng phûúng phaáp loaåi trûâ caác 
phên tûã hûäu cú khaác nhû: loaåi boã thaânh tïë baâo bùçng 
caách nghiïìn mêîu vêåt vaâ vùæt lêëy dõch loåc; loaåi boã 
maâng lipit bùçng caách sûã duång nûúác rûãa cheán baát; 
loaåi boã protein bùçng enzim trong quaã dûáa tûúi; duâng 
cöìn àïí kïët tuãa ADN vaâ taách ADN ra khoãi dõch loåc 

 

Baãng 5. Tiïën trònh triïín khai caác hoaåt àöång daåy hoåc
ngoaâi giúâ lïn lúáp (trong 2 tuêìn)

Thúâi 
gian 

Hoaåt àöång cuãa GV Hoaåt àöång cuãa HS 

45 phuát 

- Yïu cêìu HS trûng baây gian 
haâng vaâ thuyïët trònh vïì baáo 
caáo àïì ta âi 
- GV coá thïí múâi möåt söë GV 
khaác laâm ban giaám khaão àïí 
chêëm àiïím cho caác àïì taâi 
theo baãng kiïím àaánh giaá àïì taâi 

HS trûng baây saãn phêím 
vaâ baáo caáo kïët quaã (trong 
7 phuát). Caác àïì ta âi tö ët seä 
àûúåc tham dûå caác cuöåc 

thi cêëp cao hún 
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