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Abstract: In the article, author proposes measures to foster self-learning ability for students. Among

these  measures,  innovation  of  teaching methods  towards  promoting  the positive  and creativity  of
students has been seen as the most effective way.
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Con ngûúâi vûâa laâ muåc tiïu, vûâa laâ àiïìu kiïån,
phûúng tiïån, laâ àöång lûåc cuãa quaá trònh giaáo
duåc vaâ àaâo taåo. Muåc tiïu cuãa giaáo duåc laâ phaát

triïín toaân diïån con ngûúâi, vaâ chñnh con ngûúâi thûåc
hiïån muåc tiïu àoá. Biïën quaá trònh àaâo taåo thaânh quaá
trònh tûå àaâo taåo laâ möåt muåc tiïu, phûúng thûác quan
troång cuãa quaá trònh giaáo duåc - daåy hoåc hiïån nay. Àïí
laâm àûúåc àiïìu naây, viïåc giaáo duåc - daåy hoåc cho hoåc
sinh (HS) phaãi hûúáng túái böìi dûúäng nùng lûåc (NL) tûå
hoåc, tûå àaâo taåo, tûå giaáo duåc cho hoå. Caác biïån phaáp,
con àûúâng böìi dûúäng NL tûå hoåc cho HS phaãi coá cú
súã lñ luêån khoa hoåc vûäng chùæc, phaãi xuêët phaát tûâ thûåc
tiïîn söëng vaâ hoåc têåp cuãa caác em, àöìng thúâi phaãi phuâ
húåp vúái têm - sinh lñ lûáa tuöíi HS vaâ tuên theo nhûäng
quy luêåt cuãa daåy hoåc, giaáo duåc hiïån àaåi. Vaâ, vai troâ cuãa
giaáo viïn (GV), cuãa nhaâ giaáo duåc trong viïåc thûåc hiïån
böìi dûúäng NL tûå hoåc cho HS laâ quan troång nhêët.

1. Möåt söë tiïìn àïì lñ luêån cú baãn
1.1. Nùng lûåc. Theo Tûâ àiïín Tiïëng Viïåt, NL laâ:

“- Khaã nùng, àiïìu kiïån chuã quan hoùåc tûå nhiïn sùén coá
àïí thûåc hiïån möåt hoaåt àöång naâo àoá; - Phêím chêët têm
lñ vaâ sinh lñ taåo cho con ngûúâi khaã nùng hoaân thaânh
möåt hoaåt àöång naâo àoá vúái chêët lûúång cao” [1; tr 816].

Nhû vêåy, NL noái chung àûúåc hiïíu laâ khaã nùng
trong àoá töí húåp caác thuöåc tñnh têm lñ àöåc àaáo cuãa caá
nhên phuâ húåp vúái nhûäng yïu cêìu cuãa möåt hoaåt àöång
nhêët àõnh, àaãm baão cho hoaåt àöång àoá nhanh choáng
coá kïët quaã. Cuäng coá thïí hiïíu, NL laâ khaã nùng hiïån thûåc
cuãa nhên caách. NL cuãa con ngûúâi àûúåc hònh thaânh
vaâ phaát triïín trong quaá trònh söëng, lao àöång, hoåc têåp,
laâm viïåc cuãa hoå, vò vêåy cêìn taåo ra möi trûúâng, àiïìu kiïån
laâm viïåc möåt caách phuâ húåp àïí phaát triïín NL cho hoå.

Söëng trong xaä höåi, con ngûúâi chõu sûå taác àöång, chi
phöëi cuãa rêët nhiïìu möëi quan hïå. Trong töíng hoâa nhûäng
möëi quan hïå cuãa con ngûúâi, quan hïå cuãa caá nhên vúái
cöng viïåc (têët nhiïn àoá laâ sûå tûúng taác cuãa hoaåt àöång) seä
böåc löå NL cuãa ngûúâi àoá. Khöng thöng qua cöng viïåc,
qua hoaåt àöång con ngûúâi seä khöng thïí böåc löå àûúåc NL.

Trong Thû gûãi caác hoåc sinh, Baác Höì cùn dùån:
“Ngaây nay caác em àûúåc caái may mùæn hún cha anh laâ

àûúåc hêëp thuå möåt nïìn giaáo duåc cuãa möåt nûúác àöåc lêåp,
möåt nïìn giaáo duåc noá seä àaâo taåo caác em nïn nhûäng
ngûúâi cöng dên hûäu ñch cho nûúác Viïåt Nam, möåt nïìn
giaáo duåc laâm phaát triïín hoaân toaân nhûäng NL sùén coá
cuãa caác em” [2; tr 40]. Lúâi cùn dùån cuãa Baác Höì coá yá
nghôa giaáo duåc vö cuâng sêu sùæc, laâ kim chó nam àöëi vúái
nhûäng ngûúâi laâm giaáo duåc; àoá laâ: 1) ÚÃ chûâng mûåc
nhêët àõnh, möîi con ngûúâi/ngûúâi hoåc àïìu coá möåt khaã
nùng, NL nhêët àõnh; 2) Muåc àñch, nöåi dung, phûúng
phaáp, àiïìu kiïån (möi trûúâng) giaáo duåc laâm phaát triïín
hoaân toaân khaã nùng/NL sùén coá cuãa ngûúâi hoåc.

Tû tûúãng trïn cuãa Höì Chñ Minh tiïëp tuåc àûúåc
Ngûúâi nhùæc àïën vaâ àïì cêåp nhiïìu lêìn trong caác baâi
noái, baâi viïët cuãa mònh. Duâ úã caác àiïìu kiïån vaâ hoaân
caãnh khaác nhau khi gùåp gúä thïë hïå treã, gùåp caác nhaâ
quaãn lñ, chó àaåo giaáo duåc, Ngûúâi luön cùn dùån, muåc
tiïu cuãa giaáo duåc laâ àaâo taåo thïë hïå treã thaânh nhûäng
ngûúâi thûâa kïë xêy dûång XHCN vûâa “Höìng” vûâa
“Chuyïn”. Höìng laâ àaåo àûác; Chuyïn laâ taâi nùng,
NL. Ngûúâi noái: “Coá taâi phaãi coá àûác, coá taâi khöng coá
àûác tham ö, huã hoáa coá haåi cho nûúác. Coá àûác khöng
coá taâi nhû öng Buåt ngöìi trong chuâa, khöng giuáp ñch
àûúåc gò cho ai” [3; tr 184]. “Daåy cuäng nhû hoåc phaãi
chuá troång caã taâi lêîn àûác. Àûác laâ àaåo àûác caách maång.
Àoá laâ caái göëc, laâ rêët quan troång” [4; tr 331].

Trong cuöåc söëng coá nhiïìu loaåi cöng viïåc, nhiïìu
lônh vûåc hoaåt àöång khaác nhau vaâ do àoá, con ngûúâi
cuäng coá vö söë nhûäng möëi quan hïå vúái cöng viïåc, vúái
caác hoaåt àöång. Nghôa laâ, con ngûúâi noái chung coá
nhiïìu loaåi NL: laänh àaåo, töí chûác, quaãn lñ, àiïìu haânh,
haânh àöång (khaã nùng haânh àöång coá muåc àñch, coá
àiïìu kiïån, chuã àöång vaâ tñch cûåc), nghiïn cûáu vaâ ûáng
duång, khaã nùng thûåc thi cöng viïåc àûúåc giao, giao
tiïëp (khaã nùng thiïët lêåp vaâ duy trò quan hïå vúái ngûúâi
khaác), thñch nghi,...

Trong quaá trònh daåy hoåc, giaáo duåc, nhaâ giaáo phaãi ài
sêu nghiïn cûáu, tòm hiïíu ngûúâi hoåc àïí phaát hiïån ra
àiïím maånh, àiïím yïëu cuãa hoå maâ coá biïån phaáp, àöëi
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saách phuâ húåp giuáp hoå hoåc têåp, reân luyïån töët. Viïåc GV
àún giaãn hoáa nhêån thûác cuãa ngûúâi hoåc, seä dêîn àïën sûå
àöìng phuåc hoáa trong caách daåy hoåc vaâ giaáo duåc HS.

1.2. Hoaåt àöång hoåc. Hoaåt àöång hoåc noái chung laâ
möåt loaåi lao àöång àùåc biïåt. Muåc àñch cuãa hoåc laâ àïí
chiïëm lônh tri thûác, laâm chuã tri thûác, vêån duång tri thûác àïí
giaãi quyïët baâi toaán nhêån thûác, giaãi quyïët caác tònh huöëng
àùåt ra trong cuöåc söëng lao àöång, hoåc têåp; hoåc àïí laâm.
NL tûå hoåc cuãa ngûúâi hoåc, cuãa HS do àoá cuäng laâ möåt
loaåi NL àùåc biïåt trong quaá trònh hoåc têåp lêu daâi vaâ gian
khöí cuãa hoå; cuäng laâ möåt loaåi NL maâ nhúâ àoá ngûúâi hoåc
coá thïí vûún lïn chiïëm lônh nhûäng àónh cao cuãa trñ tuïå.
Laâ möåt loaåi NL àùåc biïåt, NL tûå hoåc cuãa HS cuäng phaãi
àûúåc böìi dûúäng, reân luyïån, trau döìi àïí NL àoá phaát
triïín. Trong xaä höåi tiïën lïn CNH, HÀH vaâ höåi nhêåp
quöëc tïë nhû hiïån nay thò viïåc khöng ngûâng hoåc têåp,
viïåc tûå hoåc vaâ hoåc têåp suöët àúâi laåi caâng àûúåc àùåt ra möåt
caách hïët sûác cêëp thiïët àöëi vúái möîi con ngûúâi. Khöng tûå
hoåc, khöng coá khaã nùng tûå hoåc, khöng biïët tûå hoåc con
ngûúâi seä khoá coá cú höåi àïí hoaân thaânh nhiïåm vuå àûúåc
giao phoá vaâ khoá coá àiïìu kiïån àïí thaânh cöng trong cuöåc
söëng luön àöíi múái hiïån nay.

NL coá liïn quan, gùæn boá chùåt cheä vúái tri thûác, kô
nùng (KN), kô xaão. Tuy nhiïn, coá tri thûác, KN, kô xaão
vïì möåt lônh vûåc chûa hùèn àaä coá NL vïì lônh vûåc àoá;
song coá NL vïì möåt lônh vûåc àûúåc hiïíu laâ àaä coá tri thûác,
KN, kô xaão vïì lônh vûåc àoá. Nhêån thûác vïì möëi quan hïå
giûäa NL vúái KN, kô xaão cêìn phaãi tûúâng minh àïí trong
quaá trònh thûåc hiïån böìi dûúäng NL tûå hoåc cho HS, GV
hoaåch àõnh àûúåc nhûäng biïån phaáp cuå thïí, phuâ húåp vaâ
coá kïët quaã.

2. Möåt söë biïån phaáp böìi dûúäng NL tûå hoåc
cho HS

Böìi dûúäng NL tûå hoåc cho HS laâ möåt nhiïåm vuå
quan troång, khöng thïí thiïëu àûúåc cuãa GV, duâ laâ GV
daåy úã tiïíu hoåc, hay úã trung hoåc cú súã, trung hoåc phöí
thöng. Khöng thûåc hiïån töët, thûåc hiïån coá kïët quaã nhiïåm
vuå naây, coá thïí noái, ngûúâi GV chûa hoaân thaânh àûúåc
sûá mïånh cao caã cuãa mònh laâ biïën quaá trònh àaâo taåo
thaânh quaá trònh tûå àaâo taåo àöëi vúái HS. Xeát möåt caách
toaân diïån, viïåc böìi dûúäng NL tûå hoåc cho HS rêët àa
daång, bao göìm nhiïìu nöåi dung, caách thûác, muön hònh
muön veã. Dûúái àêy, nïu möåt söë biïån phaáp, theo chuáng
töi laâ quan troång, laâ cú baãn.

2.1. Böìi dûúäng cho HS coá hûáng thuá vaâ àöång
cú tûå hoåc, tûå böìi dûúäng. Tûå hoåc àûúåc hiïíu laâ viïåc
hoåc têåp möåt caách àöåc lêåp, möåt mònh, tûå mònh, khöng
coá GV trûåc tiïëp chó baão, hûúáng dêîn. Trong quaá trònh
tûå mònh àöåc lêåp hoåc êëy, hoaåt àöång tû duy, khaã nùng tû
duy seä àûúåc phaát triïín. Töëc àöå tû duy caâng cao, nhanh
nhaåy (möåt àiïìu rêët cêìn úã nhûäng ngûúâi treã tuöíi, úã HS)
thò sûå lônh höåi tri thûác cuäng seä àûúåc phaát triïín möåt caách

nhanh nhaåy. Vò laâ möåt hoaåt àöång àöåc lêåp, tûå mònh, cho
nïn nhûäng gò thu nhêån àûúåc, lônh höåi àûúåc seä àûúåc
nhúá lêu, bïìn chùåt. Laâ möåt loaåi hoaåt àöång, möåt loaåi lao
àöång àùåc biïåt, hoaåt àöång hoåc, tûå hoåc àoâi hoãi ngûúâi hoåc
phaãi coá hûáng thuá trong hoåc têåp, tûå hoåc. Trong hoaåt
àöång hoåc têåp, hûáng thuá coá vai troâ hïët sûác quan troång,
thûåc tïë cho thêëy hûáng thuá àöëi vúái caác böå mön cuãa HS
tó lïå thuêån vúái kïët quaã hoåc têåp cuãa caác em.

Coá hûáng thuá hoåc têåp, tûå hoåc seä giuáp cho quaá
trònh hoåc têåp khùæc phuåc àûúåc nhûäng aáp lûåc, sûå mïåt
moãi, àöëi phoá trong quaá trònh hoåc têåp. Nhûäng cöng
trònh nghiïn cûáu vïì hûáng thuá úã trïn thïë giúái xuêët
hiïån tûúng àöëi súám vaâ ngaây àûúåc phaát triïín. J. F.
Herbart (1776-1841) nhaâ têm lñ hoåc, nhaâ triïët hoåc,
nhaâ giaáo duåc hoåc, ngûúâi Àûác ngûúâi saáng lêåp ra
trûúâng phaái giaáo duåc hiïån àaåi úã Àûác thïë kó XIX.
Öng àaä àûa ra 4 mûác àöå cuãa daåy hoåc: Tñnh saáng
roä, tñnh liïn tûúãng, tñnh hïå thöëng, tñnh phong phuá,
àùåc biïåt laâ hûáng thuá, yïëu töë quyïët àõnh kïët quaã hoåc
têåp cuãa ngûúâi hoåc. Coá hûáng thuá vaâ duy trò àûúåc
hûáng thuá trong quaá trònh hoåc têåp seä giuáp cho ngûúâi
hoåc niïìm àam mï trong tòm toâi, saáng taåo khi tiïëp
cêån tri thûác. Cuäng coá thïí khi múái bùæt tay vaâo tûå hoåc
ngûúâi hoåc chûa coá hûáng thuá, hoùåc ñt hûáng thuá,
nhûng chñnh trong quaá trònh tûå hoåc, vúái nhûäng khaám
phaá múái, tri thûác múái, caách tiïëp cêån múái, ngûúâi hoåc
tûâ chöî ñt hûáng thuá àïën nhiïìu hûáng thuá, tûâ chöî viïåc
hoåc chó laâ möåt loaåi hoaåt àöång bònh thûúâng (laâ nghôa
vuå) dêìn dêìn trúã thaânh möåt sûå àam mï, tûå giaác, coá
sûå thöi thuác tûâ bïn trong nhû möåt nhu cêìu tûå thên
cuãa ngûúâi hoåc vêåy.

Hiïån nay, trong thûåc tiïîn cuãa giaáo duåc vaâ daåy hoåc
úã caác nhaâ trûúâng phöí thöng Viïåt Nam, HS chõu aáp lûåc
rêët lúán cuãa nhiïìu yïëu töë. Àoá laâ aáp lûåc cuãa bïånh thaânh
tñch, cuãa viïåc thi cûã, cuãa sûå hoåc thïm dûúái nhiïìu hònh
thûác, aáp lûåc úã nhaâ trûúâng, aáp lûåc cuãa gia àònh,... àaä
khiïën cho HS khoá coá thïí phaát triïín àûúåc hûáng thuá
trong hoåc têåp. Coá khöng ñt HS do phaãi hoåc thïm quaá
nhiïìu nïn àaä khöng coân thúâi gian àïí tûå hoåc úã nhaâ. Maâ
viïåc tûå hoåc úã nhaâ, tûå giaác hoåc laâ quan troång àïí giuáp caác
em chiïëm lônh tri thûác möåt caách chuã àöång àïí vêån duång
vaâo thûåc tïë lao àöång, hoåc têåp. Chó khi naâo ngûúâi hoåc
khöng chõu aáp lûåc, àûúåc thoaãi maái, vui veã, tûå tin, coá
nhu cêìu cao trong tòm toâi, khaám phaá khi àoá hûáng thuá
hoåc têåp cuãa hoå múái phaát triïín töët àûúåc. Traách nhiïåm
cuãa GV chuã nhiïåm, GV böå mön vaâ cuãa gia àònh laâ taåo
cho HS coá thêåt nhiïìu cú höåi àûúåc hoåc têåp, traãi nghiïåm
möåt caách tûå nhiïn, thoaãi maái, khöng bõ goâ boá vúái nhiïìu
hònh thûác, biïån phaáp hoåc têåp àa daång phaát huy tñnh
tñch cûåc nhêån thûác trong hoåc têåp cuãa caác em.

2.2. Giuáp HS nùæm vûäng nöåi dung cú baãn
cuãa baâi hoåc, mön hoåc. Nöåi dung cú baãn cuãa baâi
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hoåc, mön hoåc laâ yïu cêìu töëi thiïíu, quan troång àùåt ra
maâ möîi ngûúâi hoåc trong quaá trònh hoåc têåp phaãi àaåt
àûúåc khi hoaân thaânh viïåc hoåc têåp baâi hoåc, mön hoåc
àoá theo quy àõnh cuãa chûúng trònh, thúâi lûúång hoåc
têåp. Àaánh giaá kïët quaã hoåc têåp cuãa ngûúâi hoåc, duâ
bùçng phûúng phaáp àõnh lûúång hay àõnh tñnh, trùæc
nghiïåm hay tûå luêån àïìu phaãi dûåa trïn nöåi dung cú
baãn cuãa baâi hoåc, mön hoåc. Trïn cú súã giuáp HS nùæm
vûäng nöåi dung kiïën thûác cú baãn cuãa baâi hoåc, mön
hoåc, GV seä taåo cho hoå coá àiïìu kiïån, khaã nùng tûå hoåc
möåt caách cuå thïí. Vúái quan àiïím cuãa lñ luêån daåy hoåc
hiïån àaåi, daåy hoåc laâ khúi gúåi, thùæp saáng úã HS nhûäng
tri thûác, niïìm tin, sûå saáng taåo thò trong quaá trònh daåy
hoåc GV phaãi loaåi boã kiïíu daåy hoåc aáp àùåt, nhöìi nheát
kiïën thûác, thuyïët giaãng möåt chiïìu cho HS.

Hiïån nay, trong giaáo duåc, ngûúâi ta nhêën maånh
nhû möåt nguyïn tùæc laâ viïåc daåy hoåc têåp trung vaâo
ngûúâi hoåc, hûúáng vaâo ngûúâi hoåc chñnh laâ àïí nhùæc
nhúã, àõnh hûúáng viïåc daåy hoåc àûâng coá chó têåp trung
vaâo GV. GV khöng àûúåc biïën HS thaânh “caái bònh
chûáa kiïën thûác” möåt caách thuå àöång, maáy moác. Kiïíu
daåy hoåc thiïn vïì giuáp HS ghi nhúá laâ chñnh, hoåc thuöåc
loâng laâ chñnh vaâ khi laâm baâi thò noái laåi, cheáp laåi nhûäng gò
mònh nhúá, thuöåc loâng lúâi giaãng cuãa thêìy cö,... àaä khöng
coân phuâ húåp.

HS nùæm vûäng, hiïíu roä nöåi dung kiïën thûác cú baãn,
cöët loäi cuãa baâi hoåc, mön hoåc laâ nïìn taãng àïí hoå tiïëp tuåc
ài sêu, tòm hiïíu, nghiïn cûáu, khaám phaá sûå sêu sùæc,
sinh àöång cuãa baâi hoåc, àùåc biïåt laâ sûå vêån duång caác
kiïën thûác cuãa baâi hoåc, mön hoåc trong thûåc tiïîn hoåc
têåp, cöng taác. Tû tûúãng “Coá böåt múái göåt nïn höì”,
“Coá thûåc múái vûåc àûúåc àaåo” maâ öng cha ta luön
nhùæc nhúã con chaáu laâ àïí traánh thoái duy yá chñ trong
nhêån thûác cuäng nhû trong thûåc tiïîn cuãa cuöåc söëng,
phaãi coá thûåc, coá böåt/coá kiïën thûác, KN, thaái àöå úã mûác
àöå nhêët àõnh, cêìn thiïët múái coá thïí ài xa trong cuöåc
àúâi (göåt nïn höì, vûåc àûúåc àaåo).

Möîi baâi hoåc, mön hoåc coá yïu cêìu riïng cuãa viïåc
nùæm vaâ hiïíu kiïën thûác cú baãn, quan troång. Khöng baâi
hoåc naâo, khöng mön hoåc naâo laâ coá yïu cêìu giöëng
nhau, nhû nhau vúái moåi HS. Quaá trònh hoåc têåp , hiïíu
vaâ nùæm kiïën thûác, àïí kiïën thûác trúã thaânh taâi saãn riïng
cuãa ngûúâi hoåc cuäng khöng diïîn ra theo möåt khuön
mêîu cûáng nhùæc, rêåp khuön. Àaä tûâng coá nhûäng luác
trong giaáo duåc, daåy hoåc coá quan niïåm sai lêìm, thiïëu
khoa hoåc, khöng phuâ húåp vúái têm lñ lûáa tuöíi cuãa HS
khi “àöìng phuåc hoáa” quaá trònh nhêån thûác HS trong
hoåc têåp cuãa HS. Lñ thuyïët vïì daåy hoåc phên hoáa, daåy
hoåc caá biïåt hoáa, daåy hoåc phuâ húåp vúái àöëi tûúång, mö
hònh, quy mö lúáp hoåc khöng quaá lúán, viïåc töí chûác hoaåt
àöång hoåc möåt caách sinh àöång cho HS àïí HS àûúåc
thïí hiïån chñnh kiïën, àûúåc trao àöíi,... chñnh laâ nhùçm

khùæc phuåc, loaåi boã kiïíu daåy hoåc giaáo àiïìu, giaãng giaãi
nhaâm chaán, thuyïët minh möåt chiïìu tûâ GV àïën HS.
Trong daåy hoåc hiïån àaåi, vai troâ cuãa GV laâ quan troång,
laâ quyïët àõnh àïën chêët lûúång daåy hoåc nhûng nhû thïë
khöng coá nghôa laâ GV laâm thay HS. GV chó laâ ngûúâi
thiïët kïë, töí chûác, àiïìu khiïín, hûúáng dêîn quaá trònh hoåc
têåp cuãa HS. Daåy hoåc laâ phaãi hûúáng vaâo HS. Trong
quaá trònh hoåc têåp cuãa HS, àùåc biïåt laâ khi hoåc úã nhaâ, tûå
hoåc, viïåc GV hûúáng dêîn HS tûå hoåc, biïët caách hoåc laâ
quan troång nhêët. Lñ thuyïët daåy hoåc hiïån àaåi khùèng àõnh
daåy hoåc laâ daåy HS biïët tûå hoåc.

ÚÃ trïn, baân àïën sûå thay àöíi cuãa caách daåy, coân
àûáng úã goác àöå cuãa ngûúâi hoåc, caách hoåc cuãa hoå cuäng
phaãi àûúåc thay àöíi. Hoåc thuöåc loâng theo kiïíu hoåc veåt,
thiïn vïì ghi nhúá khöng coân phuâ húåp. Hoåc úã lúáp cuäng
nhû hoåc úã nhaâ, HS phaãi coá biïët caách hoåc àïí nùæm vaâ
hiïíu àûúåc nöåi dung cú baãn cuãa baâi hoåc, mön hoåc.

2.3. Hònh thaânh cho HS möåt söë KN tûå hoåc
quan troång. Vïì baãn chêët, tûå hoåc laâ möåt hoaåt àöång
thûåc tiïîn. Quaá trònh tûå hoåc laâ quaá trònh lao àöång hoåc
haânh, quaá trònh laâm, cho nïn tûå hoåc àoâi hoãi phaãi coá
KN, kô xaão. KN tûå hoåc cuãa HS àûúåc hiïíu àoá laâ nhûäng
viïåc laâm, haânh àöång, thao taác cuå thïí cuãa hoå trong
quaá trònh hoåc têåp chiïëm lônh tri thûác. Quaá trònh tûå hoåc
cuãa HS cuäng phaãi traãi qua nhûäng bûúác (bûúác 1,
bûúác 2,...) nhêët àõnh, coá tuêìn tûå, lúáp lang mang tñnh
khaách quan.

Àïí laâm giaâu kho taâng tri thûác cuãa mònh, àïí coá thïí
coá àûúåc vöën tri thûác phong phuá, àa daång, sêu sùæc,
ngûúâi hoåc phaãi khöng ngûâng tñch luäy, thu thêåp tri thûác
möåt caách khoa hoåc, thûúâng xuyïn. Con àûúâng tñch
luäy, thu thêåp àoá cuäng phaãi tuên theo nhûäng quy àõnh
phuâ húåp, traánh tuây tiïån. Muöën àûúåc nhû vêåy, ngûúâi
hoåc phaãi àûúåc reân luyïån möåt söë KN tûå hoåc quan troång.
Àoá laâ KN àõnh hûúáng, tòm kiïëm thöng tin, xaác àõnh taâi
liïåu, tòm taâi liïåu, lûåa choån taâi liïåu, KN àoåc taâi liïåu, KN ghi
cheáp taâi liïåu, KN tòm hiïíu, phên tñch taâi liïåu, KN sûã
duång taâi liïåu, KN sùæp xïëp, lûu trûä taâi liïåu, KN huy àöång
tri thûác,...

Ngaây nay, vúái sûå phaát triïín nhû vuä baäo cuãa khoa
hoåc cöng nghïå, sûå buâng nöí cuãa thöng tin, con ngûúâi
noái chung vaâ HS noái riïng coá àiïìu kiïån thuêån lúåi tiïëp
xuác vúái nhiïìu nguöìn thöng tin, tû liïåu vö cuâng phong
phuá, àa daång. Thúâi gian tra cûáu rêët nhanh, viïåc ghi
cheáp, lûu trûä thöng tin, tû liïåu (caã kïnh chûä vaâ kïnh
hònh vaâ êm thanh) cuäng khöng quaá vêët vaã, nïëu khöng
muöën noái laâ rêët thuêån tiïån. Tuy nhiïn, xeát möåt caách
khaách quan, sûå phong phuá, àa daång cuãa tû liïåu, cuãa
thöng tin àa chiïìu, àiïìu àoá cuäng laâ möåt aáp lûåc khöng
nhoã vúái HS. Àûáng trûúác caác nguöìn tû liïåu, thöng tin
phong phuá, àa daång ngûúâi hoåc phaãi biïët lûåa choån nhûäng
tû liïåu, thöng tin phuâ húåp, cöët loäi nhêët, gùæn vúái yïu cêìu
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hoåc têåp cuãa mònh, giuáp cho viïåc hoåc têåp cuãa mònh coá
kïët quaã hûäu hiïåu. Vúái thöng tin trïn maång, ngûúâi hoåc
cuäng cêìn àûúåc trang bõ tri thûác nhêët àõnh (vïì àûúâng
löëi, quan àiïím cuãa Àaãng, Nhaâ nûúác, vïì phaáp luêåt, vïì
àaåo àûác, thêím mô, thuêìn phong mô tuåc cao àeåp cuãa
dên töåc,...) àïí khöng bõ nhûäng thöng tin xêëu khöng
àuáng vúái baãn chêët cuãa sûå vêåt, hiïån tûúång laâm röëi nhiïîu,
sai laåc caách tiïëp nhêån cuãa mònh. Àiïìu naây laâ vö cuâng
quan troång.

Trong söë caác KN HS cêìn àûúåc reân luyïån, KN sûã
duång  cöng  nghïå  thöng  tin  (maáy  tñnh  nöëi  maång
internet, àiïån thoaåi thöng minh) laâ möåt KN quan troång.
“Muâ” cöng nghïå thöng tin trong thúâi àaåi phaát triïín
nhû vuä baäo cuãa cöng nghïå thöng tin ngûúâi hoåc noái
chung vaâ HS noái riïng cuäng gùåp nhûäng khoá khùn,
haån chïë, bêët cêåp trong quaá trònh hoåc têåp lêu daâi, nhêët
laâ quaá trònh tûå hoåc cuãa hoå. Àöìng thúâi, xuyïn suöët caác
yïu cêìu àöëi vúái hoaåt àöång tûå hoåc cuãa HS nhùçm àaåt
àûúåc möåt NL tûå hoåc nhêët àõnh, ngûúâi hoåc cêìn coá caác
phêím chêët, àûác tñnh nhû sûå cêìn cuâ, chùm chó, khöng
ngaåi khoá khùn, coá yá thûác vûúåt khoá khùn, coá chñ tiïën
thuã, ham hoåc hoãi, coá nhu cêìu tòm hiïíu, khaám phaá caái
múái cuãa tri thûác,...

2.4. GV phaãi thûåc hiïån àöíi múái phûúng phaáp
daåy hoåc (PPDH) theo hûúáng daåy hoåc phaát huy
tñnh tñch cûåc nhêån thûác, sûå chuã àöång, saáng taåo
cuãa HS trong quaá trònh hoåc têåp. Caách àêy vaâi
thêåp kó, trong quaá trònh daåy hoåc, ngûúâi ta quan têm
nhiïìu àïën daåy caái gò (nöåi dung daåy hoåc) hún laâ quan
têm àïën daåy nhû thïë naâo (caách daåy, phûúng phaáp
daåy). Ngaây nay, tònh hònh àaä khaác hùèn. Nöåi dung
daåy hoåc vaâ PPDH khöng thïí taách rúâi nhau vaâ khöng
thïí noái yïëu töë naâo quan troång hún yïëu töë naâo. Kiïën
thûác vïì phûúng phaáp trong giaáo duåc ngaây nay àûúåc
coi laâ kiïën thûác cöng cuå, laâ nöåi dung daåy hoåc. Trïn
thûåc tïë, vïì nhêån thûác, noái chung GV tûâ bêåc hoåc mêìm
non, phöí thöng àïën GV àaåi hoåc, GV caác trûúâng
chuyïn nghiïåp, trûúâng nghïì àïìu nhêån thûác àûúåc
têìm quan troång cuãa àöíi múái PPDH àöëi vúái viïåc nêng
cao chêët lûúång, hiïåu quaã giaáo duåc, àaâo taåo. Tuy nhiïn,
giûäa nhêån thûác vaâ viïåc laâm vêîn coân möåt khoaãng caách
khöng nhoã. Cêu chuyïån vïì àöíi múái PPDH khöng
thïí “möåt súám, möåt chiïìu”, “ngaây möåt, ngaây hai” laâ coá
thïí giaãi quyïët àûúåc.

Möåt söë phûúng phaáp, biïån phaáp daåy hoåc tñch cûåc
nhû daåy hoåc nïu vaâ giaãi quyïët vêën àïì, sûã duång thaão
luêån nhoám, töí chûác hoaåt àöång nhoám trong daåy hoåc,
daåy hoåc dûå aán, phûúng phaáp vêën àaáp, phûúng phaáp
àöång naäo, phûúng phaáp àoáng vai, sûã duång baãn àöì
tû duy, vêån duång graph àûúåc GV sûã duång nhiïìu
trong daåy hoåc hiïån nay. Àiïím cöët loäi cuãa caác PPDH
nïu trïn - PPDH tñch cûåc, chñnh laâ hoaåt àöång daåy

hoåc hûúáng túái viïåc hoaåt àöång hoáa, tñch cûåc hoáa hoaåt
àöång nhêån thûác cuãa ngûúâi hoåc, nghôa laâ têåp trung
vaâo phaát huy tñnh tñch cûåc cuãa ngûúâi hoåc chûá khöng
phaãi laâ têåp trung vaâo ngûúâi daåy; tuy nhiïn, àïí daåy
hoåc theo phûúng phaáp tñch cûåc thò GV phaãi nöî lûåc
nhiïìu so vúái daåy theo phûúng phaáp truyïìn thöëng
giaãng giaãi thuå àöång. HS laâ nhên vêåt trung têm cuãa
quaá trònh daåy hoåc, nhûng khöng coá nghôa laâ vai troâ
cuãa GV bõ lu múâ. Vúái vai troâ ngûúâi töí chûác, thiïët kïë,
hûúáng dêîn HS trong hoaåt àöång hoåc têåp, lao àöång
sû phaåm cuãa GV laâ lao àöång àùåc thuâ mang tñnh
saáng taåo cao quyïët àõnh chêët lûúång giaáo duåc, hònh
thaânh, phaát triïín nhên caách cao àeåp cuãa HS. GV
phaãi thûúâng xuyïn tòm hiïíu, nghiïn cûáu, sûã duång
caác PPDH hiïån àaåi kïët húåp vúái PPDH truyïìn thöëng
möåt caách coá nghïå thuêåt, phuâ húåp, àùæc àõa. Sûác hêëp
dêîn cuãa tri thûác, veã àeåp cuãa tri thûác caác mön hoåc
àûúåc khúi gúåi lïn, taåo hûáng thuá hoåc têåp cho HS
chñnh laâ nhúâ úã nghïå thuêåt daåy hoåc, úã PPDH cuãa
GV. Giúâ daåy hoåc trïn lúáp phaãi laâ giúâ maâ hoaåt àöång
hoåc cuãa HS àûúåc GV thiïët kïë, töí chûác, kiïím tra,
àaánh giaá möåt caách khoa hoåc, phuâ húåp taåo cho HS coá
hûáng thuá hoåc têåp, coá nhu cêìu khaám phaá, phaãn biïån
vaâ biïët giaãi quyïët vêën àïì.

* * *
NL tûå hoåc cuãa möåt ngûúâi laâ giaá trõ cao caã cuãa ngûúâi

àoá. Àïí coá thïí thûåc hiïån àûúåc nhiïåm vuå böìi dûúäng NL
tûå hoåc cho HS möåt caách hiïåu quaã, GV trong quaá trònh
giaáo duåc, daåy hoåc phaãi tuây àiïìu kiïån, hoaân caãnh daåy
hoåc cuå thïí, tuây àöëi tûúång HS maâ hoaåch àõnh àûúåc
biïån phaáp böìi dûúäng NL tûå hoåc cho hoå möåt caách phuâ
húåp, khaã thi. Möåt söë biïån phaáp àûúåc luêån giaãi úã trïn chó
laâ nhûäng gúåi yá vaâ trao àöíi vúái àöìng nghiïåp. 
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