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n ngQui va la muc titu, va la aimu kirn,
phadng tith, la adng l0c cua qua trinh giao
uc vaaao tao. Muctitu cua giao duc la phat
triin toan dith con ngQdi, va chinh con ngadi thGc
hitn muc titu ao. Biih qua trinh aao tao thanh qua
trinh t0 @ao tao la mét muc titu, phddng thiic quan
trong cua qua trinh giao duc - day hoc hitn nay. AT
lam a01dc aimu nay, vic giao duc - day hoc cho hoc
sinh (HS) phai hQiting tdi béi dGang nung 0c (NL) tG
hoc, t0 dao tao, th giao duc cho ho. Cac bi'th phap,
con adung bdi dadng NL ta hoc cho HS phai co cu
st liiluén khoa hoc viing chuc, phai xuét phat ta thGic
ti'Th s6ng va hoc tép cua cac em, adng thui phai phu
hap vai tém - sinh fi I0a tudi HS va tuén theo nhiing
quy luétcuaday hoc, giaoduc hith aai. Va, vaitrocua
giao vitn (GV), cua nhagiao duc trong vitc thic hith
bdi dOung NL td hoc cho HS la quan trong nhét.
1. Métsotirn arliluén caban
1.1. Nung l0c. Theo TG aivn Titng Viit, NL la
“~Khanung, aitu kith chuquan hotic tinhitn stinco
arthGc hitnh mét hoat abng nao ac; - Phém chéttém
i va sinh lii tao cho con ngQui kha ning hoan thanh
mat hoat 6ng nao ao vii chét Ihung cao” [1; tr 816].
Nh{ véy, NL noi chung aluc hiru la kha nung
trong a0 t6 hdp cac thudc tinh tém Ii &6c dao cua ca
nhén phu hdp vii nhling y1u céu cua mét hoat adng
nhét ainh, aam bao cho hoat adng ao nhanh chong
cokitqua Cung coththiiu, NL lakhantng hith thlic
va phat trith trong qua trinh séng, lao aong, hoc tép,
lam vitc cua ho, Vo v&y cén tao ramaitrung, aitu kit
lam viTc mét cach phu hdp ar phat trivth NL cho ho.
Song trong xa hdi, con ngadi chiu s tac adng, chi
phdi cua rét nhitu méi quan hir. Trong téng hoanhding
mai quan hir cua con ngQi, quan h'cua canhén Wi
congviic (et nhithaolastitiung tac cuahoat aong) se
bdc 16 NL cua ngldi a0. Khong thdng qua cong Villc,
qua hoat adng con ngiti sekhéng th'bdc [6addc NL.
Trong Tha gai cac hoc sinh, Bac H6 cun dun:
“Ngay nay cac emaduc caimay mun hin chaanhla

aldc hép thumét nin giao duc cuamét nQtc ade 1ép,
ma&t NI giao duc no se aao tao cac em nTh nhing
ngQui cong dén hdufich cho nddc Vit Nam, métnin
giao duc lam phat triin hoan toan nhing NLL sun co
cua cac em” [2; tr 40]. Lui cun dun cua Bac Ho coy
nghda giao duc vo cung séu suc, lakim chinam adi vii
nhiing ng(ui lam giao duc; o la: 1) U chiing mdic
nhét ainh, moi con ngldiingui hoc &ru co mét kha
nung, NL nhét &nh; 2) Muc aich, néi dung, phltng
phap, aitu kith (mai tridng) giao duc lam phat trith
hoan toan kha nting/NL stin co cua ngQui hoc.

TO thdng trin cua HO Chi Minh tirp tuc aldc
NgUui nhic &rn va ar cép nhiu [én trong cac bai
noi, bai viTt cua minh. Du U cac aitu kith va hoan
canh khac nhau khi gup gu th h'tre, gup cac nha
quan Ii, chi aao giao duc, NgQui luén cun dun, muc
titu cua giao duc la dao tao th h tre thanh nhling
ngQui thGa K1 xéy dang XHCN vla “Hong” via
“Chuyrn”. Hong la @ao adc; Chuyrn la tai nung,
NL. NgQui noi: “Cotai phai co adc, co tai khdng co
alc tham 6, huhoa co hai cho ndtc. Co adc khéng
co tai nh( 6ng But ngdi trong chua, khdng giup fich
aluc g cho ai” [3; tr 184]. “Day cung nh hoc phai
chutrong catai lén adic. Alc laaao alic cach mang.
Aola cai gic, larét quan trong” [4; tr 331].

Trong cudc song co nhitu loai cong vitc, nhitu
linh vOc hoat aéng khac nhau va do a0, con ngQui
cung covo s6 nhding mai quan h'vadi cdng vite, Wi
cac hoat adng. Nghéa la, con ngQui noi chung co
nhitu loai NL: lanh &ao, t6 chlc, quan i, aitu hanh,
hanh a6ng (kha nung hanh a6ng co muc aich, co
aiu kimh, chu adng vatiich cdic), nghitn ciu va Gng
dung, kha nung thlc thi cong vitc aduc giao, giao
tip (kha nung thiwt I€p va duy tr quan h vai ngadi
khac), thich nghi,...

Trong quatrinh day hoc, giao duc, nhagiao phai ai
séu nghitn clu, tim hitu ngQui hoc &r phat hith ra
aimm manh, aitm yiu cua ho ma co bith phap, adi
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sach phu hdip giup ho hoc tép, ren luyin tét. Vitc GV
aun gianhoa nhén th(c cua ngti hoc, sedénain st
aong phuc hoa trong cach day hoc vagiao duc HS.

1.2. Hoat adng hoc. Hoat aéng hoc noi chung la
mat loai lao abng auc bitt. Muc aich cua hoc la ar
chitm linhtri thdc, lam chutri thOc, vén dungtri th(c ar
gial quyit bai toan nhén thlc, gia quyit cac tinh huong
aut ra trong cudc song lao a6ng, hoc tép; hoc ar'lam.
NL t0 hoc cua ngQui hoc, cua HS do ao cung lamat
loai NL auc birt trong quatrinh hoc tép léu dai vagian
khd cua ho; cung lamét loai NL manhtaongQui hoc
cothvaun I'rn chitm nhnhdng &inh cao cuatrituT.
Lamct loai NL auc biit, NL t0 hoc cua HS cung phai
aldc bad daung, ren luyn, trau doi ar NL ao phat
triin. Trong xa héi tivn [''n CNH, HAH va héi nhép
qudc £t nhd hith nay tho vitc khdng ngdng hoc tép,
cach hitstic cép thirt adi vii méi con ngQui. Khdng th
hoc, khong cokhanung t(ihoc, khéng biit tithoc con
ngQui se khococdhdi &rhoan thanh nhitm vuaddc
giao phovakhocoaitukith &rthanh congtrong cuc
s6ng ludn a6i mdi hitn nay.

NL co livh quan, gun bo chtt che i tri thic, kb
nung (KN), ki xao. Tuy nhitn, cotri th(c, KN, ki xao
VI mét [inh vic chia htin aa co NL VT linh vic ao;
song coNL vI'rmét linh vOc aluc hivuladacotri thQc,
KN, ki xao v linh vQc ao. Nhén thGic vir méi quan h’
gitia NL vti KN, ki xao cén phai tidng minh &1’ trong
quatrinh thQc hivn béi dGdng NL th hoc cho HS, GV
hoach ainh &0uc nhing bith phap cuthT, phuhip va
cokitqua

2. M6t s6 bitn phap boi daung NL ta hoc
cho HS

B6i diung NL t0 hoc cho HS la mét nhitm vu
quan trong, khéng th thitu addc cua GV, dulaGV
day utitu hoc, hay utrung hoc cu su, trung hoc phd
thong. Khong thic hitn tét, thac hith coKitquanhitim
vu nay, coth'noi, nglti GV chiia hoan thanh alic
s minh cao ca cua minh la bith qua trinh a0 tao
thanh qua trinh t0 dao tao a6i vii HS. Xet mét cach
toan dirn, viic bdi dGdng NL t0 hoc cho HS rét aa
dang, bao gém nhiu n&i dung, cachthlc, muén hinh
mudnve. Dauiaéy, ntumat sdbith phap, theo chung
toi la quan trong, la ct ban.

2.1. B6i d0ung cho HS co hing thu va adng
cu tG hoc, tQ bdi dGung. Ta hoc aduc hitu lavire
hoc tép mét cach adc 1ép, moét minh, ta monh, khdng
co GV trQc timp chd bao, hiing dén. Trong qua trinh
t0minh adc 1ép hoc éy, hoat a6ng th duy, khanung ta
duy seadluc phat tritn. Toc a6tl duy cang cao, nhanh
nhay (maét aitu rét cén U nhang ngQdii tre tudi, G HS)
tho sGlinh hai tri thOic cung se aldc phat triih mat cach
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nhanh nhay. Vi lam@t hoat a6ng adc 1ép, tminh, cho
nrn nhang g thu nhén aduc, linh hdi aldc se addc
nhuléu, brn chut. Lamét loai hoat a6ng, mét loai lao
aong adc bint, hoat a6ng hoc, ti hoc aoi ha ngldi hoc
phai co hiing thu trong hoc tép, ta hoc. Trong hoat
aong hoc tép, hding thu covai tro it slic quan trong,
thdc tr cho théy hling thuadi vii cac bd mon cua HS
t [''thuén vii Kit qua hoc tép cuacac em.

Co hdng thu hoc tép, t0 hoc se giup cho qua
trinh hoc tép khuic phuc aduc nhing ap l0c, sa mit
moi, adi pho trong qua trinh hoc tép. Nhing cong
tronh nghith cu vi hing thu G trin thr giti xuét
hitn tOung adi sim va ngay aduc phat trirn. J. F.
Herbart (1776-1841) nhatém [i hoc, nha triit hoc,
nha giao duc hoc, ngati Alc ngQui sang Iép ra
trQing phai giao duc hivn aai G Adc th ko XIX.
Ong aa adia ra 4 mic ao cua day hoc: Tinh sang
ro, tinh livn tOdng, tinh h thdng, tinh phong phu,
auc birtlahling thu, yTu td quyit ainh Kt qua hoc
tép cua nglui hoc. Co hiing thu va duy trd addc
hling thu trong quatrinh hoc tép se giup cho ngQui
hoc nitm aam mT trong tim toi, sang tao khi titp
céntrithdc. Cung co th1'khi mai but tay vao td hoc
ngQui hoc chla co hdng thu, houc it hing thu,
nhdng chinh trong quatronh t hoc, vdi nhiing kham
pha mi, tri thGc mai, cach titp cén mui, ngaui hoc
t0 chd it hGng thu arn nhitu hing thu, ta ché virc
hoc chilamét loai hoat &6ng bonh thGiing (la nghta
vu) dén dén trta thanh mét sG aam mT, td giac, co
s0 thdi thuc ta brn trong nh mét nhu céu th thén
cua ngQui hoc véy.

Hih nay, trong th(c tith cua giao duc vaday hoc
U cac nhatrQting phéthdng Vilt Nam, HS chiu apI0c
rét Iin cua nhitu yru t. Ao laap I0c cua biinh thanh
tich, cuavite thi c(, cua sthoc thTm dddi nhitu hinh
thac, ap l0c U nha tridng, ap I0c cua gia anh,... da
khith cho HS kho co thT phat trith addc hang thu
trong hoc tép. Cokhdng it HS do phai hoc thTm qua
nhitu n'Tnaakhong con thii gian ar'td hoc tnha. Ma
virc tihoc tinha, t giac hoc laquan trong a1 giup cac
em chitmlinh tri th(ic mét cach chuabng ar'vén dung
vao thlc tr'lao adng, hoc tép. Chi khi nao ngldi hoc
khong chiu ap I0c, aduc thoai mai, vui ve, tl tin, co
nhu céu cao trong tim toi, kham phakhi &0 hding thu
hoc tép cua ho mui phat trith tét a0dc. Trach nhitm
cua GV chunhiim, GV bdmon vacua giaainh latao
choHS cothét nhitu cthéi addc hoc tép, trai nghitm
mat cachtGnhirn, thoai mai, khdng bi gobovui nhitu
hinh thlc, bith phap hoc tép da dang phat huy tinh
tich clc nhén thlc trong hoc tép cua cac em.

2.2. Giup HS num vang n6i dung cu ban
cua bai hoc, mén hoc. N6i dung cu ban cua bai
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hoc, mon hoc layTu céu téi thitu, quan trong aut ra
ma moi ngaui hoc trong qua trinh hoc tép phai aat
a0uc khi hoan thanh vic hoc tép bai hoc, mén hoc
ao theo quy ainh cua chlung trinh, thdi 10Ung hoc
tép. Aanh gia Kit qua hoc tép cua ngQdi hoc, du
bung phadng phap ainh 104ng hay ainh tinh, truc
nghitm hay t0 luén aru phai dda tr'vn néi dung ca
ban cuabai hoc, mén hoc. Trrn cd st giup HS nim
vOng néi dung kith thGc ca ban cua bai hoc, mén
hoc, GV setao cho ho coaiiu kitn, khanung tG hoc
ma&t cach cuth. VUi quan aivm cua I luén day hoc
hitn aai, day hoc lakhui g, thtp sang UHS nhlng
tri thQc, nitm tin, s sang tao thi trong qua trinh day
hoc GV phai loai bo kitu day hoc ap aut, nhoi nhet
kitn thQc, thuyrt giang mét chitu cho HS.

Hih nay, trong giao duc, ngOui ta nhén manh
nh( ma&t nguyTn tuc la vite day hoc tép trung vao
ngQui hoc, hliing vao ngQui hoc chinh la &1 nhuc
nh, ainh hGdng virc day hoc ading co chi tép trung
vao GV. GV khdng addc bith HS thanh “cai binh
chda kirtn thic” mét cach thu adng, may moc. Kitu
day hoc thitTh Vi giup HS ghi nhtlachinh, hoc thuéc
long la.chiinh vakhi lam bai tho nai lai, chep lai nhing g
monh nh, thuéc long It giang cuathéy ¢d,... aakhdng
con phu hdp.

HS num vang, hitu rondi dung kith thiic cd ban,
cdt loi cua bai hoc, mén hoc lanTh tang arhotitp tuc
ai séu, tim hitu, nghitn cuu, kham pha st séu suc,
sinh &6ng cua bai hoc, auc bitt la sG vén dung cac
kitn thlc cua bai hoc, mén hoc trong thlc ti'th hoc
tép, cong tac. TO tOung “Co bét mai gét nn hd”,
“Co thGc mui vic addc dao” ma 6ng cha ta luén
nhuc nhi con chau la &¥ tranh thoi duy y chi trong
nhén thlc cung nha trong thdc tiTh cua cudc song,
phai co thQic, co bét/co kivn thic, KN, thai ad imac
a0 nhét ainh, cén thitt mui co thT ai xa trong cudc
aui (g6t nn ho, vic aduc aao).

Mai bai hoc, mdn hoc co yTu céu rithg cua virtc
num vahitu kith th(c cd ban, quan trong. Khong bai
hoc nao, khéng moén hoc nao la co yru céu giong
nhau, nh( nhau vii moi HS. Quatrinh hoc tép , hitu
vanum kith thc, ar kivn thOc trthanh tai san rithg
cua ngQui hoc cung khdng dith ra theo maét khuon
méu cling nhiic, rép khuon. Aa tiing co nhiing luc
trong giao duc, day hoc co quan nitm sai [ém, thitu
khoa hoc, khdng phu hdp vii tém i [0a tudi cua HS
khi “a6ng phuc hoa” qua trinh nhén thlc HS trong
hoc tép cua HS. Lii thuyit Vil day hoc phén hoa, day
hoc ca bit hoa, day hoc phu hdp vii a6i tiing, mo
hinh, quy ma Itp hoc khéng qualdn, vitc téchic hoat
adng hoc mét cach sinh aéng cho HS ar HS addc
thT hith chiinh kitn, aduc trao adi,... chiinh la nhum

khuc phuc, loai bo kitu day hoc giao aitu, giang giai
nham chan, thuyit minh mét chitu tG GV ain HS.
Trong day hoc hiih aai, vai tro cua GV lagquan trong,
laquyt &inh arn chét I00ng day hoc nhiing nha th
khong conghia la GV lam thay HS. GV chila ngQi
thint K, td chiic, aiiu khith, hQiiing dén quatrinh hoc
tép cua HS. Day hoc la phai hGiiing vao HS. Trong
quatrinh hoc tép cua HS, auc bt lakhi hoc tnha, tG
hoc, vitc GV hlung dén HS th hac, bitt cach hoc la
quan trong nhét. Liithuyit day hoc hith aai khting ainh
day hoc laday HS biit tG hoc.

U trin, ban &1 s thay adi cua cach day, con
alng U goc ab cua ngu hoc, cach hoc cua ho cung
phai adtc thay adi. Hoc thudc long theo kitu hoc vet,
thitn vir ghi nh khong con phu hdip. Hoc G dp cung
nh{ hoc G nha, HS phai co biit cach hoc & num va
hitu a0uc néi dung cu ban cua bai hoc, mén hoc.

2.3. Hinh thanh cho HS mot s6 KN td hoc
quan trong. V1 ban chét, t0 hoc la mét hoat aong
thac tith. Qua trinh ta hoc la quatrinh lao a6ng hoc
hanh, qua tronh lam, cho nTn td hoc &oi hoi phai co
KN, kixao. KN ti hoc cua HS aluc hituaolanhing
viic lam, hanh aong, thao tac cu th cua ho trong
quatrinh hoc tép chitm linh tri th(c. Quatrinh td hoc
cua HS cung phai trai qua nhiing badc (bGuc 1,
bOdc 2,...) nhét ainh, cotuén ta, lap lang mang tinh
khach quan.

A lam giau kho tang tri th(c cua minh, & cotht
co aduc von tri thGc phong phu, da dang, séu suc,
ngQui hoc phai khéng nglng tich luy, thu thép tri thlic
mat cach khoa hoc, thGling xuytn. Con aldng tich
luy, thu thép ao cung phai tuén theo nhing quy &inh
phu hdp, tranh tuy tith. Muén a0dc nha véy, ngi
hoc phai a0uc ren luyin mét s6 KN i hoc quantrong.
AolaKN &inh htiing, tim kitm thong tin, xac &inh tai
Iiu, tm tai livu, IGa chon tai liiu, KN aoc tailiiu, KN ghi
chep tai lifu, KN tim hitu, phén tich tai litu, KN sG
dung tailiu, KN sup X1, 10u trGtai livu, KN huy a6ng
trithGc,...

Ngay nay, Wi s phat trith nh( vu bao cua khoa
hoc cong nght,, st bung nd cua thdng tin, con ngQii
noi chung va HS noi ritng co aitu kith thuén I tirp
xuc VUi nhitu nguon thong tin, ta liiu vo cung phong
phu, aa dang. Thui gian tra cQu rét nhanh, virc ghi
chep, Ou tr thong tin, ta Iiu (caKinh ch vakinh
hinh vaém thanh) cung khdng quavétva, ntu khdng
muon nai la rét thuén tith. Tuy nhith, xet mét cach
khach quan, st phong phu, aa dang cua ta Iifu, cua
thdng tin aa chiru, aiiu ao cung lamaét ap Itc khdng
nho i HS. Ading triiic cac ngudn ta liru, théng tin
phong phu, aa dang ngQu hoc phai bitlda channhing
t0 iy, thdng tin phu hdp, cét loi nhét, gun vaiyru céu
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hoc tép cua minh, giup cho viTc hoc tép cuaminh co
Kit quahdu hiu. VU théng tin tr'rn mang, nglui hoc
161, quan aiim cua Aang, Nha nQdc, Vil phap luét, vii
aao adc, thém mi, thuén phong mj tuc cao aep cua
dén téc,...) ar khdng bi nhling théng tin xéu khdng
aung Ui ban chét cua stivét, hirtn thdng lam réi nhiiiu,
sailac cach titp nhén cua minh. Ailiu nay lavo cung
quan trong.

Trong st cac KN HS cén aduc ren luyrn, KN s
dung cong nghil thdng tin (may tinh néi mang
internet, aith thoai théng minh) lamot KN quan trong.
“Mu’ cong nghr' thong tin trong thdi aai phat trith
nh( vu bao cua cdng ngh'r théng tin ngQui hoc noi
chung va HS noi rithg cung gup nhing kho khun,
han chT, bét cép trong quatrinh hoc tép 1éu dai, nhét
laquatrinh t hoc cua ho. ASng thdi, xuy'rn suét cac
yTu céu adi vii hoat &6ng th hoc cua HS nhum aat
a0uc maot NL tihoc nhét aiinh, ngldi hoc cén cocac
phém chét, alc tinh nhl st cén cu, chum cho, khdng
ngai khokhun, coy thlc vadt kho khan, co chii tith
thu, ham hoc hoi, co nhu céu ttim hitu, kham phacai
mui cua tri thlc,...

2.4. GV phai thOc hitn a6i mui phGang phap
day hoc (PPDH) theo hGiiing day hoc phat huy
tinh tich cGc nhén thGc, st chuaodng, sang tao
cua HS trong qua trinh hoc tép. Cach aéy vai
thép ko, trong qua trinh day hoc, ngQi ta quan tém
nhitu &rn day cai gi (ndi dung day hoc) hiinla quan
tém arn day nha th nao (cach day, phaudng phap
day). Ngay nay, tinh hinh aa khac hun. N6i dung
day hoc vaPPDH khong th tach rdinhau vakhong
th" noi y1u t6 nao quan trong hun y1u té nao. Kith
thic vir phliing phap trong giao duc ngay nay atic
coi lakitn thdc cong cu, la néi dung day hoc. Trin
thac t1, virnhén thac, noi chung GV tl béc hoc mém
non, pho théng arn GV aai hoc, GV cac tridng
chuyrn nghip, triiing nghT atu nhén thic aduc
tém quan trong cua &6i mui PPDH adi vui vitc néng
cao chét Itung, hitu quagiao duc, daotao. Tuy nhirn,
gilla nhén th(c vaviic lam vén conmét khoang cach
khong nho. Céu chuyin vir a6i mui PPDH khong
th“m6t sim, mét chitu”, “ngay mét, ngay hai” laco
th'r giai quyit aluc.

Mat s6 phQung phap, bith phap day hoc tich clic
nh( day hoc nTu vagiai quyit vén a¥, st dung thao
luén nhom, t6 chlic hoat &6ng nhom trong day hoc,
day hoc dan, phiung phap vén aap, phaung phap
abng nao, phlung phap aong vai, s dung ban a6
t0 duy, vén dung graph aluc GV sl dung nhitu
trong day hoc hitn nay. Aivm cét loi cua cac PPDH
n1u trin - PPDH tich cQc, chiinh la hoat a6ng day
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hoc hQiing tui vite hoat adng hoa, tich clic hoa hoat
aong nhén thdc cua nglui hoc, nghta la tép trung
vao phat huy tinh tich clc cua ngdi hoc chi khdng
phai la tép trung vao ngQui day; tuy nhitn, av day
hoc theo phaung phap tich clc thi GV phai nd 10c
nhitu so vUi day theo phlung phap truyTn thdng
giang giai thu adng. HS la nhén vét trung tém cua
quatrinh day hoc, nhing khéng co nghia la vai tro
cua GV bi lumu. Vi vai tro ngQuii to chic, thitt KT,
hGung dén HS trong hoat adng hoc tép, lao adng
s pham cua GV la lao a6ng auc thu mang tinh
sang tao cao quyt ainh chét 10ang giao duc, hinh
thanh, phat trith nhén cach cao aep cua HS. GV
phai thdng xuyTn tm hitu, nghitn cOu, st dung
cac PPDH hivn aai kit hip vii PPDH truyrn thdng
ma&t cach congh'thuét, phu hdip, auc afa. Stc hép
dén cua tri thQc, ve aep cua tri thGic cac moén hoc
aluc khai gui I, tao hdng thu hoc tép cho HS
chinh la nhti G ngh'r thuét day hoc, G PPDH cua
GV. Giuday hoc trrn IUp phai la gitt ma hoat adng
hoc cua HS addc GV thiit KT, t6 chac, kitm tra,
aanh giamat cach khoa hoc, phuhuptao choHS co
hing thu hoc tép, co nhu céu kham pha, phan bitn
vabirt giai quyTt vén ar.
* % %

NL tGhoc cua mét ngQdi lagiatri cao cacuangQi
a0. A coth'th0c hitn aluc nhitm vu béi dddng NL
t0 hoc cho HS mét cach hitu qua, GV trong quatrinh
giao duc, day hoc phai tuy aitu kith, hoan canh day
hoc cu tht, tuy adi tiing HS ma hoach ainh adtc
bith phap bdi dGuing NL ti hoc cho ho mét cach phu
hap, khathi. M&t s6 bith phap a0uc luén giai ttrrn chj
lanh(ing gui y vatrao adi vii adng nghiip. O
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