
Taåp chñ Giaáo duåc SÖË ÀÙÅC BIÏÅT80 (Thaáng 9/2016)

Ngön ngûä àoáng möåt vai troâ hïët sûác quan troång
àöëi vúái sûå phaát triïín cuãa treã em. Àùåc biïåt giai
àoaån phaát triïín ngön ngûä cuãa treã mêìm non

àûúåc coi laâ giai àoaån “siïu töëc” vaâ aãnh hûúãng quan
troång túái toaân böå quaá trònh phaát triïín ngön ngûä cuäng
nhû nhêån thûác sau naây cuãa treã. Àöëi vúái treã khiïëm thñnh
(TKT), do mêët sûác nghe nïn khaã nùng phaát triïín ngön
ngûä noái (NNN) cuãa treã àùåc biïåt bõ haån chïë, àöìng thúâi
keáo theo nhûäng hêåu quaã nùång nïì vïì sûå phaát triïín
nhêån thûác cuãa treã [1].

Vúái viïåc phaát triïín maånh meä cuãa khoa hoåc cöng
nghïå, maáy trúå thñnh vaâ àiïån cûåc öëc tai àaä trúã thaânh
nhûäng phûúng tiïån höî trúå cho TKT hoåc lúâi noái hiïåu
quaã. NNN tûâ chöî laâ möåt kïnh giao tiïëp khoá khùn cuãa
TKT thò nay àaä trúã thaânh möåt phûúng tiïån giao tiïëp
maâ TKT dïî daâng tiïëp cêån àûúåc. Nhiïìu
cöng trònh nghiïn cûáu àaä khùèng àõnh
TKT nïëu àûúåc phaát hiïån súám, àûúåc höî
trúå phûúng tiïån trúå thñnh phuâ húåp thò
NNN cuãa TKT seä coá thïí phaát triïín gêìn
nhû treã bònh thûúâng [2].

1. Nhûäng yïëu töë aãnh hûúãng àïën
sûå phaát triïín NNN cuãa TKT

1.1.  AÃnh  hûúãng  cuãa  mûác  àöå
khuyïët têåt thñnh giaác (xem biïíu àöì 1).

- TKT nheå: Treã choáng mïåt moãi, khoá
khùn khi nghe úã khoaãng caách xa. Ngöìi
trong lúáp caãm thêëy khoá chõu do tiïëng
öìn. Treã khöng nghe àûúåc hoùåc khöng
nghe roä nïn trong tiïëng noái thûúâng bõ
mêët hoùåc noái sai möåt söë phuå êm cao.
Tuy nhiïn, tiïëng noái cuãa treã vêîn coá thïí
tûå phaát triïín [3].

- TKT vûâa: Treã coá thïí phaát hiïån vaâ hiïíu ngön ngûä
höåi thoaåi nhûng vúái àiïìu kiïån phaãi noái trûúác mùåt úã
khoaãng caách trong phaåm vi 1-1,5m. Khi noái chuyïån

hay khi thaão luêån trong lúáp, treã coá thïí mêët túái 50%
lûúång tiïëng noái khi mïåt moãi vaâ khöng àûúåc nhòn mùåt
ngûúâi noái. Treã coá thïí noái ngoång nhiïìu vaâ noái nhûäng
cêu khöng àuáng ngûä phaáp.

- TKT nùång: Treã chó nghe àûúåc nhûäng tiïëng noái to,
trûúác mùåt. Treã khoá hoùåc khöng thïí phên biïåt nhiïìu
nguyïn êm vaâ phuå êm nïëu khöng àeo maáy trúå thñnh.
Treã bõ mêët tiïëng noái hoùåc tiïëng noái phaát triïín rêët chêåm
ngay tûâ nhoã. Tiïëng noái úã treã rêët khoá nghe.

-TKT sêu: Treã chó coá thïí nghe àûúåc möåt söë êm
to. Treã khöng phên biïåt àûúåc tiïëng noái. Treã tiïëp thu
tiïëng noái chuã yïëu bùçng caách nhòn hònh miïång, khöng
duâng thñnh giaác. Treã mêët khaã nùng giao tiïëp bùçng
tiïëng noái. Tiïëng noái vaâ ngön ngûä cuãa treã khöng thïí
tûå phaát triïín àûúåc.

1.2. AÃnh hûúãng cuãa daãi têìn coân laåi (xem biïíu
àöì 2): Daãi têìn coân laåi quyïët àõnh rêët lúán túái viïåc hoåc
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Biïíu àöì 1. Caác mûác àöå khiïëm thñnh

- Mûác àöå sêu (trïn 90dB) treã coá thïí nghe àûúåc nhûäng êm
thanh to, nhûng khöng nghe hïët àûúåc tiïëng noái chuyïån
bònh thûúâng.

- Mûác àöå nùång (71-90dB)
treã  chó  nghe  àûúåc  tiïëng
noái to, saát tai.

- Mûác àöå nheå (20-40dB)
Coân nghe àûúåc hêìu hïët nhûäng êm  thanh nhûng khöng
nghe àûúåc tiïëng noái thêìm.
- Mûác àöå vûâa (41-70dB) coân nghe àûúåc hêìu hïët nhûäng êm
thanh nhûng khöng nghe àûúåc tiïëng noái thêìm.
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NNN cuãa TKT. Duâ bõ khuyïët têåt thñnh
giaác úã mûác àöå naâo thò úã treã vêîn coân
möåt phêìn thñnh lûåc [4]. Treã coá thïí
sûã duång phêìn thñnh lûåc coân laåi naây
trong quaá trònh tiïëp thu tiïëng noái. Tuy
nhiïn, treã khuyïët têåt thñnh giaác bêím
sinh cêìn coá quaá trònh luyïån têåp àïí
coá thoái quen vaâ coá khaã nùng sûã duång
phêìn thñnh lûåc coân laåi àïí nghe [5].

Vúái TKT daãi têìn nghe àûúåc thuöåc
nhoám 1 (125-250 HZ) thûúâng rêët khoá
khùn khi sûã duång phêìn thñnh lûåc coân
laåi àïí nghe trong khi hoåc noái. Treã chó
coá thïí xaác nhêån möåt söë nguyïn êm
vaâ nhûäng phuå êm coá daãi têìn thêëp (êm
trêìm) nhû U, B, I, V...

TKT úã daãi têìn nghe àûúåc thuöåc
nhoám 2 (125-500 HZ) coá thïí nghe àûúåc nhûäng tiïëng
noái to, noái saát tai, phên biïåt àûúåc nhûäng nguyïn êm
dïî phên biïåt nhû A vaâ U. Nhòn chung TKT úã nhoám 1
vaâ 2 vò phêìn thñnh lûåc coân laåi rêët ñt nïn viïåc sûã duång
thñnh lûåc àïí tiïëp nhêån tiïëng noái laâ rêët haån chïë. Àöëi vúái
TKT úã nhûäng nhoám naây, nghe chó laâ phûúng tiïån höî
trúå trong quaá trònh tiïëp thu tiïëng noái [1].

TKT úã daãi têìn nghe àûúåc thuöåc nhoám 3 (125-
1000 HZ) coá thïí phên biïåt àûúåc caác nguyïn êm,
phuå êm dïî phên biïåt nhû: A, U, Ö, I, B, M... vaâ coá thïí
phên biïåt nhûäng tûâ ngûä quen thuöåc, nhûäng cêu ngùæn
(2, 3 êm tiïët).

TKT coá daãi têìn nghe àûúåc thuöåc nhoám 4 (125-
2000 HZ) do daãi têìn nghe röång nïn treã coá khaã nùng
phaát hiïån vaâ phên biïåt àûúåc hêìu hïët caác êm vaâ vêìn
trong tiïëng Viïåt, trûâ nhûäng cùåp êm, vêìn gêìn nhau.
Nïëu treã àûúåc têåp luyïån súám thò tiïëng noái seä àûúåc
hònh thaânh, phaát triïín [6].

Vò vêåy, möåt trong nhûäng àiïìu kiïån àïí daåy NNN
cho TKT laâ têån duång triïåt àïí phêìn thñnh lûåc coân laåi àïí
nghe vaâ tiïëp nhêån NNN [4].Àöìng thúâi viïåc sûã duång
maáy trúå thñnh cuäng rêët quan troång vaâ cêìn thiïët àöëi vúái
treã, àùåc biïåt laâ nhûäng TKT coá daãi têìn nghe àûúåc thuöåc
nhoám 3 vaâ 4 (xem biïíu àöì 2).

1.3. AÃnh hûúãng cuãa thúâi gian bõ khiïëm thñnh.
Ngay tûâ khi sinh ra, treã bònh thûúâng àaä phaãi hoåc àïí
hiïíu àûúåc nhûäng êm thanh maâ treã nghe thêëy. Luác
múái sinh, treã chûa hiïíu àûúåc lúâi noái, nhûng treã coá thïí
nhêån ra gioång noái cuãa ngûúâi meå, hiïíu àûúåc khaái quaát
yá nghôa cuãa lúâi noái dûåa vaâo cûúâng àöå, nhõp àiïåu vaâ
ngûä àiïåu cuãa lúâi noái. Nhûng nïëu khi sinh ra treã àaä bõ
khiïëm thñnh, treã seä khöng hiïíu àûúåc yá nghôa cuãa
lúâi noái.

ÚÃ treã nghe àûúåc bònh thûúâng, treã seä dêìn dêìn hònh
thaânh nhûäng möëi liïn hïå giûäa êm thanh lúâi noái maâ treã
nghe àûúåc vúái thïë giúái xung quanh. Túái khoaãng 12
thaáng tuöíi treã àaä hiïíu àûúåc lúâi noái rêët nhiïìu. Nhûng úã
àöå tuöíi naây treã múái chó noái roä àûúåc ñt tûâ. Ngön ngûä biïíu
àaåt coá giúái haån hún so vúái ngön ngûä tiïëp nhêån.

 Ngön ngûä biïíu àaåt cuãa treã nghe àûúåc bònh thûúâng
phuå thuöåc vaâo sûå tñch luyä ban àêìu vïì ngön ngûä tiïëp
nhêån. Treã bõ khiïëm thñnh bêím sinh seä bõ mêët ài tiïën
trònh hoåc ngön ngûä àêìu tiïn naây. Nïëu khöng àeo maáy
trúå thñnh vaâ khöng coá nhûäng chó dêîn cho cha meå thò
viïåc hiïíu ngön ngûä cuãa treã seä ngaây caâng bõ chêåm trïî,
khaã nùng noái cuäng bõ chêåm laåi vaâ rêët khoá khùn.

Tuy nhiïn, nïëu treã bõ khiïëm thñnh sau khi àaä phaát
triïín ngön ngûä tiïëp nhêån vaâ ngön ngûä biïíu àaåt thò treã
vêîn coá khaã nùng cao trong viïåc gùæn yá nghôa cho nhûäng
êm thanh nghe àûúåc ngay caã khi êm thanh nhoã hún
hoùåc bõ nhiïîu. Khaã nùng naây töët hún rêët nhiïìu nïëu treã
àûúåc àeo maáy trúå thñnh ngay sau khi bõ khiïëm thñnh
vaâ coá àûúåc sûå höî trúå vïì chuyïn mön, àûúåc cung cêëp
nhûäng thöng tin chñnh xaác àïí gia àònh tiïëp tuåc taåo ra
möi trûúâng phaát triïín töët nhêët cho treã. Treã caâng coá
nhiïìu thúâi gian “tùæm mònh” trong ngön ngûä thò caâng
coá khaã nùng phaát triïín ngön ngûä töët hún [1].

1.4. AÃnh hûúãng cuãa chêët lûúång hiïåu chónh
phûúng tiïån trúå thñnh: Viïåc chó àõnh maáy trúå thñnh
cho treã coá vêën àïì vïì nghe phaãi dûåa vaâo kïët quaã
cuãa viïåc ào sûác nghe möåt caách chñnh xaác. Maáy trúå
thñnh chó laâm cho êm thanh to lïn chûá khöng sûãa
chûäa àûúåc sûå meáo moá cuãa êm thanh maâ TKT nghe
thêëy. Àöå khuïëch àaåi cuãa maáy trúå thñnh coá thïí àûúåc
àiïìu chónh úã caác têìn söë khaác nhau àïí phuâ húåp vúái sûå
mêët thñnh lûåc cuãa möîi treã [2].

Biïíu àöì 2. Thñnh lûåc àöì quaã chuöëi lúâi noái
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Viïåc lûåa choån maáy trúå thñnh phuâ húåp vúái sûác nghe
seä giuáp treã giao tiïëp töët. Àiïìu naây khöng coá nghôa laâ lûåa
choån maáy trúå thñnh coá giaá thaânh cao hoùåc maáy trúå
thñnh “kô thuêåt söë” seä töët hún maáy trúå thñnh loaåi thöng
thûúâng. Àöi khi loaåi maáy coá giaá thaânh reã hún nhûng laåi
phuâ húåp hún vúái TKT.

1.5. AÃnh hûúãng cuãa viïåc can thiïåp súám hay
muöån: Ngön ngûä coá thïí phaát triïín töët nhêët àöëi vúái
TKT nïëu gia àònh nhêån àûúåc sûå höî trúå, thöng tin vaâ
tû vêën (can thiïåp) tûâ rêët súám. Nïëu can thiïåp súám
àûúåc thûåc hiïån trûúác 6 thaáng tuöíi thò kïët quaã thu
àûúåc seä töët nhêët [4]. Nïëu gia àònh nhêån àûúåc sûå höî
trúå vaâ hûúáng dêîn caâng muöån thò sûå phaát triïín NNN
cuãa treã caâng bõ haån chïë.

Chêët lûúång cuãa viïåc  can thiïåp súám aãnh hûúãng túái
sûå phaát triïín ngön ngûä vaâ lúâi noái cuãa treã. Möåt khña caånh
quan troång trong can thiïåp súám laâ sûå höî trúå vaâ hûúáng
dêîn cuãa ngûúâi thûåc hiïån chûúng trònh can thiïåp súám
àïí taåo ra cho treã möåt möi trûúâng phaát triïín ngön ngûä
töët nhêët. Nïëu ngûúâi thûåc hiïån chûúng trònh cung cêëp
àêìy àuã nhûäng thöng tin töët nhêët vaâ gia àònh thûåc hiïån
àuáng theo caác chó dêîn thò treã seä coá cú höåi phaát triïín
ngön ngûä möåt caách töët nhêët.

1.6. AÃnh hûúãng cuãa khaã nùng àoåc hònh miïång:
- Vïì hònh miïång: Trong tiïëng Viïåt, möåt söë êm coá hònh
miïång giöëng nhau khiïën viïåc àoåc hònh miïång àöi khi bõ
nhêìm lêîn (êm /b/ vúái /m/, êm /ph/ vúái êm/v/...) Ngoaâi ra,
trong söë caác êm tiïëng Viïåt, coân coá möåt söë êm khöng thïí
nhòn thêëy trïn hònh miïång nhû êm /h/, /kh... (nhûäng êm
naây phaãi caãm nhêån chuã yïëu bùçng xuác giaác)[6].

Vïì mùåt thanh àiïåu: tiïëng Viïåt coá 6 thanh àiïåu, khöng
thïí hiïån trïn hònh miïång do àoá nïëu chó duâng thõ giaác
seä rêët khoá phaát hiïån. Àêy laâ möåt khoá khùn àöëi vúái TKT.

1.7. AÃnh hûúãng cuãa caác yïëu töë haânh vi, kô nùng
xaä höåi: TKT thûúâng ruåt reâ, nhuát nhaát trong giao tiïëp.
Caãm giaác bõ khiïëm thñnh coá thïí giöëng nhû viïåc söëng
trong möåt caái höåp kñnh bao quanh. TKT coá thïí nhòn
thêëy moåi ngûúâi àang noái nhûng laåi khöng hiïíu hoå noái
caái gò. Nhiïìu TKT lúán lïn maâ khöng thïí hoåc hoùåc sûã
duång ngön ngûä àïí giao tiïëp vúái nhûäng ngûúâi úã xung
quanh mònh. Treã thûúâng ngaåi giao tiïëp bùçng lúâi noái,
nhêët laâ khi tiïëp xuác vúái ngûúâi laå, treã thûúâng lêín traánh.

TKT cuäng thûúâng gùåp trúã ngaåi khi bùæt àêìu möåt
cuöåc giao tiïëp. Àïí thu huát sûå chuá yá cuãa ngûúâi khaác khi
muöën bùæt àêìu giao tiïëp, treã chuã yïëu duâng cûã chó àiïåu
böå. Nhiïìu treã chaåm vaâo ngûúâi giao tiïëp, àêåp vaâo tay
hoùåc àêåp vaâo ngûúâi khaác trûúác khi noái chuyïån. Àiïìu
naây nhiïìu khi khiïën ngûúâi tham gia giao tiïëp caãm thêëy
khöng bònh thûúâng hoùåc khöng thoaãi maái, vaâ khöng
muöën taåo dûång möëi quan hïå giao tiïëp vúái treã [4]. Khi

treã khöng coá kô nùng giao tiïëp àïí tiïëp cêån vúái ngûúâi
khaác, vaâ khi ngûúâi khaác khöng biïët caách àïí giao tiïëp
hay tiïëp cêån vúái treã, treã coá thïí bõ boã rúi. Khi treã noái
nhûng khöng ai hiïíu hoùåc treã nhêån àûúåc sûå nhaåo
baáng, nhùæc nhúã liïn tuåc cuãa ngûúâi khaác treã coá thïí dïî
rúi vaâo tûå tin, mùåc caãm, trúã nïn ngaåi giao tiïëp vaâ dêìn
dêìn bõ cö lêåp vïì mùåt xaä höåi.

 Tuy nhiïn, khöng vò gùåp khoá khùn trong vêën àïì
NNN maâ TKT khöng tham gia giao tiïëp cuäng nhû coá
phûúng thûác giao tiïëp phuâ húåp. Treã thñch giao tiïëp vúái
nhûäng ngûúâi cuâng coá têåt khiïëm thñnh nhû mònh. Trong
giao tiïëp vúái nhûäng TKT khaác, ngön ngûä kñ hiïåu àûúåc
sûã duång nhanh nheån vaâ hiïåu quaã hún laâ ngön ngûä lúâi
noái. Treã coá caãm giaác thoaãi maái, tûå tin hún khi giao tiïëp
vúái ngûúâi sûã duång ngön ngûä phuâ húåp vúái mònh.

1.8. AÃnh hûúãng cuãa nhêån thûác: TKT coá khaã
nùng nhêån thûác phaát triïín bònh thûúâng nhû moåi treã
em khaác. Treã nhêån thûác thïë giúái chuã yïëu bùçng mùæt, coá
khaã nùng tri giaác thõ giaác rêët phaát triïín vaâ tinh tïë, phên
biïåt àûúåc àiïím giöëng, khaác nhau, phaát hiïån caác hiïån
tûúång, sûå vêåt bùçng thõ giaác rêët töët [6]. Ngoaâi ra treã coá
khaã nùng nhêån thûác bùçng àa giaác quan, kïët húåp thõ
giaác, xuác giaác, khûáu giaác vaâ cú quan vêån àöång vaâo
quaá trònh nhêån thûác.

TKT ñt têåp trung chuá yá vaâ gùåp khoá khùn trong viïåc
duy trò chuá yá, dïî bõ sao laäng. Do àoá treã ñt khi coá thïí keáo
daâi cuöåc troâ chuyïån giao tiïëp nïëu khöng thay àöíi hònh
thûác hoùåc nöåi dung phuâ húåp. Nhûäng hònh aãnh, hoaåt
àöång coá thay àöíi trong giao tiïëp coá thïí thu huát àûúåc sûå
chuá yá, duy trò chuá yá coá hiïåu quaã. Àùåc biïåt, viïåc sûã duång
húåp lñ nhûäng diïîn taã trïn khuön mùåt, cûã chó àiïåu böå...
seä laâ nhûäng yïëu töë thu huát sûå chuá yá cuãa treã. Trñ nhúá, tû
duy vaâ tûúãng tûúång cuãa treã thiïn vïì trûåc quan vaâ hònh
aãnh do àoá treã dïî tiïëp nhêån caác thöng tin bùçng hònh
aãnh vaâ hoaåt àöång.

1.9. AÃnh hûúãng cuãa gia àònh: Àöëi vúái treã em noái
chung vaâ TKT noái riïng, gia àònh giûä vai troâ vö cuâng
quan troång trong sûå phaát triïín NNN cuãa treã. Khoaãng
thúâi gian maâ cha, meå vaâ gia àònh úã bïn treã chiïëm
phêìn lúán, thúâi gian treã hoåc úã trûúâng vúái giaáo viïn chó
chiïëm möåt phêìn nhoã trong quyä thúâi gian cuãa treã. Trong
khoaãng thúâi gian bïn caånh treã, phuå huynh cêìn tùng
cûúâng noái chuyïån vúái treã, cho treã nghe nhûäng êm
thanh quen thuöåc trong chñnh gia àònh mònh. Àoá chñnh
laâ caách maâ phuå huynh giuáp ruát ngùæn khoaãng caách
giûäa tuöíi nghe vaâ tuöíi thûåc.

 Ngoaâi thúâi gian treã hoåc vúái cö giaáo, phuå huynh laâ
ngûúâi duy nhêët têån duång àûúåc töëi àa thúâi gian cuãa treã
àïí kïët húåp baâi hoåc vaâo cuöåc söëng haâng ngaây. Cha
meå laâ ngûúâi daåy con, phaát triïín tûâ cho con thöng qua
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caác hoaåt àöång haâng ngaây. Treã hoåc àûúåc ngön ngûä tûâ
cha meå, vaâ nhû vêåy, phuå huynh àaä trúã thaânh ngûúâi
thêìy àêìu tiïn daåy ngön ngûä cho con. Cha meå cuäng
luön daânh tònh yïu thûúng nhiïìu nhêët cho con, vaâ
chñnh tònh yïu thûúng àoá seä laâ àöång lûåc giuáp cha meå
trong quaá trònh daåy con úã nhaâ. Cha meå cêìn noái chuyïån
vúái con toaân thúâi gian, noái vïì nhûäng thûá maâ treã muöën
vaâ chuá yá àïën [5]. Gia àònh giöëng nhû möåt xaä höåi thu
nhoã, coá rêët nhiïìu tònh huöëng giao tiïëp àûúåc naãy sinh,
vaâ àoá laâ möåt möi trûúâng phuâ húåp àïí treã thûåc haânh
caác mêîu ngön ngûä tûå nhiïn nhêët.

 Vúái TKT, möåt tûâ phaãi lùåp ài lùåp laåi rêët nhiïìu lêìn thò
treã múái  nhúá vaâ hiïíu àûúåc. Nïëu khöng nhùæc laåi thûúâng
xuyïn thò treã seä khöng thïí nhúá àûúåc tûâ àoá hoùåc seä mêët
thúâi gian rêët daâi àïí  nhúá vaâ àiïìu àoá khöng giuáp treã noái
tûâ àoá möåt caách thuêån lúåi.

Cha meå laâ ngûúâi thûúâng xuyïn chùm soác, chúi vúái
treã, kïí chuyïån, haát cho treã nghe. Cha meå cuäng laâ
nhûäng ngûúâi gêìn guäi nhêët vúái treã, úã bïn treã moåi luác moåi
núi, laâ ngûúâi theo doäi saát sao nhêët sûå tiïën böå cuãa treã
qua tûâng ngaây, tûâng giai àoaån. Phuå huynh seä cho
giaáo viïn cêu traã lúâi chñnh xaác nhêët vïì nhûng thay àöíi
cuãa treã àïí laâm cú súã phaát triïín caác muåc tiïu trong quaá
trònh daåy treã.

2. Möåt söë khuyïën nghõ àöëi vúái gia àònh vaâ caác
nhaâ trõ liïåu

2.1. Treã cêìn àûúåc chêín àoaán vaâ can thiïåp súám:
Treã cêìn àûúåc chêín àoaán súám vïì khaã nùng nghe, vaâ
viïåc can thiïåp ngay sau khi chêín àoaán àûúåc thûåc hiïån
caâng súám caâng töët. Can thiïåp súám laâ nhûäng taác àöång coá
chuã àñch, coá kïë hoaåch, phûúng phaáp cuãa nhaâ giaáo duåc
nhùçm taåo ra nhûäng cú höåi àïí TKT khöng bõ giaán àoaån
vaâ lïåch hûúáng trong phaát triïín nhên caách tûâ rêët súám[3].

Theo kïët quaã nghiïn cûáu cuãa lônh vûåc sinh lñ hoåc treã
em, treã em sinh ra coá khoaãng 14 tó tïë baâo thêìn kinh, söë
lûúång tïë baâo thêìn kinh naây seä giaãm ài khi treã lúán lïn do
nhûäng tïë baâo khöng hoaåt àöång seä dêìn chïët ài. Nïëu treã
àûúåc traãi nghiïåm vúái thïë giúái xung quanh caâng nhiïìu vaâ
caâng súám thò söë lûúång tïë baâo thêìn kinh chïët ài caâng ñt
nghôa laâ hïå thêìn kinh cuãa treã seä caâng phaát triïín hay noái
caách khaác nùng lûåc cho cuöåc söëng cuãa treã seä caâng ñt
haån chïë. Chñnh vò thïë maâ can thiïåp súám laâ möåt nguyïn
tùæc àûúåc khùèng àõnh trong giaáo duåc noái chung vaâ trong
phaát triïín NNN cho TKT noái riïng.

Chêín àoaán vaâ can thiïåp súám nhùçm ngùn chùån
nhûäng thoaái triïín trong khaã nùng thñnh giaác cuãa treã,
àöìng thúâi ngùn chùån nhûäng khuyïët têåt thûá phaát nhû
khiïëm khuyïët vïì ngön ngûä, nhêån thûác vaâ lïåch laåc trong
phaát triïín nhên caách cuãa treã. Viïåc phaát triïín NNN cho
TKT khöng phaãi àúåi àïën khi treã coá sûå chêåm trïî vïì phaát

triïín NNN thò múái tiïën haânh. Vêën àïì cêìn noái àïën laâ thúâi
àiïím súám úã àêy thuöåc giai àoaån naâo. Theo nhûäng kïët
quaã nghiïn cûáu vïì sinh lñ hoåc vaâ têm lñ hoåc con ngûúâi,
giai àoaån tûâ 0-5 tuöíi laâ “giai àoaån vaâng” cho sûå phaát
triïín cuãa àúâi ngûúâi. Giai àoaån naây nhûäng cêëu truác àùåc
trûng nhêët cuãa naäo böå caá thïí àaä àûúåc hoaân thiïån vïì cú
baãn vaâ caá tñnh cuãa caá nhên àûúåc hònh thaânh úã giai
àoaån naây seä àûúåc giûä laåi phêìn lúán trong suöët cuöåc àúâi.
Vò vêåy giai àoaån 0- 5 tuöíi (lûáa tuöíi mêìm non) àûúåc
xem laâ giai àoaån töëi quan troång trong cöng taác can
thiïåp súám cho treã khuyïët têåt noái chung vaâ TKT noái
riïng. Can thiïåp giaáo duåc súám cho TKT laâ sûå can
thiïåp giaáo duåc ngay sau khi phaát hiïån, chêín àoaán
khuyïët têåt caâng súám caâng töët.

2.2. Treã cêìn àûúåc sûã duång phûúng tiïån trúå
thñnh phuâ húåp nhêët moåi luác, moåi núi. Àïí TKT coá
thïí hoåc NNN töët thò khaã nùng nghe cuãa treã cuäng phaãi
àûúåc höî trúå àïí coá thïí nghe moåi êm thanh möåt caách töëi
àa nhêët. Àiïìu naây àoâi hoãi treã cêìn àûúåc sûã duång phûúng
tiïån trúå thñnh laâ maáy trúå thñnh hoùåc àiïån cûåc öëc tai.
Phûúng tiïån trúå thñnh seä giuáp khuïëch àaåi vaâ loåc êm àïí
treã nghe töët hún.

Nguyïn tùæc naây cuäng chó ra thúâi gian, hoaân caãnh
sûã duång phûúng tiïån trúå thñnh cuãa treã cêìn àûúåc töëi àa
hoáa úã moåi luác, moåi núi tuây thuöåc vaâo cöng nghïå cuãa
phûúng tiïån trúå thñnh (thöng thûúâng chó ngoaåi trûâ luác
treã nguã vaâ tham gia nhûäng hoaåt àöång dûúái nûúác). Àöìng
thúâi phûúng tiïån trúå thñnh cho treã cêìn phaãi phuâ húåp
nhêët vúái treã, nghôa laâ sûå khuïëch àaåi êm thanh cuãa
phûúng tiïån trúå thñnh phaãi khúáp vúái thñnh lûåc àöì chêín
àoaán khaã nùng nghe cuãa treã, cuäng nhû phaãi àûúåc
àiïìu chónh (Mapping) thûúâng xuyïn, àõnh kò 3 thaáng,
6 thaáng, 9 thaáng, 12 thaáng, 18 thaáng, 2 nùm sau
ngaây bêåt maáy ban àêìu.

2.3. Nöåi dung luyïån noái gùæn liïìn vúái muåc tiïu
vïì NNN vaâ hûáng thuá cuãa treã. Àñch cuöëi cuâng cuãa
luyïån noái cho TKT laâ àïí phaát triïín NNN úã treã, chñnh
vò vêåy maâ nöåi dung, tû liïåu luyïån nghe, noái cho treã
phaãi laâ hïå thöëng nhûäng êm thanh gùæn liïìn vúái lúâi noái
cuãa con ngûúâi. Cuå thïí nhû hïå thöëng nhûäng êm tiïët,
tûâ, cuåm tûâ, cêu.

Mùåt khaác, nöåi dung luyïån noái phaãi laâ nhûäng gò treã
hûáng thuá. Theo nhiïìu kïët quaã nghiïn cûáu cuãa lônh vûåc
sinh lñ hoåc con ngûúâi, nhûäng àûúâng liïn hïå thêìn kinh
àûúåc taåo nïn do sûå hûng phêën cuãa tïë baâo thêìn kinh
thuöåc hïå viïìn trong naäo böå (hïå Lim - bñc, böå phêån naäo
coá chûác nùng àiïìu khiïín nhûäng hoaåt àöång baãn nùng
vaâ caãm xuác) seä nhanh hún vaâ bïìn vûäng hún so vúái
nhûäng àûúâng liïn hïå thêìn kinh àûúåc taåo nïn tûâ sûå

(Xem tiïëp trang 79)
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tham gia vaâo hoaåt àöång. GV coá thïí dûåa vaâo súã thñch
àïí giao nhiïåm vuå  cho HS; - Coá sûå phöëi húåp, thöëng
nhêët tham gia cuãa phuå huynh HS vaâ caác lûåc lûúång GD
khaác àïí àaãm baão thûåc kïë hoaåch GD KNTTXH àûúåc
thûåc hiïån thaânh cöng.

* * *
Àïí àaáp ûáng tñnh àa daång cuãa HS trong lúáp hoâa

nhêåp coá HSKT, trong quaá trònh hûúáng dêîn luyïån têåp
vaâ reân luyïån KNTTXH cho HS, GV cêìn lûu yá möåt söë
nguyïn tùæc cú baãn trong lúáp hoåc hoâa nhêåp: hoâa nhêåp
têët caã caác HS; giao tiïëp hiïåu quaã vúái têët caã HS; HS laâm
viïåc cuâng nhau; giuáp àúä caá nhên HS. 
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hûng phêën cuãa caác tïë baâo thêìn kinh úã nhûäng vuâng
khaác cuãa naäo böå [7]. Kïët quaã àoá cho thêëy nhûäng kô
nùng àûúåc hònh thaânh vúái caãm xuác tñch cûåc, hay noái
caách khaác laâ sûå hûáng thuá cuãa ngûúâi hoåc seä àûúåc nhanh
hún vaâ bïìn vûäng hún. Nhû vêåy, nöåi dung luyïån noái
cho TKT cêìn thûåc sûå taåo àûúåc hûáng thuá cho treã nhùçm
hònh thaânh nhanh hún vaâ bïìn vûäng hún nhûäng muåc
tiïu trong phaát triïín NNN.

2.4. Sûå tham gia cuãa gia àònh. Caác nhaâ chuyïn
mön/chuyïn gia trõ liïåu/giaáo viïn cêìn hûúáng dêîn
cho phuå huynh nhûäng kô thuêåt, phûúng phaáp daåy
hiïåu quaã trong viïåc trõ liïåu cho TKT. Phuå huynh
cêìn tiïëp thu caác kô nùng àoá àïí laâm chuã àûúåc viïåc
luyïån nghe vaâ phaát triïín NNN cho treã. Viïåc naây àoâi
hoãi cha meå phaãi tham gia vaâo quaá trònh àaánh giaá
treã ngay tûâ àêìu àïí biïët àûúåc khaã nùng cuãa treã, höî
trúå viïåc àõnh ra caác muåc tiïu cuå thïí. Àöìng thúâi phuå
huynh coá thïí trûåc tiïëp thiïët kïë chûúng trònh can
thiïåp, trõ liïåu taåi nhaâ nhûng cêìn àaãm baão phuâ húåp
vúái muåc tiïu cuãa chûúng trònh can thiïåp súám taåi
trûúâng, vúái sûå hûúáng dêîn cuãa caác nhaâ chuyïn mön/
nhaâ trõ liïåu/giaáo viïn.

* * *

Caác yïëu töë aãnh hûúãng àïën...
(Tiïëp theo trang 83)

Do nhûäng khiïëm khuyïët vïì thñnh giaác, sûå phaát
triïín NNN cuãa TKT bõ aãnh hûúãng hïët sûác nùång nïì.
Tiïëng noái cuãa TKT khöng tûå hònh thaânh vaâ phaát triïín
àûúåc thöng qua giao tiïëp haâng ngaây nhû nhûäng treã
bònh thûúâng khaác. Coá nhiïìu yïëu töë aãnh hûúãng àïën
sûå phaát triïín NNN cuãa TKT. Do àoá, cha meå treã, giaáo
viïn vaâ nhaâ trõ liïåu cêìn phaãi hiïíu roä caác yïëu töë àoá
cuäng nhû mûác àöå aãnh hûúãng àïí coá thïí àûa ra àûúåc
nhûäng can thiïåp, höî trúå möåt caách phuâ húåp nhêët nhùçm
giuáp treã phaát triïín NNN möåt caách coá hiïåu quaã, hûúáng
túái muåc tiïu hoaâ nhêåp vúái cöång àöìng, àaãm baão chêët
lûúång giaáo duåc TKT möåt caách toaân diïån hún.
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