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Abstract:  This  article  presents  theoretical  issues  on  development  of  intellectual  comptence  for  preschoolers  aged  4  to  5 and  points  out  the

relationship between experiential learning and devlopment of intellectual competence. Based on the theoretical issues, the article proposes solutions to
develop  intellectual  competence  for  preschoolers  aged 4  to  5,  namely  buiding  a  experiential  learning  environment  that  promotes  the  positive  of
preschoolers; creating opportunities for children to experience personally or in group through experiments, testing, observation; designing games for
children to experience and explore knowledge, etc.
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Trong nhaâ trûúâng mêìm non, muåc tiïu phaát triïín
nhêån thûác cho treã laâ muåc tiïu quan troång, trong
àoá, phaát triïín nùng lûåc trñ tuïå (NLTT) cho treã

luön laâ nhiïåm vuå then chöët, troång têm. Giaáo duåc trñ tuïå
cho treã mêìm non laâ giaáo duåc hûúáng túái sûå phaát triïín
caác daång tû duy, khaã nùng tûúãng tûúång, ghi nhúá, phaán
àoaán, suy luêån, khaã nùng thu nhêån kiïën thûác,... tûâ àoá
hònh thaânh NLTT cho treã thöng qua viïåc thiïët kïë vaâ töí
chûác cho treã tham gia àa daång caác hoaåt àöång trong
ngaây dûúái nhiïìu hònh thûác khaác nhau. Möåt trong nhûäng
hoaåt àöång taác àöång maånh meä àïën viïåc phaát triïín NLTT
cho treã laâ hoaåt àöång traãi nghiïåm trong möi trûúâng xung
quanh dûúái sûå hûúáng dêîn, höî trúå cuãa giaáo viïn. Hoaåt
àöång traãi nghiïåm vúái möi trûúâng xung quanh seä laâ tiïìn
àïì quan troång giuáp phaát triïín NLTT cuãa chñnh àûáa treã
trong quaá trònh khaám phaá lônh höåi tri thûác cuãa con ngûúâi.

1. NLTT vaâ NLTT cuãa treã mêîu giaáo 4-5 tuöíi
Caác nghiïn cûáu cuãa nhiïìu nhaâ khoa hoåc trïn thïë

thïë  giúái  nhû  C.Spearman,  N.A.Menchinvcaia,
L.L.Thurstone, L.X.Vygotsky, H. Gardner,... àïìu têåp
trung vaâo viïåc tòm ra caác mö hònh khaác nhau vïì cêëu
truác trñ tuïå cuãa con ngûúâi. Hoå àïìu chó ra rùçng, trñ tuïå
con ngûúâi khöng phaãi laâ khöëi duy nhêët maâ laâ möåt cêëu
truác coá caác thaânh phêìn vaâ thûá bêåc khaác nhau. Theo
mö hònh nhiïìu daång trñ tuïå cuãa H. Gardner, coá 07 loaåi
trñ tuïå (hay coân goåi laâ trñ thöng minh, trong lñ luêån vïì àa
trñ tuïå cuãa öng) tûúng àöëi àöåc lêåp cuãa con ngûúâi bao
göìm: trñ tuïå ngön ngûä, trñ tuïå êm nhaåc, trñ tuïå logic
-toaán hoåc, trñ tuïå tri giaác - khöng gian, trñ tuïå vêån àöång,
trñ tuïå liïn caá nhên vaâ trñ tuïå nöåi têm. Tuy nhiïn, möîi
treã seä coá khaã nùng vaâ nöíi tröåi àùåc biïåt úã möåt hoùåc möåt
vaâi khña caånh trong caác loaåi trñ thöng minh àoá.

1.1. Nùng lûåc trñ tuïå
NLTT hay coân goåi laâ trñ lûåc [1; tr 40] thuöåc bònh

diïån nùng lûåc hoaåt àöång trñ tuïå cuãa caá nhên. Theo
[4; tr 43] thò NLTT “laâ nhûäng yïëu töë têm lñ coá tñnh
àöåc lêåp tûúng àöëi vúái caác yïëu töë têm lñ khaác cuãa caá
nhên, coá chûác nùng àaáp ûáng möëi quan hïå taác àöång
qua laåi gûäa chuã thïí vúái möi trûúâng söëng, taåo ra sûå
thñch ûáng tñch cûåc cuãa caá nhên”. NLTT àûúåc hònh
thaânh vaâ biïíu hiïån trong hoaåt àöång cuãa chuã thïí.
NLTT chung bao göìm: Nùng lûåc tû duy logic, nùng
lûåc sûã duång ngön ngûä chñnh xaác; Khaã nùng suy
àoaán vaâ tûúãng tûúång; Caác thao taác tû duy (phên
tñch, töíng húåp, so saánh, trûâu tûúång hoáa, khaái quaát
hoáa; Caác phêím chêët trñ tuïå (tñnh linh hoaåt, tñnh àöåc
lêåp, tñnh saáng taåo). Nhû vêåy, chuáng ta coá thïí hiïíu,
NLTT cuãa möåt caá nhên laâ nhûäng kiïën thûác thûåc sûå
sêu röång cuãa caá nhên coá àûúåc vaâ khaã nùng vêån
duång nhûäng kiïën thûác àoá trong cöng viïåc vaâ cuöåc
söëng. NLTT liïn quan mêåt thiïët vúái nùng lûåc nhêån
thûác lñ luêån vaâ giaãi quyïët caác vêën àïì naãy sinh trong
thûåc tiïîn.

1.2. NLTT cuãa treã mêîu giaáo 4-5 tuöíi
Vúái treã mêîu giaáo, NLTT laâ nùng lûåc nhêån thûác àöëi

tûúång hoaåt àöång, khaã nùng nùæm bùæt thöng tin vïì àöëi
tûúång vaâ khaã nùng vêån duång nhûäng thöng tin thu
nhêån àûúåc vaâo giaãi quyïët caác vêën àïì naãy sinh trong
quaá trònh hoaåt àöång vaâ trong cuöåc söëng. Quaá trònh
hònh thaânh NLTT cuãa treã laâ quaá trònh lônh höåi nhûäng
kinh nghiïåm cuãa loaâi ngûúâi trong quaá trònh hoaåt àöång
vúái thïë giúái àöì vêåt vaâ hoaåt àöång giao tiïëp vúái con ngûúâi
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(baån, giaáo viïn, gia àònh,...), khi êëy, àûáa treã tiïëp thu
nhûäng kiïën thûác vïì àöëi tûúång hoaåt àöång, nùæm vûäng
noá, taái taåo vaâ sûã duång noá, qua àoá, taåo cho chñnh mònh
nhûäng nùng lûåc múái, nhûäng chûác nùng têm lñ múái [1].
Nùng lûåc naây cuãa treã chõu sûå quy àõnh cuãa caác yïëu töë
nhû di truyïìn, sinh hoåc, àiïìu kiïån sinh hoaåt vaâ möi
trûúâng giaáo duåc,...

Theo Henri Wallon (nhaâ têm lñ hoåc Phaáp), sûå phaát
triïín trñ tuïå úã treã phaãi thûúâng xuyïn gùæn boá vúái toaân böå
quaá trònh xaä höåi hoáa nhên caách. Öng xem giai àoaån
phaát triïín trñ tuïå cuãa treã 4-5 tuöíi laâ giai àoaån caá thïí hoáa
vúái sûå phaát triïín rêët nhanh, rêët maånh vaâ phong phuá
“caái töi” cuãa treã. Thúâi kò naây laâ möåt trong ba thúâi kò cuãa
quaá trònh phaát triïín trñ tuïå úã treã tûâ 3-6 tuöíi, treã 4-5 tuöíi
laâ thúâi kò aái kó [1; tr 126]. Nghôa laâ, treã têåp trung nhêån
thûác vaâo baãn thên nhiïìu hún, têåp trung quan saát, tûå
àaánh giaá mònh vaâ coá xu hûúáng thñch khoe khoang.
Treã àaä tri giaác àûúåc àöì vêåt trûâu tûúång nhúâ nhêån thûác
phaát triïín nhanh choáng, phên biïåt àûúåc caác àûúâng,
hûúáng, võ trñ cuãa caác àöëi tûúång trong khöng gian vaâ tri
giaác àûúåc ngön ngûä.

Theo Jean Piaget [1; tr 122], möîi lûáa tuöíi cuãa treã
coá àùåc trûng riïng vïì chêët lûúång trñ tuïå vaâ àûúåc coi laâ
möåt  giai àoaån phaát  triïín vúái  4  àùåc  trûng cú  baãn:
- thûá nhêët, thaânh tûåu trñ khön úã giai àoaån naây laâ sûå kïë
tiïëp giai àoaån trûúác; - thûá hai, laâ sûå thöëng nhêët caác cêëu
truác àaä coá tûâ giai àoaån trûúác; - thûá ba, möîi giai àoaån laâ
möåt cêëu truác töíng thïí caác sú àöì chûá khöng phaãi laâ sûå
xïëp chöìng caác sú àöì lïn nhau; - thûá tû, möîi giai àoaån
àïìu göìm caác cêëu truác àaä coá, àang coá vaâ caác yïëu töë
chuêín bõ cho giai àoaån tiïëp theo.

Nhúâ tñch luäy àûúåc möåt khöëi lûúång tri thûác tûâ quaá
trònh nhêån thûác caãm tñnh mang laåi cuãa giai àoaån trûúác,
treã 4-5 tuöíi bùæt àêìu diïîn ra möåt bûúác ngoùåt cú baãn vïì
tû duy, chuyïín tûâ tû duy haânh àöång àõnh hûúáng bïn
ngoaâi thaânh nhûäng haânh àöång àõnh hûúáng bïn trong
theo cú chïë nhêåp têm. Trñ tuïå cuãa treã mêîu giaáo 4-5
tuöíi thuöåc giai àoaån trñ tuïå tiïìn thao taác (trñ tuïå trûåc
giaác). Trong giai àoaån naây, caác haânh àöång dêìn àûúåc
nhêåp têm àïí tiïën túái hònh thaânh caác thao taác cho giai
àoaån tiïëp theo. Sûå phaát triïín trñ tuïå traãi qua caác thúâi kò:
tûúång trûng, kñ hiïåu vaâ trûåc giaác. Àùåc àiïím trñ tuïå nöíi
bêåt úã treã giai àoaån naây laâ tñnh duy kó, trûåc giaác, töíng
thïí. Do treã chûa coá khaã nùng têåp trung vaâo sûå biïën àöíi
cuãa sûå vêåt vaâ khaã nùng àaão ngûúåc caác cêëu truác cho
nïn treã thûúâng triïín khai bùçng caách xïëp kïì caác hònh
aãnh. Cuâng vúái sûå hoaân thiïån hoaåt àöång vui chúi vaâ sûå
phaát triïín caác hoaåt àöång khaác, vöën biïíu tûúång cuãa treã

4-5 tuöíi àûúåc giaâu thïm, chûác nùng kñ hiïåu phaát triïín
maånh - àêy laâ àiïìu kiïån thuêån lúåi cho sûå phaát triïín tû
duy trûåc quan hònh tûúång, laâ thúâi àiïím phaát triïín maånh
meä nhêët. Treã àaä bùæt àêìu àïì ra cho mònh nhûäng baâi
toaán nhêån thûác, tòm caách giaãi thñch nhûäng hiïån tûúång
maâ mònh nhòn thêëy, tòm caách “thûåc nghiïåm” àïí ruát ra
kïët luêån (tuy nhiïn, kïët luêån coân ngêy ngö, ngaåc nhiïn).
Treã àaä bùæt àêìu coá khaã nùng suy luêån, giaãi caác baâi toaán
bùçng “pheáp thûã ngêìm trong oác”, dûåa vaâo caác biïíu
tûúång - tû duy trûåc quan hònh tûúång chiïëm ûu thïë. Treã
dïî nhêìm lêîn thuöåc tñnh baãn chêët vaâ khöng baãn chêët
cuãa sûå vêåt - hiïån tûúång.

Tuöíi 4-5 laâ thúâi kò phaát triïín tûúng àöëi maånh meä
hoaåt àöång nhêån caãm, sûå àõnh hûúáng cuãa treã vaâo thuöåc
tñnh vaâ quan hïå bïn ngoaâi cuãa sûå vêåt vaâ hiïån tûúång,
vaâo thúâi gian vaâ khöng gian ngaây caâng töët hún. Khi tri
giaác möåt àöëi tûúång múái, treã àaä bùæt àêìu biïët xem xeát,
ngùæm ngña àöëi tûúång, nhûng treã laâm viïåc àoá khöng
theo möåt thûá tûå naâo vaâ thûúâng chuyïín sang haânh
àöång vúái àöëi tûúång ngay. Khi cêìn mö taã laåi bùçng lúâi, treã
chó nïu àûúåc nhûäng böå phêån hay dêëu hiïåu dïî thêëy
maâ khöng tòm àûúåc möëi liïn hïå giûäa chuáng vúái nhau.
Khi tri giaác tranh veä, hònh aãnh, treã àaä thiïët lêåp àûúåc möëi
liïn hïå giûäa tranh veä/hònh aãnh vúái hiïån thûåc. Àêy laâ
möåt nùng lûåc cêìn lûu yá khi àõnh hûúáng phaát triïín NLTT
cho treã khi traãi nghiïåm trong möi trûúâng.

2. Möëi liïn hïå giûäa viïåc töí chûác caác hoaåt àöång
traãi nghiïåm vúái möi trûúâng vúái viïåc phaát triïín NLTT
cho treã mêîu giaáo 4-5 tuöíi

Theo quan àiïím cuãa triïët hoåc, sûå traãi nghiïåm àûúåc
hiïíu laâ kïët quaã cuãa sûå tûúng taác giûäa con ngûúâi vúái thïë
giúái khaách quan. Sûå tûúng taác naây bao göìm caã hònh
thûác vaâ kïët quaã caác hoaåt àöång thûåc tiïîn trong xaä höåi,
bao göìm caã kô thuêåt vaâ kô nùng, caã nhûäng nguyïn tùæc
hoaåt àöång vaâ phaát triïín thïë giúái khaách quan. Nhaâ triïët
hoåc ngûúâi Nga V.S. Solovyev quan niïåm rùçng traãi
nghiïåm laâ kiïën thûác kinh nghiïåm thûåc tïë, laâ thïí thöëng
nhêët bao göìm kiïën thûác vaâ kô nùng. Traãi nghiïåm laâ kïët
quaã cuãa sûå tûúng taác giûäa con ngûúâi vaâ thïë giúái, àûúåc
truyïìn tûâ thïë hïå naây sang thïë hïå khaác. Theo Ngö Thõ
Tuyïn, hoaåt àöång traãi nghiïåm trong nhaâ trûúâng cêìn
àûúåc hiïíu laâ hoaåt àöång coá àöång cú, coá àöëi tûúång àïí
chiïëm lônh, àûúåc töí chûác bùçng caác viïåc laâm cuå thïí cuãa
hoåc sinh, àûúåc thûåc hiïån trong thûåc tïë, àûúåc sûå àõnh
hûúáng, hûúáng dêîn cuãa nhaâ trûúâng. Àöëi tûúång àïí traãi
nghiïåm nùçm trong thûåc tiïîn. Qua traãi nghiïåm thûåc
tiïîn, ngûúâi hoåc coá àûúåc kiïën thûác, kô nùng, tònh caãm vaâ
yá chñ nhêët àõnh. Theo Àinh Thõ Kim Thoa, hoaåt àöång
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traãi nghiïåm saáng taåo nhùçm hònh thaânh vaâ phaát triïín
phêím chêët nhên caách, caác nùng lûåc têm lñ - xaä höåi...;
giuáp ngûúâi hoåc tñch luyä kinh nghiïåm riïng cuäng nhû
phaát huy tiïìm nùng saáng taåo cuãa caá nhên mònh, laâm
tiïìn àïì cho möîi caá nhên taåo dûång àûúåc sûå nghiïåp vaâ
cuöåc söëng haånh phuác sau naây. Nhû vêåy, chuáng ta coá
thïí hiïíu, hoåc têåp bùçng traãi nghiïåm laâ hònh thûác hoåc têåp
gùæn liïìn vúái caác hoaåt àöång tiïëp xuác trûåc tiïëp cuãa baãn
thên ngûúâi hoåc vúái àöëi tûúång nhêån thûác trong möi trûúâng
thûåc, laâ quaá trònh ngûúâi hoåc taåo dûång kiïën thûác, kô
nùng vaâ thaái àöå tûâ viïåc baãn thên traãi nghiïåm trûåc tiïëp
trong möi trûúâng noái chung, möi trûúâng hoåc têåp noái
riïng.

Phaát triïín NLTT cho treã mêîu giaáo 4-5 tuöíi bùçng
hoaåt àöång traãi nghiïåm vúái möi trûúâng laâ quaá trònh
giaáo viïn töí chûác cho treã àûúåc trûåc tiïëp hoaåt àöång
trong möi trûúâng nhùçm lônh höåi tri thûác vïì möi trûúâng,
qua àoá phaát triïín úã treã caác quaá trònh têm lñ nhêån thûác,
reân luyïån thao taác trñ tuïå phuâ húåp vúái mûác àöå phaát
triïín cuãa tûâng giai àoaån phaát triïín cuãa treã. Vúái treã
mêîu giaáo 4-5 tuöíi, viïåc töí chûác cho treã hoaåt àöång traãi
nghiïåm vúái möi trûúâng hûúáng àïën phaát triïín cho treã
caác NLTT nhû: - Phaát hiïån vêën àïì; - Tû duy trûåc
quan hònh tûúång, reân luyïån caác thao taác tû duy cuãa
treã; - Sûã duång ngön ngûä phuâ húåp vúái ngûä caãnh, xuaát
hiïån kiïíu ngön ngûä giaãi thñch; - Khaã nùng suy àoaán
vaâ tûúãng tûúång; - Nùng lûåc hoaåt àöång trñ tuïå àöåc lêåp,
linh hoaåt vaâ saáng taåo.

Àïí phaát huy töët vai troâ cuãa hoaåt àöång traãi nghiïåm,
cêìn lûu yá rùçng, sûå hònh thaânh vaâ phaát triïín têm lñ, nhên
caách cuãa treã phuå thuöåc vaâo hoaåt àöång chuã àaåo cuãa
tûâng thúâi kò búãi vò trong möîi giai àoaån hoùåc möîi thúâi kò
phaát triïín, vaâ chñnh hoaåt àöång naây seä giuáp hònh thaânh
nhûäng chûác nùng têm lñ múái úã treã, chi phöëi toaân böå àúâi
söëng tinh thêìn cuãa treã vaâ quyïët àõnh hiïåu quaã sûã duång
caác hoaåt àöång cho treã tham gia. Giaáo viïn cêìn töí chûác
nhiïìu hoaåt àöång traãi nghiïåm àa daång vaâ phong phuá,
mang yïëu töë vui chúi cho treã tham gia vaâ lûåa choån.
Cêìn taåo möi trûúâng thuêån lúåi àïí treã àûúåc tñch cûåc tham
gia caác hoaåt àöång traãi nghiïåm phuâ húåp vúái khaã nùng,
nhu cêìu, hûáng thuá cuãa mònh. Cêìn töí chûác cho treã hoaåt
àöång traãi nghiïåm dûúái nhiïìu hònh thûác khaác nhau,
trûúác hïët laâ hoaåt àöång bïn ngoaâi, sau chuyïín dêìn vaâo
hoaåt àöång bïn trong vúái nhiïìu nöåi dung khaác nhau,
phuâ húåp vúái nhiïåm vuå vaâ muåc àñch giaáo duåc àaä àïì ra úã
tûâng giai àoaån phaát triïín cuãa treã. Phaãi töí chûác caác hoaåt
àöång phuâ húåp vúái àùåc àiïím têm sinh lñ cuãa tûâng lûáa
tuöíi cuãa treã àïí thöng qua àoá hònh thaânh vaâ phaát triïín
úã treã nhûäng àùåc àiïím têm lñ, yá thûác nhêët àõnh, taåo tiïìn

àïì cho treã coá cú höåi tham gia vaâo caác hoaåt àöång khaác
nhau cuãa xaä höåi, àêy laâ cú súã àõnh hûúáng cho sûå phaát
triïín NLTT úã treã.

Bïn caånh àoá, giaáo viïn cêìn chuá yá taåo àöång cú hoaåt
àöång tñch cûåc, àuáng àùæn àöìng thúâi uöën nùæn nhûäng
àöång cú sai lïåch khi cho treã tham gia caác hoaåt àöång
traãi nghiïåm úã trûúâng mêìm non, àùåc biïåt, hoaåt àöång
traãi nghiïåm vïì möi trûúâng phaãi luön àaãm baão àiïìu
kiïån an toaân tuyïåt àöëi cho treã duâ traãi nghiïåm caá nhên
hoùåc theo nhoám, trong phoâng hay ngoaâi trúâi, coá nhû
thïë múái taåo cho treã têm thïë an toaân vaâ tñch cûåc tham
gia. Nhûäng hoaåt àöång traãi nghiïåm phuâ húåp seä chûáa
nhiïìu tiïìm nùng phaát triïín trñ tuïå cho treã, tûâ àoá hònh
thaânh vaâ phaát triïín NLTT cho treã möåt caách bïìn vûäng.

Ngûúåc laåi, NLTT ngaây caâng phaát triïín seä taåo àiïìu
kiïån thuêån lúåi àïí treã vêån duång nhûäng kinh nghiïåm sùén
coá, linh hoaåt trong tû duy, biïët suy luêån vaâ giaãi quyïët töët
caác vêën àïì naãy sinh trong quaá trònh traãi nghiïåm. Phaát
triïín NLTT qua viïåc cho treã tham gia caác hoaåt àöång
traãi nghiïåm vúái möi trûúâng coá thïí xem nhû laâ taåo cú
höåi naây àöìng thúâi múã ra cú höåi khaác, phaát triïín mùåt
naây cuäng tûác laâ taác àöång phaát triïín nhûäng mùåt coân laåi,
tûâ àoá, taåo sûå phaát triïín song haânh vaâ hûúáng túái phaát
triïín nguöìn lûåc trñ tuïå cho treã 4-5 tuöíi úã trûúâng mêìm
non hiïån nay.

3. Àõnh hûúáng phaát triïín NLTT cho treã mêîu
giaáo 4-5 tuöíi qua caác hoaåt àöång traãi nghiïåm vúái
möi trûúâng xung quanh

Àïí phaát triïín NLTT cho treã, nhaâ giaáo duåc cêìn xaác
àõnh nhûäng àiïím maånh (vûúåt tröåi) trong caác loaåi trñ tuïå
úã treã theo tûâng giai àoaån phaát triïín maâ coá phûúng
phaáp taác àöång phuâ húåp. Dûúái àêy laâ möåt söë àõnh hûúáng
bûúác àêìu goáp phêìn phaát triïín NLTT cho treã khi cho
treã mêîu giaá 4-5 tuöíi qua caác hoaåt àöång traãi nghiïåm
trong möi trûúâng:

- Taåo möi trûúâng kñch thñch tñnh tñch cûåc nhêån thûác
bùçng caách trang bõ nhûäng khu vûåc khaám phaá vúái nhiïìu
saách/tranh aãnh vïì möi trûúâng xung quanh phuâ húåp
vúái nhêån thûác cuãa treã àïí treã tûå traãi nghiïåm (vñ duå nhû
thiïët kïë Goác khaám phaá khoa hoåc trang bõ tranh/aãnh
vïì caác àöëi tûúång theo chuã àïì, caác tranh thïí hiïån vïì
voâng àúâi sinh trûúãng, voâng tuêìn hoaân, möåt söë hiïån
tûúång tûå nhiïn gêìn guäi; caác tranh/aãnh vïì haânh vi cû xûã
cuãa con ngûúâi vúái möi trûúâng,..); thûúâng xuyïn àoåc
cho treã nghe vïì caác sûå vêåt vaâ caác hiïån tûúång thûúâng
xuêët hiïån trong cuöåc söëng haâng ngaây cuãa treã, kïí cho
treã nghe nhûäng cêu chuyïån vïì caách cû xûã (àuáng/sai)
cuãa con ngûúâi vúái möi trûúâng xung quanh tûâ àoá àõnh
hûúáng nhêån thûác cuãa treã vïì caác vêën àïì vïì möi trûúâng
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hiïån nay (vñ duå, caác saách vïì Nhûäng cêu hoãi ngöå nghônh
cuãa treã thú, Mûúâi vaån cêu hoãi vò sao, Beá vúái möi trûúâng
xung quanh, Böå saách tûâ àiïín tranh vïì caác loaâi hoa/
caác loaâi thuá,..., Truyïån Gioåt nûúác tñ xñu, Truyïån Chuá
Àöî con, Truyïån vïì kô nùng söëng,...).

- Taåo àiïìu kiïån àïí treã sûã duång têët caã caác giaác quan
tham gia khi tri giaác àöëi  tûúång trong quaá  trònh  traãi
nghiïåm (sûã duång vêåt thêåt, àöì duâng / vêåt liïåu thêåt, cho
treã tûå thûåc hiïån vaâ giaáo viïn àõnh hûúáng nhiïåm vuå tri
giaác cho treã). Nhaâ giaáo duåc cêìn hûúáng dêîn treã têåp
trung quan saát caác hiïån tûúång xung quanh tûâ nhûäng sûå
vêåt àún giaãn àïën nhûäng hiïån tûúång tûúng àöëi phûác taåp
hún. Cêìn tùng cûúâng àaâm thoaåi, lùæng nghe treã noái / kïí
vïì nhûäng traãi nghiïåm cuãa treã vúái möi trûúâng xung
quanh, cho treã phaán àoaán, suy luêån trûúác vaâ sau khi
traãi nghiïåm; traã lúâi hoùåc khuyïën khñch treã tûå tòm cêu traã
lúâi trong nhûäng chia seã cuãa ngûúâi lúán vúái treã vïì vêën àïì
maâ treã quan têm vïì möi trûúâng (caác hiïån tûúång / vêën
àïì ö nhiïîm möi trûúâng / biïån phaáp baão vïå möi trûúâng);
sûã duång cêu hoãi kñch thñch treã sûã duång ngön ngûä giaãi
thñch caác hiïån tûúång dûåa trïn kïët quaã traãi nghiïåm cuãa
baãn thên.

- Cung cêëp nhiïìu vêåt liïåu, duång cuå cho treã àûúåc
tûå khaám phaá vaâ lônh höåi tri thûác bùçng caác thñ nghiïåm/
thûã nghiïåm àún giaãn àïí treã hiïíu vïì baãn chêët cuãa caác
hiïån tûúång trong tûå nhiïn (trang bõ nhiïìu nguyïn vêåt
liïåu / duång cuå phong phuá, àa daång úã goác khaám phaá
khoa hoåc; khu vûåc chúi vúái caát / nûúác / àêët; höì nuöi
caá; vûúân trûúâng,...).

- Cho treã chúi möåt söë troâ chúi trïn caác phêìn mïìm
maáy tñnh àûúåc thiïët kïë riïng cho hoaåt àöång khaám phaá
möi trûúâng xung quanh phuâ húåp vúái nhêån thûác cuãa treã
(coá thïí sûã duång phêìn mïìm Kidsmart, Phêìn mïìm “Vui
Hoåc Mêìm Non 1.0”,... ).

- Töí chûác cho treã chúi caác troâ chúi àoâi hoãi tû duy
suy luêån nhû xïëp voâng tuêìn hoaân cuãa nûúác, xïëp (hoùåc
böí sung giai àoaån coân thiïëu) trong voâng àúâi cuãa caác
con vêåt, sùæp xïëp theo möåt trêåt tûå logic nhêët àõnh caác
daång cuãa nûúác/àêët, tòm ra maâu múái, xïëp àöì vêåt thaânh
caác nhoám coá àùåc tñnh tûúng tûå nhau vaâ cuå thïí hoáa
bùçng caách giuáp treã taåo ra nhûäng sú àöì, daán hònh aãnh
trïn giêëy caác nhoám àöì vêåt àoá.

- Tùng cûúâng caác hoaåt àöång traãi nghiïåm caá nhên
löi cuöën, hêëp dêîn, múái laå àïí thu huát sûå tham gia tñch
cûåc cuãa treã, biïån phaáp naây seä giuáp laâm tùng hûáng thuá
nhêån thûác cuãa treã, taåo tiïìn àïì giuáp treã lônh höåi tri thûác
möåt caách töët hún (chúi vúái vaán döëc, sûå bay húi cuãa
nûúác, tòm hiïíu vïì caác daång cuãa nûúác,...), tûâ àoá hònh
thaânh nùng lûåc hoaåt àöång trñ tuïå möåt caách àöåc lêåp.

- Töí chûác cho treã caác hoaåt àöång traãi nghiïåm theo
nhoám nhoã hoùåc nhoám lúán àïí tùng cûúâng giao tiïëp xaä
höåi cho treã, khuyïën khñch thaão luêån/tranh luêån/chia seã
vaâ giaãi quyïët vêën àïì vïì möi trûúâng theo yïu cêìu cuãa
nhaâ giaáo duåc(vñ duå nhû Khaám phaá caác daång cuãa nûúác,
Gieo haåt, Chùm soác con vêåt,...).

- Coá thïí töí chûác laåi caác thñ nghiïåm nhûng yïu cêìu
treã thay àöíi caác yïëu töë taác àöång, nhùçm giuáp kñch thñch
treã tû duy, suy luêån theo nhiïìu chiïìu hûúáng khaác nhau,
taåo cú höåi àïí treã sûã duång kinh nghiïåm cuä àïí phaán
àoaán, dûå àoaán vaâ hònh thaânh cho treã khaã nùng thñch
ûáng nhanh trûúác nhûäng thay àöíi cuãa möi trûúâng (vñ duå
nhû cuäng laâ thñ nghiïåm pha maâu múái nhûng yïu cêìu
treã cho nhûäng liïìu lûúång maâu khaác nhau hoùåc gieo
haåt nhûng àùåt caác chêåu úã nhûäng võ trñ khaác nhau/caác
àiïìu kiïån söëng khaác nhau,...)

* * *
Trong thûåc tïë, möîi àûáa treã laâ nhûäng caá thïí riïng

biïåt coá nhûäng nhu cêìu, hûáng thuá vaâ khaã nùng khaác
nhau. Khöng thïí aáp duång hïët têët caã caác àõnh hûúáng
trïn cho àöìng loaåt caác àöëi tûúång treã maâ quan troång laâ
phaãi taåo cho möîi treã nhiïìu hûáng thuá nhêån thûác khaác
nhau trong quaá trònh treã tham gia caác hoaåt àöång traãi
nghiïåm, thûúâng xuyïn quan saát, àaánh giaá àïí nhêån ra
hûáng thuá cao nhêët úã möîi treã àïí coá caách taác àöång cho
phuâ húåp vaâ hiïåu quaã. Ngoaâi muåc tiïu phaát triïín NLTT
cho treã, viïåc cho treã tham gia caác hoaåt àöång traãi nghiïåm
trong möi trûúâng xung quanh seä goáp phêìn hònh thaânh
úã treã loâng yïu thiïn nhiïn, mong muöën gùæn boá vúái
thiïn nhiïn vaâ àöìng thúâi seä dêìn hònh thaânh úã treã nhûäng
nhûäng haânh vi baão vïå möi trûúâng. Thõ hiïëu thêím mô
cuãa treã cuäng dêìn böåc löå khi treã àûúåc hoâa vaâo thïë giúái
xung quanh, hiïíu àûúåc nhûäng sûå vêåt hiïån tûúång gêìn
guäi vaâ yïu quyá chuáng, muöën goáp phêìn baão vïå vaâ giûä
gòn caái àeåp. 
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