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Abstract: In current period, medical ethics has been paid attention by society as an emerging issue.
Morever, impacts of market economy require medical practitioners to obey medical rules. The article
points out importance of ethics education and proposes some basic contents of ethics education for

medical students in Vietham today.
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1. Tém quantrong cua giao ducy alic (GDYA)
chosinhviTn (SV) nganh Y GVittNam hitnnay

Trong xahdi cobao nhitu nganhngh't, secabéy
nhitu nhdng chuén mdc ngh' nghitp khac nhau.
Nhang khéng co nght nao auc bitt nh nght'Y, khi
mai 16i Iém hay mét thitu sot (du nho nhét) cothgéy
NN nhiing tac hai Itin nhét &rn sic khoe vatinh mang
cua conngui. Do véy, ngoai dao tao varen luyinvir
chuy™n mon nghip vu cén coi trong giao duc ren
luyin dao atc nght nghitp cho can bd y tr. Ngai
lam ngh'Y khong nhling cén cotai nung, maadc bit
cén cotémlong nhénai, théu hitu tnh ngQdi arcoth
cam thong, chia se, lam vui ai ndi dau kho cua ngii
binh. Quan trong han, tG yru thddng con ngQdi,
théy thudc senhiit tinh clu chiia binh nhén, trau doi
nung l0c va hung say nghitn ctu cac phadng phap
tri brnh t6t han. Do &o, cong viic cua théy thude co
thr la hanh phuc, cung co thT la bé hanh cho moi
ngQui niu théy thude thitu y adc.

Tuy nhirn, vii sGtac adngtitu cc cuaninkinh t¥
thi trung, dacomat s it théy thudc cathai ad thu d,
vO cam, thitu trach nhitm trQdc néi dau cua ngQui
binh; chay theo nhiing ICifich canhénbét chép10ang
tém, danh d( cua monh, cua nght & truc I, c6 tinh
“lam giau” trin sc khoe ngQui binh. Hih tadng
“phong b lot tay”, coi trong V&t chét, lam bith dang
hinh anh t6t aep cua ngi théy thude chén chinh. Vo
véy, GDYA aongvai trohit siic quan trong trong vitc
tao Iép n'in tang vang chic cho qua trinh hinh thanh
va phat trith nhén cach SV nganh Y mét cach toan
ditn. Cutht®

- GDYA cho SV gop phén néng cao nhén thiic
VI trach nhitm, I0Ung tém va nghia vu a6i vii ngQui
binh; thao, giup SV hinhthanh hanh viaao alc aung

aun trong quan h'vdi aéng nghiip, binhnhén vawi
xa hdi. Kit qua cua cong tac GDYA cung phu thuéc
rét Iin vao nhén cach cua ngQi théy, tém glung y
alc cua cacthhcan bdy trai tridc ainviic hoc tép
vath(c hanh tay nght cua SV triiing Y. AT GDYA
cho SV cohitu quacao, yiutétép thrgitivai troquan
trong, nhét lakhi co sOtac a6ng &6ng thtii cua cac lic
I0Ung giao duc nhl Nha traudng - Gia &inh - Xa hdi.

- GDYA con gap phén khiic phuc quan aiim aao
adc lac héu, ngun chun st xudng cép Vil mut y adc
trong métbophén SV nganh'Y. BTh canh nhiing muit
tich cOic cua cu chrthitrtng, nhing mut titu clc aa
anh hGdng rét 1in &1 avi sbng xa hditoan dén, trong
aocoSV nganhY (nhdi 16i séng thlic dung, giatri aao
alc b &ao 16n vaxudng cép...). Vi véy, GDYA cho
SV nganh’Y nhum nguin chin stixudng cépvirmity
aldclavén ar cép thilt autratrong giai doan hitn nay.

- GDYA giup SV nganh Y néng cao y thc ren
adc, luyin tai, vo hanh phuc cua ngQui brnh. NgQdi
théy thutc cén am tldng chuytn mon, ludn hoc tép
vatich luy kith thGic mui. Ngoai ra, méi ngQdi brnh lai
conhdng auc aimm cu aja khac nhau, n'n cung mét
loai binh nhiingthéy thudc giai cénlinhhoat ailu chinh
sao cho phu hdp vdi méi ngaui binh ar aat hitu qua
caonhét. Taao, aoi hoi maéi SV ludn coythlic hoc tép
ar'trau ddi tri thOc varen giua aao adc.

2. M6t s ndi dung y adic cu ban cén giao duc
cho SV nganh'Y VirtNam hitn nay

2.1. Giao duc sticam thong vii binh nhénva
ngQui nha brnh nhén, ton trong quyTn aduc
kham vacha bTnh cua nhén dén. Ngh1'Y adtc
phén bit vii cac ngh khac bui nghia vu aao alc
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nghnghitp mang tinh adc thu, aola: chum soc, aiu
trd, cOu ngQdi, lam giam nhe's(idau aun cua con ngQui
do binh tét va do cac can thitp y tr. AT hoan thanh
nghdavunghnghiip, théy thutc phai va giol chuy'in
mon vavia coaao alc nghr nghiip. Vo véy, Vit giao
duc SV nganhY virlong yru nght, yru conngQui, co
tém long nhén ai valudn coy th(ic néng cao aao alc
arhoan thitn minh lavire lam khong th thitu trong
cong tac GDYA cho SV hitn nay. Théy thudc phai co
st cam théng, chia se, adng viTn, giup atngadi brnh
ar ho wii ai phén nao nd aau adn vir th1 xac, kho
hanh vrtinh thén, th aoyrn tém chia binh.

nhén dén aong nghba vi ton trong quytn con ngauii.
Moi con ngludi co quyin addc chum soc va quyt
&nh a6i v tinh mang cua minh. Aéy la mét trong
nh{ng quy1h cl ban cua ngQui cdng dén noi chung
va nganh Y noai ritng. Giao duc cho SV ton trong
ngQui brnh vangQui nhangdi binh, aola: ton trong
tudi, gidi tinh, dén toc, tin ngGung cuangui brnh; ton
trong quyin cua ngQui binh khi thum kham; aéi x(
codng bung vii moi ngadi binh...

2.2. Giao duc ythGc ton trong phap luét. Gila
aao alc va phap luét co mét phén giong nhau khi ca
hai &1u gop phén aitu chinh hanh vi con nglui sao
cho phuhdp vilifich, yru céu chung cuaxahdi, bao
VItrét th ki cOung xa hdi. Trong ao, phap luét khong
nhing lacong cuar quan i Nhanluc, macon lamdi
trQung thuén i cho sthinh thanh vaphat trith y thic
aao atc. Unddc ta hivn nay, virc ting cOiing vai tro
cua phap luétar'bao vVi'vaphat huy cac giatriaao alc
truy'in thing (trong o co GDYA cho SV nganh Y)
aatrdthanh yru céu cép thiit. Aoi hoi phai x@y ding
vahoan thithh'r'thdng phap Iuét, giao duc tuyTn truy'in
arnéng caoythlc cho SV nganh'Y noirithg vacho
ngQdi dén noi chung. Adng thdi, giao duc nhén thiic
arnéng cao y th(ic aao alic cho mdi SV; t ao, giup
ho cocach hanh xa aung vii cac chuén mic aao alc
va chuén mic aao alc nghr' nghiip.

A hinh thanh thoi quen ngh't nghivp aung adn;
y thdic chép hanh néi quy, quy ch cua bnh vitn;
ton trong va thlc hitn aung phap luét, ngay ta khi
con ngdi trrn gh' nha tridng, SV phai num ving
ndi dung cua 12 aimtu Y adc, cac nguyin tuc dao adc
y hoc cu ban va nhing vun ban phap luét cua Nha
binh cua nhén dén. Bitt coi trong tinh mang va sic
khoe cua nhéndén nh( chinh stc khoe vatinh mang
cua ngQui thén monh.
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12 aitu Y adc la nhiing chuén miic aao adc cén
phén &éu cua ngQui théy thudc. Thic hith tét 12 aifu
Y alc se gop phén tich clc néng cao chét [0lng
kham chlabinh, tao a0dc nitm tin cuanhén dén adi
vUi nganhy t1. Théy thudc cén cung cép &éy authdng
tin Virbinh tét cho ngQti binh vachi atdc phep chia
tr khi &0dc ngQui binh houc nglui nha binh nhén
cho phep. Théy thudc khdng altic phep“10a da” ngQdi
binh hotic nai qua v’ cac chén aoan biinh lam binh
nhén hoang mang, lo Iing, anh hGiing &1n tinh mang
cua ngldi bynh. Adng thi, phai giao duc cho SV
nganh Y coy thQc vr giti gin nhiing bii mét livn quan
ain binh va cudc song ritng ta ngldi binh va gia
ainh ngQui binh...

Hi'th nay, Gn0uc taaang thitu mét hi'thdng chuén
mic aao alc cua théy thudc phuhdp vii thii ko mdi va
st phat tritn KT-XH. H1'thong éy khdng chi co kha
nung ainh hliting hanh a6ng cua théy thudc ma con
latitu chidanh giand I0c cong hith cua adi ngu théy
thudc adi vii st nghiip chum soc vabao vVi'stic khoe
nhén dén. M&i Nha nQdc, tuy theo hoan canh cuth’
va phong tuc tép quan cua aét nltc, ala ra maét s6
aimm quan trong cua Y adc vao luét va cac vun ban
dadi luét, quy ainh bt budc ca théy thudc va binh
nhén phai tuén theo, aola'Y aao. Y aaolay alc aa
aluc thr ch hoa thanh cac quy ainh, but buéc moi
ngQi phai tuén thu. Na cach khac, Y daolaconading
cua nganhy, hanh lang phap i ma ngQdi hanh nghv
y phaituénthu. Vovéy, phai giao duc cho SV nganh Y
y thlic ton trong phap Iuét, gun giao duc cac chuén
mac aao adc ngh' nghitp layTu céu cén thiit trong
giai aoan hith nay.

2.3. Giao duc y thQc tép thT, tinh thén aocan
Kit, ton trong aodng nghitp trong kham chla
brnh. Giaoduc cho SV ythlc tép thT, tinh thén aoan
Kit, thét tha, trung th(c vagiup atlén nhau trong hoc
tép cung nhd trong cdng vilc lamét aoi hoi cua cude
s6ng. Ngh'théy thudc la nght' aoi hoi phai hoc sutt
aui, bui kitn thic y khoa rét rong va thay adi hang
ngay, n1n ho phai luén cép nhét, hoc hoi ar co thr
theo kip thii aai. Vo véy, cén phai giao duc cho SV co
y thQc tép thr, ludn vt mai ngQdi, v cai chung, IGifich
cua nganh, xa hdi ma phén aéu ren luyin. Giao duc
tinh thén aoan Kit gidia ban be, a6ng nghitp, khitm
ton, trung thlc, thét tha va giup aunhau cung titn bo.
Théy thudc cén n6 10c gop shc minh xéy ding tinh
aoan Kit, thén ai vii adi ngu can boy tr lam virc tai
khoa, phong binhvirn; khéng aluc vulti chic quy'in
va afa Vi cua minh; ton trong va thlc hitn aung cac
quy troinh kham, chiia brnh, khéng coi thGiiing cdng

(ki 1 - 9/2016)



vitc cua nhng nhén virn y t1 khac; hoan thanh tét
trach nhitm chuyrn mén cua minh mat cach khitm
ton, catinh thén hoc hoi va céu thi i adng nghiip. Vo
véy, phai giao duc cho SV nhiing chuén miic dao alc
nght'nghitp ar SV biit, hituvalam theo ngay khi ai
thlic téptai cac cusuy tr.

Giao duc cho SV nganh Y lubn tén trong vachén
thanh trong cac méi quan h vai adng nghiip; ton
trong cac gia tri ca nhén cua aong nghiip; quan hr
cuathéy thudc vii aong nghirp khdng adiic anh hGiing
ain cac dich vu chum soc va quan hr chuyrn mén
VUi binh nhén. NhQ véy, giao duc mdi quan hr vii
aong nghip lanintang cho cac hoat 6ng cung cép
dich vuchum soc cochétlaung vahan hiitlaphucvu
cho quyin Iti cua binh nhén.

2.4. Giao duc tinh thén ta phT binh va phr
bonh, kith quyTt &4éu tranh vii nhGng biTu hith
tivu cc. NghT'Y aldc coilanghcao quy. Trong khi
ao, kith thlc y hoc thay adi theo st phat trith cua
khoa hoc ki thuét, n'n théy thutc phai cép nhét kith
thOc hang ngay bung cach t0 dao tao a1 néng cao
kith th{c cua minh; tao moi ct hdi ar thic hanh nhtim
néng cao ki nting ain mac ad thanhthuc vatitp nhén
cac kithuét mui. Do véy, SV nganh'Y ngay t khi hoc
tai triUng cung phai t0 giao duc va th aao tao, ta tu
dOdng ar co thai ad aung aun trong chuyrn ménva
tuén thu cac quy ainh viraao alc y hoc.

Trong giaidoan hithnay, khixahd cang phat it tho
ati stngcuanhéndén cangallc caithitn ror'it, nhu céu
kham va chia binh cua nhén dén ngay cang nhitu va
cao Iin. Aiiu nay &0i ha SV cung phai t03éu tranh vi
banthén minh, tGchiththing ban théntriic nhing cam
dovi'vé chétvatinh thén, xing aang langiti théy thudc
thanglaigia virchuy’inmoén, aepviry alc. Bincanhag,
SV nganh'Y phai dam &éu tranh chéng lai nhiing hith
t00ng tivu cdc, phi vin haa, lac héu trong nganh. Alliu
nay giup hoxac ainh aung atn aong cu, thai ad hoc tép,
phénaéurenluyinartrithanh nglui théy thudeté, giup
fich cho ban thén vaxaha.

Trong nhling num gén aéy, mot bd phén khong
nho théy thutc aa boc 16 16i séng thlc dung, chay
theo adng titn, b IGi ich vét chét chi phéi dén ain
suy thoai &ao adic ngh nghitp. Aéng tith aa trd
thanh céu néi cho méi quan hi'théy thude vai binh
nhén, aitu chinh cho méi quan h nay, aong thui
gop phénquyt ainh chétl0ung dich vuy t.. Vi véy,
cén giao duc cho SV nganh Y tinh thén ph1 va ta
phT, aéu tranh chdng cac hivn taung titu clc trong
nganh se giup SV miTh dich vui cac cam do, cam
béy ngh' nghitp, khdng dung tung, vao hua vii cac

hanh vi sai trai; t0 a0, hinh thanh nung I0c chuén
mQc aao adc nghr nghip.

2.5. Giao duc y thGc va thGc hanh titt kitm
trong kham chda brnh. Vén dung ch( “Kitm” ma
Chutich H6 Chii Minh cun duin, théy thudc phai cotinh
thén khic phuc kho khuin v et st vét chét; phat huy
sang kithai'iu tri trong aitu kith cuthr cuabinh vitn
hay cu say t¥; I0a chon phGdng phap airu trf it ton
kem vamang lai hitu qua cao cho ngQui binh; tranh
s lang phi VI’ thtii gian, tith bac cho biinh nhén va
Nha nadc.

Théy thudc phai a0uc giao duc v l6i séng lanh
manh trong moi méi quan hr, khong av’ Iti fich ca
nhén anh h(ung arn chét 10Ung va hitu qua trong
hoat &6ng kham chia binh, khdng guiy, sach nhitu
brnh nhén (dola“Litm”). Vo véy, phai giao duc cho
SV hitu va thdng cam, co y thiic va hanh aéng
thdc hanh tirt kitm trong kham cha bynh. M6i SV
cén nhén thic aéy au va th(c hanh tirt kifm moi
luc, moinui, ta vitc nho arn vitc Iun. Téntrong gia
gin cua cong, khdng st dung lang phi aitn, nadc,
dungcuyfti...

Mai trGiiing chuytu mathéy thudc titp xuc litntuc
la brnh viTh, v véy, phai giao duc cho SV y thlc va
thlc hanh tirt kitm trong kham, ch(a birnh, giup cho
brnh vith phén nao vii a ganh nung virkinh trmaho
phai chi tra trong quatrinh airu trf; chdng lai moi bifu
hitn lang phii, lam vitc khdng hitu qua, but xen thudc,
vét td y tr'cua binh nhén.

Hun nda, cén giao duc SV nganh Y ythlc tiitkitm
trong kham binh: khéng sG dung nhiing xet nghitm
khong cén thiit trong chén aoan biinh, géytonkemti
cua NhanQtc vangQui binh. Giao duc SV khi chlia
binh khéng nn lam dung khang sinh ngoai via act
via lang phii titn cua cua ngQdi binh, trong khi khang
sinh nd via re tiin via ré tét; houc aiu trf “bao véy”
bung nhitu ththudc keo dai ngay cho biinh nhén. Do
véy, ngay tatrin gh'giang aliing, SV phai alic giao
duc vy thUc tit kitm trong kham chia binh. O
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