
Taåp chñ Giaáo duåc SÖË ÀÙÅC BIÏÅT64 (Thaáng 9/2016)

Höåi hoåa laâ nghïå thuêåt phaãn aánh nhêån thûác vaâ
caãm xuác cuãa con ngûúâi vïì thïë giúái xung quanh
àûúåc thïí hiïån bùçng neát veä vaâ maâu sùæc. Thöng

qua höåi hoaå, treã biïíu àaåt yá nghô, tû duy möåt caách hiïåu
quaã vaâ lñ thuá nhêët. Veä tranh seä giuáp treã nêng cao khaã
nùng quan saát, trñ tûúãng tûúång vaâ saáng taåo vaâ biïíu hiïån
caãm xuác vaâ nùng khiïëu thêím mô.

Treã tû duy thïë giúái xung quanh bùçng con mùæt ngêy
thú, trong saáng. Möîi neát veä cuãa treã coá thïí nguïåch ngoaåc,
khöng theo quy tùæc, nhûng thöng qua àoá, treã thïí hiïån
nhûäng thöng àiïåp, nhûäng caãm xuác chên thêåt cuãa mònh.
Treã thïí hiïån niïìm vui, haånh phuác, ûúác mú, vaâ àöi khi caã
nöîi súå... qua tranh veä. Vò thïë, caác bûác veä cuãa treã cuäng
chñnh laâ möåt caách thûác giao tiïëp vúái moåi ngûúâi àïí treã noái
vïì thïë giúái xung quanh vaâ nhûäng möëi quan hïå maâ treã
caãm nhêån àûúåc, àöìng thúâi, qua nhûäng bûác veä àoá, chuáng
ta hiïíu àûúåc phêìn naâo vïì tñnh caách cuäng nhû súã thñch
vaâ nhu cêìu cuãa treã.

 1. Àùåc àiïím tranh veä cuãa treã mêìm non
1.1. Thïí hiïån khaã nùng saáng taåo vaâ sûå phaát triïín

tû duy
1.1.1. Khaã nùng saáng taåo: Lûáa tuöíi mêìm non laâ lûáa

tuöíi traân ngêåp xuác caãm, phaát triïín trñ toâ moâ, trñ tûúãng
tûúång bay böíng, khaã nùng liïn tûúãng maånh. Vò vêåy,
àêy laâ giai àoaån töëi ûu, laâ “maãnh àêët” maâu múä àïí “gieo”
sûå saáng taåo. Moåi treã em àïìu tiïìm êín nùng lûåc saáng taåo,
sûå saáng taåo cuãa treã thûúâng bùæt àêìu bùçng sûå taái taåo, bùæt
chûúác, mö phoãng vaâ thûúâng khöng coá tñnh chuã àñch.
Sûå saáng taåo cuãa treã em phuå thuöåc nhiïìu vaâo caãm xuác,
vaâo tònh huöëng vaâ thûúâng keám bïìn vûäng. Do àoá, tranh
veä cuãa treã nhoã chûa phaãi laâ nhûäng taác phêím nghïå thuêåt
thûåc thuå nhûng thïí hiïån sûå saáng taåo vaâ hïët sûác ngöå
nghônh tûâ goác nhòn mang tñnh duy kó cuãa treã.

Caác àùåc àiïím cú baãn vïì khaã nùng saáng taåo cuãa treã
trong  hoaåt àöång  veä  tranh  àûúåc  biïíu hiïån  nhû sau:
+ Luön coá nhu cêìu veä vaâ sùén saâng veä:  Treã sùén saâng veä
bêët cûá caái gò, khöng biïët súå, khöng biïët túái khoá khùn trong

miïu taã. Caâng nhoã tuöíi, treã caâng dïî lûåa choån àöëi tûúång
miïu taã, búãi leä àöëi tûúång àoá thûúâng laâ caái treã thñch, treã
muöën chûá khöng phaãi laâ caái dïî veä; + Têåp trung vaâo sûå thïí
hiïån, biïíu caãm: Treã chûa quan têm àïën “hònh nghïå thuêåt”
maâ möëi quan têm chñnh laâ thïí hiïån àûúåc vaâ biïíu caãm
àûúåc nhûäng gò treã muöën diïîn àaåt trong tranh. Treã caâng
nhoã caâng ñt quan têm túái sûå àaánh giaá thêím mô cuãa ngûúâi
xem maâ chó cöë gùæng truyïìn àaåt, giuáp ngûúâi xem hiïíu
àûúåc nhûäng suy nghô, thaái àöå, tònh caãm cuãa mònh qua
nhûäng gò àûúåc miïu taã. Vò vêåy, caác neát veä vaâ hònh aãnh
trong tranh veä cuãa treã thïí hiïån nhûäng goác phaãn aánh àa
daång vaâ saáng taåo rêët riïng cuãa treã; + Khöng chuã àõnh
trong yá àöì taåo hònh:  Àêy laâ àùåc àiïím taåo cho tranh veä cuãa
treã coá veã hêëp dêîn riïng. Do àoá, treã chûa coá khaã nùng àöåc
lêåp suy tñnh cöng viïåc möåt caách chi tiïët, caác yá àõnh miïu taã
cuãa treã thûúâng naãy sinh möåt caách tònh cúâ. Ban àêìu laâ
nhûäng kiïën thûác, kô nùng cú baãn, theo thúâi gian, qua
luyïån têåp, dêìn dêìn treã tñch luyä àûúåc kinh nghiïåm vaâ phaát
triïín khaã nùng thêím mô, nùng khiïëu thêím mô. Thïë giúái
trong mùæt treã thú laâ möåt thïë giúái sinh àöång, rûåc rúä sùæc
maâu vaâ àûúåc treã thïí hiïån nhûäng àiïìu treã muöën noái qua
nhûäng “taác phêím nghïå thuêåt” mang dêëu êën cuãa riïng
mònh; + Caách sûã duång maâu sùæc, àûúâng neát thïí hiïån trñ
tûúãng tûúång vö cuâng phong phuá, àaáng yïu vaâ ngöå
nghônh: maâu sùæc khöng nhêët thiïët laâ maâu xanh tö laá
cêy, maâu nêu tö cho mùåt àêët..., àiïìu thuá võ nhêët khi
khaám phaá caác taác phêím cuãa treã laâ nhûäng àiïìu diïîn giaãi
thuá võ àùçng sau nhûäng neát veä ngöå nghônh, ngêy thú.
Maâu sùæc, àûúâng neát maâ treã veä nhiïìu khi phi lñ, traái vúái
thûåc tïë nhûng laåi vö cuâng coá lñ khi nghe treã lñ giaãi. Vñ duå:
Khi treã veä nhûäng àûúâng ngoùçn ngoeâo, sau àoá treã baão
àoá laâ “con gaâ” vaâ “con gaâ àang ài búái thoác”; hoùåc khi treã
veä möåt hònh troân, nïëu ngûúâi lúán vö tònh baão tröng noá
giöëng cuã khoai, treã cuäng seä baão thûåc ra laâ treã àang veä cuã
khoai chûá khöng phaãi laâ hònh troân.
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1.1.2. Khaã nùng tû duy: - Giai àoaån tuöíi tûâ 1-2
tuöíi: Bûúác sang nùm thûá 2, treã àaä bùæt àêìu biïët cêìm
buát veä nguïåch ngoaåc trïn giêëy vaâ àïí laåi nhûäng neát veä
ngoùçn ngoeâo, tuy nhiïn àoá cuäng múái chó laâ nhûäng
cûã àöång vò treã vêîn chûa thïí xaác àõnh àûúåc mònh veä
caái gò, thao taác veä cuãa treã cuäng giöëng nhû viïåc treã
cêìm buát nhû möåt vêåt gò àoá àung àûa, chúi àuâa vúái noá
vaâ àaä taåo ra nhûäng neát veä trïn giêëy. ÚÃ lûáa tuöíi naây,
treã chûa kiïìm chïë àûúåc vêån àöång cuãa tay, buát vaåch
ài rêët nhanh thûúâng vûúåt ra ngoaâi túâ giêëy. Cûã àöång
veä chûa thaânh thaåo do sûå chó àaåo cuãa hïå thêìn kinh
vúái cú bùæp chûa thaânh thuåc. Dêìn dêìn treã coá yá àöì veä
nhûng chûa hònh  thaânh  roä.  Àêy  laâ  giai àoaån veä
nguïåch ngoaåc, thöng qua neát veä dïî daâng hoùåc gaäy
khuác coá thïí suy àoaán tñnh tònh cuãa treã; - Tûâ 2-3 tuöíi:
Neát veä cuãa treã vêîn coân ngoùçn ngoeâo, khöng roä raâng.
Treã veä chûa coá sûå kiïím tra cuãa thõ giaác vaâ mang tñnh
cú nùng nhiïìu hún. Khi thò veä bùçng tay phaãi, khi
bùçng tay traái laâ vò lûáa tuöíi naây chûa roä thuêån tay naâo.
Àïën 3 tuöíi, treã coá thïí bùæt chûúác ngûúâi lúán veä àûúåc
nhûäng neát thùèng, neát ngang, thêåm chñ laâ àûúâng veä
hònh troân mùåc duâ chûa thûåc sûå chñnh xaác. Treã bùæt
àêìu coá yá muöën veä giöëng hònh mêîu àùåt trûúác mùåt vaâ úã
giai àoaån naây cêìn coá sûå laâm mêîu cuãa ngûúâi lúán; - Tûâ
4 tuöíi, treã bùæt àêìu veä theo yá àõnh, bùæt àêìu boã löëi veä
ngoùçn ngoeâo àïí veä caái gò àoá coá hònh thuâ hún. Treã coá
thïí tûå veä àûúåc möåt hònh troân vaâ möåt àûúâng thùèng.
Treã coá thïí sao cheáp àuáng möåt hònh vuöng (àiïìu naây
àûúåc lêëy laâm möëc phaát triïín cuãa treã 4 tuöíi trong quaá
trònh phaát triïín chung). Treã thñch veä möåt àöì vêåt hoùåc
nhûäng sûå vêåt hiïån tûúång xung quanh maâ treã thñch.
Lïn 5 tuöíi, khi veä ngûúâi, treã thûúâng veä möåt voâng troân,
chêëm 2 chêëm úã trong vaâ 2 neát thùèng chó 2 tay vaâ 2
neát chó 2 chên, khöng veä thên ngûúâi - àoá laâ hònh
ngûúâi “noâng noåc “. ÚÃ lûáa tuöíi chuêín bõ ài hoåc úã trûúâng
tiïíu hoåc, treã thûúâng veä àöì vêåt vaâ hònh ngûúâi bùçng
nhûäng neát chung. Trong caác bûác veä cuãa treã, àùåc biïåt
laâ tranh veä ngûúâi thöng thûúâng caác neát veä khöng
cên àöëi, àêìu nhoã, thên hònh to vaâ tay chên thò daâi.
Caác nhaâ têm lñ hoåc goåi àoá laâ “veä bùçng neát sú àöì”. Àoá
laâ nhûäng neát tûúång trûng coân thö sú cuãa àöì vêåt. Giai
àoaån naây coá thïí tiïëp tuåc cho àïën 9 tuöíi, nhûng chó laâ
möåt giai àoaån nhêët thúâi trong tiïën trònh phaát triïín
chung nïn seä chêëm dûát. Treã thöng minh seä nhanh
kïët thuác, coân treã chêåm phaát triïín thûúâng dûâng laåi úã
giai àoaån naây maâ khöng tiïën böå thïm. Mùåc duâ hònh
veä coân mang tñnh chêët “sú àöì” nhûng cuäng biïíu hiïån
tònh caãm cuãa treã. Khi veä möåt ngûúâi maâ treã yïu mïën,
treã thûúâng thïm nhiïìu chi tiïët àeåp: mùæt àen, toác quùn,
tay cêìm hoa, aáo quêìn maâu sùæc... vaâ thûúâng veä ài veä

laåi khöng chaán. Nïëu veä ngûúâi treã khöng thñch thò treã
veä xêëu: mùæt dûä túån, miïång meáo... hoùåc treã seä tö,
trang trñ bùçng nhûäng maâu sùæc töëi nhû maâu àen, maâu
xaám. Treã veä nhûäng gò treã “biïët” vïì ngûúâi àoá chûá khöng
veä theo thõ giaác àaä nhêån xeát. ÚÃ lûáa tuöíi naây, treã coá thïí
sao cheáp àûúåc hònh vuöng vaâ hònh tam giaác.

Trûúác 6 tuöíi, möåt àûáa treã khöng veä nhûäng gò mònh
nhòn thêëy maâ veä theo yá nghô cuãa mònh, nghô sao veä vêåy.
Vñ duå, àùåt möåt loå hoa röìi baão treã veä loå hoa êëy, treã trûúác 6
tuöíi seä khöng nhòn vaâo loå hoa maâ cuái àêìu veä möåt böng
hoa naâo àoá. Àùåc àiïím têm lñ naây àûúåc goåi laâ “hiïån thûåc
theo yá nghô” (reáalism intellectuel); khi lúán lïn nhòn thêëy
àöì vêåt nhû thïë naâo thò veä theo thïë êëy: hiïån thûåc theo yá
nghô àûúåc thay bùçng “hiïån thûåc theo mùæt nhòn” (reáalism
visuel). Vñ duå, khi veä möåt caái nhaâ, ban àêìu treã veä coá àöì
àaåc trong nhaâ, mùåc duâ àûáng ngoaâi nhòn thò khöng thêëy;
sau lúán lïn treã múái biïët veä maái nhaâ vaâ cûãa chûá khöng veä
àöì àaåc trong nhaâ.

1.2. Thïí hiïån tònh caãm vaâ caãm xuác. Treã tû duy
thïë giúái xung quanh bùçng con mùæt ngêy thú, trong
saáng vaâ non núát. Khi coá thïí cêìm buát trong tay thò möåt
trong nhûäng hoaåt àöång thuá võ nhêët cuãa treã laâ nguïåch
ngoaåc nhûäng hònh thuâ trïn giêëy. Treã veä khöng theo
möåt tiïu chuêín vïì kô thuêåt nhû böë cuåc, phöëi maâu hay
phaãi giöëng thûåc. Vúái nhûäng bûác veä hònh thuâ kò laå laåi laâ
möåt thöng àiïåp hay möåt baãn “mö taã baãn thên” khaá
phong phuá. Qua àoá, treã baây toã möåt caách hoaân toaân
vö thûác nhûäng gò treã àaä thêëy, àaä hònh dung vaâ caã
nhûäng mong ûúác thêìm kñn cuãa mònh. Àiïìu naây “thûåc”
hún rêët nhiïìu nhûäng gò treã àaä veä dûúái sûå hûúáng dêîn
cuãa ngûúâi lúán.

Khaã nùng sûã duång àûúâng neát, hònh daång nhû nhûäng
phûúng tiïån truyïìn caãm, thïí hiïån úã mûác àöå tñch cûåc vaâ
tûúng àöëi chuêín xaác trong viïåc thïí hiïån caác sûå vêåt coá
hònh daång troân, hònh vuöng, hònh tam giaác; linh hoaåt sûã
duång phûúng thûác veä caác sûå vêåt àún giaãn maâ treã quan
saát àûúåc trong möi trûúâng xung quanh. Mùåc duâ caác
hònh veä coân thêåt sú lûúåc, êëu trô vaâ khoá hiïíu àöëi vúái ngûúâi
lúán nhûng trong con mùæt treã thú chuáng laåi rêët söëng àöång
vaâ nhû thêåt. Àêy laâ möåt àùåc àiïím maâ ngûúâi lúán cêìn chuá
yá têån duång àïí phaát triïín hûáng thuá, tû duy vaâ tûúãng tûúång
saáng taåo cuãa treã trong tranh veä. Ngoaâi ra, úã lûáa tuöíi naây,
treã thûúâng coá xu hûúáng duâng maâu tûå do thïí hiïån theo yá
thñch, khöng nhêët thiïët giöëng vúái maâu sùæc cuãa vêåt thêåt.
Vò àùåc àiïím naây maâ khi xem tranh cuãa treã, chuáng ta coá
caãm nhêån rùçng, treã thûúâng phaá vúä hònh aãnh troån veån
cuãa sûå vêåt thaânh nhûäng böå phêån rúâi raåc khi chuáng veä
möîi böå phêån, möîi chi tiïët cuãa hònh veä bùçng möåt maâu
khaác nhau.
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2. Sûã duång tranh veä trong viïåc chêín àoaán têm
lñ cuãa treã mêìm non

Khi quan saát treã em veä vaâ nhêån xeát hònh veä cuãa
chuáng, caác giaáo viïn, caác nhaâ trõ liïåu têm lñ coá thïí: - Hiïíu
thïm tñnh caách cuãa treã qua àûúâng neát (thùèng, cong, röëi
ren, àöå àêåm nhaåt..), qua sùæp xïëp hònh veä trïn trang giêëy
(úã phêìn trïn, dûúái, phaãi, traái, võ trñ thûá tûå nhên vêåt...), qua
maâu sùæc (xanh, àoã, àen...) cuäng nhû kñch thûúác, chi tiïët
cuãa caác hònh veä; - Àoaán ra thùæc mùæc, lo êu cuãa treã qua nöåi
dung hònh veä, xïëp àùåt caác chi tiïët (trong veä cêy, ngûúâi,
gia àònh).

Viïåc suy àoaán naây laâ khoá, nïn phaãi kïët húåp quan saát
tó mó caác haânh àöång, thaái àöå khaác trong cuöåc söëng, coá
kiïën thûác vïì têm lñ vaâ laâm viïåc nhiïìu vúái treã em múái coá
thïí nhêån àõnh àûúåc. Khöng àún thuêìn dûåa vaâo maâu
sùæc, hònh veä chiïëm phêìn naâo trïn trang giêëy maâ vöåi kïët
luêån vïì tñnh tònh cuãa treã. Treã em àang úã àöå tuöíi phaát
triïín, têm lñ chûa öín àõnh, nïn muöën nhêån xeát vaâ giuáp
àúä treã, chuáng ta cêìn theo doäi, dòu dùæt trong thúâi gian daâi.
Vêån duång phûúng phaáp naây laâ möåt viïåc khoá khùn vaâ tïë
nhõ, khöng nïn àoaán “moâ” maâ kïët luêån vöåi vaâng.

Veä laâ dõp àïí treã têåp quan saát, suy nghô vaâ böåc löå têm
tû cuãa mònh. Chñnh sûå böåc löå têm tû qua möåt hoaåt àöång
saáng taåo (úã àêy laâ veä), giuáp treã giaãi toãa búát caác thùæc mùæc
êëm ûác, khiïën tñnh tònh trúã nïn vui veã, cúãi múã hún. Qua
viïåc nghiïn cûáu nhûäng bûác veä cuãa treã, caác nhaâ trõ liïåu coá
thïí: - Tòm hiïíu caá tñnh vaâ nhêån thûác baãn thên treã qua
hònh veä ngûúâi, veä cêy; - Tòm hiïíu möëi quan hïå, tònh caãm
cuãa treã àöëi vúái ngûúâi thên - qua hònh veä gia àònh, treã
thûúâng veä ngûúâi naâo maâ treã quyá nhêët hoùåc gheát nhêët; -
Tòm hiïíu thaái àöå: qua kñch thûúác, maâu sùæc, chi tiïët veä
möåt ngûúâi, chuáng ta coá thïí hiïíu àûúåc thaái àöå cuãa treã àöëi
vúái ngûúâi àoá.

Khi àang veä, treã dûúâng nhû caách biïåt vúái thïë giúái
xung quanh, khöng phuå thuöåc vaâo yá nghô cuãa mònh,
do àoá ta coá thïí hiïíu kô hún nhûäng buöìn, vui cuãa treã.
Thûúâng coá khaác biïåt vïì tranh veä giûäa beá trai vaâ beá
gaái. Treã trai thûúâng veä maáy bay, ötö, siïu nhên, hoùåc
nhûäng nhên vêåt hoaåt hònh maâ treã yïu thñch; coân treã
gaái thûúâng veä thiïn nhiïn, nhaâ, ngûúâi, àöång vêåt laâ
nhûäng caãnh quen thuöåc. Maâu sùæc trong tranh veä
cuãa beá gaái vaâ beá trai cuäng khaác nhau, beá trai coá xu
hûúáng thiïn vïì nhûäng gam maâu xanh, da cam, àoã
àêåm, nêu hoùåc xaám; beá gaái choån nhûäng maâu höìng,
xanh laá cêy, àoã, vaâng...

Trong möåt söë trûúâng húåp tranh veä coá thïí giuáp cho
chêín àoaán lêm saâng: nhûäng caãnh höîn loaån, thiïëu haâi
hoaâ laâ biïíu hiïån tñnh kñch thñch cuãa nhûäng treã nùng
hoaåt àöång, giaãm chuá yá; lo haäi, trêìm caãm coá thïí thïí hiïån
úã sûå ngheâo naân maâu sùæc, thiïn duâng maâu xaám, giaãm

kñch thûúác ngûúâi, hònh ngûúâi khöng àêìy àuã caác böå
phêån, hoùåc khöng coá ngûúâi; trong trûúâng húåp lo êu
roä, coân thêëy nhûäng neát gaåch daây àùåc hoùåc caác àûúâng
cong àan vaâo nhau lêëp khoaãng khöng gian cuãa bûác
tranh. Nhûäng caãm xuác bõ röëi loaån phên li thûúâng thïí
hiïån trong sûå phöëi húåp caác maâu maånh, maâu rûåc rúä vúái
hoa laá, coã cêy, con vêåt, cöng chuáa.

Tranh veä coá thïí laâm roä nhûäng möëi quan hïå trong
gia àònh: ngûúâi úã bïn caånh treã thûúâng laâ ngûúâi gêìn guäi
tònh caãm vúái treã. Nïëu “quïn” veä möåt ngûúâi naâo àoá trong
gia àònh thò thûúâng ngûúâi àoá ñt coá yá nghôa àöëi vúái treã.
Trong tranh veä nïëu xuêët hiïån möåt ngûúâi khaác khöng
phaãi trong gia àònh (ngûúâi quen, hoå haâng...) thò thûúâng
àoá laâ trûúâng húåp “gia àònh lúán” hoùåc nhûäng gia àònh
thiïëu böë vaâ meå.

Nïëu treã coá hiïån tûúång röëi loaån phên li thò veä mònh úã
trung têm bûác tranh. Nïëu treã veä baãn thên cao to hún,
mùåc àeåp hún böë meå, thò àiïìu naây nhêën maånh tñnh caá
nhên vaâ kiïíu caách cuãa treã röëi loaån phên li. Trong trûúâng
húåp böë meå caäi nhau, treã thûúâng veä baãn thên úã giûäa,
dûúâng nhû laâ ngûúâi laâm nhiïåm vuå hoaâ giaãi gia àònh. Khi
khöng coá va chaåm caäi coå, thò baãn thên àûúåc veä bïn
caånh, coá nghôa laâ “loaåi trûâ” xung àöåt.

Maâu sùæc tö lïn hònh ngûúâi trong tranh veä cuäng
mang möåt yá nghôa naâo àoá: maâu xanh da trúâi noái lïn
nguöìn an uãi caãm xuác, gùæn boá vaâ yïu thûúng àöëi vúái
treã; treã bõ aám aãnh thûúâng tö thên mònh maâu àen, coá
nghôa laâ coá caãm giaác bi quan, cö àún vaâ caách biïåt vúái
moåi ngûúâi xung quanh.

Khi cho treã veä tranh vúái chuã àïì cuä thò coá trûúâng húåp
treã àaä veä võ trñ baãn thên vaâ maâu sùæc thên mònh thay àöíi.
Nhû vêåy, veä tranh mang tñnh àöång thaái têm lñ. Trong
chûâng mûåc naâo àoá, noá böí sung cho kïët quaã thùm khaám
lêm saâng vaâ taåo àiïìu kiïån tiïìn àïì cho viïåc troâ chuyïån vïì
caác möëi quan hïå trong gia àònh, giûäa thêìy thuöëc vaâ
bïånh nhên.

3. Sûã duång tranh veä trong viïåc àiïìu trõ röëi nhiïîu
vïì têm lñ cho treã nhoã

Nhûäng nöîi súå haäi cuãa treã cuäng àûúåc thïí hiïån qua
bûác veä. Phên tñch nhûäng bûác tranh cho thêëy chuáng
thûúâng gùæn vúái nhûäng tûúãng tûúång, liïn tûúãng vúái nhûäng
taác àöång bêët ngúâ (súå sïåt), bïånh têåt (bêët haånh), chïët choác
(sûå kïët thuác). Liïåu phaáp têm lñ àiïìu trõ aám aãnh súå thöng
qua veä tranh àaä toã ra coá hiïåu quaã cho treã úã lûáa tuöíi 4-11.
Nhúâ veä tranh, coá thïí loaåi trûâ àûúåc nhûäng súå haäi cuå thïí
nhû súå àöång vêåt, cön truâng, quaái vêåt, nhûäng gò xuêët hiïån
trong boáng àïm vaâ trong mú. Vñ duå, möåt treã súå meâo àaä
àûúåc baác sô cho veä meâo. Sau àoá baác sô cuâng xem tranh
vúái treã, ghi nhêån sûå hoaân thaânh cöng viïåc cuãa treã vaâ
mang cêët bûác tranh àoá vaâo tuã vúái sûå coá mùåt cuãa treã. Nhû
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vêåy, hoaåt àöång cuãa treã àaä àûúåc baác sô ghi nhêån, àöìng
tònh vaâ nöîi súå haäi àaä àûúåc caác baác sô àem cêët kô vaâo
trong tuã cuãa bïånh viïån vaâ khoaá laåi. Àiïìu naây seä giuáp treã
caãm thêëy yïn têm, giaãm búát nöîi lo súå cuäng giöëng nhû
viïåc bùæt con sêu trong rùng vaâ boã vaâo loå àêåy chùåt nùæp
vaâ noá seä khöng laâm cho treã bõ àau rùng nûäa. Nïëu hiïåu
quaã àiïìu trõ chûa töët thò hûúáng dêîn treã veä caái maâ treã súå
vaâo möåt bûác tranh vaâ veä caái maâ treã khöng súå nûäa vaâo
möåt bûác khaác. Nhû vêåy, treã seä phaãi nhêån thûác nöîi súå vaâ
biïíu thõ noá trong khi veä. Sau àoá treã seä mö hònh hoaá
hoaân caãnh trong bûác tranh khaác nhû thïë naâo àïí khùæc
phuåc àûúåc sûå súå haäi àoá. Cuå thïí hoaá nöîi súå haäi, ài sêu vaâo
noá, chuyïín thïí nhûäng xuác àöång gùæn liïìn vúái noá, do àoá
tñnh ûúác lïå caã hònh veä taåo àiïìu kiïån cho sûå xuêët hiïån giaãi
caãm ûáng. Veä tranh taåo cho treã nhûäng khaã nùng khaác
nhau àïí phaãn ûáng laåi nöîi súå bùçng hònh tûúång.

Coá thïí cùn cûá vaâo caác dêëu hiïåu liïn quan àïën kñch
thûúác, võ trñ, töëc àöå, neát veä, caác böå phêån... cuãa hònh veä àïí
phên tñch àùåc àiïím têm lñ cuãa treã. Cuå thïí: - Kñch thûúác
veä: Hònh veä quaá lúán thïí hiïån sûå khöng kiïìm chïë àûúåc
nöåi têm; hònh veä nhoã thûúâng biïíu hiïån tñnh nhuát nhaát, lo
lùæng khi veä, nhêën maånh vaâ veä to quaá àaáng möåt vaâi böå
phêån thûúâng laâ nhûäng chi tiïët treã àang quan têm lo
lùæng; - Võ trñ àùåt hònh veä: Hònh àùåt úã võ trñ cao thûúâng thïí
hiïån coá mong ûúác vaâ cöë gùæng àaåt muåc àñch; hònh veä úã
phña dûúái thïí hiïån sûå khöng yïn têm hoùåc mang tñnh
thûåc tïë, hònh lïåch vïì traái laâ suy nghô vïì quaá khûá, lïåch
phaãi laâ nhiïìu ûúác voång tûúng lai ; hònh àùåt nghiïng thïí
hiïån têm traång khöng an toaân, lo haäi; - Töëc àöå veä: Veä
nhanh thûúâng gùåp úã treã hûúáng ngoaåi; veä chêåm thûúâng
gùåp úã treã vöën tñnh cêín thêån, hay suy nghô; - Caác neát veä:
veä nhûäng neát vaåch maånh, thùèng daâi thûúâng biïíu hiïån
loâng tûå tin, thñch ganh àua; nhûäng neát múâ àûát quaäng laâ
thiïëu tûå tin, ruåt reâ; veä nhiïìu àûúâng thùèng vaâ goác nhoån
thûúâng gùåp úã treã coá àêìu oác thûåc tïë, biïët töí chûác; veä nhiïìu
àûúâng cong laâ treã nhaåy caãm, coá oác tûúãng tûúång nhûng
thiïëu tûå tin; coá nhiïìu àûúâng phên taán treã thiïëu têåp trung;
nhiïìu neát gêîy gêåp laâ têm traång bêët an, veä nhiïìu chêëm
vaâ àöëm nhoã laâ tñnh tó mó; - Lûåc êën buát: Neát àêåm gùåp úã treã
coá sûác maånh vaâ hung tñnh; neát maãnh êën nheå úã treã thiïëu
cûúng quyïët, ûác chïë, nhuác nhaát; möåt vaâi neát têíy xoaá quaá
mûác laåi thïí hiïån sûå lo lùæng vaâ thiïëu tûå tin; - Thûá tûå caác böå
phêån: Khi veä ngûúâi thûúâng veä theo thûá tûå àêìu, thên, tûá
chi. Nïëu treã quïn khöng veä böå phêån naâo laâ àiïìu cêìn lûu
yá. Nïëu boã soát baãn thên thò àoá thûúâng laâ têm traång phuã
nhêån baãn thên; nïëu boã soát ai àoá trong gia àònh thò thûúâng
ngûúâi àoá ñt àûúåc quan têm, treã gheát hoùåc ganh tõ; -
Nhûäng hònh ngûúâi khöng bònh thûúâng: hònh que cuãi coá
nghôa treã khöng muöën böåc löå baãn thên; veä hònh cao böìi
thïí hiïån sûå mong muöën coá nam tñnh vaâ cûáng coãi; veä

hònh chuá hïì thïí hiïån mùåc caãm tûå ti; veä quaái vêåt vaâ phuâ
thuãy thïí hiïån nhêån thûác baãn thên yïëu keám vaâ giaãi thïí
nhên caách; - Maâu sùæc: Maâu xanh thïí hiïån sûå thñch nghi
töët, maâu àoã thïí hiïån ûa hoaåt àöång, caá tñnh maånh, noáng
tñnh; maâu àen thïí hiïån trêìm caãm hoùåc kiïìm chïë àûúåc
phaãn ûáng; maâu tñm thïí hiïån cùng thùèng coá xung àöåt nöåi
têm, maâu vaâng mang tñnh phaãn khaáng hoùåc lïå thuöåc;
maâu nêu thïí hiïån tñnh nhuát nhaát, thoaái luâi.

* * *
Treã em noái chung àïìu thñch veä tranh mùåc duâ àoá laâ

nhûäng bûác tranh veä theo caãm hûáng; duâ thao taác coân
vuång vïì nhûng treã vêîn muöën thïí hiïån “taâi nùng” cuãa
mònh. Treã àûúåc tûå do tûúãng tûúång, böåc löå niïìm vui, yá
thñch cuãa mònh trong tranh veä. Phuå huynh, cö giaáo vaâ
caãnh vêåt luön laâ “àöëi tûúång” treã muöën thïí hiïån àêìu tiïn
vaâ laâ hònh tûúång nghïå thuêåt quan troång, coá taác duång gúåi
múã khaã nùng höåi hoåa cuãa treã. Böìi dûúäng nùng lûåc höåi
hoåa cho treã cêìn àûúåc bùæt àêìu khi treã coân nhoã tuöíi. Ngûúâi
lúán cêìn hûúáng dêîn treã veä möåt caách phuâ húåp, àuáng vúái
lûáa tuöíi, kïët húåp vúái reân kô nùng cú baãn àïí khai thaác vaâ
phaát huy àûúåc trñ tûúãng tûúång saáng taåo cuäng nhû nùng
lûåc bïn trong cuãa treã. Nhûäng hoaåt àöång veä tranh àöëi vúái
treã mêîu giaáo vûâa coá giaá trõ giaáo duåc sêu sùæc, vûâa tñch
húåp àûúåc têët caã caác lônh vûåc phaát triïín khaác. Vò vêåy, caác
bêåc phuå huynh khöng nhòn nhêån möåt caách phiïën diïån
àöëi vúái nhûäng bûác tranh cuãa treã maâ cêìn coá thaái àöå ên
cêìn, quan têm, hoãi han treã xem vò sao treã laåi laâm nhû
vêåy, veä nhû thïë coá yá nghôa gò? Àiïìu àoá seä giuáp phuå
huynh, giaáo viïn hiïíu àûúåc nhûäng nhêån thûác, suy nghô
vïì thïë giúái xung quanh, tûâ àoá giuáp treã thïí hiïån àûúåc sûå
hiïíu biïët phong phuá vïì cuöåc söëng àúâi thûúâng thöng
qua nhûäng bûác tranh cuãa chuáng. Àöìng thúâi, veä tranh
coân giuáp treã coá àûúåc nhûäng giêy phuát thû giaän, saáng taåo
cuäng nhû khaã nùng diïîn àaåt. Chuáng ta phaãi àùåt mònh
vaâo võ trñ cuãa treã, quan saát, tû duy theo caách cuãa treã thò
múái hiïíu àûúåc tranh cuãa treã muöën noái gò. 

Taâi liïåu tham khaão
[1] Lï Thanh Thuãy (2006). Phûúng phaáp töí chûác hoaåt
àöång taåo hònh cho treã mêìm non. NXB Àaåi hoåc Sû phaåm.
[2] Nguyïîn AÁnh Tuyïët - Nguyïîn Thõ Nhû Mai - Àinh
Thõ Kim Thoa (2004). Têm lñ hoåc treã em lûáa tuöíi mêìm
non. NXB Àaåi hoåc Sû phaåm.
[3] Trêìn Thõ Minh Àûác (2008). Phên tñch nhûäng biïíu
hiïån têm lñ qua tranh veä cuãa treã em. Taåp chñ Têm lñ hoåc,
söë 5 (110), tr 19-27.
[4] Lï Khanh (2007). Khaám phaá  treã em qua neát  veä.
NXB Phuå nûä.
[5] Nguyïîn Thõ Nhêët (1971). Tòm hiïíu treã em qua neát veä
(Taâi liïåu biïn dõch tiïëng Phaáp). Trung têm Nghiïn cûáu
têm lñ treã em.




