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Nhûäng thêåp niïn gêìn àêy, mö hònh giaáo duåc
hoâa nhêåp (GDHN) treã khuyïët têåt àaä àûúåc triïín
khai úã nhiïìu quöëc gia trïn thïë giúái, trong àoá coá

Viïåt Nam. GDHN treã khuyïët têåt Viïåt Nam xaác àõnh:
“GDHN laâ hûúáng ài chñnh, àaãm baão cú höåi àûúåc hoåc
têåp vaâ phaát triïín cho moåi treã khuyïët têåt. Àöìng thúâi, phuâ
húåp vúái caác àiïìu kiïån thûåc tiïîn cuãa giaáo duåc (GD) Viïåt
Nam vaâ xu thïë phaát triïín GD Treã khuyïët têåt thïë giúái” [1;
tr 4].  Trong möi trûúâng GDHN, coá kô nùng tûúng taác
xaä höåi (KNTTXH) phaát triïín töët laâ àiïìu kiïån cêìn thiïët
cho viïåc taåo lêåp, duy trò vaâ phaát triïín möëi quan hïå
tûúng taác giûäa hoåc sinh (HS), àùåc biïåt laâ giûäa HS khuyïët
têåt vaâ HS khöng khuyïët têåt. Nhûäng KNTTXH àûúåc coi
laâ “Vöën kiïën thûác vïì nhûäng haânh vi àûúåc chêëp nhêån vïì
mùåt xaä höåi vaâ caác kô nùng àïí àaåt àûúåc sûå àöåc lêåp vaâ
tùng caãm giaác giaá trõ hún vïì baãn thên”  [2; tr 51].

ÚÃ lúáp hoåc hoâa nhêåp coá hoåc sinh khiïëm thõ (HSKT),
viïåc hoåc vaâ biïët sûã duång nhûäng KNTTXH phuâ húåp
àûúåc xaác àõnh laâ möåt nhu cêìu rêët quan troång khi hoåc
trong möi trûúâng GDHN. Àùåc biïåt vúái HSKT, do gùåp
khoá khùn vïì khaã nùng thõ giaác nïn caác em thûúâng
coá nhûäng haån chïë nhêët àõnh trong quaá trònh phaát
triïín KNTTXH nhû: Mûác àöå tûúng taác thêëp (Michael
J.uralnick & Joseph M. Groom, 1985;  Imamura,
S.1965); Trong tûúng taác, HSKT thûúâng laâ “ngûúâi
nhêån” hún laâ “ngûúâi khúãi xûúáng” (Crocker A.D., and
Orr R.R., 1996); Trong thúâi gian chúi, caã úã möi trûúâng
chuyïn biïåt vaâ möi trûúâng hoâa nhêåp, treã khiïëm thõ
vaâ nhûäng treã coá caác daång khuyïët têåt khaác daânh phêìn
lúán thúâi gian cuãa caá nhên àïí chúi möåt mònh,... (Erwin
E.J., 1993).

Vaâo hoåc lúáp 1 laâ möåt bûúác ngoùåt trong cuöåc àúâi
cuãa möîi àûáa treã. Caác em àûúåc hoåc têåp theo phûúng
thûác trûúâng hoåc, thiïët lêåp caác möëi quan hïå vaâ hònh

thaânh thaái àöå vúái giaáo viïn, baån cuâng lúáp, vúái têåp
thïí,... Àêy cuäng laâ giai àoaån quan troång, hònh thaânh
KNTTXH àïí coá nhûäng tûúng taác xaä höåi (TTXH) thaânh
cöng, taåo cú súã cho sûå phaát triïín cuãa caác em. Nghiïn
cûáu cú súã khoa hoåc cuãa GD KNTTXH trong lúáp 1
hoâa nhêåp coá HSKT seä àõnh hûúáng cho viïåc xaác àõnh
caác biïån phaáp GD KNTTXH hiïåu quaã, àaáp ûáng vïì
mùåt lñ luêån vaâ thûåc tiïîn.

1. Kô nùng tûúng taác xaä höåi
KNTTXH cuãa HS trong lúáp 1 hoâa nhêåp coá HSKT

laâ nùng lûåc vêån duång coá kïët quaã nhûäng tri thûác vïì
phûúng thûác haânh àöång tûúng taác (lúâi noái, phi lúâi noái)
phuâ húåp vúái lûáa tuöíi cuãa HS, phuâ húåp vúái muåc àñch
haânh àöång trong caác tònh huöëng vaâ àiïìu kiïån tiïën haânh
hoaåt àöång nhêët àõnh, giuáp caá nhên HS hònh thaânh,
tùng cûúâng caác möëi quan hïå tûúng taác vúái nhûäng HS
khaác, àùåc biïåt laâ möëi quan hïå tûúng taác giûäa hoåc sinh
saáng mùæt (HSSM) vaâ HSKT trong lúáp hoåc hoâa nhêåp.

Nhûäng tri thûác vïì phûúng thûác haânh àöång maâ HS
cêìn lônh höåi laâ muåc àñch, yá nghôa, yïu cêìu àuáng àùæn,
tñch cûåc, àûúåc hònh thaânh úã HSSM vaâ HSKT thöng
qua caác taác àöång GD tûâ phña nhaâ GD vaâ têåp thïí lúáp,
baån beâ.

Sûå vêån duång tri thûác vïì phûúng thûác haânh àöång
thïí hiïån úã ngön ngûä cú thïí, úã neát mùåt vaâ lúâi noái cuãa
HSSM vaâ HSKT phuâ húåp vúái muåc àñch haânh àöång
trong nhûäng tònh huöëng, àiïìu kiïån tiïën haânh hoaåt àöång
TTXH nhêët àõnh giûäa HS.

Kïët quaã cuãa haânh àöång TTXH àaåt àûúåc laâ sûå gùæn
boá cuãa HS trong möëi quan hïå vúái caác baån - laâ quan hïå
giûäa caác caá nhên vúái tû caách àaåi diïån cho möåt nhoám
xaä höåi, do xaä höåi quy àõnh möåt caách khaách quan vïì vai
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troâ cuãa möîi caá nhên trong nhoám, tûâ àoá hònh thaânh nïn
nhoám baån chúi, nhoám baån hoåc trong lúáp hoåc. Sûå gùæn
boá giuáp thiïët lêåp nïn möëi quan hïå giûäa caác HS trong
lúáp (giûäa HSSM - HSSM, HSSM - HSKT, HSKT -
HSKT) àûúåc thïí hiïån thöng qua nhûäng phaãn höìi tñch
cûåc, sûå haâi loâng, tiïëp nhêån lêîn nhau,...; tûâ phña baån
tûúng taác (trong hoaåt àöång tûúng taác), trong àoá cêìn
quan têm túái möëi quan hïå giûäa HSSM - HSKT úã caác
àiïìu kiïån hoåc têåp, vui chúi, sinh hoaåt úã lúáp hoåc.

2. GD KNTTXH cho HS trong lúáp 1 hoâa nhêåp
coá HSKT

2.1. GD kô nùng àûúåc hiïíu laâ hònh thaânh nùng lûåc
thïí hiïån nhûäng haânh vi mong muöën cuãa HS. Do àoá,
coá thïí hiïíu, GD KNTTXH cho HS trong lúáp 1 hoâa
nhêåp coá HSKT laâ quaá trònh hònh thaânh nùng lûåc thïí
hiïån nhûäng haânh vi mong muöën cuãa HSSM vaâ HSKT
trong TTXH. Àiïìu naây coá nghôa laâ hònh thaânh cho HS
nhûäng àùåc àiïím vïì haânh àöång, àaáp ûáng caác àoâi hoãi
cuãa hoaåt àöång TTXH vúái caác baån trong trûúâng/lúáp
hoåc, àïí quaá trònh TTXH giûäa caác HS (àùåc biïåt laâ giûäa
HSSM vaâ HSKT) àûúåc diïîn ra vaâ àaåt kïët quaã.

Trong GD con ngûúâi, cêìn “biïën caác chuêín mûåc xaä
höåi, tûâ nhûäng àoâi hoãi bïn ngoaâi, thaânh nhûäng nhu cêìu
bïn  trong,  thaânh  thoái  quen  cuãa ngûúâi  àûúåc  GD”
[3; tr 259]. Do àoá, GD KNTTXH cho HS cêìn hònh
thaânh nhu cêìu thïí hiïån ra bïn ngoaâi laâ thoái quen haânh
àöång (HS thûåc hiïån caác haânh àöång àoá nhû laâ thoái
quen do nhu cêìu trong caác hoaåt àöång TTXH haâng
ngaây vúái baån) vaâ caã nhu cêìu bïn trong (laâ nhêån thûác,
thaái àöå, tònh caãm vïì viïåc thûåc hiïån caác haânh àöång
TTXH theo caác giaá trõ, chuêín mûåc). Nùng lûåc haânh vi
TTXH cuãa HS cêìn àûúåc xuêët phaát tûâ nhu cêìu haânh
àöång theo nhûäng chuêín mûåc, quy tùæc vaâ chûáa àûång yá
nghôa hay giaá trõ maâ xaä höåi àaä quy gaán.

GD KNTTXH cho HS laâ möåt quaá trònh toaân veån,
do àoá cêìn àûúåc thûåc hiïån àêìy àuã caác khêu cuãa quaá
trònh GD - àoá laâ xem xeát vïì caã ba mùåt: nhêån thûác, thaái
àöå vaâ haânh vi cho HS. Búãi àêy laâ ba mùåt chuã yïëu trong
cêëu truác têm lñ cuãa caá nhên vaâ coá möëi quan hïå chùåt
cheä, taác àöång qua laåi lêîn nhau.

Nhêån thûác laâm cú súã cho sûå hònh thaânh vaâ àiïìu
chónh tònh caãm, thaái àöå vaâ haânh àöång cuãa möîi caá
nhên, búãi sûå lônh höåi nhûäng chuêín mûåc vaâ quy tùæc
haânh vi laâm “thay àöíi möåt caách cú baãn nhûäng àùåc
àiïím, xuác caãm, tònh caãm cuãa caác em” [4; tr 128]. Quaá
trònh GD KNTTXH cêìn giuáp cho HS nhêån thûác àuáng,
àuã, chñnh xaác vïì nöåi dung,  phûúng thûác thûåc hiïån vaâ
yá nghôa cuãa caác chuêín mûåc trong TTXH.

Thaái àöå, tònh caãm laâ möåt trong nhûäng àöång lûåc
thuác àêíy hoaåt àöång cuãa caá nhên, kñch thñch con ngûúâi
nhêån thûác vaâ haânh àöång úã caác tònh huöëng TTXH.
Noá coá thïí laâ khuynh hûúáng tû duy, caãm nghô, tri giaác
vaâ haânh vi cuãa möåt àöëi tûúång têm lñ vaâ àûúåc hònh
thaânh tûâ nhûäng möëi quan hïå taác àöång trong quaá
trònh tûúng taác (vúái thêìy cö giaáo, baån beâ vaâ nhûäng
ngûúâi xung quanh).

Thoái quen thûåc hiïån haânh àöång laâ muåc tiïu cuãa
GD, taåo àiïìu kiïån cho HS coá khaã nùng sùén saâng thûåc
hiïån TTXH möåt caách tûå giaác, cuãng cöë vaâ tùng cûúâng
nhêån thûác, thaái àöå, tònh caãm tñch cûåc cuãa HS àöëi vúái
caác giaá trõ trong TTXH.

Cùn cûá  vaâo nöåi dung, yïu cêìu vïì GD KNTTXH
cho HS lúáp 1 hoâa nhêåp coá HSKT vaâ àùåc àiïím têm
sinh lñ cuãa HS lúáp 1, cêìn chuá yá taác àöång thûúâng xuyïn
vaâo khêu hònh thaânh vaâ reân luyïån thoái quen haânh
àöång tûúng taác theo giaá trõ, chuêín mûåc trong caác möëi
quan hïå xaä höåi. Do HSSM vaâ HSKT coá nhûäng khaã
nùng vaâ nhu cêìu thûåc hiïån haânh àöång TTXH khaác
nhau, vò vêåy vúái àa söë KNTTXH, ngoaâi nhûäng yïu
cêìu chung vïì nhêån thûác (muåc àñch, yá nghôa) coân coá
nhûäng yïu cêìu daânh riïng cho tûâng nhoám àöëi tûúång
HSSM vaâ HSKT vïì thûåc hiïån haânh àöång TTXH.

Trïn thûåc tïë, coá thïí coá sûå khöng thöëng nhêët giûäa
nhêån thûác vaâ haânh àöång cuãa möåt caá nhên do nhiïìu
nguyïn nhên (chùèng haån: do sûå khöng phuâ húåp giûäa
baãn chêët xaä höåi cuãa con ngûúâi vúái caác hònh thûác biïíu
hiïån, chûa coá thoái quen thïí hiïån ra thaânh haânh àöång,...)
hoùåc tñnh khöng nhêët quaán trong haânh vi (do tñnh
mêu thuêîn vaâ khöng vûäng bïìn cuãa caác àõnh hûúáng
giaá trõ). Viïåc laâm roä nguyïn nhên giuáp caác nhaâ GD
nùæm àûúåc sûå tiïën böå, khoá khùn cuãa HS, cuäng nhû
àaánh giaá mûác àöå phuâ húåp cuãa nöåi dung vaâ biïån phaáp,...
àïí tòm ra caác taác àöång GD hiïåu quaã hún.

2.2. Tiïëp cêån trong GD KNTTXH cho HS lúáp 1
hoâa nhêåp coá HSKT. GD KNTTXH dûåa trïn caách tiïëp
cêån töíng húåp (Sinh lñ hoåc, Têm lñ hoåc, GD hoåc, Xaä höåi
hoåc) àïí hûúáng túái xaác àõnh caác biïån phaáp, hònh thûác
GD nhùçm hònh thaânh KNTTXH cho HS.

Cú súã sinh lñ hoåc cuãa viïåc hònh thaânh KNTTXH: Kô
nùng haânh àöång laâ nhûäng phaãn xaå coá àiïìu kiïån, laâ hïå
thöëng caác àûúâng liïn hïå thêìn kinh taåm thúâi àûúåc hònh
thaânh tûúng àöëi vûäng chùæc trïn voã naäo (àöång lûåc àõnh
hònh). Cú súã sinh lñ cho thêëy roä hún vai troâ vaâ têìm
quan troång cuãa viïåc thûúâng xuyïn luyïån têåp, reân luyïån,
cuãng cöë trong quaá  trònh hònh thaânh vaâ duy trò caác
KNTTXH àaä àûúåc hònh thaânh.
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Lñ thuyïët hoaåt àöång vúái viïåc hònh thaânh KNTTXH:
GD KNTTXH cho HS cêìn hònh thaânh thao taác haânh
àöång song song vúái viïåc GD nhu cêìu tûúng taác theo
àõnh hûúáng giaá trõ nhùçm àaãm baão sûå thöëng nhêët
giûäa nöåi dung têm lñ yá thûác bïn trong vúái hònh thûác
thïí hiïån bïn ngoaâi cuãa caá nhên (vúái vai troâ chuã thïí).
Thao taác laâ nhûäng biïíu hiïån bïn ngoaâi cuãa haânh
àöång vaâ àûúåc àiïìu chónh búãi cêëu truác têm lñ bïn
trong cuãa chuã thïí vaâ àöång cú, muåc àñch hoaåt àöång
cuãa con ngûúâi àïìu gùæn liïìn vúái àõnh hûúáng giaá trõ,
thûúác ào giaá trõ cuãa cöång àöìng, nhaâ trûúâng, cuãa nhoám
vaâ tûâng caá nhên.

KNTTXH cuãa caá nhên chó coá thïí àûúåc hònh thaânh
thöng qua hoaåt àöång tûúng taác thûúâng xuyïn giûäa
caác caá nhên búãi hoaåt àöång coá nguöìn göëc cuãa sûå hònh
thaânh vaâ phaát triïín têm lñ caá nhên àoá vaâ TTXH, coá àùåc
àiïím baãn chêët laâ tûúng taác liïn nhên caách - laâ quaá
trònh töí chûác hoaåt àöång chung. Nhûäng haânh vi giao
tiïëp xaä höåi àûúåc hònh thaânh qua sûå traãi nghiïåm trong
nhiïìu tònh huöëng khaác nhau. Treã àûúåc traãi nghiïåm vúái
nhûäng tònh huöëng vaâ chiïën lûúåc tûúng taác àa daång seä
coá khaã nùng giaãi quyïët vêën àïì töët hún trong caác tònh
huöëng TTXH.

 Caác KNTTXH àûúåc hònh thaânh úã möîi caá nhên
do àûúåc daåy hoåc chuã àõnh (coá muåc àñch, sûå hûúáng
dêîn vaâ àiïìu khiïín) hoùåc khöng coá chuã àõnh (tûå phaát,
ngêîu nhiïn, theo con àûúâng thûã vaâ sai), chuã yïëu
thöng qua caác hònh thûác: quan saát, bùæt chûúác, luyïån
têåp, reân luyïån vaâ phaãn höìi. HS lúáp 1 laâ lûáa tuöíi coân
nhoã, kinh nghiïåm vaâ khaã nùng tûå hoåc coân thêëp nïn
KNTTXH cuãa caác em cêìn àûúåc hònh thaânh möåt caách
coá chuã àõnh, coá sûå töí chûác, giaám saát, àiïìu khiïín,
hûúáng dêîn,... cuãa giaáo viïn nhùçm mang laåi hiïåu quaã
GD cao hún.

 Thuyïët hoåc têåp xaä höåi vúái viïåc hònh thaânh KNTTXH:
Qua quan saát, bùæt chûúác theo mêîu vaâ phaãn höìi, treã seä
khaám phaá nhûäng haânh vi coá thïí àûúåc chêëp nhêån,
haânh vi àûúåc àiïìu chónh hoùåc thöng qua thao taác vúái
möi trûúâng. Àöëi vúái möîi caá nhên, bùæt chûúác laâ möåt
phûúng thûác hoâa mònh vaâo xaä höåi. Trong nhiïìu trûúâng
húåp, bùæt chûúác laâ möåt phûúng thûác lônh höåi nhûäng
haânh vi, caách ûáng xûã vaâ laâ têm lñ chung cuãa treã. Lñ
thuyïët naây àûa ra nhûäng gúåi yá vïì con àûúâng hònh
thaânh KNTTXH cho treã.

   Quaá trònh hoåc têåp vaâ phaát triïín nhûäng KNTTXH
àïí coá sûå tûúng taác hiïåu quaã àûúåc diïîn ra möåt caách
tûúng àöëi tûå nhiïn vúái àa söë treã saáng mùæt vaâ khöng coá
khuyïët têåt gò (nïëu nhûäng treã naây coá cú höåi tûúng taác
haâng ngaây vúái baån). Treã khiïëm thõ do coá haån chïë thöng

tin thu nhêån qua thõ giaác nïn cêìn hoåc caác kô nùng naây
thöng qua nhûäng kïnh thöng tin, kô thuêåt khaác nhau
vaâ coá sûå trúå giuáp àùåc biïåt. Vñ duå: Treã khiïëm thõ cêìn
nhêån àûúåc nhûäng phaãn höìi vïì haânh vi vaâ aãnh hûúãng
cuãa haânh vi naây trong TTXH nhû thïë naâo, tûâ àoá treã coá
thïí tûå àaánh giaá viïåc thay àöíi haânh vi cuãa baãn thên
trong caác tûúng taác trong tûúng lai.

   Lñ thuyïët biïíu trûng vúái sûå nhêån thûác vïì yá nghôa
cuãa caác haânh àöång: Caác caá nhên trong quaá trònh tûúng
taác qua laåi khöng phaãn ûáng vúái caác haânh àöång trûåc
tiïëp cuãa ngûúâi khaác maâ “àoåc” vaâ lñ giaãi chuáng. Chuáng
ta luön tòm nhûäng yá nghôa àûúåc gùæn cho möîi haânh
àöång vaâ chó khi àùåt mònh vaâo võ trñ cuãa ngûúâi khaác, ta
múái hiïíu yá nghôa cuãa lúâi noái, cûã chó vaâ haânh àöång cuãa
hoå. Àêy laâ möåt quaá trònh quan troång trong hònh thaânh
vaâ phaát triïín nhên caách caá nhên.

   Sûå aãnh hûúãng lêîn nhau trong TTXH (xaä höåi hoáa
caá nhên): Trong TTXH, sûå aãnh hûúãng laâm biïën àöíi
lêîn nhau (giûäa caác caá nhên) coá thïí diïîn ra trong bònh
diïån nhêån thûác, thaái àöå hoùåc haânh vi theo caác cú chïë:
lêy lan, bùæt chûúác, so saánh xaä höåi, phuåc tuâng, tuên
theo vaâ aám thõ. Trong àoá, “bùæt chûúác” (àöìng nhêët mònh
vúái ngûúâi khaác) vaâ “lêy lan” (chuã thïí thu nhêån möåt
caách khöng chuã àñch caác haânh vi, cûã chó, haânh àöång,...)
laâ hai cú chïë quan troång cuãa quaá trònh xaä höåi hoáa caá
nhên. Vúái caác cú chïë naây, möi trûúâng tûúng taác nhoã
(lúáp hoåc, gia àònh,...) seä coá taác àöång maånh àïën quaá
trònh xaä höåi hoáa treã em, do àoá cêìn àaãm baão nhûäng
hònh mêîu vïì phûúng thûác vaâ thaái àöå trong TTXH.

Caác nguyïn tùæc lùåp laåi haânh vi: G.Homans àûa ra
möåt söë nguyïn tùæc cuãng cöë haânh vi laâm cú súã cho
KNTTXH vúái muåc tiïu: Haânh vi coá xu hûúáng lùåp laåi
(trong hoaân caãnh tûúng tûå) nïëu möåt daång haânh vi
àûúåc thûúãng/coá  lúåi (trong möåt hoaân caãnh naâo àoá).
Mûác àöå haâi loâng, thoãa maän vúái nhûäng phêìn thûúãng/
nhûäng lúåi ñch caá nhên giaânh àûúåc cao nhêët úã lêìn àêìu
vaâ coá xu hûúáng giaãm dêìn úã caác lêìn tiïëp theo.

 * * *
KNTTXH laâ möåt phêìn rêët cêìn thiïët cho vúái sûå phaát

triïín cuãa treã vaâ sûå àiïìu chónh xaä höåi trong lúáp hoåc. GD
KNTTXH cho HS trong lúáp 1 hoâa nhêåp coá HSKT cêìn
trïn cú súã tiïëp cêån àa ngaânh (Sinh lñ hoåc, Têm lñ hoåc,
GD hoåc, Xaä höåi hoåc) nhùçm àaãm baão viïåc thûåc hiïån
möåt caách coá chuã àñch (thöng qua caác thaânh töë cuãa
quaá trònh GD KNTTXH) túái caác mùåt nhêån thûác, tònh
caãm vaâ thoái quen haânh àöång cuãa HS, sao cho caác
biïíu hiïån bïn ngoaâi cuãa haânh àöång TTXH thöëng nhêët
vúái mùåt yá thûác bïn trong cuãa chuã thïí nhêån thûác,  trïn

(Xem tiïëp  trang 134)
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thñch vaâ khöng thñch, töët nhêët laâ chó laâm nhûäng thûá
treã thñch.

Sûã duång caác àöì chúi àaä liïåt kï maâ treã thñch vaâ cho
treã khaám phaá, giuáp treã khaám phaá nhûäng kiïíu chúi múái
vúái nhûäng àöì chúi àoá. Sûã duång caác baâi têåp nhêån thûác
cú thïí trûúác gûúng cuäng laâ nhûäng gúåi yá hay cho con.

- Caãm giaác cú thïí vaâ sûå di chuyïín: Troâ chúi bùæt
chûúác nhûäng biïíu hiïån gûúng mùåt cuäng giuáp treã hoåc
caách böå löå caãm xuác: nhûúán maây, mùåt xêëu, mùåt cûúâi,
nhùæm mùæt, mñm möi, haá möìm, leâ lûúäi... Coá thïí sûã
duång àöì ùn vùåt àïí daåy treã haá möìm, nhai... têåp vêån
àöång miïång.

- Giao tiïëp: Thûúâng xuyïn noái vúái treã mònh àang
cuâng laâm gò, kïí chuyïån laåi nhûäng hoaåt àöång mònh àaä
laâm trong giúâ chúi, trong buöíi, trong ngaây.

Baâi têåp 13: Di chuyïín bùçng phûúng tiïån ài laåi
(xe maáy)

- Caãm giaác: Cho treã ra ngoaâi caâng nhiïìu caâng töët.
Êm thanh vaâ sûå di chuyïín cung cêëp caác kñch thñch
caãm giaác laâ nhûäng àiïìu treã coá thïí hoåc àûúåc vaâ thöng
tin caãm giaác trúã nïn thên thuöåc vúái treã hún. Nïëu núi
naâo coá tiïëng àöång, ngûúâi lúán coá thïí chó tay vïì núi àoá,
goåi tïn àïí treã coá cú höåi nhêån biïët.

- Caãm giaác cú thïí vaâ sûå di chuyïín: Baån coá thïí
cêìn àïën nhûäng chiïëc ghïë thiïët kïë àùåc biïåt àïí di
chuyïín. Haäy àaãm baão àêìu vaâ cú thïí treã àûúåc nêng
àúä trong caác tû thïë thoaãi maái nhêët. Nïëu beá thñch
“cêìm laái”, coá thïí thiïët kïë möåt caái gêìn giöëng bùçng göî
ngay trïn ghïë treã ngöìi vaâ ngöìi àùçng trûúác baån laâ möåt
lûåa choån rêët dïî daâng vaâ lñ tûúãng.

- Giao tiïëp: Khi àùåt beá lïn xe, chuêín bõ cho treã
bùçng caách chaåm nheå lïn vai, goåi tïn treã vaâ noái “chuáng
ta cuâng lïn xe naâo”. Baån phaãi thûåc hiïån caác thao taác
vaâ diïîn àaåt bùçng lúâi tûâng bûúác. Haäy taåo ra sûå chuá yá
trûúác sau àoá múái àïën giao tiïëp. Goåi tïn nhûäng sûå vêåt
maâ treã thêëy trïn àûúâng, noái vïì maâu cuãa nhûäng àiïìu treã
àaä nhòn thêëy cuäng rêët töët àïí treã hoåc.

* * *
KN söëng haâng ngaây laâ nhûäng KN cêìn thiïët cho

bêët cûá àûáa treã naâo, do àoá, cho treã tham gia vaâo caác
hoaåt àöång thûúâng nhêåt chñnh laâ caách reân KN cho treã
möåt caách töët nhêët. Vúái nhûäng TKT, nhûäng liïåt kï úã
trïn vaâ nhûäng gúåi yá seä laâ phöí biïën vaâ cêìn thiïët giuáp
treã hoåc caác KN cho sûå töìn taåi vaâ phaát triïín, hûúáng túái
sûå àöåc lêåp.

Àïí höî trúå treã töët nhêët, möi trûúâng gia àònh vaâ böë meå
laâ nhên töë then chöët giuáp treã phaát triïín. Àiïìu naây vûâa laâ
traách nhiïåm vûâa laâ aáp lûåc nùång nïì àöëi vúái cha meå búãi
ngoaâi thúâi gian bêån röån vúái cöng viïåc, hoå coân phaãi
daânh thúâi gian quan têm, chùm soác treã.

Moåi àûáa treã àïìu hoåc töët nhêët thöng qua caác hoaåt
àöång chúi vaâ vui. Thúâi gian ùn, uöëng, mùåc quêìn aáo,
tùæm rûãa vaâ chuêín bõ àöì ùn, mùåc coá thïí àöìng thúâi laâ thúâi
gian daåy treã àïí treã vûâa hoåc, vûâa chúi, àùåc biïåt seä caãi
thiïån möëi quan hïå giûäa cha meå vaâ treã, giuáp ngùn ngûâa
caác vêën àïì vïì haânh vi àïí treã coá thïí àöåc lêåp hún trong
hoaåt àöång haâng ngaây. 
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Cú súã khoa hoåc cuãa giaáo duåc...
(Tiïëp theo trang 74)

cú súã coá sûå chuêín bõ àêìy àuã caác àiïìu kiïån thûåc hiïån vaâ
yïëu töë höî trúå. 
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