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Phaát triïín tû suy saáng taåo laâ möåt trong nhûäng
biïån phaáp töí chûác daåy hoåc theo àõnh hûúáng
phaát triïín nùng lûåc. Tûâ hoaåt àöång tòm toâi, hoåc

sinh (HS) phaát hiïån vaâ giaãi quyïët vêën àïì (GQVÀ)
nhùçm chiïëm lônh kiïën thûác múái vaâ vêån duång möåt caách
saáng taåo kiïën thûác, kô nùng trong thûåc tiïîn saãn xuêët vaâ
àúâi söëng. Trong daåy hoåc, coá thïí phaát huy nùng lûåc
saáng taåo (NLST) cho HS bùçng nhiïìu biïån phaáp khaác
nhau. Trong khuön khöí baâi viïët, chuáng töi giúái thiïåu
möåt söë biïån phaáp phaát triïín NLST cuãa HS trong daåy
hoåc Sinh hoåc (SH) úã phöí thöng.

1. Khaái quaát vïì saáng taåo trong hoåc têåp cuãa HS
1.1. Khaái niïåm vïì saáng taåo
Vïì khaái niïåm saáng taåo, coá nhiïìu taác giaã àõnh nghôa

úã caác goác àöå khaác nhau. Theo Tûâ àiïín tiïëng Viïåt,
“saáng taåo laâ taåo ra giaá trõ múái vïì vêåt chêët vaâ tinh thêìn, laâ
tòm ra caách giaãi quyïët múái, khöng bõ goâ boá hay phuå
thuöåc vaâo caái àaä coá” [1; tr 1085]. Theo Nguyïîn Àûác
Uy, “saáng taåo laâ sûå àöåt khúãi thaânh haânh àöång cuãa möåt
saãn phêím liïn hïå múái meã, naãy sinh tûâ sûå àöåc àaáo cuãa
möåt caá nhên vaâ nhûäng tû liïåu, biïën cöë, hay nhûäng
hoaân caãnh cuãa àúâi ngûúâi êëy” [2; tr 9]. Taác giaã Phan
Duäng cuäng cho rùçng: “saáng taåo laâ hoaåt àöång taåo ra bêët
kò caái gò coá àöìng thúâi tñnh múái vaâ tñnh ñch lúåi” [3; tr 14],
theo öng, saáng taåo laâ hoaåt àöång chûá khöng phaãi chó laâ
kïët quaã, vaâ kïët quaã saáng taåo phaãi coá tñnh múái vaâ tñnh
ñch lúåi. Ngûúâi ta chó saáng taåo khi coá vêën àïì naãy sinh,
quaá trònh GQVÀ cuäng chñnh laâ quaá trònh saáng taåo.
Nguyïîn Huy Tuá cho rùçng: “saáng taåo thïí hiïån khi con
ngûúâi àûáng trûúác hoaân caãnh coá vêën àïì” [4; tr 5]. Quaá
trònh naây laâ töí húåp caác phêím chêët vaâ nùng lûåc maâ nhúâ
àoá con ngûúâi trïn cú súã kinh nghiïåm cuãa mònh vaâ
bùçng tû duy àöåc lêåp taåo ra àûúåc yá tûúãng múái, àöåc àaáo,
húåp lñ trïn bònh diïån caá nhên hay xaä höåi, úã àoá, ngûúâi
saáng taåo gaåt boã àûúåc caác giaãi phaáp truyïìn thöëng àïí

àûa ra nhûäng giaãi phaáp múái àöåc àaáo vaâ thñch húåp cho
vêën àïì àùåt ra.

Tûâ caác quan niïåm trïn, coá thïí hiïíu “Saáng taåo laâ
quaá trònh hoaåt àöång cuãa con ngûúâi taåo ra caái múái, coá
giaá trõ GQVÀ àùåt ra möåt caách hiïåu quaã”. Saáng taåo laâ
möåt thuöåc tñnh cuãa tû duy, laâ möåt phêím chêët cuãa quaá
trònh tû duy, coân àûúåc goåi laâ tû duy saáng taåo (TDST).

1.2. Phaát triïín NLST
Taác giaã Huyânh Vùn Sún, Trêìn Viïåt Duäng vaâ nhiïìu

nhaâ têm lñ hoåc khaác àïìu thöëng nhêët khi cho rùçng NLST
laâ khaã nùng taåo ra nhûäng caái múái hoùåc GQVÀ möåt
caách múái meã cuãa con ngûúâi. NLST laâ caái tiïìm êín bïn
trong caá nhên, saáng taåo laâ sûå hiïån thûåc hoáa NLST cuãa
chuã thïí bùçng nhûäng saãn phêím saáng taåo. Nhiïìu nhaâ
têm lñ hoåc cuäng khùèng àõnh rùçng khöng phaãi con ngûúâi
coá NLST àïìu coá àûúåc saãn phêím saáng taåo, trong àa
söë trûúâng húåp, NLST cuãa baãn thên caá nhên thò chûa
àuã, cêìn phaãi coá àiïìu kiïån, möi trûúâng saáng taåo àïí
NLST àoá phaát huy.

Xeát vïì töíng thïí, coá thïí kïí àïën ba thaânh phêìn cú
baãn trong nùng lûåc saáng taåo, àoá laâ: - TDST: Laâ hïå
thöëng nhûäng thao taác, caách thûác cuãa naäo böå xûã lñ, biïën
àöíi caác dûä liïåu, thöng tin nhùçm hònh thaânh yá tûúãng, lúâi
giaãi cuãa vêën àïì saáng taåo; - Vêën àïì saáng taåo (àöëi tûúång,
muåc àñch maâ tû duy hûúáng àïën): Tû duy naãy sinh tûâ
nhûäng tònh huöëng coá vêën àïì, TDST luön coá muåc àñch,
do vêåy hoaåt àöång cuãa noá mang tñnh hûúáng àñch, chûá
khöng phaãi laâ suy nghô lan man, khöng àõnh hûúáng;
- Hïå thöëng nhûäng thao taác, caách thûác naäo böå xûã lñ, biïën
àöíi (caác dûä liïåu, thöng tin): Hïå thöëng naây hoaåt àöång
trïn caã 3 bònh diïån: tûå yá thûác, tiïìm thûác vaâ vö thûác. Kïët
quaã cuãa TDST laâ nhûäng yá tûúãng, lúâi giaãi cho vêën àïì
saáng taåo. Nhiïåm vuå quan troång cuãa TDST laâ àûa ra
lúâi giaãi cuãa vêën àïì saáng taåo.
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Nhû vêåy coá thïí hiïíu, NLST laâ khaã nùng con ngûúâi
vêån duång caác thao taác tû duy àïí giaãi quyïët coá hiïåu quaã
caác vêën àïì múái trong caác böëi caãnh múái, tònh huöëng
múái bùçng caác con àûúâng múái, caách thûác múái.

2. Saáng taåo trong hoaåt àöång hoåc têåp cuãa HS
Àöëi vúái HS, caác hoaåt àöång tûå tòm toâi àïí GQVÀ

trong caác böëi caãnh nhêët àõnh laâ hoaåt àöång saáng taåo.
Saáng taåo laâ bûúác nhaãy voåt trong sûå phaát triïín nùng lûåc
nhêån thûác cuãa HS. Khöng coá con àûúâng logic àïí dêîn
àïën saáng taåo, HS phaãi tûå tòm lêëy kinh nghiïåm thöng
qua thûåc tiïîn hoaåt àöång hoåc. Caách töët nhêët àïí hònh
thaânh vaâ phaát triïín saáng taåo laâ tñch cûåc hoáa hoaåt àöång
hoåc têåp cuãa HS.

Trong hoåc têåp, viïåc tùng cûúâng tñnh tñch cûåc, chuã
àöång àïí hònh thaânh TDST cuãa HS àûúåc thûåc hiïån
thöng qua caác hoaåt àöång: - Phaát triïín caác hònh thûác tû
duy, nhêët laâ tû duy trûâu tûúång laâm cú súã cho viïåc lônh höåi
khaái niïåm khoa hoåc trong quaá trònh hoåc têåp; - Hònh thaânh
thoái quen hoåc têåp tñch cûåc thöng qua caác hoaåt àöång tûå
lûåc phaát hiïån vaâ GQVÀ, nêng cao nùng lûåc thûåc hiïån
nhiïåm vuå hoåc têåp bùçng caách àûa ra nhûäng quan àiïím,
lêåp luêån, caách diïîn àaåt riïng. Trong quaá trònh àoá, tûå hoåc
tñch cûåc seä giuáp cho HS tûå tin, tñnh quyïët àoaán, biïët nghi
ngúâ tñnh baãn chêët cuãa sûå vêåt, hiïån tûúång vaâ tûâ àoá naãy
sinh saáng taåo. Hai mùåt naây coá quan hïå mêåt thiïët vúái
nhau: seä khöng coá saáng taåo nïëu khöng coá tûå hoåc tñch
cûåc; seä khöng thïí hoåc têåp hiïåu quaã nïëu khöng miïåt maâi
saáng taåo; - Taåo möi trûúâng hoåc têåp tñch cûåc bùçng caách
vêån duång hiïåu quaã caác phûúng phaáp daåy hoåc theo àõnh
hûúáng phaát triïín nùng lûåc, tùng cûúâng khaã nùng vêån
duång kiïën thûác vaâo giaãi quyïët caác vêën àïì trong böëi caãnh
thûåc tiïîn cuöåc söëng.

3. Möåt söë hoaåt àöång saáng taåo cuãa HS trong
daåy hoåc SH

3.1. Saáng taåo trong hoaåt àöång phaát hiïån vêën
àïì SH. Trong daåy hoåc SH, hoaåt àöång phaát hiïån vêën
àïì saáng taåo àûúåc coá nhûäng biïíu hiïån sau:

- Phaát hiïån àûúåc tònh huöëng coá vêën àïì. Möåt trong
nhûäng biïíu hiïån cuãa NLST trong phaát hiïån vêën àïì laâ
phaát hiïån àûúåc tònh huöëng coá vêën àïì. Tònh huöëng coá
vêën àïì xuêët hiïån khi coá sûå mêu thuêîn giûäa thûåc tiïîn vúái
trònh àöå nhêån thûác cuãa HS, khi caác em gùåp phaãi nhûäng
khoá khùn trong tû duy hoùåc haânh àöång maâ vöën hiïíu
biïët sùén coá chûa àuã àïí vûúåt qua.

- Nhûäng dêëu hiïåu nhêån biïët HS saáng taåo trong
phaát hiïån àûúåc tònh huöëng coá vêën àïì bao göìm: + Phaát
hiïån caác mêu thuêîn nhêån thûác giûäa kiïën thûác àaä hoåc
vaâ kiïën thûác chûa biïët; + Phaát hiïån nhûäng sai lêìm
trong tû duy hay nhûäng thoái quen, nhûäng kinh nghiïåm
söëng haâng ngaây maâ chuáng ta mùåc nhiïn chêëp nhêån,

hay coá thaái àöå khinh miïåt, xa laánh nhûäng bïånh nhên
mùæc bïånh, têåt di truyïìn, sinh con khöng theo yá muöën
vïì giúái tñnh...; + Àïì xuêët àûúåc yá tûúãng saáng taåo vaâ biïån
luêån saáng taåo àïí xaác nhêån yá tûúãng múái. Viïåc àïì xuêët yá
tûúãng saáng taåo laâ HS tûå àùåt mònh trong böëi caãnh nhêët
àõnh àïí xaác àõnh vêën àïì. Böëi caãnh coá thïí laâ möåt tònh
huöëng giaã àõnh, möåt phên vai hay möåt hoaân caãnh thûåc
cuãa cuöåc söëng. Viïåc àïì xuêët àûúåc yá tûúãng vaâ biïån luêån
àïí xaác nhêån àûúåc yá tûúãng saáng taåo laâ möåt trong nhûäng
biïíu hiïån nùng lûåc TDST úã mûác àöå cao cuãa HS.

3.2. Saáng taåo trong GQVÀ. GQVÀ laâ nùng lûåc
quan troång trong hoåc têåp cuãa HS. ÚÃ hoaåt àöång naây,
sûå saáng taåo cuãa HS biïíu hiïån úã caách nhòn nhêån, phên
tñch, àaánh giaá vêën àïì, àûa ra möåt choån lûåa vaâ xaác àõnh
giaãi phaáp naâo laâ töët nhêët àïí GQVÀ nhanh goån vaâ hiïåu
quaã. Àïí phaát huy tñnh saáng taåo cuãa HS trong GQVÀ,
coá thïí töí chûác hoaåt àöång hoåc têåp thöng qua caác hoaåt
àöång sau: - Nghiïn cûáu taâi liïåu; - Quan saát trûåc tiïëp
hay giaán  tiïëp àöëi  tûúång; - Thûåc haânh thñ nghiïåm;
- Tham gia hoaåt àöång traãi nghiïåm.

Tûâ viïåc phaát hiïån àûúåc vêën àïì, dûåa trïn nhûäng
hiïíu biïët cuãa baãn thên, thaão luêån nhoám vaâ thu thêåp
thöng tin tûâ caác nguöìn khaác nhau (saách giaáo khoa,
internet, tham vêën caác chuyïn gia...), HS coá thïí àïì
xuêët caác giaãi phaáp GQVÀ phuâ húåp nhêët. Trong daåy
hoåc theo àõnh hûúáng phaát triïín nùng lûåc, tuây nùng lûåc
cuãa HS àïí caác em lûåa choån caách tiïëp cêån vêën àïì vaâ àïì
xuêët giaãi phaáp GQVÀ.

3.3. Vêån duång saáng taåo kiïën thûác, kô nùng
trong thûåc tiïîn saãn xuêët vaâ àúâi söëng

Trong daåy hoåc SH, viïåc töí chûác HS vêån duång kiïën
thûác vaâo thûåc tiïîn laâ nùng lûåc quan troång coá yá nghôa
trong reân luyïån tû duy saáng taåo. Caác kiïën thûác cú baãn
cuãa khoa hoåc SH àûúåc àuác kïët tûâ kinh nghiïåm saãn
xuêët, àúâi söëng. Viïåc vêån duång kiïën thûác khoa hoåc SH
trong thûåc tiïîn muåc àñch cuöëi cuâng laâ tòm ra caác biïån
phaáp nhùçm nêng cao nùng suêët, chêët lûúång saãn phêím
chùn nuöi, tröìng troåt, nêng cao chêët lûúång cuöåc söëng.
Àêy laâ kïët quaã cuãa saáng taåo trong lao àöång cuãa con
ngûúâi. Trong àiïìu kiïån nhaâ trûúâng, hoaåt àöång saáng
taåo trong viïåc vêån duång kiïën thûác SH vaâo thûåc tiïîn úã
caác mûác àöå biïíu hiïån nhû: - Giaãi thñch àûúåc nhûäng
hiïån tûúång SH xaãy ra trong thûåc tiïîn; - Àïì xuêët àûúåc
caác biïån phaáp kô thuêåt nêng cao nùng suêët, chêët lûúång
saãn phêím chùn nuöi, tröìng troåt; - ÛÁng duång trong àiïìu
kiïån saãn xuêët vaâ àúâi söëng úã àõa phûúng vaâ gia àònh.

4. Caác biïån phaáp reân luyïån TDST cho HS trong
daåy hoåc SH

4.1. Sûã duång cêu hoãi kñch thñch tñnh tòm toâi
saáng taåo. Cêu hoãi laâ möåt trong nhûäng biïån phaáp tû
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duy coá taác duång trong viïåc kñch thñch suy nghô, tòm toâi
saáng taåo. Theo Trêìn Baá Hoaânh, cêu hoãi kñch thñch tû
duy laâ cêu hoãi àùåt ra trûúác HS möåt nhiïåm vuå nhêån
thûác, khñch lïå vaâ àoâi hoãi hoå cöë gùæng trñ tuïå cao nhêët, tûå
lûåc tòm ra cêu traã lúâi bùçng caách vêån duång caác tû duy so
saánh, phên tñch, töíng húåp, khaái quaát hoáa, qua àoá lônh
höåi kiïën thûác múái vaâ têåp dûúåt àûúåc phûúng phaáp
nghiïn cûáu, phûúng phaáp GQVÀ, coá àûúåc niïìm vui
cuãa sûå khaám phaá. Àêy laâ quaá trònh tòm toâi saáng taåo
trong quaá trònh hoåc têåp àïí HS tûå mònh phaát hiïån vaâ
giaãi quyïët mêu thuêîn, lônh höåi kiïën thûác múái.

Vñ duå: Khi daåy nöåi dung Baâi 19. Möëi quan hïå giûäa
gen vaâ tñnh traång (SH9). Dûåa vaâo quaá trònh hònh thaânh
ARN, quaá trònh hònh thaânh chuöîi axit amin vaâ chûác
nùng cuãa protein, HS coá thïí khaái quaát möëi liïn hïå giûäa
gen vaâ tñnh traång theo sú àöì:

Gen (möåt àoaån AND)  mARN  Protein 
Tñnh traång

Tûâ möëi quan hïå naây, HS phaát hiïån vêën àïì: Tñnh
traång do gen quy àõnh. Nhûng khi xem xeát hiïån tûúång
úã möåt cêy rau dûâa nûúác: khuác thên moåc trïn búâ coá
àûúâng kñnh nhoã vaâ chùæc, laá nhoã; khuác thên moåc ven
búâ coá thên vaâ laá lúán hún; khuác thên moåc traãi trïn mùåt
nûúác coá àûúâng kñnh lúán hún hai khuác thên trïn vaâ úã
möîi àöët, möåt phêìn rïî biïën thaânh phao, laá cuäng to hún.
Tûâ sûå phên hoaá kiïíu hònh nhû trïn, xuêët hiïån úã HS
cêu hoãi: Taåi sao úã caác khuác cêy söëng trong caác möi
trûúâng khaác nhau laåi cho caác kiïíu hònh khaác nhau.
Phaãi chùng, caác kiïíu hònh khaác nhau cuãa cêy do caác
kiïíu gen khaác nhau quy àõnh? Àêy chñnh laâ sûå mêu
thuêîn giûäa kiïën thûác caác em àaä hoåc vúái kiïën thûác cêìn
tòm. Àïí tòm cêu traã lúâi, HS phaãi tòm hiïíu nöåi dung cuãa
baâi vúái caác dûä liïåu ban àêìu: Cuâng möåt cêy do àoá cuâng
möåt kiïíu gen. Mùåc duâ caác kiïíu hònh khaác nhau úã caác
möi trûúâng khaác nhau nhûng coá cuâng möåt kiïíu gen
quy àõnh. Tûâ àoá, caác em phaát hiïån àûúåc: Caác kiïíu
hònh khaác nhau trong caác möi trûúâng khaác nhau do
phaãn ûáng cuãa kiïíu gen vúái möi trûúâng. Vò vêåy, mùåc duâ
tñnh traång do gen quy àõnh nhûng böë meå khöng truyïìn
cho con tñnh traång àaä àûúåc hònh thaânh sùén maâ truyïìn
möåt kiïíu gen quy àõnh caách phaãn ûáng trûúác möi trûúâng.
ÚÃ caác möi trûúâng söëng khaác nhau, kiïíu gen phaãn
ûáng vúái möi trûúâng àïí cho kiïíu hònh khaác nhau.

Tûâ àoá, HS xêy dûång àûúåc möëi quan hïå múái:
           

Möi trûúângKiïíu gen    Kiïíu hònh
Àiïìu naây coá yá nghôa quan troång trong viïåc vêån

duång saáng taåo kiïën thûác vaâo thûåc tiïîn, àïí coá àûúåc kiïíu
hònh mong muöën, trong chùn nuöi, tröìng troåt, ngoaâi
yïëu töë giöëng, muöën coá àûúåc kiïíu hònh töët nhêët, cêìn taåo

àiïìu kiïån cho vêåt nuöi, cêy tröìng coá möi trûúâng söëng
töët, do àoá, khêu chùm soác, nuöi dûúäng trong chùn
nuöi, tröìng troåt àoáng vai troâ quyïët àõnh nùng suêët vaâ
chêët lûúång saãn phêím.

4.2. Reân TDST thöng qua quan saát trûåc quan.
Quan saát laâ àiïím tûåa cuãa tû duy, laâ chöî dûåa cuãa quaá
trònh nhêån thûác. Trûúác möåt hiïån tûúång, möåt àöëi tûúång
söëng muöën nhêån thûác noá, chuã thïí nhêån thûác phaãi coá
nhûäng taâi liïåu vïì nhûäng dêëu hiïåu bïn ngoaâi, trûåc quan
vïì àöëi tûúång àoá. Àïí coá nhûäng taâi liïåu vïì àöëi tûúång, HS
phaãi biïët quan saát. Biïët quan saát khöng phaãi chó laâ sûå
tinh tûúâng cuãa caác giaác quan maâ àiïìu quan troång hún
coân laâ biïët àõnh hûúáng quan saát sao cho tû liïåu tri giaác
àûúåc vûâa phong phuá, vûâa phuâ húåp vúái muåc àñch nhêån
thûác àöëi tûúång vaâ hiïån tûúång söëng, nghôa laâ phaãi sao
cho vûâa coá thïí nhòn, vûâa coá thïí thêëy àûúåc. Trong quaá
trònh quan saát, HS thu thêåp àûúåc nhûäng thöng tin, sûå
kiïån möåt caách trûåc tiïëp, khaách quan bùçng caác thao taác
tû duy hònh thaânh nhûäng biïíu tûúång ban àêìu vïì thïë
giúái xung quanh, trïn cú súã àoá laâm tû liïåu cho phaát
hiïån vaâ GQVÀ. Quan saát cuäng giuáp caác em tñch luäy
kinh nghiïåm vaâ taåo chöî tûåa cho quaá trònh suy nghô, tri
giaác àïí giaãi quyïët caác vêën àïì xaãy ra tûúng tûå. Vñ duå: àïí
HS phaát hiïån cêy xanh coá khaã nùng phaãn ûáng trûúác
möåt kñch thñch xaác àõnh, coá thïí cho HS quan saát cêy
xanh úã caác àiïìu kiïån chiïëu saáng khaác nhau (hònh 1).

Tûâ kïët quaã baãng trïn, HS coá thïí ruát ra nhêån xeát:
- ÚÃ chêåu (b) vaâ (c) cêy khöng coá phaãn ûáng trûúác àiïìu
kiïån chiïëu sang; - ÚÃ chêåu (a) thên vaâ laá cêy vûún ra
phña coá aánh saáng.

Hònh 1. Caãm ûáng cuãa cêy non àöëi vúái àiïìu kiïån chiïëu

Àöëi tûúång quan saát Kïët quaã quan saát 

Chêåu cêy àûúåc chiïëu saáng tûâ 

1 phña (a) 

Thên vaâ laá cêy non hûúáng vïì nguöìn 

saáng. 

Chêåu cêy tröìng trong boáng töëi 

hoaân toaân (b) 

Cêy non moåc vöëng lïn, laá vaâ thên coá 

maâu trùæng saáng. 

Chêåu cêy tröìng trong àiïìu 

kiïån bònh thûúâng (AÁnh saáng 

chiïëu tûâ moåi phña) (c) 

Cêy non moåc thùèng, khoeã, laá coá maâu 

xanh luåc, caânh vaâ laá toãa ra caác phña 
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Tûâ nhûäng quan saát trïn, HS phaát hiïån vêën àïì, àïí
cho cêy sinh trûúãng, phaát triïín töët, cêìn taåo möi trûúâng
thuêån lúåi cho cêy; caác hoaåt àöång chùm soác nhû laâm
coã, vun xúái, bêëm ngoån, tóa caânh cuäng nhû viïåc tuên
thuã mêåt àöå gieo tröìng laâ taåo àiïìu kiïån cho cêy sinh
trûúãng töët. Cuäng tûâ kïët quaã quan saát caác thñ nghiïåm
trïn, HS ruát ra nhêån xeát: Cêy coá phaãn ûáng àöëi vúái taác
nhên kñch thñch tûâ möåt hûúáng xaác àõnh laâ phaãn ûáng
cuãa thûåc vêåt nhùçm thñch nghi vúái àiïìu kiïån bêët lúåi cuãa
möi trûúâng söëng. Tûâ nhêån xeát trïn, HS hònh thaânh
àûúåc khaái niïåm hûúáng àöång úã thûåc vêåt, traã lúâi cêu hoãi
nhiïìu thûåc vêåt coá khaã nùng thñch nghi àûúåc trong àiïìu
kiïån khöng thuêån lúåi cuãa möi trûúâng.

4.3. Sûã duång thñ nghiïåm trong daåy hoåc. Thñ
nghiïåm laâ mö hònh hoaá hiïån thûåc khaách quan coá giaá trõ
cao trong reân luyïån TDST cho HS. Thöng qua thñ
nghiïåm, HS coá thïí taái hiïån kiïën thûác liïn quan nöåi
dung baâi hoåc hay tòm toâi, phaát hiïån nhûäng kiïën thûác
múái thöng qua caác thao taác cuãa hoaåt àöång trïn àöëi
tûúång. Àêy laâ hoaåt àöång saáng taåo trong hoåc têåp cuãa
HS, tûâ viïåc böë trñ thñ nghiïåm, quan saát tiïën trònh thûåc
nghiïåm vaâ nhêån xeát kïët quaã thûåc nghiïåm, HS chiïëm
lônh àûúåc kiïën thûác, kô nùng vaâ vêån duång saáng taåo
trong thûåc tiïîn saãn xuêët vaâ àúâi söëng.

Vñ duå: Khi daåy khaái niïåm hö hêëp úã thûåc vêåt, giaáo
viïn cho HS laâm caác thñ nghiïåm sau (hònh 2):

Hònh 2. Möåt söë thñ nghiïåm vïì hö hêëp úã thûåc vêåt
- Quan saát caác thñ nghiïåm a, b, c nhêån xeát vaâ giaãi

thñch kïët quaã thñ nghiïåm;
- ÚÃ thñ nghiïåm (a): öëng nûúác vöi trong phña sau

vêîn àuåc, chûáng toã trong quaá trònh hö hêëp coá sûå saãn
sinh khñ CO2. Nhû vêåy, coá sûå phên huyã caác húåp chêët
hûäu cú xaãy xa trong quaá trònh hö hêëp.

- ÚÃ thñ nghiïåm (b), gioåt nûúác maâu di chuyïín tûâ
ngoaâi vaâo chûáng toã trong quaá trònh hö hêëp cêìn tiïu
thuå khñ O2.

- ÚÃ thñ nghiïåm (c), nhiïåt àöå trong nhiïåt kïë tùng lïn,
chûáng toã trong quaá trònh hö hêëp coá hiïån tûúång toaã nhiïåt.

Tûâ kïët quaã caác thñ nghiïåm a, b, c cho thêëy: - Trong
thûåc tiïîn, àïí haån chïë sûå thêët thoaát nöng saãn sau thu
hoaåch, cêìn haån chïë quaá trònh hö hêëp thûåc vêåt bùçng
viïåc àiïìu chónh caác yïëu töë ngoaåi caãnh nhû baão quaãn
haåt giöëng trong àiïìu kiïån chên khöng, baão quaãn laånh,
phúi khö trong àiïìu kiïån nùæng nheå; - Àïí xuác tiïën quaá
trònh hö hêëp, taåo àiïìu kiïån cho sûå naãy mêìm cuãa haåt,
cêìn tùng cûúâng möåt söë biïån phaáp àïí kñch thñch haåt
giöëng naãy mêìm nhû xûã lñ nhiïåt, taåo àöå êím...

4.4. Traãi nghiïåm thûåc tiïîn. Hoåc traãi nghiïåm laâ
hònh thûác hoåc têåp dûåa trïn kinh nghiïåm. Tri thûác tûâ
nhûäng kinh nghiïåm rúâi raåc trong cuöåc söëng thûåc tiïîn
maâ HS coá àûúåc thöng qua hoaåt àöång söëng. Lêu nay
trong daåy hoåc, giaáo viïn trang bõ cho HS nhûäng kiïën
thûác giaáo àiïìu tûâ saách vúã maâ ñt quan têm àïën vöën kiïën
thûác, kinh nghiïåm thûåc tiïîn cuãa caác em trong hoaåt
àöång söëng. Hoåc thöng qua traãi nghiïåm laâ viïåc thûåc
hiïån hoaåt àöång hoåc trong böëi caãnh thûåc tiïîn nhùçm
àõnh hûúáng, taåo àiïìu kiïån cho HS quan saát, suy nghô
vaâ tham gia caác hoaåt àöång thûåc tiïîn, qua àoá khuyïën
khñch, àöång viïn vaâ taåo àiïìu kiïån cho caác em tñch cûåc
nghiïn cûáu, tòm ra nhûäng giaãi phaáp múái, saáng taåo
nhûäng caái múái trïn cú súã kiïën thûác àaä hoåc trong nhaâ
trûúâng vaâ nhûäng gò àaä traãi qua trong thûåc tiïîn cuöåc
söëng, tûâ àoá hònh thaânh yá thûác, phêím chêët, kô nùng
söëng vaâ nùng  lûåc cho HS.

Vñ duå: Khi töí chûác daåy hoåc Baâi 17. Hö hêëp úã àöång
vêåt (SH11), coá thïí vêån duång nhûäng kiïën thûác tûâ vöën
söëng cuãa HS. Tûâ caác kiïën thûác thûåc tiïîn nhû hiïån
tûúång caá nöíi àêìu vaâo saáng súám àïën giûäa trûa úã caác
ao nuöi vúái mêåt àöå cao; caá con thûúâng têåp trung úã caác
doâng nûúác chaãy nheå, hay hiïån tûúång ngaåt khñ than khi
sûúãi êëm... tûâ àoá vêån duång giaãi thñch cú chïë hoaåt àöång
hö hêëp, caác yïëu töë aãnh hûúãng àïën hoaåt àöång hö hêëp,
vêån duång trong thûåc tiïîn àïí khùæc phuåc nhûäng taác àöång
xêëu àïën hoaåt àöång hö hêëp úã àöång vêåt, chùèng haån gùæn
böå phêån suåc khñ hay taåo doâng chaãy úã caác ao ûúm thuyã
saãn, tröìng cêy thuyã sinh trong caác ao höì nuöi thuyã saãn,
vïå sinh möi trûúâng, àùåc biïåt laâ viïåc cung cêëp thûác ùn
nhên taåo àaãm baão khöng phaá vúä möëi quan hïå giûäa
caác yïëu töë tûå nhiïn cuãa möi trûúâng söëng... 

* * *
Saáng taåo trong hoåc têåp úã HS laâ hoaåt àöång tòm toâi

àïí GQVÀ trong quaá trònh chiïëm lônh tri thûác múái. Tri
thûác múái maâ HS coá àûúåc laâ saãn phêím cuãa quaá trònh
tòm toâi saáng taåo vaâ hoaåt àöång hoåc têåp tñch cûåc. Àïí
reân luyïån TDST cho HS, trong daåy hoåc coá thïí töí
chûác bùçng nhiïìu biïån phaáp khaác nhau nhû sûã duång
cêu hoãi kñch thñch suy nghô saáng taåo, quan saát trûåc

a 

c 
b 

(Xem tiïëp trang 36)
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quan troång laâ haäy choån cho treã nhûäng loaåi saách phuâ
húåp vúái lûáa tuöíi, coá nöåi dung hêëp dêîn, caách trònh
baây ngùæn goån, khoa hoåc, “bùæt mùæt”; sau àoá khuyïën
khñch treã tûå do àoåc, khaám phaá nhûäng nöåi dung maâ
treã thñch. Khöng chó àaåo, aáp àùåt, chó nïn goáp yá,
kiïn trò cuâng treã àoåc saách, àiïìu naây khöng chó taåo
khöng khñ àoåc saách, maâ coân àïí treã muöën àûúåc àoåc
saách cuâng phuå huynh. Qua viïåc tiïëp xuác vúái saách,
phuå huynh giaáo duåc treã coá yá thûác giûä gòn, nêng niu
saách nhû cêët cêín thêån khi xem saách, biïët sùæp àùåt
chuáng goån gaâng, ngùn nùæp, yïu mïën saách nhû
möåt ngûúâi baån thên thiïët.

* * *
Khöng bao giúâ laâ quaá súám àïí treã laâm quen vúái viïåc

àoåc saách vaâ viïåc phaát triïín hûáng thuá àoåc cho treã cêìn
àûúåc caác nhaâ giaáo duåc chuá yá caâng súám caâng töët, búãi
moåi sûå nuöi dûúäng caãm xuác, hûáng thuá tûâ nhoã seä taåo
àiïìu kiïån thuêån lúåi vaâ laâ nïìn taãng cho viïåc treã thñch àoåc
khi lúán lïn vaâ hònh thaânh khaã nùng àoåc cho treã, chuêín
bõ cho treã bûúác vaâo giai àoaån hoåc àoåc chñnh quy khi
lïn lúáp Möåt. 
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