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Àöíi múái phûúng phaáp daåy hoåc (DH) theo hûúáng
tiïëp cêån nùng lûåc (NL) hoåc sinh (HS) laâ xu
hûúáng  DH àang àûúåc triïín khai tñch cûåc trong

ngaânh GD-ÀT. Baãn chêët cuãa xu hûúáng DH naây laâ àöíi
múái nöåi dung chûúng trònh vaâ phûúng phaáp giaáo duåc
tûâ viïåc coi troång trang bõ kiïën thûác sang àõnh hûúáng
phaát triïín NL hoåc têåp cho HS.

Baâi viïët naây àïì cêåp viïåc phaát triïín nùng lûåc nhêån
thûác (NLNT) cuãa HS trong DH lõch sûã (LS), goáp phêìn
nêng cao chêët lûúång DH böå mön úã trûúâng trung hoåc
phöí thöng (THPT) trong tònh hònh hiïån nay.

1. Khaái niïåm
NL “laâ khaã nùng, àiïìu kiïån chuã quan, hoùåc tûå nhiïn

sùén coá àïí thûåc hiïån möåt hoaåt àöång naâo àoá; laâ phêím
chêët têm sinh lñ vaâ trònh àöå chuyïn mön taåo cho con
ngûúâi khaã nùng hoaân thaânh möåt loaåi hoaåt àöång naâo àoá
vúái chêët lûúång cao” [1; tr 816]. Vïì mùåt cêëu taåo, NL laâ
sûå cöång hûúãng, taác àöång qua laåi cuãa caác thaânh töë kiïën
thûác, kô nùng, kô xaão vaâ traång thaái têm lñ cuãa chuã thïí,
àûúåc hònh thaânh vaâ phaát triïín trong nhûäng hoaåt àöång
cuå thïí.

Nhêån thûác (NT) laâ “kïët quaã cuãa quaá trònh phaãn
aánh, taái hiïån hiïån thûåc vaâo trong tû duy, kïët quaã con
ngûúâi  nhêån  biïët,  hiïíu  biïët  thïë  giúái  khaách  quan”
[1; tr 822]. Nhû vêåy, NT laâ hoaåt àöång coá chuã àñch cuãa
con ngûúâi nhùçm phaãn aánh möåt vêën àïì gò àoá vaâo böå
naäo ngûúâi àùåt cú súã àïí hònh thaânh tri thûác vïì vêën àïì
àoá. NT cuãa con ngûúâi khöng phaãi laâ möåt quaá trònh
nhêët thúâi maâ àûúåc tiïën haânh möåt caách biïån chûáng,
saáng taåo ài tûâ mûác àöå thêëp àïën mûác àöå cao, tûâ àún
giaãn àïën phûác taåp thïí hiïån qua hai giai àoaån: nhêån
thûác caãm tñnh vaâ nhêån thûác lñ tñnh.
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Tûâ nöåi haâm cuãa hai khaái niïåm trïn, theo chuáng töi,
NLNT laâ möåt töí húåp caác thuöåc tñnh têm lñ cuãa caá nhên,
giuáp caá nhên coá thïí hiïíu vaâ nùæm bùæt tri thûác khoa hoåc
möåt caách tûå giaác, tñch cûåc, chuã àöång, saáng taåo. Trong
quaá trònh DH LS úã  trûúâng THPT, NLNT cuãa HS
àûúåc biïíu hiïån úã khaã nùng nùæm bùæt, hiïíu vaâ vêån duång
caác tri thûác LS àïí hoaân thaânh töët caác nhiïåm vuå hoåc têåp
àûúåc giao.

Mûác àöå NT cuãa HS trong quaá trònh hoåc têåp gùæn
liïìn vúái khaã nùng vêån duång linh hoaåt, thaânh thaåo caác
thao taác cuãa tû duy nhû: so saánh, àöëi chiïëu, phên tñch,
töíng húåp, khaái quaát hoáa, trûâu tûúång hoáa àïí tiïëp thu vaâ
sûã duång caác kiïën thûác LS giaãi quyïët caác tònh huöëng
hoåc têåp khaác nhau. Trong hïå thöëng 7 NL chuyïn biïåt
cêìn hònh thaânh cho HS trong DH LS úã trûúâng THPT
maâ Böå GD-ÀT xaác àõnh, nhûäng NL coá ûu thïë trong
viïåc thuác àêíy hoaåt àöång NT cuãa HS phaát triïín laâ: Taái
hiïån sûå kiïån, hiïån tûúång, nhên vêåt LS; Xaác àõnh vaâ giaãi
quyïët möëi liïn hïå, aãnh hûúãng, taác àöång giûäa caác sûå
kiïån, hiïån tûúång LS vúái nhau; So saánh, phên tñch,
phaãn aánh, khaái quaát hoáa; Nhêån xeát, àaánh giaá ruát ra baâi
hoåc LS tûâ nhûäng sûå kiïån, hiïån tûúång, vêën àïì LS, nhên
vêåt; Vêån duång, liïn hïå kiïën thûác LS àaä hoåc àïí giaãi
quyïët nhûäng vêën àïì thûåc tiïîn àùåt ra.

Do vêåy, trong quaá trònh töí chûác DH, àïí phaát triïín
NLNT cho HS, giaáo viïn (GV) cêìn vêån duång linh hoaåt
caác phûúng phaáp DH khaác nhau àïí taåo àiïìu kiïån cho
HS reân luyïån kô nùng vêån duång nhûäng NL nïu trïn.
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2. Möåt söë biïån phaáp phaát triïín NLNT cuãa HS
trong DHLS úã trûúâng THPT

2.1. Sûã duång caác loaåi àöì duâng trûåc quan, taâi
liïåu lõch sûã kïët húåp cêu hoãi nhêån thûác . LS laâ bûác
tranh cuãa quaá khûá àûúåc khöi phuåc laåi thöng qua trñ
tûúãng tûúång cuãa con ngûúâi trïn cú súã xêu chuöîi, liïn
kïët caác sûå kiïån, hiïån tûúång LS. Do vêåy, trong quaá
trònh DH, GV cêìn vêån duång linh hoaåt caác loaåi àöì duâng
trûåc quan, tû liïåu lõch sûã àïí giuáp HS coá thïí taái taåo laåi
caác sûå kiïån, hiïån tûúång LS. Trong quaá trònh vêån duång,
thöng qua caác cêu hoãi nhêån thûác, GV phaãi hûúáng
dêîn HS khai thaác triïåt àïí nhûäng nöåi dung êín chûáa
trong möîi thûúác phim, möîi hònh aãnh, söë liïåu trong caác
biïíu àöì, möëi liïn hïå trong caác sú àöì, àïí tûâ àoá, HS seä
gaån loåc vaâ lûu giûä laåi nhûäng hònh aãnh àùåc trûng vaâ cöët
loäi nhêët cuãa sûå kiïån vaâ hiïån tûúång LS, goáp phêìn phaát
triïín trñ tûúãng tûúång, taái taåo cuãa HS.

Vñ duå: Khi töí chûác DH Baâi 3, muåc 3: Xaä höåi cöí àaåi
phûúng Àöng (LS10), GV cho HS quan saát “Sú
àöì cêëu taåo xaä höåi phûúng Àöng cöí àaåi” vaâ nïu vêën
àïì:“Nïëu xem hònh tam giaác nhû möåt mö hònh thu
nhoã cuãa xaä höåi phûúng Àöng cöí àaåi, thò so saánh võ trñ
vaâ söë lûúång cuãa möîi giai cêëp ûáng vúái phêìn diïån tñch
trïn hònh tam giaác bïn, em coá nhêån xeát gò vïì võ trñ,
àùåc àiïím cuãa caác giai cêëp trong xaä höåi cöí àaåi phûúng
Àöng?”. Qua gúåi yá, dêîn dùæt cuãa GV, HS coá thïí ruát
ra nhûäng nöåi dung sau: Quyá töåc laâ lûåc lûúång coá söë
lûúång ñt nhûng laåi laâ lûåc lûúång nùæm giûä nhûäng võ trñ
cao trong xaä höåi; Nöng dên cöng xaä laâ lûåc lûúång
àöng àaão nhêët vaâ laâ lûåc lûúång saãn xuêët chñnh cuãa xaä
höåi; Nö lïå laâ giai cêëp thêëp heân nhêët cuãa xaä höåi vaâ phaãi
laâm nhûäng cöng viïåc nùång nhoåc.

2.2. Vêån duång hònh thûác DH nïu vêën àïì (NVÀ).
Trong quaá trònh DH, tû duy HS chó xuêët hiïån khi gùåp
nhûäng hoaân caãnh, tònh huöëng“coá vêën àïì”. DH NVÀ
coá nhiïìu ûu thïë àïí kñch hoaåt vaâ phaát triïín caác thao taác
tû duy cuãa HS. DH NVÀ thûúâng àûúåc tiïën haânh trïn
cú súã nghiïn cûáu taâi liïåu múái, HS phaãi tûå lêåp giaãi quyïët
möåt vêën àïì naâo àoá (hoùåc nhiïìu vêën àïì). Nhûäng vêën
àïì naây àaä àûúåc khoa hoåc giaãi quyïët nhûng HS phaãi
coá nhiïåm vuå “khaám phaá” laåi. Vúái nhûäng àùåc trûng nïu
trïn, viïåc töí chûác DH theo hûúáng NVÀ coá yá nghôa
àùåc biïåt àöëi vúái viïåc hònh thaânh kiïën thûác trïn cú súã
hoaåt àöång tû duy àöåc lêåp cuãa HS, goáp phêìn quan
troång vaâo viïåc phaát triïín NLNT cuãa HS. Quy trònh DH
NVÀ traãi qua 3 giai àoaån sau: Xêy dûång tònh huöëng
coá vêën àïì; Giaãi quyïët vêën àïì àùåt ra; Kïët luêån vêën àïì.

Vñ duå: Àïí giuáp HS hiïíu hún vïì nhûäng tiïìn àïì dêîn
àïën sûå buâng nöí cuãa Caách maång thaáng Mûúâi Nga khi
töí chûác DH Baâi 9, muåc I: Tònh hònh nûúác Nga trûúác

caách maång (LS11), GV taåo tònh huöëng “coá vêën àïì” àïí
kñch thñch tû duy HS: Vò sao noái trûúác khi cuöåc Caách
maång thaáng Mûúâi nöí ra, Nga laâ khêu yïëu nhêët trong
súåi dêy chuyïìn cuãa chuã nghôa àïë quöëc? Sau àoá, GV
nïu caác cêu hoãi gúåi múã: “Dûåa vaâo nöåi dung saách giaáo
khoa vaâ Thaáp giai cêëp nûúác Nga trûúác caách maång,
em haäy cho biïët nûúác Nga trûúác caách maång thaáng
Mûúâi töìn taåi nhûäng quan hïå saãn xuêët naâo? Nhûäng
mêu thuêîn trong xaä höåi Nga luác àoá?” GV hûúáng dêîn
HS khai thaác hònh aãnh “Thaáp giai cêëp nûúác Nga trûúác
caách maång” vaâ gúåi yá: “Quan saát hònh aãnh trïn ta thêëy
nhûäng giai cêëp úã têìng thaáp dûúái àang phaãi göìng mònh
gaánh, àöåi trïn vai, trïn àêìu cuöåc söëng cuãa nhûäng giai
cêëp úã têìng thaáp trïn. Àoá laâ sûå àeâ neán, aáp bûác vaâ boác löåt
cuãa giai cêëp thöëng trõ vúái quêìn chuáng nhên dên lao
àöång. Sûå aáp bûác naây têët yïëu seä dêîn àïën nhûäng mêu
thuêîn naâo?”(àoá laâ mêîu thuêîn giûäa: nöng dên vaâ àõa
chuã; vö saãn vaâ tû saãn; quêìn chuáng nhên dên Nga vaâ
chïë àöå phong kiïën cuãa Nga hoaâng); “Haânh àöång binh
lñnh Nga àang chôa suáng ra bïn ngoaâi mang haâm yá
gò?” (nûúác Nga tham gia cuöåc Chiïën tranh thïë giúái lêìn
thûá nhêët thïí hiïån mêu thuêîn giûäa nûúác Nga vúái caác
nûúác àïë quöëc khaác). Tûâ viïåc quan saát coá chuã àõnh
“Thaáp giai cêëp úã nûúác Nga trûúác caách maång” vaâ traã lúâi
caác cêu hoãi gúåi yá trïn, HS coá thïí ruát ra àûúåc kïët luêån:
Nûúác Nga laâ núi têåp trung têët caã caác mêu thuêîn cuãa
thúâi àaåi, laâ khêu yïëu nhêët trong súåi dêy chuyïìn cuãa
chuã nghôa àïë quöëc, do vêåy caách maång coá thïí nöí ra vaâ
giaânh thùæng lúåi úã nûúác Nga.

2.3. Töí chûác cho HS traãi nghiïåm saáng taåo
(TNST) trong DH LS. TNST laâ hònh thûác DH bùçng
caách taåo ra nhiïìu hoaåt àöång àïí HS khaám phaá khaã
nùng saáng taåo cuãa baãn thên nhû: triïín laäm, thuyïët
trònh, baáo tûúâng, diïîn kõch, àoáng vai... Nhûäng hoaåt
àöång hoåc têåp naây àûúåc tiïën haânh trïn cú súã kïët húåp
giûäa hoaåt àöång nhêån thûác vaâ thûåc haânh trong quaá
trònh hoåc têåp. Àïí phaát triïín NLNT cuãa HS, trong quaá
trònh töí chûác thûåc hiïån GV cêìn àùåt ra nhûäng yïu cêìu
àïí thöng qua caác hoaåt àöång cuå thïí HS coá thïí böåc löå
àûúåc mûác àöå NT àöëi vúái caác sûå kiïån, hiïån tûúång LS.

Vñ duå: Khi töí chûác DH Baâi 21, muåc I: Cuöåc phaãn
cöng quên Phaáp cuãa phaái chuã chiïën taåi Kinh thaânh
Huïë vaâ sûå buâng nöí phong traâo Cêìn Vûúng (LS11).
Vúái nhûäng trûúâng THPT úã TP. Huïë, GV coá thïí töí
chûác cho HS khaám phaá di saãn “Cöë àö Huïë” tûâ Àaåi Nöåi
àïën Toâa Khêm sûá Phaáp (nay laâ Trûúâng Àaåi hoåc Sû
phaåm - Àaåi hoåc Huïë) sau àoá di chuyïín vïì Trêën Bònh
Àaâi (Mang Caá nhoã), kïët húåp sûã duång phiïëu hoåc têåp vúái
nhûäng àõnh hûúáng cuå thïí yïu cêìu HS hoaân thiïån
cuâng vúái“Löå trònh khaám phaá” àïí giuáp HS chuã àöång tiïëp
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thu nhûäng kiïën thûác liïn quan àïën böëi caãnh, diïîn biïën,
kïët quaã cuãa cuöåc phaãn cöng naây.

GV coá thïí chia lúáp thaânh 3 nhoám vaâ yïu cêìu möîi
nhoám chuêín bõ nhûäng nöåi dung kiïën thûác liïn quan
àïën nöåi dung baâi hoåc: Nhoám 1: Giúái thiïåu vïì cöng
trònh kiïën truác Àaåi nöåi vaâ hoaân caãnh, quaá trònh chuêín bõ
cuãa phe chuã chiïën trong cuöåc phaãn cöng taåi kinh thaânh
Huïë; Nhoám 2: Giúái thiïåu vïì Toâa Khêm sûá vaâ nhûäng
sûå kiïån LS liïn quan àïën cuöåc phaãn cöng cuãa phe
chuã chiïën taåi àêy; Nhoám 3: Giúái thiïåu vïì Trêën Bònh àaâi
vaâ diïîn biïën trêån àaánh Trêën Bònh àaâi cuãa phe chuã
chiïën. Àïí hoaân thaânh töët nhûäng nhiïåm vuå nïu trïn,
caác nhoám phaãi tham khaão nhiïìu nguöìn tû liïåu khaác
nhau àïí xêy dûång baâi thuyïët trònh, coá löìng gheáp nhûäng
nöåi dung LS cuãa baâi hoåc liïn quan àïën di tñch cêìn tòm
hiïíu; HS phaãi chuêín bõ möåt söë àöì duâng hoåc têåp nhû
“Sú àöì kinh thaânh Huïë”,“Sú àöì töí chûác Toâa Khêm
sûá” vaâ möåt söë hònh aãnh minh hoåa vïì tinh thêìn chiïën
àêëu kiïn cûúâng, loâng yïu nûúác cuãa phe chuã chiïën
trong Triïìu àònh Huïë àïí tùng tñnh hêëp dêîn cho baâi
thuyïët minh cuãa nhoám.

Viïåc töí chûác cho HS TNST taåi di saãn trong quaá
trònh DH seä laâm cho tiïët hoåc trúã nïn nheå nhaâng, HS
àûúåc traãi nghiïåm taåi thûåc tïë seä hûáng thuá hún trong quaá
trònh tòm hiïíu vaâ tiïëp thu nhûäng nöåi dung LS liïn quan
àïën di saãn naây. Trïn cú súã àoá, goáp phêìn trang bõ cho
caác em nhûäng kiïën thûác vïì di saãn vaâ LS, giuáp HS phaát
triïín NLNT, saáng taåo trong viïåc khaám phaá tri thûác.
Hoaåt àöång naây coân goáp phêìn giaáo duåc cho HS yá thûác
baão vïå vaâ phaát huy nhûäng giaá trõ cuãa di saãn vùn hoáa
cuãa quï hûúng.

2.4. Sûã duång kiïën thûác liïn mön trong DHLS.
Trong quaá trònh DH LS, viïåc vêån duång kiïën thûác liïn
mön cuãa caác mön hoåc khaác àïí laâm roä nöåi dung cuãa baâi
hoåc LS laâ hïët sûác cêìn thiïët, laâ hònh thûác tñch húåp kiïën
thûác nhùçm phaát triïín NLNT cuãa HS. Àïí goáp phêìn
nêng cao hiïåu quaã baâi hoåc LS úã trûúâng phöí thöng,
GV coá thïí sûã duång vaâ hûúáng dêîn HS sûã duång kiïën
thûác, kô nùng cuãa caác mön hoåc khaác àïí giuáp HS hiïíu
sêu sùæc hún vïì LS, àùåc biïåt laâ kiïën thûác úã caác mön
Àõa lñ, Ngûä vùn vaâ Giaáo duåc cöng dên.

Vñ duå: Khi töí chûác DH Baâi 24: Tònh hònh vùn hoáa úã
caác thïë kó XVI- XVIII (LS10), úã muåc II. Phaát triïín giaáo
duåc vaâ vùn hoåc, GV coá thïí hûúáng dêîn HS vêån duång
kiïën thûác cuãa böå mön Ngûä vùn àïí HS hiïíu àûúåc
nhûäng thaânh tûåu vïì vùn hoåc cuãa dên töåc trong thúâi kò
naây thöng qua caác cêu hoãi àõnh hûúáng: Qua kiïën
thûác àaä àûúåc hoåc úã böå mön Ngûä vùn, em haäy cho biïët
thaânh tûåu nöíi bêåt cuãa vùn hoåc nûúác ta thúâi kò naây laâ gò?
GV hûúáng dêîn àïí HS hiïíu àûúåc: àêy laâ thúâi suy thoaái

cuãa Nho giaáo, vùn hoåc chûä Haán mêët dêìn “võ thïë” vöën
coá cuãa noá, thúâi kò naây xuêët hiïån caác nhaâ thú Nöm nöíi
tiïëng nhû: Phuâng Khùæc Khoan, Àaâo Duy Tûâ, Nguyïîn
Bónh Khiïm..., cuâng vúái doâng vùn hoåc dên gian phaát
triïín khaá rêìm röå vaâ àaåt àûúåc nhiïìu thaânh tûåu to lúán,
caác thïí loaåi vùn hoåc nhû: tuåc ngûä, ca dao, truyïån cûúâi,
truyïån nguå ngön vúái nöåi dung ca ngúåi cuöåc söëng tû
do, lïn aán nhûäng raâng buöåc cuãa lïî giaáo phong kiïën, ca
ngúåi veã àeåp cuãa quï hûúng àêët nûúác.

ÚÃ muåc III, Nghïå thuêåt vaâ khoa hoåc-kô thuêåt, sau khi
töí chûác, hûúáng dêîn HS nùæm àûúåc nhûäng thaânh tûåu
cú baãn vïì sûå phaát triïín cuãa nghïå thuêåt vaâ khoa hoåc-kô
thuêåt, GV hûúáng dêîn HS sûã duång tû liïåu “Thiïn Nam
tûá chñ löå àöì thû” vaâ taác phêím“Phuã biïn taåp luåc” (thaânh
tûåu vïì Sûã hoåc - cöng trònh nghiïn cûáu cuãa nhaâ baác
hoåc Lï Quyá Àön) kïët húåp vêån duång nhûäng kiïën thûác
àaä hoåc úã Baâi 3: Sûã duång baãn àöì trong hoåc têåp vaâ àúâi
söëng (Àõa lñ 10); nhûäng kiïën thûác trong böå mön Giaáo
duåc cöng dên, àùåc biïåt laâ nöåi dung Baâi 14: Cöng dên
vúái sûå nghiïåp xêy dûång vaâ baão vïå töí quöëc”  (Giaáo duåc
cöng dên 10) àïí xêy dûång baâi thuyïët minh vúái chuã àïì
“Trûúâng Sa, Hoaâng Sa laâ cuãa Viïåt Nam”, tûâ àoá xaác
àõnh traách nhiïåm cuãa baãn thên trong sûå nghiïåp xêy
dûång vaâ baão vïå Töí quöëc hiïån nay.

Viïåc sûã duång kiïën thûác liïn mön trong DH LS
khöng nhûäng giuáp HS hiïíu roä hún, sêu hún nhûäng
thaânh tûåu vùn hoáa cuãa dên töåc trong möåt giai àoaån LS
cuå thïí, maâ coân goáp phêìn giaáo duåc, khúi dêåy yá thûác
traách nhiïåm cuãa HS àöëi vúái sûå nghiïåp xêy dûång vaâ
baão vïå àêët nûúác trong tònh hònh hiïån nay.

* * *
Trong quaá trònh DH noái chung, DH LS noái riïng,

viïåc vêån duång linh hoaåt caác phûúng phaáp DH àïí phaát
huy tñnh tñch cûåc hoåc têåp cuãa HS nhùçm phaát triïín
NLNT cho caác em laâ àiïìu rêët quan troång vaâ cêìn thiïët
nhùçm nêng cao hiïåu quaã GD-ÀT, àaáp ûáng xu thïë
phaát triïín cuãa DH ngaây nay. Àïí thûåc hiïån thaânh cöng
muåc tiïu naây, àoâi hoãi sûå têån têm àêìu tû, tòm toâi, nghiïn
cûáu cuãa GV trong möîi baâi giaãng àïí coá thïí vêån duång
möåt caách húåp lñ caác biïån phaáp sû phaåm khaác nhau
nhùçm phaát triïín tñnh chuã àöång, saáng taåo NLNT cuãa
HS trong quaá trònh hoåc têåp. 
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