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CAC YEU TO ANH HUONG TRONG CHE BIEN FILLET
CA TRA (Pangasius Hypophthalmus) XONG KHOI

Nguyén Van Muweoi va Tran Thanh Tric!
ABSTRACT

The effects of NaCl concentrations of soaking solution (8-12%) and soaking time levels
(30-70 minutes) on final moisture content, NaCl concentration, and organoleptic
characteristics of smoked catfish (Pangasius Hypophthalmus) fillets were investigated.
When soaking raw catfish fillets in 10% NaCl solution for 50 minutes, the products
showed better sensorial characteristics. The salted fillets were pre-dried at temperature
of 45-50°C for 3 hours then smoked at the same temperatures for 50 minutes. After being
smoked, the smoked fillets were cooked by drying at temperatures ranging from 70 to
80°C for total time of 9 hours. Shelf-lifes of 6 and 14 days were found for the products
vacuum-packed in PE bags stored at ambient temperatures and between 10 and 15°C,
respectively. In conclusion, NaCl concentration of soaking solution, soaking time level,
smoking time level, and drying conditions show significant effects on quality of smoked
catfish fillets, while storage temperature is important in maintaining the product quality.

Keywords: fillet, salt concentration, smoking, organoleptic characteristic, L-value
Title: Factors affecting the quality of smoked catfish (Pangasius Hypophthalmus) fillets

TOM TAT

Anh hiomg ciia nong do muoz NaCl (8, 10, 12%) trong dung dich ngam va thot gian ngam (30,
40, 50, 60, 70 phiit) dén do am cudi, ham heong muoi va cac ddc tinh cam quan cua san pham
fillet cd tra xéng khéi da dwoc xdc dinh. Céde mau nguyen lieu dwoc ngam trong dung dich
ngam co 10% NaCZ trong thoz gian 50 phiit cho san pham cé gid tri cam quan tot nhat. Fillet
sau khi ngdm mudi dwoc sdy so bo & nhiét do 45-+50°C trong 3 gio trude khi xéng khéi ¢ cing
nhiét do. Thoi gian xong khoi 50 phut dwoc xem la phu hop. Sau khi xong khdi, fillet ca dwoc
lam chin bang phiong thire sdy ¢ khodng nhiét @6 70-80°C trong 9 gio. Thoi gian bdo qudn
cdc san pham fillet cd tra xéng khéi trong bao bi PE rit chén khéng & nhiét dé phong va o 10-
15°C tuong vmg la 6 va 14 ngay. Tom lai, néng do mudi va thoi gian ngam fillet, thoi gian
xong khéi, ché dé sdy anh hwong dang ké dén chat lwong fillet cd tra xong khéi, trong khi dé
nhiét do bao quan dong vai tro quan trong trong viéc duy tri chat lrong san pham.

Tir khéa: fillet, nong dé muoi, xéng khéi, cam quan, gid tri L

1 PAT VAN PE

Ca tra (Pangasius Hypophthalmus) la mét trong hai loai ca nudi be cling nhu nu6i
ao pho bién tai dong bang song Ciru Long. C4 tra c6 thé thich nghi v6i nhiéu diéu
kién song (ké ca trong moi truong nude 6 nhiém va ham luong oxy hoa tan it) va
cac ché do an khac nhau, sinh trudng nhanh, khdi luong 16n nhat c6 thé dat dén 15
kg & diéu kién séng ty nhién. Do chat lugng thit tSt, san pham tir ¢4 tra dugc chip
nhan boi nhitng nguoi tiéu thu ¢ trong nudc ciing nhu & nhiéu nude trén thé gidi.
Tuy nhién, dé phat trién nghé nuéi va tiéu thy nhiéu hon cin da dang hoa san pham
ché bién tir nguyén liéu ca tra.

! B6 mon Cong nghé thue pham — Khoa Néng nghiép va sinh hoc ing dung
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Xong khoi 1a mot trong nhitng phuong phap truyen thong su dung trong bao quan
thuc pham. Cac phuong phap xong khoi truyén théng d chi ra rang né e ché
nhiéu loai vi khuan va nam (Maga, 1988). Cac nghién ctu trude day cho thay
x6ng khoéi ¢o tac dung khac nhau d6i v6i sy phat trién ciia vi khuan, nam moc va
ndm men (Sofos et al., 1988; Asita va Campbell 1990; Dillon va Patel 1993;
Wendorff et al., 1993; Potsky ef al., 1997). Khéi gd chira nhitng chat co thé tc
ché su phat trién cta vi sinh vat gy hu hong thit ca va c6 thé cai thién chat luong
bao quan san pham. Nhiét do st dung trong qua trinh xong khoi khong du dé tiéu
diét vi sinh vat va cac thuc pham x6ng khoi hién nay chtra it mudi ciing nhur chat
bao quan. Vi thé, cac thuc pham xong khoi ¢6 thé duge xem 13 mot moi nguy cho
sirc khoe bot vi chung thuong duoc tiéu thy nhu mét thuc pham n lién. Bén canh
d6, thudc tinh chat luong quan trong nhat ctia san pham thit va ca tir quan diém tiéu
thu d6 13 tinh chat cam quan nhu mui, cau trac, mau va vi (Boggio ez al., 1995).

Muc tiéu ctia nghién ctru nay 1a nham xac dinh anh hudng cta qua trinh wdp mudi
va thoi gian xong khoi dén chat lugng cam quan cta san pham fillet c4 tra. Dong
thoi, khao sat anh huong cua ché d6 sdy chin sau khi x6ng khoi dén chét luong va
kha ning bao quan san pham.

2 PHUONG TIEN VA PHUONG PHAP THi NGHIEM

2.1 Phuwong tién thi nghiém

Thi nghiém dugc tién hanh tai bd mén Cong ngh¢ thyuc pham, Khoa Nong nghiép
va sinh hoc g dung, Truong Pai hoc Can Tho.

Nguyén lidu ca tra dugc mua tir chg, yéu cu 1 ca phai con séng cho dén khi vé
dén phong thi nghiém, khdi luong khoang 1,1+1,2 kg/con. Tai phong thi nghiém,
ce} duoc fillet dé lqai bo da, xuong va ni tang. Sau xtr 1y, nguyén liéu dugc rira lai
bang nudc sach, dé rdo va can xac dinh khoi lugng.

2.2 Phuwong phap thi nghiém

2.2.1 Phuwrong phdp phan tich thanh phan héa hoc

Bang 1: Phwong phap va cac thiét bi sir dung dé xac dinh cac chi tiéu

Tén chi tiéu Phuong phap

Do am Say & nhiét 6 105 °C dén khoi lugng khong doi
Protein Kjeldahl

Lipid Soxhlet

Mubi NaCl Morh

NH3 Kjeldahl

H2S Pinh tinh bang gidy tam chi acetate

Chi s peroxyt Chuan d¢ oxy hoa khur

Vi sinh vat téng ) Pém mat s vi sinh vat

CAu truc St dung thiét bi do cu trac (Rheotex)

Mau sic Str dung thiét bi do mau (Colorimeter)

Gia tri cam quan Béang danh gid cam quan vé mau, mui, vi, cau tric

2.2.2 Phuwrong phdp xdc dinh cam quan san pham fillet cd tra xéng khéi
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Bang 2: Bing danh gia cim quan san phim theo thang diém 5

Chitiéu Diém Yéucau

CAu trac 5 Kho, chat ché, déo dai.
4 Kho, twong dbi chit ché, déo dai.
3 Kho, hoi mém, it déo dai.
2 CAu trac hoi mém hoic ctng qua.
1 Céu trac qua mém hodc qua cimg.
0 CAu trac roi rac, thit mém nhiin, hoic chay khét (ctg, x6p).

Mau sic 5 Vang dic trung cua ca kho, dong déu.
4 Vang hoi sam hoac hoi nhat, déng déu.
3 Mau sam hay tai khong déu.
2 Mau qua nhat hay qua sam khong dac trung.
1 Mau nhot nhat, khong dac trung.
0 Mau qua nhat, hodc chay khét .

Mui 5 Thom khéi dac trung, thom cd, khong c6 mui la (61 khét hodc
chua...).
4 Thom khoi, thom ca, khong c6 muii la.
3 Thom khoi, hoi ¢6 mui la.
2 Mui khoi nhat khong dac trung, hoi c6 mui chua hodc khét.
1 Mui khoi qua nhat (hodc hoi khoi ), hoi c6 mui chua hoac khét .
0 Khong c6 mui khoi.
Vi 5 Vi main diu, ddm da, hai hoa.

4 Viman diu, vira an.
3 Vi hoi man hodc hoi nhat.
2 Vi nhat hodc man, hoi chua.
1 Vi qua nhat hodc qua méan, c6 vi chua.
0 Vi qué nhat hodc qua man, c6 vi chua gét hoac khét

2.2.3 Phuwrong phdp thu thdp va xir Iy s6 liéu

Phan tich phuong sai (ANOVA) dé két luan ‘vé su sai khac gitra trung binh cac
nghiém thure. So6 liéu dugc thu thdp va xtr ly bang phan mém Statgraphic 3.0.

2.3 Phwong phap bd tri thi nghiém

Thi nghiém du’qc tién hanh trén co sg”y thay ddi mot hoac hai nhan td nao do WV?‘J. cd
dinh cac nhan to con lai, dong thoi két qua cua thi’nghiérr} trudc duoc chg)n deé thuc
hién thi nghiém ti€p theo. Cac thi nghiém dugc bo tri ngau nhién véi 3 lan 1ap lai.
So dd bd tri thi nghiém chung cho tit ca cac thi nghiém ché bién fillet c4 tra xong
khoi dugc minh hoa & hinh 1

2.3.1 Khdo sdt anh huéng ciia ché dé wép mudi dén gid tri cam quan ciia san pham
Thi nghiém duoc tiéq hanh bing cach ngdm cac miéng fillet dd qua xur Iy & ba dung
dich c6 NaCl ¢ cac nong dod 8, 10, va 12% trong cac khoang thoi gian 30, 40, 50, 60,
va 70 phat.  Mau fillet dugc ngam trong dung dich c6 0% NaCl trong khoang thoi
gian 60 phut dugc xem 1a mau doi chimg. Keét thuc qua trinh ngam, fillet ca dugc say
so bd ¢ nhiét do 45+50°C trong 3 gid va dugce chuyén sang xong khoi trong 60 phut &
cung nhi¢t do, sau do dugc say chin trong 8 gid & nhi¢t d§ 75+80°C.

D6 4m, nong d6 mudi va gid tri cam quan ctia cic mAu san pham ng v4i & cac ché
do ngam khac nhau duoc xac dinh.
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Catra (1,1-1,2 kg/con)
!

Xu ly (rika, bo mau, mang, rudt)

!
Fillet

|

Nong d6 mubi, thoi gian ngdm —  Ngam gia vi (Khoi lwong dich ngam = ' khéi lwong cd)
!
Say s0 bd (4550 °C, 180 phiit)

|

Thoi gian xong khoi —  Xo6ng khoi (4550 °C)
|

Thoi gian, nhiét d6 — Sy (75+80°C, 8 gio)
|

Lam ngudi

l
Bao goi chan khong PE (99,9 %)

1
Bio quan san phdm
Hinh 1: So' d6 bé tri thi nghiém téng quat ché bién fillet ca tra xong khéi
2.3.2 Khdo sat anh hwéng ciia thoi gian xéng khéi dén chdt lwong san pham
Sau khi dugc ngdm & ché d thich hop, fillet ca dugc xong khoi & nhiét do ¢b dinh 45+50
°C trong céac khoang thoi gian lan lugt 1a 30, 40, 50, 60, va 70 phat. Két thic qua trinh
x0ng khoi, fillet ca dugc say chin & nhiét do 75+80 °C trong khoang thoi gian 8 gio.

Do am, ndong d6 mubi va gia tri cam quan cla cdc mau san pham Gmg véi cac
khoang thoi gian x6ng khoi khac nhau dugc xac dinh.

2.3.3 Khao sat anh huong ciia thoi gian sdy va nhiét d sdy chin dén chat lwong san pham
Fillet ca tra dugc ngam trong dung dich cé chtra NaCl véi nong d6 va thoi gian thich
hop va dugc xong khoi trong khodng thoi gian da chon, sau do duogc sdy ¢ cac muc
nhiét 46 65+70, 70+75, 75+80, va 80+85 °C va cac murc thoi gian 7, 8, 9 va 10 gio.
Po am, nong do mudi va gia tri cam quan ciia cac mau san pham tng voi cac ché
do say khac nhau dugc xac dinh.

2.3.4 Khdo sat kha ning bdo quan san pham

San pham dugc bao quan ¢ diéu kién bao goi chan khong trong bao bi PE ¢6 do day
0,1 mm & hai ché dj: bdo quan & nhiét d§ binh thuong va bao quan ¢ nhi¢t @6 10-15
°C. Su hu hong cua san pham dya trén mui 61 chua, su phat trién cua vi sinh vat tong
s0, su thay doi chi s6 peroxyt, NHs, HoS & cac thoi diém khéac nhau dugce xac dinh.

3 KET QUA VA THAO LUAN

3.1 Anh huéng ciia ndong do mudi va thoi gian ngdm trong dung dich dén gia
tri cAm quan san pham

Két qua nghién ctru & Bang 3 cho thdy, véi thoi gian ngdm cang dai va ndng do

muoi trong dich ngdm cang cao thi qua trinh tham thau xdy ra cang manh mé.

Muoi tir dich ngam khuéch tan vao mo thit ca, nudc trong mo t€ bao dich chuyén
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ra dich ngdm. Két qua cua su di chuyén am nay lam do 4m san pham giam, tir do,
ham luong mudi trong san pham tang lén (Bang 4).
Bang 3: P§ 4m san phim (%) g véi cac nong do NaCl trong dich ngim
va thoi gian ngdm (phit)
ong do NaCl trong dich ngam (%)

8 10 12
Thoi gian ngdm (phtt)
30 46,33" 41,66° 40,004
40 45,87" 38,664 35,11%®
50 41,65°¢ 36,13 34,58%®
60 38,15 35,39 34,46
70 38,18 34,21 33,48?
F(1) = 29,08 P=0,0014

Cac gid tri trung binh co cung chit thi khong khadc biét co y nghia, mirc do y nghia 5%.

Bang 4: Ham lwgng NaCl (%) trong san phim theo cic ché d9 ngim

Nong d6 NaCl Thoi gian ngdm mudi (phut)
trong dich ngam (%) 30 40 50 60 70
8 3,73 4,15% 3,67 4,46 4,28%¢
10 3,56°¢ 3,97% 4,28 5,118b¢ 5,594
12 4,24b¢ 5,043 4,57 5,24%¢ 6,74%
F (n&ng do dich ngam) = 1,68 P=01662

Cac gia tri trung binh co cung chir thi khong khac biét co y nghia, mirc do y nghia 5%.
Mau doi chitng 0% mudi trong thoi gian 60 phiit, nong dé NaCl trong sdn pham 0,60%.

Bang 5: Két qua danh gia cim quan vé vi ciia sdn pham &ng v6i cac ché do ngam

Nong d6 NaCl Thoi gian ngdm mudi, (phut)
trong dich ngam (%) 30 40 50 60 70 TB
8 2,00 2,00 3,25 3,59 3,50 2,92°
10 2,92 3,50 4,42 4,25 2,92 3,60%
12 3,67 3,75 4,17 4,09 2,25 3,622
TB 2,86°¢ 3,17% 3,94 3,97¢ 2,89°¢
F(nong do dich ngam) =3,46 P = 0,0487 (thoi gian ngam) = 4,20 P=0,0107

Cac gia tri trung binh co cung chit thi khong khac biét co y nghia, mirc do y nghia 5 %.

Két qua danh gia cam quan chit lugng san pham khi st dung cac ché do ngam khac
nhau duoc ghi nhan ¢ Bang 5. Két qua & Bang 5 cho thay, sy thay d6i ndng d6 mudi
trong dich ngdm va thoi gian ngdm lam thay do6i dang keé gia tri cam quan cua san
pham. Vi ndng d6 mubi ngdm thap, san pham c6 vi khong dong déu, nhat, ciu tric
san pham bo. Viée tang thoi gian ngdm cling co vai tro quan trong trong su cai thién
chat luong san pham, gitup cho qua trinh ngdm gia vi dong déu hon.

Theo két qua thi nghiém, cac mAu san pham tmg véi thoi gian ngam 50 va 60 phut va
nong do mudi trong dich ngam 10 va 12% c6 gia tri cam quan t6t. Tuy nhién, voi
quan diém chu trong yéu t6 kinh t&, nong do NaCl cua dich ngam ¢ murc 10% va thoi
gian ngdm ¢ murc 50 phut dugc chon lam thong so6 to1 vu cho thi nghiém tiép theo.

3.2 Anh hudng ciia thoi gian xong khéi & nhiét d9 45+50 °C dén chat hrong san pham
Qua trinh x6ng khoi san pham duoc chia lam 3 giai doan chu yéu: sdy so bo, xong
khoi va say lam chin.
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Két qua céc thi nghiém tham do cho thay sdy ¢ nhiét 4o 45+50 °C trong thoi gian 3
glor cho san pham c6 mau sic dep, cau trac dong déu, dat yéu cau dit ra v4i san
pham xong khoi. Fillet ¢4 sau khi say so bo c6 d6 am dao dong tur 62,49 % +
66,56 %.

Ché d6 xong khoi néng & nhiét do br:?mg nhiét do séy so bd (45+50 °C) duogc lya
chon cho thi nghi¢m nay nham tao thuan lgi cho viéc ki€ém soat nhi¢t do trong qua
trinh thi nghi€ém va ca trong qua trinh san xuat sau nay.

Trong giai doan x6ng khoi, cung v6i viée hap phu khoi & bé mit san pham, am
cling duoc di chuyén ra ngoai nho tac dung nhiét va tbc do luu thong cua khoi
trong tu xong khoi. Voi cung thoi gian sdy so bg, thot gian xong khoi dai thi luong
nudc duge di chuyén ra khoi san pham nhiéu hon (Bang 6). Mau sic san pham
dugc quyét dinh chu yéu trong giai doan xong khoi nay. Méc du mau sic bén
ngoai ctia san pham 1a su két hop cua nhleu sac mau khac nhau, nhung véi yéu ciu
ctia san pham xong khoi thi sic tring va sic vang duoc quan tim nhiéu hon.

Bang 6: P9 4Am va mau sic sin phim thay ddi theo thoi gian xong khéi

Thoi gian x6ng khoi (phut) 30 40 50 60 70
Do am (%) 5837 5858 52,19 52,56 52,04
Gid tridomau L 48,58 50,19 50,07 47,55 47,40

. A 7,67 9,14 10,40 12,24 12,10
B 27,40 32,08 35,05 32,54 30,09
Trong do: L cdng lém san phdm cang tring.

a cang Ién san phim cang do.

b cang I6n sin phim cang vang
Két qua & Bang 6 cho thidy, mau san pham tng véi thoi gian xong khéi 50 phut
cho gia tri L va b 16n, san pham c6 mau vang sang. Két qua danh gia cam quan vé
mau sac san pham Umg voi cac muc thoi gian xong khoi khac nhau (Bang 7) cling
cho thay, san pham g v6i mirc thoi gian xong khéi 50 phiit c6 diém danh gia vé
mau sic cao nhat.

Bang 7: Két qua danh gia cim quan vé mau sac san pham véi cac mirc thoi gian xong khéi

khac nhau
Thoi gian x6ng kh01 (phut) 30 40 50 60 70
Diém cam quan vé mau sic 3,50° 3,17° 4.17° 3,17° 3,00°
F(1)=19,35 P =0,0030

Bang 8: Két qua cdm quan vé mui thom khéi ciia sin pham wng véi cac mire thoi gian
x0ng khéi khac nhau

Thoi gian x0ng kh01 (phut) 30 40 50 60 70
Diém cam quan vé mui thom khoi 3,26° 3,58° 483*  409®  350°
F(t) = 5,03 P=0053

Cac gia tri trung binh co cung chir thi khong khac biét co y nghia, mirc do y nghia 5 %..
Két qua danh gia cam quan & Bang 7 va Bang 8 d chung to thoi gian x6ng khoi ¢6
anh huong co ¥ nghia dén chat lugng cam quan cua san pham. Ung véi thoi gian
x6ng khoi 30 va 40 phit, san pham c6 mau sac nhat, mui khoi nhe khong dic trung
do thoi gian xong khoéi ngan khong du dé khoi bam vao va tao mui cho san pham.
Ung v6i thoi gian xong khoéi 1a 70 phut, san pham c¢6 mau sic sim, mui khoéi hoi
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ning va vi hoi ding do thoi gian x6ng khoi dai, khoi bAm nhiéu vao bé mit ca. Ung
v6i thoi gian xong khoi 60 phut, san pham ¢ mui thom khoi tt, phtt hop nhung
mau hoi sam nén c6 gia tri cam quan khong cao. Ung véi thoi gian xong khoi 1a 50
phut, san phém cd mau sic dep, mui thom khoi nhe dé duoc chép nhan. Do d6, ché
do xong khoéi dugc chon la nhiét d¢ 45+50 °C va thoi gian 50 phut.

3.3 Anh huéng théi gian va nhiét do siy chin dén chat hrong san pham

Qua trinh say c6 tac dong chu yeu Ién sy mat am cia sdn pham. Do do, su thay do1 do
am san pham & cac ché do say khac nhau 1a y€u t6 co ban nhat can quan tam (Bang 9).

Két qua ¢ Bang 9 cho thdy, gia tri d6 4m cudi clia cdc mau tng voi cac muc thoi
gian sdy va nhiét do sdy khac nhau bién thién khong theo quy luat: mot s6 mau khi
dugc sdy & nhiét do thap hay thoi gian ngin hon lai cho gia tri 40 4m cudi thap
hon. Nguyén nhan chu yéu c6 18 1a do tinh chit nguyén liéu ban dau: loai ca béo
hay gay, chiéu day miéng fillet,...Véi c4 nhiéu m&, d6 day miéng fillet 16n, qua
trinh thoat 4m s& kho khin hon.

Béang 9: ) am ciia sdn pham (%) ung véi cac ché do say khac nhau

Thoi gian say (g10
Nhiét d¢ sdy (°C) glan say (£19) 7 8 9 10
6570 46,358 39,14%%  383.80% 39,98
70+75 44,10%  4130°  37,79%4 3796
75+80 4139 3391° 36,99 35,04
80- 85 40,60% 33490 3285 33,16
F(t) =15,33 P =0,000

Cac gia tri trung binh c6 cung chir thi khong khac biét co y nghia, mirc do y nghia 5%.
V& mit cam quan, cAu tric san pham 14 chi tiéu chju anh huéng nhiéu nhit cta ché
d6 sdy chin (Bang 10). Cac ché do siy twong tng véi thoi gian sdy 1a 7 va 8 gio
va nhiét d6 sy 65+70 °C cho san pham co cau tric chua dugc chit ché vi ham
lwong 4m con khéa cao. Cac ché d6 sdy ung voi muc nhiét d6 siy 80+85 °C cho
san pham kho cing déng th(‘yi than c4 bi cong do sy thoat am nhiéu nhung khf)ng
déu. Trong khi cac ché do say g v6i mure nhiét do tir 70+80 °C va thoi gian say
tir 9 va 10 gio cho san pham c6 ciu trac tét, déo dai, chit ché.

Bang 10: Két qua danh gia cam quan vé ciu tric ciia sin pham tng véi cac ché 9 siy khac nhau
Nhiét d6 sdy (°C)

65+70 70+75  75+80 80+85 B

Thoi gian sy (gio)
7 3,32 3,75 3,17 3,25 3,37°
8 3,42 3,72 3,75 3,50 3,60°
9 2,21 4,17 4,00 3,83 4,052
10 4,17 4,58 4,50 3,00 4,06*
Trung binh 3,782 4,052 3,85% 3,40P
F(nhiét dj siy) = 5,39 P =0,0053
F(thoi gian sdy) = 8,38 P =0,0005

Cac gia tri trung binh co6 cung chir thi khong khac biét co y nghia, mirc do y nghia 5%.

Két qua danh gia cam quan vé mau sic (Bang 11) cho thiy san pham c6 mau sdm
khong dat yéu cau cta san pham kho xong khoi khi dugc sy trong thoi gian 10
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gid. Cac ché do say ung voi cac muc thoi gian sdy ngan hon (7, 8 va 9 gio) khong
tao ra sy khac biét vé diém cam quan mau sic clia san pham (0 muc y nghla 5 %).
Ché do sdy ung voi mirc nhiét do sy 65+70 °C cho san pham c6 mau sic khong
dep, mau hoi nhat trong khi v61 mue nhiét o 80+85 °C cho san phém c6 mau rat
xau (sam den). Cac ché do sdy & 70+80 °C, thoi gian 7+9 gio cho san pham co
mau sic dep. Tuy nhién, két qua thong ké gid trj cam quan cua san pham tng véi
cac ché do sdy khac nhau cho thdy khéng cé su khac biét nhiéu v& mui vi san
pham duoc ghi nhan (Bang 12 va Bang 13).

Bang 11: Két qua danh gia caim quan vé mau sac clia san pham wng voi cac che do say khac nhau

Nhiét do sdy (°C)
7 3,33 3,92 3,25 3,17 3,54%
8 3,50 4,25 4,33 2,92 3,75°
9 3,56 4,34 4,59 3,00 3,87°
10 3,25 3,65 3,92 2,67 3,37°
Trung binh 3,41° 4,04 4,15% 2,94°
F(nhiét dg sdy) = 17,94 P=0,00
F(thoi gian sdy) = 0,40 P=076

Cac gia tri trung binh co cung chir thi khong khac biét co y nghia, mirc do y nghia 5%.

Bang 12: Két qua danh gia caim quan vé mui ctia san pham wng véi cac cheé do say khac nhau

Nhiét do sdy (°C)

Thoi gian sdy (gio) 65+70 7075 75+80  80+85 TB
7 3,58 4,17 4,00 3,50 3,81%
8 3,59 4,42 4,00 3,25 3,81°
9 3,59 4,67 4,00 3,39 3,91*
10 3,59 4,50 4,17 3,67 3,98

Trung binh 3,58° 4,44 4,04 345"
F(nhiét d6 sdy) = 9,10 P =0,0003
F(thoi gian sdy) = 0,30 P=08272

Cac gia tri trung binh c6 cung chir thi khong khac biét co y nghia, mirc do y nghia 5%.

Bang 13: Két qua danh gia cim quan vé vi ciia san pham @ng véi cac cheé do say khac nhau

Nhiét do say (°C)

Thoi gian Séy (glé’) 65=70 70<75 75+80 80+85 TB
7 3,75 4.42 4,17 3,86 3,90?
8 3,34 4,17 3,92 3,67 4,022
9 3,83 4,75 4,17 4,00 4,052
10 3,59 4,42 4,00 3,75 4,102

Trung binh 3,75° 4,442 4,06 3.82°
F(nhiét dg say) = 6,97 P=0,0014
F(thoi gian sdy) = 0,56 P =0,6466

Cac gid tri trung binh co cung chit thi khong khadc biét co y nghia, mirc do y nghia 5%.
Lién quan dén vi cua san pham, cdc mau g voi nhiét dd say 65+70 °C c6 thé do
lugng am con lai kha cao nén vi khong dam da; cac mau tng voi nhi¢t do say
80+85 °C do mat nhiéu nudc nén c¢6 vi hoi man; cac mau ung véi nhiét do say
7080 °C ¢6 gié tri cdm quan v€ mui va vi cao.
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Téng hop thong ké két qué cam quan vé cau triic, mau sic, mui va vi cﬁa cac mau
san pham cho thiy cac ché d6 nhiét 70+80 °C voi khoang thoi gian sdy 9 gio ludn
tao san pham gia tri cam quan cao: ciu tric tot mau sac dep, mui vi thom ngon
dam da phu hop véi yéu cu dit ra dbi voi san pham ca xong khoi. Vay ché do say
chin dugc lya chon 14 nhiét do sdy 70+80 °C va thoi gian twong ung 1a 9 gio.
Thanh phan hoa hoc ctia mau san pham t6t nhat va ciia nguyén liéu tuoi duoc phan
tich va thé hién ¢ Bang 14.

Bang 14: Thanh phin héa hoc ciia nguyén ligu c tra va san phim

Thanh phan (%) Nguyén li¢u San phim
DPam 16,85 42,31
Béo 3,34 7,57
Am 75-80 35,47
Mubi - 5,60

3.4 Panh gia kha ning biao quan san pham

Bang 15: Két qua phén tich vi sinh va héa hoc trong qua trinh bio quén sian phim

Vi sinh vt tong sd Thanh phan héa hoc
Piéu kién (cfu/g) H,SW NH3 (mg/100g) Peroxyt
bao quan 0 tuan Két 0 Két 0 Két 0 tuan Két
thac®  tuan  thic) tudn  thuc?) thiac!)
Nhiét do
phong 8,4x10° 22,3x10° - + 22,9 54,0 0,005 0,056
10-15°C ~ 8,4x10° 19,5x10° - -t 22,9  485% 0,005 0,102®

(1) Kiém tra H2S, két qua dm tinh thu duoc sau 14 ngay bdo quan 6 nhiét dg thip va 6 ngay bdo quan 6 nhiét dj _
phong, o ngay thir 7 (bdo qudn thuong) va ngdy thir 15 (bao qudn lanh) két qua thu dwoc dwong tinh nhung van
chwa co dau hiéu hu hong.

(2) Két qua cudi thu dwoc dya vao két qua phan tich H2S dwong tinh, 6 ngay cho bao quadn ¢ nhiét dé phong va 14
ngay cho bdo quadn o nhiét dé thap 10-15°C.

(3) O ngay bdo quadn thit 7, khi két thiic bao quan mau & nhiét dé phong, chi s6 peroxyt ciia mau béao qudn lanh la
0,024, ham luong NH; trong mau la 36,16 mg/100g.

Két qua phan tich vi sinh va su thay d6i ham lwong HoS, NH3, peroxyt theo thoi gian

bao quan & nhiét do thuong va nhiét do thp10-15 °C (Bang 15) cho thay khi tién

hanh bao quan san phidm & nhiét 46 phong, sy hu hong xdy ra rat nhanh chong (chi
sau 6 ngay) so voi truong hop bao quan san pham & nhiét do thap (14 ngay). O thoi
dlem bat dau c6 dau hiéu hu hong, lugng vi sinh vét tong so gia ting dang ké nhung
van thip hon gia tri cho phép, dong thoi ham luong NH; va gia tri peroxyt cling ting
1én trong sudt qua trinh bao quan. Diéu ndy c6 thé giai thich 13 do qua trinh bao
quan san pham béng bao bi PE c¢6 rat chan khong, sy thim khi va hoi cua bao bi PE
d3 lam gia ting lugng am va khong khi bén trong bao bi sau mot thoi gian nhat dinh.

Oxy khong khi la mot trong nhitng tac nhan gop phan thac day su oxy hoa chét béo

c6 trong c4, tao thanh hop chit peroxyt; hoi nudc 1a nhan té giup vi sinh vét hoat

dong manh, phan giai protein tao ra NHs;. Do thi biéu dién sy thay d6i gid tri
peroxyt (Hinh 2) va ham lugng NH; (hinh 3) ching t6 c6 sy gia tang ham lugng cac

thanh phan nay theo thoi gian bao quan. Khi tién hanh phén tich ham lugng H,S

cua san pham, két qua thu dugc 1a am tinh sau hai tudn bao quan ¢ nhiét do thap.

Tuy nhién, ddi véi ché d6 bao quan san pham & nhiét do phong, két qua phan tich
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H,S 1a duong tinh nhan dugc chi sau sdu ngay bao quan. Nguyén nhin chi yéu cua
viéc sinh HaS nay c6 18 1a do sy phan giai cac protein chira lvu huynh & cac diéu
kién bao quan khac nhau. Két qua HaS duong tinh thu dugc sau mot thoi gian ton
trit nhat dinh c6 thé 1a du hiéu cho thiy sy hu hong bat dau tang nhanh.

Nhu vy, san pham fillet ca tra xong khoi véi do am cubi dao dong & mirc 35,5%,
noéng d6 mudi 5,6% c6 thé bao quan trong bao goi chan khong véi thoi gian 2 tuan
& nhiét do 10-15°C va t6i da 6 ngay & diéu kién nhiét do phong.
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theo thoi gian bio quén
4 KET LUAN

Nhitng két qua nghién ctru cho phép két luan, nong d6 dung dich NaCl ngdm va
thoi gian ngam fillet ca tra nguyén liéu c6 anh hudng dén d6 4m, ham luong NaCl
va cac chi tiéu cam quan cta san pham fillet c4 tra xong khoi. Gid tri toi uu cua cac
nhan t6 duoc xac dinh théng qua nghién ciru ndy (néng do NaCl 10%, thoi gian
ngam 50 phut) 13 didu kién can thiét dé dat duoc muc tiéu tao ra san phém c6 chit
luong t6t. Xong khoi nong & nhiét d6 45+50 °C c6 anh huong dang ké dén su thay
doi cta gia tri mau (L, a, b) va do a am cua fillet c4 tra xong khoi. Cac thong s6 cla
qua trinh sdy sau khi x6ng khoi va diéu kién bao quan quyét dinh su thay doi chat
lwong san pham.
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