! DERMATOLOGY

" KY THUAT PHAN TiCH DA

B moén: Cham séc sac dep ThS.BS. Tran Thay Liéu




MUC TIEU BAI HOC

Trinh bay dwoc cac bwéc ky

thuat chup phan tich da

bang may chup phan tich da




Vai tro cua phan tich da?

Quyét dinh hiéu qua cda cac bwédc cham séc da.
Panh gia dung loai da cho khach hang => c6 ké

hoach san soc phu hop.

2 Ki thuat phan tich da thwong dwoc sir dung:
+ Dwa vao tham kham thuc té

+ Dwa vao may chup phan tich da.



1. PHAN TiCH DA DUA TREN KET QUA THAM KHAM
Phan loai théng thwong
+ Da thwong: ?
+ Da kho: ?

+ Da dau: ?

+ Da hon hop: ?




1. PHAN TiCH DA DUA TREN KET QUA THAM KHAM

LOAI/TYPE DA Y NGHIA

I Da trang, rat sang, toc dé hay vang hoe, mau mat xanh hay xam, cé nhiéu tan nhang
Da rat nhay cdm, ludn phdng nang va tan nhang, khdng bao gi® bi sam da (rdm nang)

|| Da trang sang, tdc do hay vang hoe, mau mat xanh hay nau do, thuwdng cé tan nhang

Da dé phdng ndng, thudng bi phdong nang, hiém khi sam da (rdm nang)

i Da mau vang nhat, trang, bat ki mau mat hay mau téc nao, cé thé tan nhang,

Doi khi phdng ndng, cé thé chay nang va doi khi sam da

IV Da mau vang nhat hoi nau

It khi phdng nang, dé bj sam da

\Y} Da nau

Hiém khi phong nang, ludn sam da

Vi Da nau den, da den

Khéng bao gi® phdng nang, ludn sam da

R ———————.,



Cac tinh trang két hop thwérng gép & da

+ Trieng ca

+ Viém da dau (hay gap trong da dau va da hén hop)
+ Da mat nwéc (co6 thé gap & moi loai da)

+ Viém da tiép xuc kich rng

+ Viém da tiép xuc dj trng

+ Nam da, ...




2. PHAN TiCH DA BANG MAY CHUP PHAN TiCH DA

KT chup anh duwdi anh sang thwdng va anh sang cwc tim

DPanh gia cac chi so

+ Tinh trang sac t6 dwdi anh sang thwong (spot)

+ Tinh trang 16 chan 16ng (pore)

+ Tinh trang bé mat da (roughness)

+ Tinh trang nép nhan trén da (wrinkle)

+ Tinh trang vi khuan trirng ca dwdi anh sang UV (UV acne)
+ Tinh trang sac t6 dwdi anh sang UV (UV spot)

+ Do tudi twong rng cla da tai thdi diém chup



2. PHAN TiCH DA pRNG MAY
CHUP PHAN TiCH DA

NGUYEN LY HOAT PONG

Chup anh bang anh sang phan cuc va UV
Budc sdng: 320-400 nm: dai song UVA
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2. PHAN TiCH DA BANG MAY CHUP PHAN TiCH DA

CHi BINH + Danh gid tinh trang cla da mat dé phuc vu cho qua trinh san
soc da.
+ Panh gia hiéu qua cta qua trinh diéu tri rdm ma, tan nhang,
trirng ca, seo lom, da 13o hoa...

+ Phat hién sém bénh bach bién vung mat.

CHONG CHIDINH hach hang khéong déng v hodc khong hop tac




2. PHAN TiCH DA BANG MAY CHUP PHAN TiCH DA
CAC BUOC THUC HIEN

CHUAN BI

CO SO, TRANG Phong TH CSD, may chup phan tich da, may vi tinh déng bg,
THIET B

mady in anh mau, ban dé may, ghé ngoi
DUNG CU, VAT TU" Khay qud dau, bat inox to, khin quin d3u/mi doi d3u, dung
dich tay trang, bong tay trang, sita rira mat, muat rira mat,

gang tay, khau trang, gidy in anh
CONNGUOT TV, khach hang/ngudi bénh-duoc gidi thich cu thé vé tac
dung, suw can thiét ca phuong phap, dwoc giai thich cac budc

can lam



2. PHAN TiCH DA BANG MAY CHUP PHAN TiCH DA
CAC BUOC THUC HIEN
THY'C HIEN KY THUAT
Kiém tra Pung khach hang, dung vi tri cdn chup da va phan tich

+ Khach hang/ngudi bénh duoc nam trén giwdong, ddi mii (hodc quan khin)
che kin toc.
da can chup- + Tay trang (néu cé trang diém hodc st dung kem chéng nang)

+ Rra sach mat cho khach hang/bénh nhan
phan tich + Lau kho da mat cho khach hang/ngudi bénh hodc cher da mit kho tu
nhién

Lam sach vung

Thao tac chup Khao st tinh trang da cia KH va HD khach hang ngéi ding vi tri, dat mat
mat lén gid d& dung tu thé, chup 3 tu thé nhin thang, nghiéng trai va nghiéng

phai

Phan tich va in Theo chuong trinh cai dat cua may

két qua In két qua cac théng sd phan tich da => TU' VAN CHAM SOC



2. PHAN TiCH DA BANG MAY CHUP PHAN TiCH DA

TU THE THANG MAT TU THE NGHIENG MAT




2. PHAN TiCH DA BANG MAY CHUP PHAN TiCH DA

TU THE DUNG

TU THE THANG MAT

Pudng ké doc sng mii nam

chinh gitta anh




2. PHAN TiCH DA BANG MAY CHUP PHAN TiCH DA

TU THE NGHIENG MAT TU THE DUNG

* Tw thé nghiéng trai:
Pau mii cham dung dwong vién

mat bén trai.

* Tw thé nghiéng phai:
Pau miii cham dung duong vién

mat bén phai.




2. PHAN TiCH DA BANG MAY CHUP PHAN TiCH DA

ANH SANG THUONG ANH SANG UV




