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1. PAT VAN DE

Hoc ché tin chi 1a chuong trinh day hoc méi véi triét Iy cot 18i “lay nguoi hoc lam trung
tam” va tu tuong chi dao 1a coi trong cac yéu td ca thé cia nguoi hoc, dé ngudi hoc tu giac, tich
cuc, chu dong, nang dong, sang tao nam bat kién thuc theo cach t6t nhat, hiéu qua nhat.

Theo James Quann (Pai hoc Qubc gia Washington), tin chi hoc tap l1a mot dai luong do
toan bo thoi gian bat budc cua nguoi hoc dé hoc mét mon hoc cu thé, bao gém: thoi gian 1én 16p;
thoi gian thuc hanh thi nghiém, thuc tap hodc cac phﬁn viéc khac nhu da duoc qui dinh trong thoi
khoa biéu; va thoi gian danh cho doc sach, tu nghién cuu, lam bai tap hoac chuan bi bai & nha.
Mot tin chi, d6i v6i cac mon 1y thuyét, nhu mén Anh vian, tuong tng véi 1 gio hoc trén 16p va 2
gio chuan bi & nha, trong 1 tuan va kéo dai trong ca hoc ky 15 tuan. Dbi v6i cac mén thuc hanh-
thi nghiém, tuong tng it nhat 2 gio/tuan trong phong thi nghiém va 1 gio chuan bi ¢ nha. Déi véi
viéc tu nghién clru- it nhat 3 gio lam viéc trong 1 tuan.

Phuong thuc dao tao theo tin chi, nham ca thé hoa viéc hoc tap, phat huy duoc tinh chu
dong, tich cuc ciia nguodi hoc trén con dudng chiém linh tri thirc. Sinh vién sé& tu nghién ciru tai
liu, tim toi, cung hop tac lam viéc theo cap, theo nhom dé thao luan, thuyét trinh. Uu diém ndi
bat ciia hé thong ddo tao tin chi 1a khong bat bude nguoi hoc phai hoc nhiing gi nguoi thay dang
c6, ma nguot hoc duoc quyén lua chon (chon gido vién, chon mén hoc, chon tién trinh hoc..) va
hoc nhiing gi nguoi hoc can. Qua viéc lua chon, b6 tri mon hoc, sinh vién chu dong xay dung
chuong trinh hoc (hoc mén gi, thoi gian nao, hoc véi ai..), sinh vién c6 thé tu diéu chinh chuong
trinh hoc sao cho phu hop voi nhiing diéu kién cia minh. Cac em c6 thé hoc nhanh hay cham so
voi du kién ma khong anh huong dén chét luong hay két qua hoc tap. Do vay sinh vién phai néu
cao duogc tinh chu dong, rén luyén duogc tinh tu giac hoc tap, tu nghién ctru, thiét ké qui trinh hoc
tap cia ban than sao cho thich hop véi muc tiéu, diéu kién va nang luc sé truong caa ho.

2. THU'C TRANG HQC TIENG ANH CUA SINH VIEN

Bo Giao duc va Pao tao d3 dua ra 16 trinh dén nim 2010 tat ca cac truong dai hoc phai
chuyén sang dao tao theo hé thong tin chi. Truong Pai hoc Cong nghiép Thuc Pham (PHCNTP)
da ap dung chuong trinh dao tao theo tin chi tir nam 2010. Theo Qui ché 43 cua B Giao Duc va
Pao Tao ban hanh, mirc don vi tin chi dugc xac dinh 1a mot tin chi béng 15 tiét hoc ly thuyét, va
“ dé tiép thu dugc mot tin chi sinh vién phai danh it nhat 30 gio chuan bi ca nhan”. Tur qui dinh
ctia Qui ché 43, truong DPHCNTP da dinh mic chuong trinh dao tao phu hop cho mén Ngoai
Ngit - Tiéng Anh 1a 3 tin chi (45 tiét) cho mdi hoc phan. Can ctr Qui dinh vé chuan dau ra Tiéng
Anh cho hoc sinh, sinh vién hé dai hoc va cao déng chinh qui khong chuyén nganh Anh van cua
truong, Trung tdm Ngoai Ngit di thiét ké dé cuong cho cac hé chinh qui mén Anh van, chuong
trinh tin chi, dinh huéng TOEIC theo cuén STARTER TOEIC nhu sau:

TAP CHI KHOA HOC CONG NGHE VA THUC PHAM SO 06/2015 193



NGHIEN CUU - TRAO DOI

1) Hé Dai hoc

TOng | phan bé thoi gian (tit hoiic giv)
TT Tén chuong/ bai tls:t )
.y Ly Bai Thao | TN/ | Tw
gl thuyét | tdp |ludn | TH | hoc
1 | Unit 1: Auxiliary verbs 24 8 0 0 0 16
2 | Unit 2: Tenses 24 8 0 0 0 16
3 | Unit 3: Gerunds / Infinitives 24 8 0 0 0 16
4 Uni‘g 4 Participle and 27 9 0 0 0 13
Participle clause
Unit 5: Negation and
> Parallel Structures 21 / 0 0 0 14
6 | Unit 6: Comparison 21 7 0 0 0 14
Tong 135 45 0 0 0 90
(Nguon: TTNN, Dé curong chi tiét mon Anh Vinl- hé cao dang chinh qui, nim hoc
2014-2015)
2) Hé cao dang
Téng Phan b6 thoi gian (tiét hodc gio)
TT Tén chuong/ bai sO tiét/
gio Ly Bai | Thao | TN/ | Tu
thuyét tap luan | TH hoc
1 Unit 1: Auxiliary verbs 27 9 0 0 0 18
2 Unit 2: Tenses 27 9 0 0 0 18
3 | Unit 3: Gerunds / Infinitives 27 9 0 0 0 18
4 Unit 4 Paﬁiciple and 27 9 0 0 0 13
Participle clause
5 Unit 5: Negation and Parallel 27 9 0 0 0 13
Structures
Tong 135 45 0 0 0 90
(Nguon: TTNN, Dé cuong chi tiét mén Anh Van 1- hé dai hoc chinh qui, nam hoc
2014-2015)

Theo phuong phap giang day trong tin chi va dé cuong phan bd thoi gian chuong trinh day
hoc trén, mdi ky giang vién mon Tiéng Anh c¢6 45 tiét trén 16p dé thuc hién nhiém vu truyén dat
kién thirc va hudng dan sinh vién tu hoc, tu nghién ctru, tim kiém kién thirc ngoai 16p hoc. Gido
vién khong truyén thu toan bo cac kién thirc da duoc trinh bay trong giao trinh, tai liéu tham khao
ma chi giai thich nhiing van dé sinh vién gip phai; nhan manh nhiing van dé sinh vién can cha y
trong tai liéu, giao trinh; theo ddi cac y kién thdo luan dé giai thich nhiing ndi dung, van dé cac
em chua hiéu hodc hiéu chua ding; gi6i thiéu nhiing van dé can duoc nghién ciru lién quan dén
chuong trinh hoc; danh gia thai do, két qua hoc tap trén 16p va tu hoc & nha cia sinh vién ciing
nhu kién thirc ma sinh vién thu nhan duoc qua cac bai kiém tra ngén, dot xuat dé thuc déy viéc
hoc tap thuong xuyén cua cac em.
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Sinh vién c6 45 tiét hoc Anh vin c6 hudng dan trén 16p nhu nghe giang bai, thao luan trén
16p, 1am viéc theo cap, theo nhom dé hoan thanh bai tip theo yéu cau va hudng dan cua giang
vién, lam cac bai kiém tra danh gia trong qua trinh hoc. Gap d6i sd tiét hoc co hudng dan trén 16p
ctia mon nay, cac em co6 90 tiét (twong Gmg voi 4 tiéng 30 phut) tu hoc (hoc khong co hudng dan),
tu nghién ctru ngoai 16p. Tu hoc khong phai 1a hoc mot minh ma tu hoc trong su hop tac vdi cac
sinh vién khac dudi su hudng dan cia gido vién. Cac hinh thuc tu hoc trong hoat dong day hoc &
dai hoc 1a tur hoc trén I6p nhu nghe giang, ghi chép bai, tham gia thao ludn, lam bai tap; va fu hoc
ngoai I6p, hoc & nha nhu doc sach, doc tai liéu tham khao, hoan thanh bai tdp vé nha, lam viéc
theo cip, theo nhom dé thao luan bai, dé hoan tat cac bai tap, tiéu luan giang vién yéu cau.

Tuy nhién, trén thuc té nhiéu sinh vién chua hiéu duoc vai tro quan trong cua viéc tu hoc
trong dao tao tin chi. Cac em chua chu dong, chua tu giac hoc, hoac chua biét cach hoc, hay chua
that su dau tu thoi gian cho mon nay. Trén 16p, nhiéu em né tranh viéc lam bai theo cap, theo
nhom, khong hop tac vdi cac ban khéac, hoc mot cach doi pho, thu dong. Cudc khao sat vé thoi
luong danh cho mén Tiéng Anh theo hoc ché tin chi duoc thuc hién ngay 22 thang Tu, v6i 100
sinh vién thudc 2 1op: 14CDTHI (30 sinh vién), va 16p 0SDHKT2 (70 sinh vién) c6 két qua nhu
sau:

1. Hé Pai hoc

So dd 1. Thoi lweng danh cho
moén Anh van ciaa l6p 0SDHKT?2

14% " 4 tiéng
® 3 tiéng

2 tiéng

So dd 1 trén néu rd thoi luong cac sinh vién hé dai hoc danh cho mén Anh van trong moi
tuan: 14% (10 sinh vién) hoc Anh Van chua day mot tiéng dong ho trong mot tuan. 23% (16 sinh
vién) hoc 1 tiéng. 37% (26 sinh vién) hoc 2 tiéng, 10% (7 em) hoc 3 tiéng va chi 14% (11 em)

danh 4 tiéng cho mon nay.
2. Hé Cao dfmg

3% _So dd 2. Thoi lwong danh cho

mon Anh vin cia l6p
14CDTHI1 ™4 tiéng

m 3 tié
33% ’. iéng
‘ 27% 2 tiél’lg
® | tiéng
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Doi voi hé cao dang, thoi gian cac em danh cho mon Anh vin qua it. 33% (10 em) hoc méi
tuan khong duoc 60 phut. 17% (5 em) hoc mot tiéng. 27% (8 em) hoc hai tiéng. 20% (6 em) hoc
3 tiéng. Va chi co 1 (3%) trong tong s6 30 em tham gia khao sat cia hé cao dang danh du bon
tiéng dong ho dé hoc mon Anh vin theo chuong trinh tin chi trong mdi tuan. (so do 2).

Khi dugc hoi vé 1y do danh it thoi gian cho mén hoc nay, phan 10n cac sinh vién cua ca hai
16p déu tra 10i do khong du thoi gian, vi con phai hoc nhiéu mén chuyén nganh khac. Nhiéu em
do hoc kém, hong kién thirc tir ph6 thong, khong theo kip trén 16p, dan dén luoi va chan hoc. Mot
s6 em phai lam viéc kiém thém tién dé trang trai cac chi phi trong cudc song va hoc tap nén co it
thoi gian cho Anh vin. Mot vai em cho rang mon hoc nay khong quan trong, khong can thiét doi
voi ho.

Céc gido vién Ngoai ngit ciing chung v kién rang khoang 40% sinh vién trong mdi 16p chua
tu giac, chu dong hoc, y thuc hoc tap chua cao: trén 16p khong chu y nghe gidang, lam bai mot
cach ddi pho; bai giao vé nha khong hoan thanh, khong hop tac voi cac ban khac dé hoc.

3. MOT SO GIAI PHAP GIUP CAI THIEN VIEC HQC ANH VAN CUA SINH VIEN

bé viéc day va hoc mon Tiéng Anh c6 hiéu qua, dé sinh vién dat duoc muc tiéu dé ra cua
mon hoc, mot sb giai phap duoc néu ra sau day :

- Gido vién giup sv hiéu duoc muc tiéu quan trong trudc mét 1a chuan dau ra ctia mén
Tiéng Anh: theo qui dinh, chuan diu ra mon Tiéng Anh cua hé dai hoc la phai dat 450 diém
TOEIC, hé cao dang 1a 350 diém. Cac gido vién nén luu ¥ cac em ngay tir budi 1én 10p dau tién.
Tu d6 sinh vién cha dong l1én ké hoach cu thé cho viéc hoc. Gido vién can nhan manh vé chuan
dau ra trong ca qua trinh hoc, luén nhic nhé cac em nd luc hoc tap dé dat duoc muc tiéu quan
trong do.

- Giup Sv c6 nhan thuc dung vé tam quan trong cua viéc tu hoc trong hoc ché tin chi.
Huong dan cach hoc, cach lua chon tai liéu tham khao. Khuyén khich cac em phat huy tinh tich
cuc, chu dong sang tao, nang dong, hop tac trong hoc tap, tip trung cho viéc tu hoc c6 hudng dan
trén 10p, danh nhiéu thoi gian hon cho viéc tu hoc ngoai 16p, & nha, nang cao kha ning lam viéc
doc lap.

- Gio vién can nam bat duoc cac ddi tuong sinh vién, phan loai theo nhom d6i tuong dé
huéng dan, giup d& cac em cach hoc phu hop: nhom hoc kha- huéng dan nang cao; nhom thiéu
kién thtrc can ban- hudng dan doc tai liéu bd sung kién thuec; ddi véi dobi tuong luoi nhac- can
kiém tra, giam sat khit khe dé dan tao nén y thirc hoc tap tot hon.

- Ap dung cac phuong phap kiém tra, danh gia trong dao tao theo hoc ché tin chi phu hop
voi1 ddc thu cia mon Ngoai ngli: Panh gia thuong xuyén trong qua trinh hoc, danh gia nang luc tu
hoc cta sinh vién qua cac hoat dong trén 16p (s6 budi co mit, thai do theo dai bai giang, thao
ludn), tu hoc & nha (qua noi dung phat biéu thao luan trén 16p, thoi gian va chat luong hoan thanh
bai tap do giang vién giao vé nha.

4. KET LUAN

Viéc day hoc mon Tiéng Anh theo chuong trinh tin chi dugc thuc hién ¢ truong DPHCNTP
trong nam nim qua da c6 nhiing budc bién chuyén tot dep. Sinh vién da tiép can vdi cac phuong
phap hoc tap méi, phat huy duoc tinh tich cuc, chu dong, sang tao, tu giac trong hoc tap; biét
cach tu hoc, tu nghién cuu, tim toi; c6 y thuc hop tac trong hoc tap. Tuy nhién, thot luong gianh
cho mon Tiéng Anh cua cac em con qua it, chua dat duoc nhu qui dinh ctia Qui ché 43 cua Bo
GDDT da dé ra trong hoc ché tin chi. P& viéc hoc Anh vin theo chuong trinh mai dat két qua tét,
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cac em phai nd luc nhiéu, phai danh nhiéu thoi gian hon, sap xép thoi gian, ké hoach hoc tap hop
ly, tich cuc hiéu qua hon, phan du tu hoc tap hang ngay dé dat duoc muc tiéu chuan dau ra cho
mon hoc nay.
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