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Tom tit

6i méi phwong phdp gidng day ¢ bdc dai hoc la van dé luén dwoc
D nganh gido duc ddo tao va hon thé nita dwoc xa hoi quan tam. Trong

nhitng nam viea qua, v6i quyét tam doéi méi gido duc va dao tao cdn
ban, toan dién va triét dé , phwong phdp giang day & bdc dai hoc da cé nhiéu
chuyén bién tich cuee. Tuy nhién véi yéu cau ngdy cang cao vé nguon nhdn lyec
c6 chdt livong cd vé chuyén mén va dao dire, dép iing diege yéu cau phat trién
ddt nude va hdi nhdp quéc 16, d6i mdi phwong phap gidng day o bdc dai hoc
dang ddat ra nhitng yéu cau moi ngay cang cao. Bal viét nay cung cdp nhu’ng
van dé cua thwc trang va dé xudt, goi mé mot so giai phdp véi mong mudn
@6p phan déi méi phwong phép giang day béc dai hoc trong boi canh mdi.

Tir khéa: Déi méi, Phuwong phap, Giding day, Dai hoc, Viét Nam
Abstract

Innovating teaching methods at the university level is always a matter of
concern by not only the training and education industry but also by the society.
Over the past years, with the determination in reforming basic education and
training thoroughly and comprehensively, teaching methods at university level
has had many positive improvements. However, with increasing requirements
for quality human resources both professionally and ethically to meet the
need of national development requirements and international integration,
innovating teaching methods at the university level are requiring new and
higher qualifications. This article provides the status quo as well as suggests
some solutions with the desire to contribute to innovating teaching methods
at university level in a new context.

I. Thye trang va nguyén nhin cia dai hoc Viét Nam hién nay dang boc 16 nhiéu
nhirng bt cip trong phwong phap giang van dé bat cap va lac hau. Day hoc hién nay
day dai hoc truyén thong chu yéu 1 phuwong phép thuyét trinh, sir dung

Phuong phap day hoc truyén théng 6 bac  cOng nghé day hoc v6i quan diem “lay nguoi
day lam trung tdm” da khong con phu hop.
* Téng Bién tdp, Tap chi Khoa hoc Pai hoc Thuyét giang theo‘kiéu thay giang, tro ngh’e,
Citu Long. giang cham, nhin r6i chép. Gidng vién tim dén
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su trg gitp cua cong nghé, laptop, projecter,
powerpoint. Chiing ta phai thira nhan rang, nho
Va0 cac cong cu nay, cic giang vién co thé doc
cho sinh vién chép nhiéu mén hoc khac nhau
ma khong can phai bo cong stc, thoi gian dé
nghién ctru k§ nang chuan bi ndi dung bai gidng
k¥ cang, hip dan. Hé luy, ngudi hoc thu dong
tiép thu bai hoc mdt cach phién dién, mot chiéu.
Nguoi day dimg 16p truyén dat kién thuc theo
khuon kho gido trinh, bai giang di duoc dinh
san. Tuy nhién trong qua trinh giang bai, giang
vién c6 dat cau hoi, dua ra nhirng van dé, tinh
hudng... yéu cau ngudi hoc suy nghi, tra 10i,
binh luan. Vay tai sao ndi tinh thu dong tiép
thu mot chiéu van boc 10. Ly do ¢ chd, moi
vén dé trao d6i, cac cau hoi, cc tinh huéng ma
thiy néu déu dién ra theo kich ban ma nguoi
thdy da chuin bj truéc. Tinh thy dong trong
viéc tiép thu kién thirc da vo tinh triét tiéu su
tu duy, sang tao cia ngudi hoc. Trong khi do,
ngudi hoc dé ddi phé, kiém tra thi cho qua
moén hoc “céi gi ciing biét” nhung thyc chat
khong nim duogc ban chit ndi dung cua kién
thirc, khong hiéu can k& tuong tan mon hoc.
Vi thé khong thé van dung kién thac da hoc
dé hinh thanh k§ ning nghé nghiép. Mit khéac
trong phuong phap day hoc truyén théng hoc
nhiéu ly thuyét nhung gid thuce tap, thyc hanh
qué it. Day 1y thuyét trén 16p van la chu dao
cua cac truong dai hoc hi¢n nay. Bién phap
thuc hanh van theo 16i cii, thong qua thuc tap
chuyén nganh, thuc tap cudi khéa. Thoi gian
thuc tap kha ngén, ndi dung ngheéo nan, don
gian khong du dé cac em hinh thanh ky ning
chuyén mon, pham chét dao dirc, nghé nghiép
dé phu hop vé6i cong viée va cude song.

Nhu vay, phuong phap “lay nguoi day
lam trung tdm” dwra vao qua trinh tich liiy kién
thirc tir gi4o trinh vao giang day clia nguoi thay,
hién tai van duoc 4p dung phd bién ¢ nhiéu

truong dai hoc. Sinh vién hoc timg phéan kién
thirc, hoc hét phan nay chuyén sang phan khéc.
Trong qua trinh hoc, sinh vién néu “ghi nho™.
Giang vién chua chu trong kha ning tu duy
sang tao, van dung kién thirc vao cudc séng
thuc té. Phuong phap nay thuc su khong con
thich hop va hiéu qua trong diéu kién cudc
cach mang khoa hoc va cong nghé hién nay.
Duong nhién, chung ta khong phu nhan sach
tron ma khach quan phai thira nhan rang, su6t
thoi gian dai trong trong hoan canh thyc tién
nhat dinh. Noi dung va chuong trinh gido duc
dai hoc Viét Nam theo kiéu truyén théng kha
pht hop va di dem lai nhiéu thanh tyu quan
trong cho vi¢c bao vé, xay dung va phat trién
dat nudc. Tuy vay, thuc trang phuong phap day
hoc hién tai van 1a diéu nhire nhéi cta d6i ngit
giang vién, sinh vién dang theo hoc ¢ bac dai
hoc. Boi 1€ trong bdi canh khoa hoc, cong nghé,
kinh té, x3 hoi dang trén da phat trién chong
mdt. Sinh vién Viét Nam ra truong khong kiém
duoc viée 1am do chat lugng dao tao chwa dép
g duoc yéu cu cua nha tuyén dung vi kién
thirc vé 1y thuyét va thyc hanh da tut hau qua
xa so0 voi sinh vién khu virc, thé giéi va qudc
té. Nguyén nhéan chu yéu 13, do noi dung dao
tao nang vé ly thuyét, xem nhe vé thuc hanh,
chua gin dugc muc tiéu quan trong nhat.

- Pit ning chuong trinh hoc vé& mit
thoi luong, ching ta hay lam phép so sanh,
dé chung minh diéu d6 véi thoi gian 4 nim
hoc ¢ Viét Nam la 2.138 gio, ¢ My 1a 1.380
g10. Suy ra chuong trinh hoc ¢ Viét Nam dai
hon 60% so vo1 My. Chay dua véi thoi gian,
sinh vién Viét Nam it c6 thoi gian dé ty hoc,
tu nghién ctru khoa hoc va tham gia cac hoat
dong xa hoi khéc. D6 cling 1a mot trong nhiing
nguyén nhan, day nén gido duc Viét Nam tut
hau, xudng dbc va thua kém.
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- Chua tao dugc sy lién thong gitra chuén
muc giao duc dai hoc trong nudc va qudc té.

- Do ¢6 su khac biét vé muc tiéu dao tao
sinh vién dan dén viéc lién thong kién thirc
gitra cac co sé gido duc dai hoc trong va ngoai
nude gip kho khin. Hé luy dan dén cho nguoi
hoc gip trac trd khi mudn chuyén dén co so
giao duc dai hoc ngoai nudc. Sinh vién khi ra
truong kho dap ing yéu cau clia cac nha tuyén
dung dic biét 1a khdi FDI. Ngoai ra van dé cong
nhan van bang cua cac co sé gido dyc trong
nude ma ngudi hoc khi mudn chuyén doi véi
nudc ngoai cling rat nan giai.

Muyc tiéu trudc mét cta cac trudng dai
hoc Viét Nam hién nay 1 cin chu trong “k¥
nang xu ly van d¢ dit ra trong cudc séng hon
14 nhoi nhét 1am day kién thirc ¢ san mot cach
thu dong”. Muc tiéu d6i mai gido duc chua rd
rang, ling tung gitta phuong phap giang day
truyén thong va giang day tich cuc. Giang vién
phan 16n chua dua ra dugce phuong phap day
hoc theo kiéu g01 mo, hudng dén su khich 1¢
nguoi hoc, biét tu hoc, tu nghién ctru theo 16i
tu duy logic va sang tao. Trong mot thoi gian
dai, do nhiéu nguyén nhan khac nhau, Viét
Nam chua chu trong dang mutc dén viée dat
ra muyc tiéu va dinh hudng chién luge cho nén
gido duc trong do co giao duc bac dai hoc.

Gan day, muc ti€u gido duc dai hoc
nudce ta tuy co su thay doi, trong do cé viée
xac dinh myc dich, quan diém cua gido duc
14 dao tao nhén tai. O mot g6c nhin dung,
nhan tai c6 nghia la nhitng nguoi dac biét
xuét sic, dugc x3 hoi cong nhan. S6 nguoi
ndy thudc hang hiém. Muc tiéu s& khong
thé dat duoc. Thuc té, cac truong dai hoc
Viét Nam hién tai cac giang vién c6 gang lam,
cling chi méi trang bi cho sinh vién, nghién
ctru sinh nhimng kién thirc co ban. Hodc kha
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hon ty chat, mot sb it giang vién méi chi cd
ging trang bi cho sinh vién kha nang phan tich
ddc lapva suy luan logic.

Trong khi d6, co nhiéu qudc gia c6 nén
gido dyc tién tién, khi dit muc tiéu gido duc, ho
da rat thuc té. Mot sb truong dai hoc tén tudi &
My, ho xé&c dinh muc tiéu rat ro rang “muc tiéu
cua moi truong giao duc va sinh hoat sinh vién
la dao tao nhitng ca nhdn thanh dat va cong dan
¢6 trach nhiém. Ngueoi hoc, sau khi tot nghiép,
tw tin trong viéc tim hiéu rong rdi nhiéu van
dé va kinh nghiém ¢ nhiéu méi truong ngodi
doi, & nhiéu linh vuc khdc nhau, dii sinh vién
d6 hoc bat ké nganh chuyén mén nao”.

Ong Paul Reville, giam ddc sang 1ap
phong thiét ké giao duc Pai hoc Harvard chia
sé: “muc dich chinh cia ching t6i la muon
dira nhitng yéu té bén ngodi céng dong vao
trong gido duc dé sinh vién cé trdai nghiém thic
té, tir d6 méi phat trién toan dién. Tuy nhién,
day la ca qud trinh ldu dai va doi hoi no liwc
I6m, khong thé thanh cong nhanh trong mot
sém, mét chiéu”. Vi muc tiéu do, hau hét cac
truong dai hoc Viét Nam khong dat ra dugc,
hodc chua coi trong, va kho lam dugc dan dén
nguyén nhan giam chat luong “san pham” sau
dao tao. Sinh vién ra truong khong tim duoc
viéc lam, tham chi méat phuong huéng.

Céc bét cap, yéu kém trén day gbp phan
lam cho gido duc dai hoc ¢ Viét Nam tut hau
va sy tut hdu nay dang tac dong ti€u cuc dén
qua trinh phat trién kinh té—xa hoi cua dat nudc.
Chat luong ngudn nhan lyc sau dao tao chua
dap timg dugc yéu cau cia thyc tién. Theo két
qua khao sat tai 60 doanh nghiép trong linh vuc
dich vu cong nghiép tai thanh phé HO Chi Minh
vé “danh gia mirc do hai 1ong cua doanh nghiép
vé chat luong cua sinh vién duge dio tao trong
5nam dau tién sau khi tot nghiép (danh gid dira
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trén cdc tiéu chi kién thire 1y thuyét, ky nang thyc
hanh, trinh do ngoai ngii, tac phong lam viéc va
néng hee nghé nghiép), chi c6 4% tong so sinh
vién tham gia khao sat dugc danh gia 6 muc do
tot, 16% & mirc do kha, 41% & mic do trung
binh va 39% ¢ mirc do khong dat. Két qua nay
khong chi phan anh sy han ché trong gido duc
dai hoc ¢ Viét Nam hi¢n nay ma con gian tiép
chi bao mdt nguy co lao dong Viét Nam s¢€ tut
hau so véi cac nude khac trong khu vuc, trong
khi cac doanh nghiép da va dang sur dung cong
ngh¢ tu dong trong quan ly nhan lyc.

II. Mot s6 giai phap doi méi phwong
phap giang day bac dai hgc Viét Nam hién nay

Trong bai viét ndy, chiing toi xin dé xuat,
g0i mo mot sd giai phap véi mong mudn gop
phan d6i méi phuong phéap giang day dai hoc,
nham nang cao chét lugng dio tao, gitp sinh
vién ra trudng c6 kha nang hoi nhap, dap ung
duoc yéu cau cua ngudi st dung lao dong
trong thuc té.

1/Nganh gido duc ndi chung, nha truéng
néi riéng can nhanh chéng, kip thoi chuyén doi
cach thirc gido duc tir truyén dat kién thirc sang
phat trién pham chit va ning luc ngudi hoc.
Thuc hién phat trién nén gido duc mo, thuc
hoc, thyc nghi€p; phat trién giado duc — dao tao
tir chu yéu theo s6 lugng sang chii trong ca s6
luong, chét luong va hi¢u qua.

Luu ¥ cung cap nhiéu k¥ ning phi hop
cho sinh vién hon nhu: Biét van dung kién thie
vao thuc tién, phat trién ning luc giai quyét
véan dé thuc tién dua trén kién thire khoa hoc,
c6 phong céach hoc tip sang tao, chu dong,
d6ng thoi cha ¥ hinh thanh pham chat va phat
trién nang lyc nguoi hoc (t6 chirc nén gido duc
ma, thuc hoc, thuc nghi¢p); chuyén phat trién

giao duc- dao tao, tur chu yéu theo sb luong
sang chu trong ca sb luong, chét luong va hi¢u
qua; chuyén tir hoc thudc, nhé nhidu sang hinh
thanh ning lyc tu duy doc 1ap giai quyét van
dé, van dung, thich nghi...

2/ B6i méi manh mé& ndi dung chuong
trinh va phuong phép day hoc theo hudng hoi
nhap quéc té. Noi dung chuong trinh va gido
trinh can dugc to chirc xay dung va trién khai
theo hudng mé (cho phép cdp nhdt thuong
xuyén vé kién thirc trong va ngodi nuede, sir
dung giao trinh, hoc liéu trong nuwoc hodc
ngoai mede mot cach linh hoat dé giang day
cho nguwoi hoc), ndi dung giang day phai gan
chat va phu hop véi yéu cau thuc tién cia
nganh nghé ma nguoi hoc dang theo dudi. V&
phuong phap, cho phép sir dung da dang cac
phuong phap day hoc theo nguyén tic “lay
ngudi hoc 13 trung tim”, giam tai toi da gid
giang trén 16p dé ngudi hoc co thoi gian tu
hoc va tu nghién ctru. Tat nhién, cac co sé dao
tao can thuong xuyén thuc hién viéc kiém tra,
danh gia khach quan, chat ché dé bao dam tinh
hiéu qua cuia vi¢c day va hoc.

Theo khao sat cua Truong Dai hoc Khoa
hoc X3 hoi va Nhan van “Veé thoi gian tu hoc
ciia SV- Pé hoc tét, ngoai gio lén 16p, SV phdi
c6 thoi gian chudn bi cho mén hoc bang cach
doc gido trinh, truy tim tai liéu co lién quan
dén mon hoc, tu hoc va nghién curu; thoi gian
tw hoc doi hoi phai nhiéu hon thoi gian lén
[6p va dwoc duy tri mot cach thuong xuyén.
Tuy dw I6p déu nhing SV khéng danh dii thoi
gian cho viéc ty hoc: 2.602 SV (14%) co trén
5 gio/tuan, 6.467 SV (34,8%) c6 tir 3-5 gio/
tuan, 5.700 SV (30,7%) c¢6 tir 1-2 gio/tudn,
2.208 SV (11,9%) c6 dudi 1 gio/tuan; 1.585
SV (8,5%) khong tra loi cau hoi nay.
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Trén 5 gid/tuan 2.602 14,0 15,3 15,3
Tir 3-5 gio/tuan 6.467 34,8 38,1 53,4
Valid | Tu 1-2 gio/ tuan 5.700 30,7 33,6 87,0
Duéi 1 gid/tuan 2.208 11,9 13,0 100,0
Total 16.977 91,5 100,0
Missing system 1.585 8,5
Total 18.562 100,0

Bang 1: Thoi gian tu hoc cua SV tham gia dot khdo sdt

Ve viéc duy tri thoi gian ty hoc cua SV:
Hoc tdp tot la két qua ciia nhiéu yéu t6 nhw
dir 16p ddy di, duy tri déu va dam bao dii thoi
gian tu hoc, chu dong sang tao trong viéc hoc
va nghién cieu, v.v.. Nham ndng cao két qua
hoc tap, S V can tw thanh ldp cac nhom hoc tdap
dé hoc nhém (250 y kién), dén 16p ding gio
va thiee sie chuyén can (1.652 y kién), can cé
thai do ton trong moi nguoi, khong lam viéc
riéng va chii y nghe giang (755 y kién), trong

8%

12%

40%

l6p phai co y thiec hoc tap, tich cuc tham gia
thao lugn va dat cau hoi voi GV (1.832 y kién)
va phdi tu hoc va chudn bi bai ¢ nha (5.036 y
kién). Nhitng y kién nay dong gép cho thdy SV
day thucc duwoc su can thiét ciia viéc tw giacva
ning dong trong hoc tdp nham nding cao két
qud cudi ciing. Tuy ¥ thirc dwoc sw can thiét
cua viéc tuw hoc nhung SV lai khong thé duy
tri thoi gian tu hoc nay mot cdch déu dan va
thuwong xuyén: chi co 7.318 SV (39%) tw nhan
la da thuong xuyén duy tri thoi gian tu hoc.

Duy tri thivi gian tur hoe
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Bdng 2: Viéc duy tri thoi gian tw hoc cia SV tham gia dot khdo sat
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Ve mike do tiép thu bai giang ciia SV: Mire
d tiép thu bai giang phu thudc vao nhiéu yéu

qua viéc ty tim va xu ly thong tin, nghién ciru
tai liéu trude & nha, v.v.. Phan 16m SV tu dénh

16 nhw néi dung bai gidng, kha nang truyén dat  gid mike dé tiép thu bai giang la twong doi tot.

cua GV, y thurc tw gidc hoc tdp cua S V thé hién

Tét 1.968 10,6 11,4 11,4
Kha 6.939 37,4 40,3 51,7
Trung binh kha 4.933 26,6 28,6 80,3
Valid Trung binh 2.650 14,3 15,4 95,7
Yéu 549 3,0 3,2 98,9
Kém 195 1,1 1,1 100,0
Total 17.234 92,8 100,0
Missing system 1.328 7,2
Total 18.562 100,0

Bing 3: Mirc d§ tiép thu bai giang ciia SV tham gia dot khéo sdt”’

3/ Chuyén doi vai trd nguoi day, giang
vién khong con 1a ngudi duy nhat c6 duge kién
thire boi sinh vién c6 thé tu hoc, tu nghién ctru
va tham khao tir nhiéu ngudn khac nhau, ké ca
Internet. Nhiém vu chinh cua giang vién la tao
mdi truong hoc tap, tao diéu kién dé tung sinh
vién c6 co hdi hoc tap theo phuong phap tich
cuc va sang tao, gén vi€éc nang cao trinh do voi
thye tién cudce sdng. Hién nhién, doi ngii giang
vién chinh 1a lyc lugng ndng cdt, quyét dinh
chat lugng gido duc. Trong thoi dai 4.0, giang
vién can phai ddy manh day va hoc ngoai ngit,

' TS. T6 Minh Thanh, “Nhdn dién thuc trang
day va hoc tai Truong Pai hoc Khoa hoc Xa
héi va Nhdn van”, Hoi thao khoa hoc D6i méi
phuong phap giang day theo hoc ché tin chi.

tang cuong ung dung cong nghé thong tin trong
hoc tap va quan 1y, sir dung thuan thyc nhiing
phuong tién day hoc hién dai, nd lyc dua cong
nghé méi vao hoc dudng dé gitip cho viéc gidng
day, hoc tap ngay cang hi¢u qua hon.

Giang vién phai co tu tuong di trudc don
dau, phai nhanh chong cap nhat kién thirc, nang
cao trinh d¢, d6i mdi phuong phap. Khong tur
phu vé kién thuc, ky ndng ctia minh, vi néu
nang luc va phuong phép giang day cia giang
vién con lac hau, chua truyén dugc cam hing
cho nguoi hoc, thi chét lugng gido duc kho
dap tng tot yéu cau xa hoi.

4/ D6i thay tam thé ngudi hoc khi vai tro
cua giang vién thay doi, chic chan tim thé ngudi
hoc ciing phai thay d6i theo mot cach tuong
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ximg. Hoc tép theo kiéu truyén thong von mang
tinh thu dong. Ngay nay, theo doi hai cua giao
duc hién dai, sinh vién budc phai tang tinh chu
dong, kha niang tu dinh hudng cac kién thic
minh cin va xay dung 16 trinh hoc tap riéng
theo nhu cau can thiét ctia timg c4 nhan. Sinh
vién can cha dong, tu hoc va hoc tap sudt doi.

Pé tiép thu kién thirc, sinh vién can
chuyén tir hoc thude, nhd nhidu sang hinh thanh
nang lyc tu duy doc lap, van dung, giai quyét
van dé. Tri thirc khong chi goi gon trong sach
v0, tai liéu, ma phai mo rdng viée tiép thu kién
thire tir nhiéu hinh thirc khac. Tt d6, sinh vién
s& vira hoc dugc kién thirc khoa hoc, vira biét
dugc cach van dung 1y thuyét vao thyc tién,
tich cuc thu hep khoang cach giita kién thirc
han 1am va thuc té sinh dong.

5/ P6i mébi hiu qua cac muyc tiéu co ban
cua gido duc dao tao theo hudng coi trong phat
trién pham chit va niang luc ngudi hoc. Thyc
hién kiém tra, thi ctr, danh gia két qua giao
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duc, dao tao bao dam trung thuc, khach quan.
Tiép tuc hoan thién gido duc theo huéng ma,
hoc tap subt doi va xay dung xa héi hoc tap.
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