THANH TUU HOAT PONG KH&CN

KET QUA DU AN XAY DUNG MO HINH SAN XUAT RAU AN LA AN TOAN
KHONG CAN PAT QUIMO HQ GIA PINH

Rau in 14 12 nhu cu khong thé thi€u trong bita in hang ngay cda mdi gia dinh. Mifc song
clia ngudi dan ngay cang cao, nhu cAu thuc phd&m rau xanh ciing cao hon vé chat lugng va do an
toan, dic biét 1a “rau an toan” dn sd lugng it nhung gid tri bd dudng cao nhu gid ddu xanh, rau
mam, rau non, rau in 14 thly canh rit gidu dinh dudng, an toan cho sitc khée ngudi tiéu diung. Céc
loai rau nay khong nhirng chita ham ludng cic chit bd dudng cao ma con han ché dudc mot s
bénh nhu mam cdi bong xanh c¢6 khd ning ngin chin sy phat trién cda t€ bao ung thu.

Dv 4n “Xdy dung mé hinh sdn xudt rau dn ld an toan khéng can ddt qui mé hé gia dinh” do
PGS.TS. Tran Thi Ba thyc hién nhim xay dung 4 md hinh sin xuat rau in 14 thiy canh, rau non,
rau mam, gid dau xanh chit lugng va an toan trén gia thé sach, hé théng twdi nhd giot cho 10 hd
gia dinh, ddp ng dugc nhu ciu cip thi€t vé rau sach hién nay cho ngudi dan thanh phd, cdi thién
dinh dudng va nang cao nhin thic cho ngudi din trong viéc sdn xuit va tiéu diing rau an todn, bdo
vé siic khde trén co s& tin dung khong gian trong, thdi gian nhan rdi va thu gidn tinh than. Dy 4n
dugc tri€n khai tai quan Binh Thiy, TP. Cin Tho tir thang 11/2013 — 10/2014. Dy 4n gdm 2 phin
diéu tra va xdy dung md hinh.

Qua k&t qua diéu tra 30 ho trén dia ban trié€n khai du 4n cho thdy, hiu hét nhitng ngudi diéu
tra c6 nhén thifc t6t vé& rau an toan va thich tir sdn xuit. Trinh d6 hoc van clia nhitng ngudi da ty y
thirc trong rau tai ho gia dinh kha cao, cap 3 (chi€m 25%), trung cip va dai hoc (chi€m 29,4%);
chd y&u 1a cong nhin vién (chi€m 46,4%); c6 t6i 70,4% hd cé y dinh mua rau an todn trong thdi
gian t6i; 85% hd bi€t 1¢i ich clia vudn rau gia dinh 12 ¢6 rau sach sit dung cho bita dn, ddm bdo sitc
khéde cho cédc thanh vién trong gia dinh va ¢ dé€n 60% hd mudn dugc tham gia thyc hién mo hinh
trong rau an toan khong can dat. Do vay du 4n ti€n hanh rat thuin Idi.

M6 hinh sdn xudt rau dn 14 an toan khong cin dat 1a mo hinh ¢ng dung khoa hoc cdng nghé
mdi, gitip cdc ho gia dinh ty sdn xui't rau thdy canh, rau non, rau mam va gia dau xanh chi't lugng
va an toan. Dy 4n d3 hd trg cho 10 ho tham gia thuc hién mé hinh mau, mdi hd 1 ké trong rau thdy
canh, 1 ké trong rau non (hé thdng tudi nhd giot), 1 bd dung cu tréng rau mam, 1 bo dung cu trong
gid dau xanh va hot giong. Cdc mo hinh chuyén giao dugc chuin bi tai nha 1u6i nghién citu rau
khoa Nong nghiép va Sinh hoc Ung dung, trudng Pai hoc Can Tho.

Sau thdi gian tri€n khai, cic mo da dat dudc két qua tot:

Hé thong thliy canh dang bé ndi (trong
trén mit mi€ng moép xdp, tha ndi trong bdn nudc)
trong céc loai cai xanh, rau mudng, dudi phung
va xa ldch chii y€u dung dn tudi hodc trun nhanh.
Cay con khodng 18-20 ngay va thdi gian trong
1én hé thong thiy canh bit dau thu hoach 15-18
sau khi trong, thu tia 4n din dé€n 30 ngay két
thic. Ning suit rau thu hoach tai cic ho tir 1,73 —
2,30 kg/m’, binh quan 2 kg/m’, trong d6 cii xanh  Thu hoach rau thity canh
va rau mudng cho ning suit cao nhat (2,5 kg/m?) va '
xa ldch thdp nhat (1,3 kg/m?). Binh quan mdi ho thu hoach 2,5 kg rau cii/hé théng thiy canh 1,2
m” trong 30 ngdy trong. Ning suit ndy tuong duong trdng dudi da't vi phin 16n thu hoach rau thiy
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canh con non d€ st dung, khi can @n vdi s& lugng 16n thi thu cit gdc, con dan din din trong bita in

gia dinh thi thu tfa 14 chan, mdi IAn dn mdt it.

Trong 3 vu gieo trong, chling loai rau mdi vu & cdc ho ciing thay d6i tily theo sd thich ctda
mdi hd, nhung da s6 déu thich trong cdi ngot dudi phung, diy 12 mot giong cai méi, nhap ndi, dic
tinh thu hoach rit non (chi 3 tuan sau khi gieo), rit dugc nha hang, siéu thi wa thich. Con rau
mudng 12 loai rau ma cdc hd nhin dinh dé trong nhit, cling dugc thu hoach non 10-20 ngay sau khi

gieo, dung #n song hodc lam gdi.

* M9 hinh rau non (hé thong tudi nhé giot trén gia thé)

Do dic tinh clia rau non 1a thu hoach lic
con non, khoang 18-25 ngay sau khi trong, gieo
day va thu tia nhiéu 1dn nén ning suit rau non
cao (2-3 kg/m?) va ham lugng dinh dudng cia
rau cao hon so véi rau thily canh (k€t qud
nghién ctu cda trudng Pai hoc Can Thd vé
vitamin C, Ham lugng chat rin hoa tan va ham
luong chit kho). Binh quan mdi hd thu hoach 3
kg rau non/hé thong ban thiy canh 1,2 m* trong
25 ngay trong.

* M6 hinh trong rau mam thiy canh va lam
gia ddu xanh

Gid diu xanh va rau mam 13 2 mé hinh
¢6 s6 1an thyc hién nhiéu nhit trong 4 mo hinh,
c6 1€ do don gidn, thdi gian thu hoach ngén, gia

Cdc h¢ trong dy dn chdm soéc rau non

dau xanh 13 3-4 ngay, rau mam 5-7 ngay. Tly vao thdi gian thu hoach, trong luong gid dat trung
binh 0,8-1 kg/thuing (140 g diu kho), rau mam dat 0,7-1 kg/100 g hat kho. Binh quan mdi ho thu
hoach 350 kg rau mam/khay trong 6 ngay trong va 1 kg gid dau xanh/4 ngay.

Chdm soc rau mam va gid

Ngoai 10 ho tham gia thyc hién mé hinh con ¢6 36 hd 1am gid dau xanh va 21 hd trong rau
mam, chinh ho di ty bd kinh phi mua dung cu vé nha sin xui't. Cdc hd tham gia dy 4n dudc cdn bo
Khuyén nong truc ti€p theo ddi viéc thuc hién qui trinh sdn xuat, huéng din va kiém tra ghi chép
nhat ky sdn xuat dé€ rdt kinh nghiém cho bdn than ho va gitp nhin rong moé hinh ra cdc ho 1an can.
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Nhin chung, viéc chuyén giao cdc mo hinh sin xuit rau in 14 khong cin dat cho cdc hd tai
quan Binh Thiy da thuc hién rat phit hgp v6i yéu cau thuc t€ ndi diy va c6 thé nhan rong md hinh
ra cadc hd trong khu vuc 1an cian. Cdc nong hd da @ng dung cé hiéu qua khoa hoc cong nghé vao
trong sdn xudt rau @n 14 tai nha: thiy canh céc loai rau thu giai doan 16n, bén thdy canh rau non,
rau mam va lam gid dau xanh. Theo khdo sdt y ki€n thi cdc hd rat hai 1ong véi cdc mo6 hinh nay,
c4 bon mo hinh di mang dén niém vui, thu gidn sau nhitng git lao ddng mét nhoc.

K&t qua thyc hién mo hinh cho thdy rit phi hgp véi yéu cau thuc t&, thu hit sy quan tAm
clia nhiéu ngudi, s6 ngudi tham gia tip hudn va hdi thdo ludn cao hon sd thanh vién chinh thifc;
dong thdi dy 4n ciing c6 sic lan tda rat nhanh. Dy 4n ciing d3 dao tao dugc 2 k§ thuat vién, mot 1a
can by Khuyé&n néng quan Binh Thdy va mot 1a Hoi Nong dan phudng Trd An, quan Binh Thdy.
Trudng Pai hoc Cin Thd, co quan chuyén giao ky thuit sé& ti€p tuc hd trg phong Kinh t& quan Binh
Thiy, thinh phd CAn Tho d€ nhan rong md hinh ra cdc phudng khic.

Dv 4n xdy dyng mo hinh sdn xuit rau 4n 14 an toan khong cian dit qui mo ho gia dinh da
mang lai hiéu qud kinh t€ cho ngudi tham gia. Thong qua qué trinh ty cung tu cap, gép phan ddm bio
sitc khée gia dinh, gidm tién chd hang ngay, dong thdi 1a co sé d€ thuc hién md rong md hinh va
dinh huéng thuong mai héa cic loai rau trong thdi gian t6i. Gidi quyét viéc 1am 6n dinh cho lao
dong nhan rdi va gép phan tao khdng gian xanh cho d6 thi, khong gian tudi mat va khong khi trong
lanh cho gia dinh.

Nguén: BCKQ Dy dn “XD mé hinh sén xud't rau dn ld an toan
khong can ddt qui mé hé gia dinh”



