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Gigi thiéu

Nhau bam chéat (Morbidly adherent placenta- MAP) la tinh trang bam bat thudng cda banh nhau vao thanh tu cung.
MAP la mét trong nhiing nguyén nhén géy tur vong va bénh ndang cho me trén thé gidi, diéu nay do cé lién quan dén céc
bién ching Ién nhu chdy mdu ndng, can phai truyén mau, cat tir cung, pha hdy nhitng co quan lan cén va nhitng bién
ching sau phau thuat. Nhau tién dao va cé tién st phau thuét trén tu cung la yéu t6 nguy co chinh cua tinh trang nay. Ty
Ié MAP gia tang trong nhiing thap nién gan day, la hdu qua cua viéc gia tang ty Ié mé 18y thai. Mdc du vy, co ché dan
dén MAP van chua dugc hiéu ré. Nguyén nhén cd6 thé€ do khiém khuyét su phat trién mang rung ddy da cho phép nguyén
bao nudi xam 1dn vao I6p co tr cung dan dén tinh trang xam 1an cda banh nhau. Nhiing bdng ching gan day cho thay
thai lam t6 vét mé ci chinh la tién than cia MAP Céc tién bo trong linh vuc chdn dodn hinh anh d3 gidp gia tdng kha
nang chan doan Thai lam t6 vét mé cd. Tuy nhién, cong tdc tu van trude sinh trong truong hop Thai lam t6 vét mé ci
duoc chan dodn van la thdch thic cho cdc nha san khoa, dé la phuong phdp chdm ddt thai ky ¢6 phai la lua chon duy
nhat cho céc trudng hop Thai lam t6 vét m6 cd. Mac du, nhiing bién chiing nhu chdy méu sém hodc vé tir cung la dién
tién thudng gdp nhat, van cé ty 1€ MAP tién trién kha quan. Chinh vi vay, lam thé€ nao xac dinh nhiing truéng hop Thai
lam t6 vét mé ¢l c6 kha ndng diéu tri sau sinh va cé két cuc thai ky tot.

Tom tat

Muc tiéu nghién ctru: Cdc tién bo trong cdc ky thuat hinh anh trudce sinh da gitp gia tdng chan doan cdc truong hop thai
lam t6 vét mé cd. Tuy nhién, van dé tu van tién sinh khi CSP duoc chan dodn van la van dé con thdch thirc, va nhiing
béang chirng hién nay chu yé€u tir mét s6 cdc bai bdo cdo nhé vdi ty Ié cao két cuc bat loi vdi cdc san phu. Muc tiéu cua
nghién cutru d€ xdc dinh hiéu qua cua siéu dm trudce sinh trong du bdo dién tién cua CSP bang dau hiéu siéu &m mdi,
dau hiéu “Cross-over”.

Phuong phép nghién ctru: Nghién ctru héi ciru phén tich hinh anh siéu dm thoi diém cda quy 1 thai ky tir 6 — 8 tudn &
nhing thai phu duoc chén dodn nhau bam chat & quy 3 thai ky. Nghién ctru phan tich méi lién quan gidra tdi thai lam t6
trong seo mé ay thai, thanh trudce td cung va seo mé I8y thai, duoc dinh nghia la ddu hiéu “Cross- over” (dau hiéu COS),
dura vao phéan tich dau hiéu COS liéu c6 du bdo dugc tién trinh phat trién nhiing trudng hop nhau bam chat hay khéng?.
Phén tich hoi quy logistic va yéu t6 nguy co bdng OR dé€ dadnh gia mbi tuong quan gidta céc phan loai COS 1, COS -2+,
COS -2- va sy xuat hién nhau bam chéat & quy 3 thai ky.

K&t qua: 68 truong hop nhau bam chéat dugc chan dodn va dua vao nghién ctru. Nguy co nhau bam chét tang cao cé y
nghia & nhém COS -1 hon nhém COS -2 ( OR, 6,67, 95% Cl, 1,3 — 33,3). Khi dénh gia riéng Ié hai nhém COS-2 véi COS-1,
ty I nguy co nhau cai rdng lugc thé xuyén co cao ¢ y nghia & nhém COS-1 so véi nhém COS -2+ (OR, 5,83 (95% ClI, 1.1-
30.2), va nguy co nay thdm chi céo hon khi so sénh COS-1 véi COS-2- (OR, 12,85, 95% Cl, 2.0-84.0), trong khi dé, COS-2+.
Phan tich héi quy Logistic cho thdy rang COS-1 cd lién quan déc ldp véi nhitng hinh thdi nhau bam chat ndng nhu nhau
cai rang luoc xuyén co hay xuyén bang quang ( OR, 12,85 ( 95% CI, 2.0 — 84.0); trong khi COS-2+ c6 lién quan déc lap
vdi th€ nhau cai rdng luoc thé accreta (OR, 4,37 (95% Cl, 1,1-17,0)

K&t luan: banh gid trén siéu &m moi lién quan giita tdi thai lam t6 vét mé ci va dudng néi mac ( dau hiéu COS) c6 thé
gitip chidng ta quyét dinh liéu truong hop nao thai lam t6 vét mé ci sé tién trién thanh nhiing thé nhau bam chat thé it
nghiém trong d€ c6 thé thuc hién cdc phuong phap diéu tri khi sinh va sau sinh, nhdm cé mét két cuc thai ky t6t.



Normal

Hinh 1. Gian d6 biéu thj twong quan gilra tui thai lac chd, seo mé |ay thai va thanh trudce tir cung, duge dinh nghia
dau hiéu “Cross-over” trong du bao nhau bam chat. O mat cét doc gitra ttr cung, vé dudng thang néi tir 16 trong ¢
ttr cung dén day tr cung theo dudng ndi mac tir cung (dudng ndi mac, doan thadng dai mau vang). Xac dinh vi tri
tui thai va vach dudng thang (doan thdng mau vang ngén: dudng S-I cla tui thai)) theo hudng vudng géc véi dudng
ti€p tuyén vai I6p ndi mac t&r cung. Phéan loai cac nhom thai tly thudc vao méi twong quan gitra duong ndi mac va
dudng thang vuéng géc véi dudng ndi mac di qua tii thai ( dudng kinh S-1): (@) Nhém thai binh thudng: tdi thai lam
t6 cach xa seo ma lay thai va gan vdi day tir cung; (b)COS-1: Tui thai dinh vi trong seo mé |4y thai va it nhat > 2/3
dudng S-l cda tui thai ndm trén dudng ndi mac, hudng vé phia thanh trude ti cung; (c) COS - 2+: tii thai dinh vi
trong seo mé ma lay thai va < 2/3 dudng kinh S_I nam trén duong néi mac; (d) COS-2-: tdi thai dinh vj trong seo
ma 18y thai, < 2/3 duong kinh S-I ndm trén dudng ndi mac va dudng kinh S-I cla tai thai khéng cat duong ndi mac






