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Trong nhaâ trûúâng phöí thöng, mön Giaáo duåc cöng
dên (GDCD) coá vai troâ àùåc biïåt quan troång trong
viïåc giaáo duåc (GD) nhên caách vaâ reân luyïån kô

nùng söëng cho hoåc sinh (HS), àöìng thúâi mön hoåc naây
cuäng trang bõ cho caác em möåt thïë giúái quan, möåt phûúng
phaáp luêån àuáng àùæn trong cuöåc söëng. Tuy nhiïn, möåt
thúâi gian daâi GDCD bõ coi laâ “mön hoåc phuå” nïn caã
ngûúâi hoåc lêîn ngûúâi daåy àïìu khöng coá hûáng thuá vaâ
nhiïåt tònh. Àïí nêng cao chêët lûúång daåy vaâ hoåc GDCD,
xûáng àaáng vúái vai troâ laâ mön hoåc àïí “laâm ngûúâi”, GDCD
trong trûúâng phöí thöng cêìn phaãi àöíi múái àöìng böå vaâ
toaân diïån. Möåt trong nhûäng nöåi dung cöët loäi cuãa àöëi múái
laâ: àöíi múái theo àõnh hûúáng tñch húåp (TH).

Höåi thaão quöëc gia vïì GD àaåo àûác - cöng dên trong
GD phöí thöng Viïåt Nam töí chûác taåi Haâ Nöåi nùm 2012
àaä xaác àõnh: nöåi dung GD àaåo àûác - cöng dên cêìn TH
vaâo caác mön hoåc, caác hoaåt àöång GD khaác. Caác mön
hoåc coá ûu thïë trong viïåc TH GDCD úã trung hoåc cú súã,
trung hoåc phöí thöng (THPT) laâ Ngûä vùn, Lõch sûã, Àõa
lñ, Êm nhaåc...

1. Nöåi dung vaâ nguyïn tùæc TH trong mön GDCD
1.1. Quan àiïím vïì TH vaâ daåy hoåc (DH) TH. Theo

Tûâ àiïín Baách khoa toaân thû: TH laâ hïå thöëng phöëi húåp
caác thiïët bõ vaâ cöng cuå khaác nhau àïí cuâng laâm viïåc vúái
nhau trong möåt hïå thöëng - möåt chûúng trònh nhùçm giaãi
quyïët nhûäng nhiïåm vuå chung naâo àoá.

DH TH àûúåc UNESCO àõnh nghôa nhû sau: Möåt
caách trònh baây caác khaái niïåm vaâ nguyïn lñ khoa hoåc cho
pheáp diïîn àaåt sûå thöëng nhêët cú baãn cuãa tû tûúãng khoa
hoåc traánh nhêën quaá maånh hoùåc quaá súám giûäa caác lônh
vûåc khoa hoåc khaác nhau.

1.2. Nöåi dung TH trong mön GDCD. Chûúng trònh
GD úã trûúâng THPT coá nhiïìu mön hoåc vúái nhûäng àún võ
kiïën thûác coá sûå tûúng àöìng, gêìn guäi vïì muåc tiïu, nöåi
dung GD vúái mön GDCD, do vêåy, coá thïí thûåc hiïån TH
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qua mön GDCD nhû mön: Ngûä vùn, Àõa lñ, Lõch sûã, Sinh
hoåc... Ngoaâi ra, mön GDCD coân coá thïí TH nhiïìu nöåi
dung GD xaä höåi cêìn thiïët cho caác cöng dên treã tuöíi nhû:
GD quyïìn treã em, GD kô nùng söëng, phaáp luêåt, GD vùn
hoáa, hoâa bònh, GD möi trûúâng, GD giúái tñnh, sûác khoãe,
sinh saãn võ thaânh niïn, GD an toaân giao thöng, phoâng
chöëng ma tuáy, phoâng traánh HIV/AIDS...

 Chûúng trònh mön GDCD úã trûúâng THPT coá thïí
thûåc hiïån TH úã 3 khöëi 10, 11, 12. Tuy nhiïn trong quaá
trònh daåy hoåc, giaáo viïn (GV) cêìn cùn cûá vaâo muåc tiïu
baâi hoåc, nöåi dung kiïën thûác àïí thêëy sûå tûúng àöìng, gêìn
guäi vúái caác mön hoåc khaác, tûâ àoá lûåa choån chuã àïì TH,
àún võ kiïën thûác TH sao cho phuâ húåp, hiïåu quaã.

1.3. Nguyïn tùæc TH trong mön GDCD. TH trong
quaá trònh giaãng daåy mön GDCD coá rêët nhiïìu ûu àiïím;
tuy nhiïn, viïåc thûåc hiïån TH phaãi tuên thuã theo nhûäng
nguyïn tùæc nhêët àõnh àïí àaåt àûúåc hiïåu quaã töëi ûu: Thûá
nhêët: TH nhûng khöng laâm thay àöíi àùåc trûng cuãa mön
hoåc; Thûá hai: khai thaác nöåi dung TH coá choån loåc, khöng
traân lan, tuây tiïån. Thûåc hiïån TH àïí cho kiïën thûác mön
hoåc thïm phong phuá, khùæc sêu kiïën thûác, phuâ húåp vúái
trònh àöå cuãa HS, khöng gêy quaá taãi, aãnh hûúãng àïën viïåc
tiïëp thu nöåi dung chñnh; Thûá ba: Phaát huy cao àöå tñnh
tñch cûåc nhêån thûác cuãa HS vaâ vöën kinh nghiïåm thûåc tïë
cuãa HS.

2. Quy trònh töí chûác DH TH trong mön GDCD:
Bûúác 1: Xaác àõnh muåc tiïu vaâ saãn phêím àêìu ra cuãa

HS sau khi kïët thuác chuã àïì. Muåc tiïu chñnh laâ muåc tiïu
vïì kiïën thûác, kô nùng, thaái àöå vaâ hïå thöëng caác nùng lûåc
chung vaâ nùng lûåc chuyïn biïåt.

Bûúác 2: Lûåa choån chuã àïì/ tònh huöëng TH. GV cêìn
lûåa choån chuã àïì TH cho phuâ húåp vúái àiïìu kiïån, hoaân
caãnh cuãa tûâng àõa phûúng, têm lñ HS.

Ngaây nhêån baâi: 22/05/2016; ngaây sûãa chûäa: 24/05/2016; ngaây duyïåt àùng: 25/05/2016.
Abstract: Application of the integrated approach in teaching Civics at upper secondary school is required in line with requirements of education

reform,  contributing  to offloading content and  changing  the methods of  teaching.  Integrated  teaching  in Civics helps  students  get knowledge and
promote the positive and creativity  in learning and solving the problems in real life.
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Bûúác 3: Xaác àõnh caác yïëu töë khaác cuãa quaá trònh DH
bao göìm: hònh thûác töí chûác DH; phûúng phaáp DH; kô
thuêåt DH; phûúng tiïån vaâ thiïët bõ DH.

Bûúác 4: Thiïët kïë caác hoaåt àöång DH theo hûúáng tiïëp
cêån nùng lûåc.

Bûúác 5: Xêy dûång cöng cuå àaánh giaá. Cöng cuå àaánh
giaá cho pheáp GV biïët àûúåc muåc tiïu DH àïì ra coá àaåt
àûúåc hay khöng. Quaá trònh àaánh giaá coá thïí löìng gheáp
vúái quaá trònh DH hoùåc sûã duång caác cöng cuå àaánh giaá
àöåc lêåp.

Bûúác 6: Töí chûác DH.
Bûúác 7: Töí chûác vaâ àiïìu chónh kïë hoaåch DH.
 3. Giaáo aán minh hoåa

CHUÃ ÀÏÌ: CÖNG DÊN VÚÁI TÒNH YÏU,
HÖN NHÊN VAÂ GIA ÀÒNH

 (GDCD 10 - tiïët 1)
 I. Muåc tiïu:
1. Kiïën thûác:
- HS hiïíu àûúåc thïë naâo laâ tònh yïu, tònh yïu chên chñnh,

nhûäng àiïìu cêìn traánh trong tònh yïu.
- Nhûäng àiïìu cú baãn nhêët vïì chïë àöå hön nhên úã nûúác ta

hiïån nay.
- Khaái niïåm vïì gia àònh, caác chûác nùng cuãa gia àònh, traách

nhiïåm cuãa caác thaânh viïn trong möëi quan hïå gia àònh.
2. Kô nùng:
- HS coá thïí vêån duång kiïën thûác àaä hoåc àïí lñ giaãi, phï phaán

möåt söë quan niïåm, thaái àöå, haânh vi... trong xaä höåi trong quan hïå
tònh yïu, hön nhên, gia àònh.

- Biïët lûåa choån tònh yïu àuáng àùæn, traánh xa nhûäng sai lêìm
khi yïu, trên troång giaá trõ gia àònh, biïët baão vïå, vun àùæp, xêy
dûång cho gia àònh luön haånh phuác.

3. Vïì thaái àöå:
- Àöìng tònh vaâ uãng höå nhûäng quan niïåm, nhûäng haânh àöång

àuáng vaâ tiïën böå vïì tònh yïu.
- Phï phaán nhûäng nhêån thûác vaâ haânh vi lïåch laåc, sai traái vïì

tònh yïu, hön nhên vaâ gia àònh trong giai àoaån hiïån nay.
4. Caác nùng lûåc cêìn hònh thaânh vaâ phaát triïín:
- Nùng lûåc chung: nùng lûåc quaãn lñ vaâ phaát triïín baãn thên

trong möëi quan hïå vúái tònh yïu, hön nhên, gia àònh; nùng lûåc
húåp taác vúái ngûúâi khaác.

- Nùng lûåc chuyïn biïåt: vêån duång kiïën thûác àaä hoåc àïí coá
nùng lûåc phaát hiïån vaâ giaãi quyïët vêën àïì xêíy ra trong thûåc tiïîn vúái
tònh yïu, hön nhên vaâ gia àònh cuãa baãn thên vaâ nhûäng ngûúâi
xung quanh.

II. Phûúng tiïån DH:
1. Giaáo aán, saách giaáo khoa, maáy tñnh, maáy chiïëu,
2. Hoåc liïåu sûã duång: caác saách, taâi liïåu [1], [2], [3], [4].
III. Tiïën trònh DH:
1. ÖÍn àõnh töí chûác
 2. Kiïím tra baâi cuä (4 phuát)
Cêu hoãi: Nhên phêím vaâ danh dûå coá vai troâ gò àöëi vúái àaåo

àûác caá nhên? Vò sao nhûäng ngûúâi nghiïån ma tuáy khoá giûä àûúåc
nhên phêím vaâ danh dûå cuãa mònh?

3. Baâi múái
* Giúái thiïåu baâi múái (1 phuát)
- GV múã nhaåc cho HS nghe baâi haát “Bûác thû tònh àêìu

tiïn” cuãa nhaåc sô Àöî Baão do ca sô Têën Minh trònh baây.
 Em coá caãm nhêån gò sau khi nghe xong baâi haát?

Hoaåt àöång cuãa GV Hoaåt àöång cuãa HS Nöåi dung cêìn àaåt 
* GV sûã duång phûúng phaáp vêën àaáp 
1. Em haäy nïu möåt söë cêu ca dao, tuåc ngûä, baâi thú 
noái vïì tònh yïu? 
2. Qua nhûäng cêu ca dao, tuåc ngûä, baâi thú, em hiïíu 
tònh yïu coá nhûäng biïíu hiïån gò? 
3. Quan niïåm vïì tònh yïu cuãa xaä höåi phong kiïën vaâ 
xaä höåi hiïån àaåi?  
4. Tònh huöëng 
A vaâ B yïu nhau, nhûng meå cuãa A khöng cho pheáp 
vò baâ biïët àûúåc B khöng phaãi laâ ngûúâi töët. Meå A luön 
tòm cú höåi àïí giaãi thñch cho A hiïíu nhûng cö khöng 
nghe. Cö noái: “Con yïu ai laâ quyïìn cuãa con, 
chuyïån riïng tû cuãa con, meå vaâ moåi ngûúâi khöng 
àûúåc can thiïåp vaâo” 
Hoãi: A noái nhû vêåy coá àuáng khöng? Vò sao? 
* Lúâi baân yá tûúãng sû phaåm 
- Thöng qua nhûäng cêu hoãi (1, 2) giuáp HS chuã 
àöång, tñch cûåc tòm ra quan àiïím, biïíu hiïån cuãa tònh 
yïu lûáa àöi trong nhûäng baâi thú, ca dao, qua àoá 
giuáp caác em hiïíu àûúåc khaái niïåm cú baãn vïì tònh 
yïu. 
- Thöng qua cêu hoãi (3) giuáp caác em biïët àûúåc caác 
quan niïåm vïì tònh yïu trong caác chïë àöå xaä höåi khaác 
nhau. 
- Thöng qua tònh huöëng (4), GV àõnh hûúáng HS cêìn 
coá quan niïåm àuáng àùæn vïì tònh yïu  

 * Nhûäng cêu ca dao, baâi thú noái vïì tònh 
yïu lûáa àöi 
- Yïu em anh biïët àïí àêu 
 Àïí va âo tay aáo, lêu lêu la åi doâm 
- Nhúá ai böíi höíi bö ìi höìi 
 Nhû àûáng àöëng lûãa nhû ngöìi àöëng than 
- Gio á àêu gioá maát sau lûng 
Buång àêu buång nhúá ngûúâi dûng thïë naây 
- Baâi thú “Tûå haát” cuãa Xuên Quyânh, ba âi 
“Nhúá” cuãa Nguyïîn Àònh Thi…  
* Quan niïåm vïì tònh yïu 
+ Xaä höåi phong kiïën: nam nûä thuå thu å bêët 
thên 
+ Xaä höåi hiï ån àaåi: Xaä höåi taåo àiï ìu kiïån àï í 
caác caá nhên tûå do yïu àûúng, nam nûä 
bònh quyïìn, phuå nûä àûúåc tön tro ång, baão 
vïå 
* Thaão luêån tònh huöëng 
Khöng àöìng tònh vúái quan àiï ím cuãa A, ào á 
laâ quan àiï ím sai lêìm, suy nghô lïåch laåc 
trong tònh yïu. Khöng tön troång yá kiïën cuãa 
ngûúâi lúán. Biïët rùçng khöng ai co á quyïìn 
can thiï åp vaâo tònh yïu caá nhên nhûng meå 
ba ån A phaãi coá traách nhiïåm àõnh hûúáng cho 
baån coá suy nghô àuáng àùæn trong tònh yïu 
àïí ba ån coá möåt cuöåc sö ëng haånh phuác sau 
naây. 

1. Thïë naâo laâ tònh yïu 
a) Khaái niïåm 
Tònh yïu laâ sûå rung caãm, 
quyïën luyïën sêu sùæc 
giûäa hai ngûúâi khaác giúái, 
úã hoå coá sûå phuâ húåp vïì 
nhiïìu mùåt… , hoå coá nhu 
cêìu gêìn guäi, gùæn boá 
nguyïån söëng vúái nhau vaâ 
sùén saâng dêng hiïën cho 
nhau cuöåc söëng cuãa 
mònh. 
Tònh yïu luön àùåt ra cho 
xaä höåi nhûäng vêën àïì: 
chùm lo viïåc kïët hön, xêy 
dûång gia àònh haånh phuác, 
tiïën böå,…   
 Xaä höåi khöng can 
thiïåp àïën tònh yïu caá 
nhên nhûng coá traách 
nhiïåm hûúáng dêîn moåi 
ngûúâi coá quan niïåm àuáng 
àùæn vïì tònh yïu. Àùåc biïåt 
laâ nhûäng ngûúâi bùæt àêìu 
bûúác sang tuöíi thanh 
niïn 

 

Hoaåt àöång 1: Tòm hiïíu khaái niïåm tònh yïu (TH kiïën thûác mön Ngûä vùn) - 10 phuát.
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Hoaåt àöång 3: Tòm hiïíu nhûäng àiïìu cêìn traánh trong tònh yïu (TH GD kô nùng söëng, kiïën thûác GD giúái tñnh, sûác
khoãe sinh saãn) - 15 phuát.

Hoaåt àöång cuãa GV Hoaåt àöång cuãa HS Nöåi dung cêìn àaåt 
* GV sûã duång phûúng phaáp thaão luêån nhoám : GV chia lúáp thaânh 
2 nhoám thaão luêån trong 3 phuát, sau àoá cûã àaåi diïån nhoám trònh baây. 
Nhoám 1: tònh huöëng 1. 
 Nga laâ möåt HS gioãi, laåi laâ hoa khöi cuãa trûúâng, laâ niïìm mú ûúác 
cuãa caác chaâng trai. Huâng hoåc chung lúáp vúái Nga, caác baån trai 
trong lúáp thaách thûác “nïëu Huâng chiïëm àûúåc tònh yïu cuãa Nga trong 
voâng 1 thaáng thò caác baån seä dùæt Huâng ài ùn saáng caã thaáng, nïëu 
khöng thò ngûúåc laåi”. Huâng nhêån lúâi thaách thûác, vaâ sau 1 thaáng, 
Huâng cuäng coá àûúåc tònh yïu cuãa Nga. 
1.Em coá suy nghô gò vïì viïåc laâm cuãa Huâng? 
2.Tònh yïu cuãa Huâng vaâ Nga coá phaãi laâ tònh yïu chên chñnh 
khöng? Vò sao? 
Nhoám 2: tònh huöëng 2.  
Giang vaâ Taâi yïu nhau khi coân hoåc àaåi hoåc. Giang töët nghiïåp àaåi 
hoåc àûúåc loaåi ûu vaâ àûúåc trûúâng giûä laåi giaãng daåy. Taâi àûúåc phên 
cöng cöng taác vïì vuâng xa thuöåc tónh Quaãng Nam. Vò yïu Taâi, 
Giang àaä xung phong vïì núi Taâi àang cöng taác. Gia àònh, baån beâ 
ngùn caãn vaâ noái rùçng Giang daåi quaá, úã núi khó ho coâ gaáy êëy thò laâm 
gò coá àiïìu kiïån àïí phaát triïín. Nhûng Giang vêîn khöng thay àöíi yá 
àõnh 
1.Em coá suy nghô gò vïì haânh àöång cuãa Giang? 
2.Tònh caãm giûäa Giang vaâ Taâi coá phaãi laâ tònh yïu chên chñnh 
khöng? Vò sao? 
Lúâi baân yá tûúãng sû phaåm 
Thöng qua viïåc giaãi quyïët hai tònh huöëng trong thûåc tiïîn, vúái sûå 
àõnh hûúáng cuãa GV, HS seä coá caái nhòn àuáng àùæn vïì möåt tònh yïu 
chên chñnh, khöng vuå lúåi, tûâ àoá caác em àûúåc reân luyïån kô nùng ra 
quyïët àõnh àuáng trong tònh yïu. Àöìng thúâi HS biïët phï phaán, lïn 
aán tònh yïu khöng àûáng àùæn, yïu àïí lúåi duång, àuâa cúåt vúái tònh yïu.  

Nhoám 1: 
1. Khöng àöìng tònh vúái viïåc laâm vaâ 
suy nghô cuãa Huâng. Viïåc laâm cuãa 
Huâng laâ sai traái, àuâa cúåt vúái tònh 
yïu cuãa Nga. 
2. Mùåc duâ Huâng àaä coá àûúåc tònh 
caãm cuãa Nga nhûng àoá khöng 
phaãi laâ tònh yïu chên chñnh xuêët 
phaát tûâ con tim maâ laâ do Huâng yïu 
Nga àïí chûáng toã baãn lônh cuãa 
mònh vúái baån beâ. Huâng chûa coá sûå 
quan têm, àöìng caãm, seã chia àöëi 
vúái ngûúâi mònh yïu. 
 Nhoám 2: 
1. Suy nghô vaâ haânh àöång cuãa 
Giang laâ àuáng, búãi cö àaä haânh 
àöång theo tiïëng goåi cuãa tònh yïu. 
2. Tònh caãm cuãa Giang vaâ Taâi laâ 
tònh yïu chên chñnh, búãi tònh yïu 
cuãa hoå àaä àûúåc thûã thaách qua thúâi 
gian, qua khoá khùn. Mùåc duâ hoaân 
caãnh khaác xa nhau nhûng hai baån 
treã vêîn vûúåt qua moåi khoá khùn àïí 
àïën vúái nhau, àöìng cam cöång khöí 
cuâng nhau, yïu thûúng vaâ quan 
têm àïën nhau. Hoå khöng thïí söëng 
thiïëu nhau. 

b) Tònh yïu chên 
chñnh 
* Khaái niïåm: tònh 
yïu chên chñnh laâ 
tònh yïu trong saáng, 
laânh maånh, phuâ 
húåp vúái caác quan 
niïåm àaåo àûác tiïën 
böå cuãa xaä höåi 
* Biïíu hiïån cuãa 
tònh yïu chên 
chñnh 
- Tònh caãm chên 
thûåc, quyïën luyïën, 
gùæn boá giûäa möåt 
nam vaâ möåt nûä 
- Coá sûå quan têm 
sêu sùæc, khöng vuå 
lúåi 
- Coá sûå chên thaânh, 
tin cêåy vaâ tön troång 
tûâ hai phña 
- Coá loâng võ tha vaâ 
sûå caãm thöng 
 Giuáp con ngûúâi 
trûúãng thaânh vaâ 
hoaân thiïån hún 
 
 

 

*GV sûã duång phûúng phaáp àoáng vai    
(GV yïu cêìu HS tûå xêy dûång nöåi dung  kõch baãn, viïët lúâi thoaåi vúái chuã àïì GV 
àõnh hûúáng trûúác, sau àoá HS luyïån têåp vaâ GV duyïåt chûúng trònh trûúác khi diïîn) 
Diïîn viïn: möåt nam, möåt nûä, baâ chuã nhaâ nghó.  
Nöåi dung: Nam vaâ Hoa àïìu laâ HS THPT vaâ yïu nhau àaä lêu. Möîi lêìn ài chúi töëi 
Nam luön muöën gêìn guäi ngûúâi yïu mònh. Töëi höm êëy nhên ngaây lïî tònh nhên, 
sau khi àûa ngûúâi yïu ài ùn vaâ xem phim, Nam ruã ngûúâi yïu vaâo nhaâ nghó àïí 
têm sûå, Hoa àöìng yá. Khi vaâo nhaâ nghó vúái nhûäng cûã chó thên mêåt, gêìn guäi vúái 
ngûúâi yïu, Nam àoâi quan hïå tònh duåc. Hoa khöng àöìng yá nhûng Nam cûá eáp 
Hoa. Súå haäi vaâ tûác giêån, Hoa àaä taát Nam röìi giêån röîi boã vïì. Thúâi gian sau Nam 
khöng àïën tòm Hoa nûäa maâ luön nhùæn tin traách moác laâ Hoa àaä khöng yïu mònh 
thêåt loâng. Coân Hoa rêët buöìn vaâ höëi hêån khi àöëi xûã vúái Nam nhû vêåy. Hoa rêët böëi 
röëi khöng biïët phaãi laâm thïë naâo àïí tònh caãm trúã laåi nhû xûa, búãi Hoa rêët yïu 
Nam, khöng muöën mêët Nam.  
Cêu hoãi 
1. Em coá nhêån xeát gò vïì haânh àöång cuãa baån Nam àöëi vúái ngûúâi yïu? Hêåu qua ã 
cuãa quan hïå tònh duåc khöng an toaân? 
2. Trong trûúâng húåp naây, Hoa phaãi laâm gò àïí giûä gòn baãn thên maâ khöng laâm 
mêët ài tònh caãm cuãa Nam? 
Lúâi baân yá tûúãng sû phaåm 
Thöng qua vúã kõch ngùæn, HS àûúåc tûå  traãi nghiïåm bùçng viïåc àoáng vai vaâ xem 
trûåc tiïëp cêu chuyïån tònh yïu, seä giuáp caác em chuã àöång, tñch cûåc nhêån xeát haânh 
àöång cuãa hai nhên vêåt trong cêu chuyïån.  
- HS biïët phï phaán haânh àöång cuãa baån Nam vaâ chó ra àûúåc nhûäng àiïìu cêìn 
traánh trong tònh yïu. 
- HS biïët uãng höå quan àiïím, haânh àöång cuãa baån Hoa giuáp baån gúä röëi vúái kô 
nùng tûâ chöëi quan hïå tònh duåc trûúác hön nhên àïí baão vïå baãn thên vaâ giûä gòn 
haånh phuác cuãa mònh. 
- Hoaåt àöång tiïëp nöëi 
* GV sûã duång phûúng phaáp trûåc quan 
 trònh chiïëu cho HS xem video 
1. Quan hïå tònh duåc súám úã treã võ thaânh niïn - Hêåu quaã cuãa viïåc phaá thai.  
2. Möåt söë cùn bïånh lêy nhiïîm qua àûúâng tònh duåc khöng an toaân. 
Lúâi baân yá tûúãng sû phaåm 
HS biïët vaâ hiïíu àûúåc nhûäng hêåu quaã tiïu cûåc cuãa viïåc quan hïå tònh duåc khöng 
an toaân àùåc biïåt úã tuöíi võ thaânh niïn. Biïët möåt söë cùn bïånh nguy hiïím lêy nhiïîm 
qua àûúâng tònh duåc khöng an toaân, àùåc biïåt laâ cùn bïånh thïë kó HIV/SIDA. 

1. Khöng àöìng tònh vúái suy nghô 
vaâ haânh àöång cuãa Nam àöëi vúái 
ngûúâi yïu, búãi vò thûá nhêët: hai 
baån coân àang laâ HS chûa àuã 
tuöíi kïët hön, chûa coá haânh 
trang bûúác vaâo cuöåc söëng hön 
nhên. Thûá hai viïåc Nam àoâi 
quan hïå tònh duåc trûúác hön 
nhên àùåc biïåt laâ úã tuöíi võ thaânh 
niïn seä dêîn àïën nhûäng hêåu 
quaã nguy hiïím nhû: coá thai 
ngoaâi y á muöën, mùæc caác bïånh 
lêy nhiïîm qua àûúâng tònh duåc 
nhû HIV- SIDA, lêåu, giang 
mai,… , gia àònh, baån beâ, xaä höåi 
chï cûúâi, töín thûúng vïì mùåt 
têm lñ, tònh caãm…  
2. Trong tònh huöëng naây, Hoa 
khöng nïn taát ngûúâi yïu  búãi 
haânh àöång nhû vêåy laâ nöng 
nöíi, dïî laâm töín thûúng ngûúâi 
mònh yïu. Hoa cêìn phaãi coá kô 
nùng tûâ chöëi quan hïå tònh duåc: 
- Nïëu ngûúâi yïu àoâi quan hïå 
tònh duåc, cêìn coá kô nùng tûâ chöëi 
hay ûáng phoá trûúác nhûäng tònh 
huöëng cùng thùèng cuå thïí: thaái 
àöå cûúng quyïët, chùæc chùæn; 
“Noái khöng khi thêåt sûå chûa 
sùén saâng”. 
- Lêëy lñ do sûác khoãe 
-  Sûã duång àiïån thoaåi höî trúå 
- Noái lñ leä àïí thuyïët phuåc “moåi 
àiïìu àeåp àeä chó daânh cho ngûúâi 
biïët chúâ àúåi”...  
- Sûã duång caác àiïìu luêåt vïì töåi 
xêm haåi tònh duåc... 

c) 
Nhûäng 
àiïìu 
cêìn 
traánh 
trong 
tònh 
yïu 
- Yïu 
àûúng 
quaá 
súám, 
nhêìm 
lêîn giûäa 
tònh baån 
vúái tònh 
yïu. 
- yïu 
möåt luác 
nhiïìu 
ngûúâi 
hoùåc vuå 
lúåi trong 
tònh 
yïu. 
- Coá 
quan hïå 
tònh duåc 
trûúác 
hön 
nhên. 
 

 

Hoaåt àöång 2: Tòm hiïíu biïíu hiïån cuãa möåt tònh yïu chên chñnh (TH GD kô nùng söëng) - 10 phuát.
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- HS traã lúâi.
- GV kïët laåi, dêîn vaâo baâi múái: Nhûäng ca tûâ ngoåt ngaâo trong

lúâi baâi haát laâ thöng àiïåp vïì giaá trõ cuãa tònh yïu, hön nhên vaâ gia
àònh gûãi àïën têët caã chuáng ta, nhûäng ngûúâi àaä, àang vaâ seä yïu.
Vêåy nhêån thûác vïì tònh yïu, hön nhên vaâ gia àònh nhû thïë naâo
cho àuáng àïí súã hûäu möåt cuöåc söëng haånh phuác múâi caác em cuâng
tòm hiïíu baâi hoåc höm nay: Cöng dên vúái tònh yïu, hön nhên vaâ
gia àònh.

4. Cuãng cöë - luyïån têåp (5 phuát)
Cho HS traã lúâi möåt söë cêu hoãi vaâ laâm baâi têåp tònh huöëng theo

àõnh hûúáng TH.
5. Dùån doâ
HS vïì nhaâ hoåc baâi cuä, àoåc trûúác phêìn coân laåi cuãa baâi “ Cöng

dên vúái tònh yïu, hön nhên vaâ gia àònh”.
***

Tûâ nhûäng hiïíu biïët ban àêìu vïì TH vaâ DH TH, baâi
viïët àaä trònh baây nöåi dung vaâ nguyïn tùæc TH trong mön
GDCD phuâ húåp vaâ hiïåu quaã, tûâ àoá ruát ra quy trònh DH
TH GDCD vaâ minh chûáng bùçng giaáo aán cuå thïí.

Thûåc hiïån TH trong giaãng daåy GDCD úã trûúâng THPT
laâ phuâ húåp vúái yïu cêìu àöíi múái chûúng trònh GD hiïån
nay, goáp phêìn giaãm taãi, àöíi múái nöåi dung vaâ phûúng

phaáp DH; giuáp HS hoåc têåp thöng minh, vêån duång saáng
taåo kiïën thûác, kô nùng, phûúng phaáp àïí giaãi quyïët caác
tònh huöëng khaác nhau trong cuöåc söëng; hònh thaânh cho
caác em nhûäng nùng lûåc vaâ phêím chêët cêìn thiïët cuãa
ngûúâi cöng dên trong xaä höåi hiïån àaåi. 

Taâi liïåu tham khaão
[1] Höì Thanh Diïån (2007). Thiïët kïë baâi giaãng Giaáo
duåc cöng dên 10. NXB Haâ Nöåi.
[2] Mai Vùn Bñnh (chuã biïn, 2009). Giaáo duåc cöng
dên 10. NXB Giaáo duåc Viïåt Nam.
[3] Nguyïîn Thõ Myä Löåc (chuã biïn, 2014). Giaáo duåc
giaá trõ söëng vaâ kô nùng söëng cho hoåc sinh trung hoåc.
NXB Àaåi hoåc Quöëc gia Haâ Nöåi.
[4] Trêìn Vùn Chûúng (chuã biïn, 2006). Tònh huöëng
Giaáo duåc cöng dên 10. NXB Giaáo duåc.
[5] Böå GD-ÀT (2014). Taâi liïåu têåp huêën tñch húåp giaáo
duåc kô nùng söëng trong chûúng trònh giaáo duåc thûúâng
xuyïn cêëp trung hoåc phöí thöng.
[6] Böå GD-ÀT (2012). Kó yïëu höåi thaão quöëc gia vïì
giaáo duåc àaåo àûác - cöng  dên  trong giaáo duåc phöí
thöng Viïåt Nam. NXB Giaáo duåc Viïåt Nam.

cûåc, àöåc lêåp; cêìn coá quyä thúâi gian phuâ húåp àïí nghiïn
cûáu vêën àïì; tön troång kïët quaã maâ SV àûa ra; kïët thuác
nghiïn cûáu giaã thuyïët, GV cêìn khùèng àõnh tñnh chñnh
xaác cuãa giaã thuyïët, qua àoá SV lônh höåi tri thûác múái,
chiïëm lônh nöåi dung baâi hoåc.

- Caác bûúác thûåc hiïån: + Xaác àõnh chuã àïì: GV phaãi
laâm nöíi bêåt quan àiïím, giaã thuyïët cêìn nghiïn cûáu;
+ Muåc tiïu daåy hoåc: GV nïu roä muåc tiïu cêìn àaåt thöng
qua caác quan àiïím, giaã thuyïët khi nghiïn cûáu vaâ ài
àïën kïët luêån; + Nöåi dung tònh huöëng: GV àûa ra böëi
caãnh cuãa vêën àïì chñnh trong hïå thöëng caác quan àiïím,
giaã thuyïët; cung cêëp caác quan àiïím, giaã thuyïët tònh
huöëng traái ngûúåc nhau, traái vúái chuã àïì nghiïn cûáu; khi
àûa ra caác quan àiïím, giaã thuyïët cho SV, GV khöng
nïn phên tñch vaâ àûa ra giaãi phaáp tûác thò àïí cho SV tûå
phên tñch, nhêån xeát, àaánh giaá. Vñ duå: Trong hoaân caãnh
xaä höåi khöng coá phaáp luêåt maâ chó àûúåc àiïìu chónh
bùçng hïå thöëng caác hònh thaái yá thûác àaåo àûác (hoùåc
ngûúåc laåi). Theo baån möëi quan hïå giûäa ngûúâi vúái ngûúâi
trong xaä höåi seä dêîn àïën tònh traång gò? Lêëy vñ duå minh
hoåa... Sau khi nhêån àûúåc caác quan àiïím, giaã thuyïët
do GV àûa ra, SV seä nghiïn cûáu, thaão luêån vaâ àûa ra
nhêån àõnh cuãa mònh; + Töí chûác cho SV giaãi quyïët vêën
àïì theo nhoám hoùåc caá nhên; + GV kïët luêån vaâ gúåi múã
nhûäng vêën àïì cêìn nghiïn cûáu tiïëp.

*  * *
Trong daåy hoåc nïu vêën àïì, SV laâ chuã thïí cuãa nhêån

thûác, tûå mònh chiïëm lônh tri thûác. SV phaãi laâm viïåc
nhiïìu hún, phaát huy moåi khaã nùng vaâ nùng lûåc àïí
trong möåt thúâi gian ngùæn khöng chó chiïëm lônh àûúåc
lûúång tri thûác nhiïìu nhêët maâ coân coá àûúåc phûúng phaáp,
kô nùng giaãi quyïët vêën àïì. Àïí laâm àûúåc àiïìu àoá, hoaåt
àöång hoåc cuãa SV khöng chó diïîn ra trïn lúáp maâ coân
hònh thaânh àûúåc nùng lûåc tûå hoåc, tûå nghiïn cûáu úã moåi
khöng gian vaâ thúâi gian. Daåy hoåc nïu vêën àïì seä löi
cuöën àûúåc SV, taåo niïìm say mï vaâ hûáng thuá hoåc têåp;
giuáp SV liïn hïå àûúåc tri thûác vúái thûåc tiïîn, xêy dûång
àûúåc tri thûác múái; hònh thaânh nhûäng nùng lûåc trong
viïåc liïn hïå vaâ vêån duång tri thûác cuãa chuã nghôa Maác-
Lïnin vaâo àúâi söëng thûåc tiïîn.
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Sûã duång phûúng phaáp daåy hoåc...
(Tiïëp theo trang 241)




