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Muåc tiïu, nhiïåm vuå cuãa giaáo duåc àaåi hoåc hiïån
nay laâ “biïën quaá trònh àaâo taåo thaânh quaá trònh
tûå àaâo taåo”, àoâi hoãi sinh viïn (SV) phaãi coá

nhiïìu nöî lûåc hún trong hoaåt àöång hoåc têåp, àùåc biïåt laâ
phaãi daânh nhiïìu thúâi gian cho viïåc tûå hoåc vaâ nghiïn
cûáu. Coá thïí noái, tûå hoåc chñnh laâ nhên töë trûåc tiïëp trong
viïåc nêng cao chêët lûúång àaâo taåo úã caác trûúâng àaåi
hoåc, khi maâ viïåc chuyïín àöíi giaãng daåy tûâ hònh thûác
niïn chïë sang hoåc chïë tñn chó yïu cêìu söë giúâ tûå hoåc, tûå
nghiïn cûáu cuãa SV phaãi tùng lïn.

Àöëi vúái SV nùm thûá nhêët, khi múái bûúác vaâo àaåi hoåc,
caác em coân quen vúái caách hoåc thuå àöång úã phöí thöng,
chûa coá khaã nùng töí chûác tûå hoåc maâ chó hoåc khi àûúåc
giao caác baâi têåp, nhiïåm vuå hoåc têåp. Do àoá, töí chûác töët
viïåc tûå hoåc vaâ nêng cao nùng lûåc tûå hoåc cho SV laâ möåt
yïu cêìu cêëp thiïët cuãa möîi giaãng viïn (GV). GV phaãi coá
khaã nùng khúi dêåy thaái àöå say sûa, hûáng thuá hoåc têåp
àïí tûâ àoá kñch thñch SV tûå tòm toâi, tûå chiïëm lônh tri thûác.
Möîi GV trong quaá trònh giaãng daåy luön phaãi tòm hiïíu,
aáp duång caác phûúng phaáp khaác nhau àïí thuác àêíy
nùng lûåc hoåc têåp cho SV. Viïåc hònh thaânh kô nùng tûå
nghiïn cûáu, phûúng phaáp hïå thöëng hoáa taâi liïåu hoåc
têåp vaâ taâi liïåu tham khaão àïí giuáp caác em tûå nghiïn cûáu
laâ vö cuâng quan troång. Baâi viïët giúái thiïåu möåt hònh thûác
phaát triïín tñnh tûå hoåc cho SV qua hoaåt àöång taåo portfolio
(böå sûu têåp taâi liïåu hoåc têåp) vaâ àaánh giaá hiïåu quaã cuãa
noá trong giaãng daåy tiïëng Anh cho SV nùm thûá nhêët taåi
Trûúâng Àaåi hoåc Hoa Lû.

1. Tûå hoåc vaâ portfolio
1.1 Tûå hoåc. SV tûå hoåc laâ nhûäng ngûúâi coá nùng

lûåc hoaåt àöång àöåc lêåp trong quaá trònh hoåc têåp, hoå coá
thïí xaác àõnh vaâ xêy dûång muåc tiïu riïng cuãa mònh,
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coá thïí thay àöíi muåc tiïu cho phuâ húåp vúái nhu cêìu vaâ
lúåi ñch hoåc têåp, hoå cuäng coá thïí sûã duång àûúåc caác
chiïën lûúåc hoåc têåp vaâ giaám saát viïåc hoåc cuãa mònh.
Cú súã cuãa ngûúâi hoåc tûå chuã laâ ngûúâi hoåc chêëp nhêån
traách nhiïåm vïì viïåc hoåc têåp cuãa mònh. ÚÃ bêåc àaåi
hoåc, viïåc tûå hoåc cuãa SV chñnh laâ quaá trònh nhêån thûác
möåt caách tûå giaác, tñch cûåc, khöng coá sûå tham gia
hûúáng dêîn trûåc tiïëp cuãa GV nhùçm àaåt àûúåc muåc
àñch, nhiïåm vuå daåy hoåc. Tûå hoåc coá nghôa laâ SV phaãi
àöåc lêåp, tûå xêy dûång kïë hoaåch, phûúng phaáp hoåc têåp
cho mònh, tûå tòm toâi, phên tñch nhûäng taâi liïåu tiïën túái
laâm chuã tri thûác. Tûå hoåc coá yá nghôa to lúán àöëi vúái baãn
thên SV àïí hoaân thaânh nhiïåm vuå hoåc têåp nhùçm àaåt
àûúåc chêët lûúång, hiïåu quaã cuãa quaá trònh daåy hoåc -
àaâo taåo trong nhaâ trûúâng. Do vêåy, viïåc phaát triïín tñnh
tûå hoåc cho SV trong caác trûúâng àaåi hoåc laâ nhiïåm vuå
cêìn thiïët cuãa ngaânh giaáo duåc.

Möåt ngûúâi coá yá thûác tûå hoåc töët thïí hiïån úã chöî hoå coá
thaái àöå àöëi vúái viïåc hoåc têåp nhû thïë naâo. Möåt SV coá yá
thûác tûå hoåc töët, phaãi laâ ngûúâi biïët caách sùæp xïëp thúâi
gian hoåc têåp phuâ húåp, khaát khao hiïíu biïët, nghiïn
cûáu, coá phûúng phaáp hoåc töët thïí hiïån úã möåt söë àùåc
àiïím sau: - Lûåa choån taâi liïåu hoåc têåp töët; - Tûå àùåt ra
muåc tiïu vaâ daânh ûu tiïn cho viïåc àaåt muåc tiïu àoá;
- Lêåp kïë hoaåch thûåc hiïån caác muåc tiïu; - Tûå àaánh giaá
àûúåc sûå tiïën böå vaâ nhûäng thaânh tñch cuãa mònh; - Tûå
àaánh giaá chûúng trònh hoåc cuãa mònh. Ngoaâi ra, ngûúâi
hoåc coân phaãi biïët thu xïëp thúâi gian hoåc têåp, coá khaã
nùng vûúåt qua nhûäng khoá khùn, thûã thaách àïí àaåt àûúåc
muåc tiïu àïì ra, coá àöång cú hoåc têåp àuáng vaâ coá tinh
thêìn kó luêåt cao.
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Abstract: Self-study has been seen as one of the most important factors in improving the quality of learning in credit system. Therefore, organizing

self-study activities for the students is one of the main teacher’s tasks. Application of Portfolio in teaching foreign language has proved effectiveness
in developing learner’s self-learning capacity. This article presents  situation of application Portfolio in teaching foreign language at Hoa Lu University
and gives some recommendations to improve self-study capacity of foreign language for first year students at the university.
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1.2. Portfolio
1.2.1. Khaái niïåm. Portfolio laâ möåt tûâ gheáp coá nguöìn

göëc tûâ tiïëng YÁ, trong àoá “porte” coá nghôa laâ “mang,
cêìm”, “forlio” nghôa laâ möåt trang giêëy/saách/baáo. Nhû
vêåy, portfolio laâ möåt têåp höì sú göìm nhiïìu trang tin
chûáa àûång nhûäng nöåi dung cöët loäi àïí ngûúâi chuã mang
ài giúái thiïåu vïì cöng viïåc, thaânh tûåu hay saãn phêím cuãa
mònh (Bruer, 2009). Caác portfolio àûúåc sûã duång phöí
biïën vò chuáng àûúåc xem nhû laâ minh hoåa cuå thïí cho
khaã nùng vaâ kinh nghiïåm cuãa caá nhên. Viïåc sûã duång
portfolio trong viïåc daåy ngoaåi ngûä àaä àûúåc sûã duång tûâ
nhûäng nùm 80 cuãa thïë kó XX.

Portfolio trong hoåc têåp àûúåc àõnh nghôa laâ möåt böå
sûu têåp tñch luäy liïn tuåc àûúåc SV lûåa choån vaâ àïí àaánh
giaá sûå phaát triïín nùng lûåc cuãa hoå vïì möåt lônh vûåc cuå
thïí. Theo àõnh nghôa trïn, viïåc viïët portfolio chñnh laâ
têåp húåp kïët quaã laâm viïåc coá chêët lûúång cao cuãa SV.
Paulson vaâ Meyer (1991) àaä àûa möåt àõnh nghôa
röång hún vïì portfolio. Hoå xaác àõnh rùçng portfolio laâ
möåt böå sûu têåp kïët quaã laâm viïåc coá muåc àñch cuå thïí,
noá khöng chó phaãn aánh sûå nöî lûåc, tiïën böå vaâ thaânh tñch
cuãa SV trong möåt hoùåc nhiïìu lônh vûåc khaác nhau maâ
coân thïí hiïån àûúåc caã quaá trònh tham gia cuãa SV tûâ khi
lûåa choån nöåi dung, lñ do choån nöåi dung, caác tiïu chñ
àaánh giaá vaâ phaãn aánh vïì nöåi dung àoá.

Toám laåi, portfolio laâ möåt têåp húåp caác baâi viïët coá tñnh
muåc àñch vaâ hïå thöëng, phaãn aánh sûå nöî lûåc, tiïën böå vaâ
thaânh quaã cuäng nhû khaã nùng tûå nghiïn cûáu, tûå hoåc
têåp cuãa SV.

1.2.2. Lúåi ñch cuãa viïåc sûã duång portfolio trong giaãng
daåy. Ngaây nay, coá nhiïìu ngûúâi sûã duång portfolio trong
viïåc giaãng daåy vò noá mang laåi nhiïìu lúåi ñch. Àöëi vúái SV,
àoá laâ caách àïí thïí hiïån àûúåc khaã nùng, sûå nöî lûåc vaâ
thaânh tñch hoåc têåp cuãa mònh. Ûu àiïím lúán nhêët cuãa
portfolio laâ noá thuác àêíy quaá trònh tûå hoåc, tûå àaánh giaá,
giuáp ngûúâi hoåc trúã thaânh ngûúâi hoåc tñch cûåc, nùng
àöång, saáng taåo vaâ thuác àêíy viïåc tûå hoåc, hoåc suöët àúâi vaâ
tòm hiïíu phûúng phaáp hoåc phuâ húåp vúái mònh. Portfolio
giuáp SV tùng cûúâng kô nùng cuãa mònh trong töí chûác
vaâ phaát triïín, cuäng nhû giao tiïëp giûäa caác caá nhên,
giuáp hoå xêy dûång sûå tûå tin vaâ taåo àiïìu kiïån cho sûå
tham gia vaâo quaá trònh hoåc têåp, tûâ àoá nêng cao yá thûác
tûå hoåc, àöång cú cuäng nhû hûáng thuá hoåc têåp.

Portfolio laâ möåt caách àaánh giaá SV khaác vúái caác
phûúng phaáp àaánh giaá truyïìn thöëng. Viïåc àaánh giaá
portfolio taåo cú höåi cho GV vaâ caác SV khaác coá thïí
quan saát viïåc hoåc têåp cuãa SV àoá úã möåt böëi caãnh röång
lúán hún. Portfolio cung cêëp möåt sûå phaãn aánh chñnh

xaác hún vïì quaá trònh hoåc têåp cuãa möîi SV. Theo quan
àiïím àoá, coá thïí àûa ra kïët luêån rùçng portfolio giuáp SV
tûå àaánh giaá baãn thên, tûâ àoá tòm ra nhûäng àiïím maånh
vaâ yïëu cuãa riïng mònh. Bïn caånh àoá, portfolio cung
cêëp cho GV möåt phûúng tiïån àaánh giaá nùng lûåc cuãa
SV theo quaá trònh möåt caách chñnh xaác hún. Ngoaâi ra,
portfolio cuäng giuáp cho SV phaát triïín khaã nùng giao
tiïëp, coá ñch cho viïåc tòm viïåc vaâ xin viïåc cho SV sau khi
ra trûúâng.

1.2.3.  Caác  nguyïn  tùæc  cùn  baãn  khi  aáp  duång
portfolio. Khöng phuå thuöåc vaâo hònh thûác, muåc àñch
hay nöåi dung, portfolio luön phaãi àaãm baão möåt söë quy
tùæc nhêët àõnh khi aáp duång trong giúâ hoåc. Breuer (2009)
àaä liïåt kï möåt söë nguyïn tùæc cùn baãn sau àêy: - Nguyïn
tùæc töí chûác: ngûúâi daåy vaâ ngûúâi hoåc luön phaãi coá sûå
baân baåc, thöëng nhêët vïì muåc àñch, nöåi dung vaâ hònh
thûác cuãa portfolio; - Nguyïn tùæc lûåa choån vaâ lûu trûä:
phaãi coá nhûäng tiïu chñ cuå thïí àïí lûåa choån nöåi dung hoåc
têåp àûúåc àûa vaâo portfolio. Phêìn biïån luêån vaâ giaãi
thñch cho möîi lûåa choån laâ bùæt buöåc; - Nguyïn tùæc giaám
saát: viïåc theo doäi, giaám saát thûåc hiïån portfolio khöng
chó laâ nhiïåm vuå cuãa ngûúâi daåy maâ coân laâ nhiïåm vuå cuãa
baãn thên ngûúâi hoåc vaâ baån hoåc; - Nguyïn tùæc giao
tiïëp: portfolio cêìn àûúåc xem nhû laâ cú höåi àïí ngûúâi
hoåc trao àöíi vïì nöåi dung hoåc têåp, viïåc thûåc hiïån portfolio
hay  vïì  phûúng  phaáp,  kinh  nghiïåm  trong  taåo  lêåp
portfolio noái riïng, viïåc hoåc têåp noái chung.

Ngoaâi nhûäng nguyïn tùæc nïu trïn, coân nguyïn
tùæc caá nhên cuãa portfolio; trong àoá, möîi caá nhên coá
nhûäng nhêån thûác, ûu nhûúåc àiïím, caách thûác töí chûác,
phûúng phaáp hoåc têåp... khaác nhau. Nguyïn tùæc naây
àaãm baão portfolio phaãn aánh àuáng nùng lûåc vaâ bûúác
phaát triïín cuãa caá nhên ngûúâi taåo lêåp noá.

1.2.4. Caác giai àoaån taåo portfolio. Theo Gomes
(2000), möåt portfolio thûúâng àûúåc tiïën haânh qua ba
giai àoaån: Töí chûác vaâ lêåp kïë hoaåch thûåc hiïån; giai
àoaån nghiïn cûáu, lûåa choån vaâ sûu têåp taâi liïåu; giai
àoaån viïët baáo caáo vaâ taåo lêåp portfolio.

Giai àoaån 1: Töí chûác vaâ lêåp kïë hoaåch thûåc hiïån.
Trong giai àoaån àêìu tiïn naây, caã GV vaâ SV àïìu
tham gia vaâo töí chûác lïn kïë hoaåch thûåc hiïån, lûåa
choån chuã àïì, caác tiïu chñ lûåa choån, àaánh giaá, xaác
àõnh muåc àñch cuå thïí cho tûâng portfolio. Chùèng haån
nhû viïåc lûåa choån, sûu têåp nhûäng vêën àïì àaä àûúåc
hoåc trïn lúáp, hay laâm thïë naâo àïí töí chûác trònh baây
caác taâi liïåu àaä thu thêåp àûúåc...

Giai àoaån 2: Nghiïn cûáu, lûåa choån vaâ sûu têåp taâi
liïåu. Trong giai àoaån naây, SV tòm hiïíu, lûåa choån, sûu
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têìm taâi liïåu hûäu ñch phuâ húåp cho muåc àñch cuå thïí cuãa
mònh. Sûå lûåa choån taâi liïåu vaâ viïët saãn phêím phaãi àaåt
àûúåc muåc tiïu cuå thïí cuãa tûâng mön hoåc. Do àoá, SV
phaãi àoåc, nghiïn cûáu vaâ àaánh giaá xem taâi liïåu àoá coá
phuâ húåp vúái muåc àñch vaâ nöåi dung cuãa mònh àùåt ra
hay khöng. Tûâ àoá nêng cao kô nùng àoåc hiïíu vaâ àaánh
giaá rêët lúán.

Giai àoaån 3: Viïët baáo caáo vaâ taåo lêåp portfolio. Giai
àoaån naây SV nghiïn cûáu taâi liïåu, viïët baáo caáo phaãn
aánh vïì nöåi dung cuãa caác taâi liïåu àaä hoåc vaâ lûu trûä, trònh
baây trong portfolio theo sûå hûúáng dêîn cuãa GV. Àöëi vúái
viïåc hoåc ngoaåi ngûä, àêy laâ giai àoaån quan troång cuãa
hoaåt àöång viïët portfolio. SV coá cú höåi nghiïn cûáu vaâ
tòm hiïíu sêu hún lônh vûåc maâ hoå quan têm, àöìng thúâi
hoå cuäng coá cú höåi àïí reân luyïån caác kô nùng khaác nhû:
àoåc, viïët, kô nùng giao tiïëp, laâm viïåc theo nhoám, reân
luyïån khaã nùng nghiïn cûáu, tû duy logic...

2. AÁp duång portfolio trong giaãng daåy ngoaåi
ngûä vaâ bûúác àêìu àaánh giaá hiïåu quaã cuãa portfolio
trong viïåc phaát triïín nùng lûåc tûå hoåc cho SV

2.1. Quaá trònh aáp duång portfolio trong daåy kô
nùng àoåc hiïíu tiïëng Anh cho SV. Tûâ viïåc khaão saát
àiïìu tra tònh hònh tûå hoåc cuãa caác SV nùm thûá nhêët
Trûúâng Àaåi hoåc Hoa Lû trïn caác phûúng diïån: thaái àöå,
kô nùng, phûúng phaáp tûå hoåc, àùåc biïåt laâ viïåc tûå hoåc
mön Àoåc hiïíu cuãa möîi SV, chuáng töi coá caác nhêån xeát
sau: - SV chûa coá yá thûác, àöång cú hoåc têåp àuáng vaâ àêìy
àuã vïì viïåc tûå hoåc vaâ vai troâ cuãa tûå hoåc úã àaåi hoåc, cao
àùèng; - Viïåc tûå hoåc úã nhaâ cuãa SV chûa thûúâng xuyïn;
- SV thiïëu phûúng tiïån, nguöìn tû liïåu hoåc têåp phuâ húåp.

Trïn cú súã kïët quaã cuãa viïåc khaão saát, chuáng töi àaä
tiïën haânh thûã nghiïåm sûã duång hoaåt àöång viïët portfolio
trong quaá trònh giaãng daåy àïí khaão saát hiïåu quaã trong
viïåc nêng cao nùng lûåc tûå hoåc cho SV ngaânh Sû phaåm
tiïëng Anh, hïå cao àùèng Trûúâng Àaåi hoåc Hoa Lû. Quaá
trònh thûã nghiïåm àûúåc tiïën haânh trong thúâi gian möåt
hoåc kò. Khi giaãng daåy mön Àoåc hiïíu, GV hûúáng dêîn
vaâ yïu cêìu SV taåo lêåp portfolio trong khi hoåc. Cuöëi kò
hoåc, GV thu portfolio àïí chêëm vaâ lêëy àiïím. Quaá trònh
aáp duång taåo lêåp portfolio trong khi hoåc mön Àoåc hiïíu
àûúåc tiïën haânh nhû sau:

Ngay trong tuêìn àêìu tiïn tiïën haânh thûåc nghiïåm,
GV giúái thiïåu, hûúáng dêîn caách lêåp, caác giai àoaån viïët
portfolio, caác phêìn yïu cêìu trong möîi baâi viïët cuãa
portfolio. Sau àoá, GV yïu cêìu SV chia thaânh caác nhoám
(möîi nhoám 3 ngûúâi). GV cuâng SV lûåa choån 6 trong 12
chuã àïì caác baâi àoåc trong giaáo trònh Àoåc hiïíu 2 (Active
skills for reading: Book 2). SV àûúåc yïu cêìu cûá möîi
hai tuêìn seä phaãi tòm àoåc vaâ lûåa choån möåt baâi viïët coá àöå

daâi khoaãng tûâ 300-500 tûâ coá chuã àïì tûúng tûå, viïët lúâi
giúái thiïåu, toám tùæt vaâ ghi nhêån möåt söë bònh luêån, nhêån
xeát vïì baâi maâ mònh àaä lûåa choån, sûu têìm àûúåc. Àöå daâi
caác baâi nhêån xeát naây khoaãng 100-150 tûâ. Caác chuã àïì
maâ SV àaä lûåa choån laâ: - Going Abroad (Ài nûúác ngoaâi);
- Leisure and Hobbies (Súã thñch vaâ giaãi trñ); - The
story of Chocolate (Cêu chuyïån vïì socola); - The
Secrets of Advertising (Nhûäng bñ mêåt cuãa viïåc quaãng
caáo); - Eating for Health (Ùn àïí khoãe maånh); - Saving
the Environment (Baão vïå möi trûúâng).

Caác baâi sûu têìm vaâ nhêån xeát vïì caác chuã àïì trïn
àûúåc yïu cêìu àoáng thaânh têåp portfolio vaâ nöåp vaâo
tuêìn thûá 12 cuãa kò hoåc. Kïët quaã chêëm àiïím àûúåc lêëy
laâm àiïím giûäa kò. Trong caác buöíi giaãng trïn lúáp, GV
thûúâng xuyïn daânh thúâi gian tòm hiïíu, hûúáng dêîn SV
tòm toâi, lûåa choån caác baâi àoåc cho phuâ húåp.

2.2. Àaánh giaá hiïåu quaã cuãa portfolio trong viïåc
phaát triïín nùng lûåc tûå hoåc cho SV

2.2.1. Àöång cú (motivation), thaái àöå, yá thûác tûå hoåc
cuãa SV. Nhiïìu SV àaä toã ra yïu thñch mön Àoåc hiïíu
vaâ thêëy hûáng thuá hún vúái viïåc hoåc àoåc. Khi àûúåc hoãi
lñ do, caác em cho biïët trong quaá trònh tòm vaâ àoåc taâi
liïåu àïí lûåa choån baâi cho portfolio, caác em àaä biïët
thïm rêët nhiïìu vïì caác kiïën thûác xaä höåi cuäng nhû caác
kiïën thûác ngön ngûä thuá võ trong caác baâi àoåc maâ caác
em àaä tòm àûúåc.

Vïì mûác àöå thûúâng xuyïn tûå hoåc úã nhaâ, SV àaä
àoåc thûúâng xuyïn vaâ àoåc nhiïìu hún àïí coá thïí lûåa
choån àûúåc möåt baâi àoåc hay cho portfolio cuãa mònh.
Do vêåy, söë giúâ àoåc thïm trong tuêìn tùng lïn so vúái
hoåc phêìn trûúác.

Do GV giao viïåc lêåp portfolio ngay tûâ tuêìn àêìu tiïn
cuãa hoåc kò vaâ cuâng SV lêåp kïë hoaåch vaâ phûúng phaáp
laâm cuå thïí nïn hêìu hïët caác SV àïìu àaä hoåp nhoám vaâ tûå
lêåp kïë hoaåch hoaân thaânh cöng viïåc cho nhoám vaâ cho
riïng mònh. Cuöëi kò khöng coá SV naâo nöåp baâi muöån
quaá thúâi gian quy àõnh.

2.2.2. Sûå tiïën böå vïì nùng lûåc, phûúng phaáp hoåc
àoåc vaâ kiïën thûác ngön ngûä. Hêìu hïët caác em àïìu nhêån
thêëy kiïën thûác ngûä phaáp vaâ vöën tûâ vûång cuãa mònh
àûúåc nêng lïn rêët nhiïìu. Hún nûäa, kô nùng àoåc vaâ kô
nùng viïët cuãa cuäng tiïën böå àaáng kïí.

Vïì viïåc vêån duång caác phûúng phaáp hoåc àoåc trong
khi àoåc, hêìu hïët SV úã lúáp thûåc nghiïåm àïìu nhêån biïët
vaâ coá thïí vêån duång caác phûúng phaáp àoåc nhoã möåt
caách coá hiïåu quaã àïí tòm, lûåa choån taâi liïåu theo yïu cêìu
vaâ hiïíu baâi, viïët baâi nhêån xeát töët.

2.2.3. Thaái àöå cuãa SV àöëi vúái hoaåt àöång viïët portfolio.
Caác em thêëy tiïën böå roä rïåt trong hoåc têåp vaâ tûâ àoá coá
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àöång cú hoåc têåp töët hún. Caác em àûúåc hiïíu biïët hún
vïì vùn hoáa, xaä höåi vaâ nhiïìu nöåi dung khaác trong caác
baâi àoåc maâ mònh tòm àûúåc. Hoaåt àöång laâm portfolio
theo nhoám àaä taåo cú höåi cho SV àûúåc laâm viïåc cuâng
nhau, hiïíu nhau hún vaâ hoåc àûúåc tûâ nhau rêët nhiïìu
àiïìu töët. Ngoaâi ra, viïåc laâm viïåc theo nhoám àaä giuáp SV
tûå tin hún, tñch cûåc suy nghô àöåc lêåp hún cho viïåc hoåc,
coá traách nhiïåm vúái cöng viïåc cuãa mònh vaâ vúái nhoám
mònh tham gia.

Viïåc laâm portfolio àaä àûúåc lïn kïë hoaåch ngay tûâ
khi bùæt àêìu hoåc kò nïn SV àaä biïët caách tûå thu xïëp thúâi
gian húåp lñ vaâ cöë gùæng laâm baâi àuáng thúâi haån. Àêy
chñnh laâ möåt trong nhûäng biïíu hiïån cuãa möåt yá thûác tûå
hoåc töët.

3. Kïët luêån
Toám laåi, viïåc aáp duång hoaåt àöång viïët portfolio trong

quaá trònh daåy hoåc cho SV nùm thûá nhêët taåi Trûúâng Àaåi
hoåc Hoa Lû coá thïí phaát triïín àûúåc nùng lûåc tûå hoåc,
giuáp SV tiïën böå hún trong hoåc têåp, cuå thïí: - SV àaä
thûúâng xuyïn, tñch cûåc tûå hoåc hún sau khi tham gia
hoaåt àöång taåo lêåp portfolio; - SV àaä coá traách nhiïåm vúái
viïåc hoåc têåp cuãa mònh, coá thïí lêåp kïë hoaåch hoåc têåp cuå
thïí cho mònh vaâ hoaân thaânh töët caác kïë hoaåch àùåt ra
àuáng thúâi haån àûúåc giao; - Nhiïìu SV àaä coá thïí phêìn
naâo tûå àaánh giaá àûúåc àiïím maånh, àiïím yïëu cuãa mònh
trong quaá trònh hoåc têåp; - SV coá phûúng phaáp hoåc
hiïåu quaã hún, tiïën böå hún trong nùng lûåc ngön ngûä
cuãa mònh maâ cuå thïí laâ vïì kiïën thûác ngûä phaáp, vöën tûâ
vûång vaâ caác kô nùng àoåc, viïët, kô nùng tòm vaâ phên
tñch, àaánh giaá taâi liïåu, kô nùng laâm viïåc nhoám.

Tuy nhiïn, sau khi tiïën haânh thûã nghiïåm, chuáng
töi cuäng nhêån thêëy möåt söë nhûúåc àiïím cuãa viïåc sûã
duång hoaåt àöång viïët portfolio trong khi hoåc nhû: - Viïåc
lêåp portfolio yïu cêìu SV töën khaá nhiïìu thúâi gian vaâ
cöng sûác, nhêët laâ àöëi vúái caác em coá nùng lûåc ngön ngûä
quaá thêëp; - Àöëi vúái GV, hoå cuäng töën khaá nhiïìu cöng
sûác vaâ thúâi gian àïí àoåc, chêëm àiïím cho portfolio;
- Viïåc chêëm vaâ àaánh giaá àiïím àöi khi chûa àûúåc khaách
quan. Do àaánh giaá theo nhoám nïn GV coá thïí chûa
àaánh giaá saát thûåc nhêët nùng lûåc laâm viïåc cuãa tûâng caá
nhên SV.

Do àoá, àïí nêng cao tñnh hiïåu quaã hún cho hoaåt
àöång viïët portfolio, GV nïn giaãi thñch roä raâng, hûúáng
dêîn cuå thïí caách lêåp portfolio ngay tûâ tuêìn àêìu tiïn. Àöëi
vúái SV coá trònh àöå ngön ngûä coân thêëp, GV nïn cung
cêëp caác nguöìn taâi liïåu tham khaão phuâ húåp vúái hoå.
Ngoaâi ra, àïí viïåc àaánh giaá SV chñnh xaác vaâ khaách
quan hún, GV coá thïí yïu cêìu SV tûå àaánh giaá cho
nhau (peer access).

Nhû vêåy, portfolio laâ möåt cöng cuå daåy hoåc hiïåu
quaã, coá thïí aáp duång àïí höî trúå reân luyïån kô nùng cuäng
nhû kiïën thûác ngön ngûä cho ngûúâi hoåc. Thay vò chuá
troång àïën nhûäng haån chïë cuãa ngûúâi hoåc, portfolio têåp
trung laâm roä nhûäng tiïën böå, thaânh tûåu maâ ngûúâi hoåc
àaåt àûúåc trong möåt quaá trònh cuå thïí. Portfolio taåo ra
möåt khöng gian linh hoaåt àïí ngûúâi hoåc tûå lêåp, tûå chuã
hún trong hoåc têåp, tûâ àoá goáp phêìn nêng cao nùng lûåc
cuãa ngûúâi hoåc, giuáp hoå àaåt àûúåc muåc tiïu vaâ nhiïåm vuå
hoåc têåp.  
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