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Abstract: This article aims to examine the use of drama and dramatic activities in the TEFL (TEFL - Teaching English as a Foreign Language)
classroom. Its opening part looks at some of the theories behind the use of drama with learners of English, and tries to answer the question what is
drama in TEFL. Also, the article discusses the purposes of using drama in TEFL classroom and tackles the question of how dramatic activities can be
employed in the language classroom. The methods have been considered include teacher as actor, drama games, roleplay and improvisation.
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1'tGcudi thép nith 70 cua th1 ki XX, kich aatrd
Kﬁlanh ma&t phén khong thT thitu trong giang
ay ngoai ngQ, auc bitlatrong linh vic giang
day tithg Anh nh( mét ngoai ngG (TEFL - Teaching
English as a Foreign Language). Adi Wi Vitc day
ngoai ngtheo aliling hling giao titp, kich (drama)
aduc coilamét phGung phap khatoan divh giup phat
triTh adng thii bdn ki ning nghe, noi, aoc va vitt. Do
tinh chét adc thu, th1'loai nay aci hoi ngQui tham gia
phai vén dung nhitu giac quan, bao gém ca tinh cam
vanhén thlic. Kich giup vitc hoc ngén ngl tét hin do
trfi nha aduc khiic séu nhu hoat adng adng thui cua
cac giac quan. Kich cung aoi hoi sl sang tao vatinh
thén hup tac cao nTh con mang lai nhitu tac dung
giao duc khac. MétlGung lin sach, bao vanghirn cOu
Cép nhét cho théy sli quan tém cua cac nhagiao duc
trinthgidi vil’chuairnay. Tuy nhirn, GVittNam, cac
nghiTh clu &éy au v linh vic nay chla nhitu, chu
YU tép trung vao mét vai thu phap rithg le cua kich
nhd laaong vai (role-play) hay but chltc (mime). Do
a0, bai virtt nay alla ra mét cai nhin tong quan hin vir
kich, trong ao tép trung vao liido va phlung phap s
dung kich trong viic giang day tithg Anh nh(mé&t hoc
phén aai clung tai trQling aai hoc.
1. Khai nitm kich trong TEFL
Kich trong giang day ngoai ng( adtic ainh nghia
theo nhitu cach khac nhau. Way (1967) phén biit
kich trong TEFL Wi kich trong nha hat nh{ sau: kich
trong nhahat h(iing tdi khan gia, con kich trong giang
day chu trong tli trai nghitm cua nhng ngdui tham
gia. Gia trf cua kich trong giang day num G nhdng go

ma cac dith vitn kham pha, chikhéng phai nhiing g
ma khan gia hoc allic. Wessels (1987) coi kich nhi
lath(itét cachung ta a1u tham gia vao khi a6i mut vi
nhdng tinh hudng kho khun trong cuéc song hang
ngay, nh( khi ban stip comét cude hop hay mét cutc
phong vén quan trong, ban tép noi tridc thét ki cac
vén ar, chuén bi tridc mét khuon mut td tin, vui ve,
cung nh{ quyitainh riidic xem ban se muc gp... Aung
nh{ Shakespeare aatng noi: ca th' gidi lamét sén
khéu vatét caaan 6ng va phundaiu la nhiing ngadii
dith kich. Maley va Duff (1984) alia ra quan aitm
rung cac hoat aéng kich khéng phai laman trinh divn
cac v kich trQic cac khan gia thu adng; gia tri cua
nhdng hoat atng kich khéng nim G nhlng gi chung
dén a1n ma num U chinh ban thén cac hoat adng.
Aiiu nay a6ng nghia Wi vitc sinh vith (SV) thic hith
cac hoatadng kich vii aich aih langon nglichlikhéng
phailaa¥ bitu dith. Schejbal (2006) cho ring stidung
kich trong bdi canh giang day ngoai ngikhéng conghia
lasidung mét v kich coaith hotic thiic hith mét man
trinh dith sén khéu. Kich trong triiing hdp nay chiinh la
sl tham gia tich clc cua ngQui hoc vao viic st dung
ng6n ng( trong Ip hoc nh{ trong nhiing trai nghitm
thlc f1" cua cutc song. Mét khai nitm addc trich dén
rong rai ain th Holden (1982), ngQui ainh nghia kich
nh( labét ko hoat a6ng nao y1u céu SV thT hith aluc:
a) chinh minh trong m&t hoan canh t(dng tadng;
b) mét ngQdi khac trong mét hoan canh tldng tOdng.
Noi mét cach khac, kich yru céu ngldi hoc tiding tldng
vatrinh diih. SV cothlam viic nay mét minh hotic Wi
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ma&t hotic nhitu SV khac; ho co thr' aong vai theo s
h(dng dén cua giang viTh (GV) vilmtittd chlicvangdn
ngGhay hocoth1tdo giai quyTt vén ar actra. Trong
cahai trGing hup nay, SV aru phai giao tip vii ngQdi
khacvaaap lai nhling gd moi ngQti noi valam bung von
ng6n ngli rirng cua minh.

Trong bai viitnay, kich atiiic hitu bung st Kithap
khai nitm cua Way va Holden. Cu thi" huin, kich co
th hiu nhii lamat cdng cu hQufich cho vitc hoc theo
hQung giao titp matrong ao SV dung trfitidng tdng
cua minh aT th1” hith nhing vai khac nhau. Trong
tém cua phlung phap nay la SV hanh aéng va giao
tiTp trong mdi vai cua minh mét cach phu hap vai
ngon ngd vawvun hoa cua ngén nghiao. Nhii véy, kich
mang nhdng tnh hudng thlc trong cudc sng vao
IUp hoc, mang tithg Anh vao cudc song.

2. Tac dung cua kich trong day vahaoc ngoai nga

Matvi duaduic caWay (1967) vaWessels (1987)
sl dung adia ra mét minh hoa hoan hao cho vai tro
cua kich trong TEFL. Vi du &0 la niu mét SV hoi
“a blind person” co nghta la gi? GV co th1 aun gian
giai thich rung “a blind person” nghia la mét ngQuii
mu, hotic GV cothT yru céu ngQui SV nhum mit lai,
réi co tim cai but G trrn ban phia trdc. LOa chon nao
se khuc séu y nghia cua td “blind” vao tri nhi cua
ngQui hoc hin? Lda chon th( nhét adn thuén lavén
dung trfioc. LOa chon th( hai yTu céu SV tric tiip trai
nghitm xem la mét ngQui mu nha thr nao, va do ao

tralti céu hoi cua SV khéng chovirmut triitur macavi

mut cam xuc, ngQui hoc co thT cam théy adng cam
hinwii ngQui muqua cachtraltinay cua GV. Wessels
chira ring chung ta thung qun ai tém quan trong
cua vitc cho SV co nhiing trai nghitm trdc tifp ngay
trong IUp hoc, trong khi nh nhiing trai nghitm nay
ma ngQui hoc se hitu nhanh va nht [éu hin aung
nh{mat céu ngan nglcua Trung Qudc noi: “Téi nhin
vatoi qun, ti nghe va toi nha, t6i lam va toi hitu”.
SV khéng cén phai co tai nlng auc biit ar divn
kich, bui kich trong IUp hoc thQiing dGa trin nhding trai
nghitm ma héu hit moi ngui da trai qua, han nda
kich trong IUp hoc chu trong a¥n nhiing go cac “ditn
viTn” hoc adtc trong hoat adng kich chikhdng hliling
ti khan gia. Ngoai ra, khi s( dung kich, ngQui hoc
coynghta, do aohoaduc thic hanh métcach comuc
afich chli khéng adn thuén chi la luyTn tép theo cac
méu thlic khudn sao trong sach. Kich cung giup khtic
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phuc vén a trinh ad ngQui hoc khac nhau trong maét
IUp hoc. Nhiing SV gioi co thT aam nhén vai chinh noi
nhitu hdn, nhiing SV y1u cothT vao nhing vai noi it
hin va bu vao &o bung cach st dung ngdn ngti cu
th, cGi chd, aiTu bo, but chldc...

Kich phat triTh tinh sang tao, trfi tidng tadng cua
SV. Dougili (1987) aa chi ra ring nh(i mét céng cu
giao duc, kich thuc aéy st phat trith cua nguii hoc ca
vI'ngdn ngd, triituvamuit xa hdi bui vi chinh cac hoat
aong cua kich aa hinh thanh vakhti gtii Gicanhén s
tGtin, nhén thic vir niing IGc ban thén, oc thiing taung
vasang tao, cach bitu I6 cam xuc va kinting hdp tac.
ThTmvao tinh sang tao, kich giup phat trith khanting
nghe hitu cac chi dén. Nhi cac hoat a6ng kich trong
IUp hoc, SV coth’phat trith ban nung cho viic giao
tip mét cach ta nhiTtn bung tithg Anh, bao gém ca
giao titp phi ngén ngl. Do ao, GV aa thanh cong
trong vitc giup SV cua minh hoc aldc nhitu han la
nhdng céu truc by mut. Aéy la vive khéng dT gi thdc
hi'th niu SV cua ho luc nao cung chingdi va ghi chep.
Adi Wi GV, kich thuc 48y ho tm hitu nhu céu cua SV
va do ao giup ngQui day va ng(ui hoc gén gui nhau
hun, tao ra sti thoai mai trong IUp hoc.

Nhin chung kich laph(iiing tith hitu quagiup ngQi
hoc aat aliiic nuing |0c giao titp vaxa hin nla, giup
ngQui hoc phat trith tinh sang tao, trfi thling tOUng va
st nhay ben, giup cho viic adc thu ngén ng( aich
aluc hitu qua.

3. Phlung phap kich trong Itp hoc EFL

Co nhitu phGung phap khac nhau ar ada kich
vao IUp hoc. Trong khuon khd bai vitt, chung i cho
tép trung vao mot s phlung phap matheo tac giala
auc birt hdu fich vahitu qua, ao la:

3.1. GV la ditn viTn (Teacher as actor). Co
nhiTu GV s dung phaung phap nay khi giang day
ma khoéng nhén ra bui ho khéng nghd rang dung cl
chd, aimu bd hay but chliic mét hanh adng a giai
thich y nghia mét tO mdi cho SV hay adn gian la
dung nhiing giong noi khac nhau luc hai hQitc, vuive
luc nghiTm khuc... chinh ladong kich trong IUp hoc.
M6t s6 GV co phém chéttiung t nhi cacditn vith
gioi va hoan toan tao n'rn st thuyrt phuc vii nhling
gb ho lam, trong khi mét s6 GV khoéng co y thith Vi
nhdng hanh vi mang tinh kich trong Iip hoc. Tuy
nhiTn, cac GV aduc khuyrn khiich phat trith cac kb
nung aong kich triic SV bui nhang Ii ich ma no
mang lai, hay it nhét la bui tinh giai trfi va khéng khii
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hoc tép th( gian cho ngQui hoc. TOung tadng vitc
mot GV badc ai nha ngladi méu A giai thich yinghta
cua td “model” thay vi noi vii SV rung “model” la
“nglui méu” se aem lai hitu qua nhi thT nao cho
vitc hoc? Lui fich aéu tith dT nhén théy chinh la
khong khit hoc tép thl gian nhu s ngac nhitn va
titng cOui do hanh aéng kich mang lai. Mét IGi fich
nQa cua phong cach giang day mang tinh kich nay
la no thu hut sG chu y cua ngQui hoc vao bai hoc
aong thui cho ngdi hoc mét tric quan sinh adng ar
gun vii néi dung cén hoc khirtn cho ho hoc nhanh
hudn, nhd 1éu han, thuc aéy tith bd hoc tép.

Mat aitu cén 10u y khi GV ala kich vao phong
cach giang day cua minh ao la th(iing xuyTh quan
sat bitu hitTh net mut cua SV a1 aam bao viiic aong
kich khoéng lam SV xao nhang khoi bai hoc.

3.2. Cac tro chui kich (Drama games). Theo
ainh nghta ma Wessels (1987) ada ra, cac tro chi
kich la nhiing tro chui ngun co liTn quan arn hanh
abng vatung tac gilia SV. Mét tro chdi kich th(dng
keo dai khéng qua 10 phut; caltp atuthamgia, khéng
co khan giatri GV. Wessels cung alia ra 4 atic aitm
phén biit tro chui kich wii nhling tro chui ngén ngl
khac. Aéu tiTn, cac tro chi kich thiing yru céu ngQdi
chii khdng chd noi ma con di chuyin xung quanh va
t0ung tac Wi nhau. Thi hai, tr tOdng tadng la chia
khoa. Cac trochui kich khuyin khich SV luyTh tép s
nhay ben, trfi tOung t0dng va tinh sang tao bui no giup
SV ai xa hun nhing g GV aa giang day va tao ra
nhdng tinh hudéng mdi. Thi ba, cac tro chdi kich giup
SV tim hitu vaftitp thu ngén ngd U mét mac ad séu
stic huin. Trong tro chti kich, ngQui hoc khdng diing
mQc ad mo phong, sao chep ma buéc phai suy nght
U mQc a6 séu stic han bui v tro chui kich khéng s
dung nhitu cac céu truc ¢d ainh. Thatd, cac tro chui
kich cho phep va thém chii la aoi hoi ngQui chai th
hith cam xuc. Khi ho aut minh vao mét vai tro khac,
ho th1” hith cam xuc khdéng chi qua IUi noi ma ca net
muit, ¢l ché, aitu bé va ngén ngG ca thi..

Mat vii du &dn gian minh hoa cho tro chuii kich la
vao gilthoc aéutirtn cho SV nimnhét, GV cothi'cho
SV alng [Tn, ai quanh IUp but tay va gidi thitu tfin cua
minh Wi cac ban khac.

Nhin chung, cac tro chui kich phuc vu cho nhitu
muc afich. Chung lacotng cutuyrt vii a1 cung co ng
phap. Adng thui, cac tro chii kich cung co thir' rét hu
fich trong giai aoan aéu git hoc, hay khi GV muon lam
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diu béu khdng khiltp hoc hotic giup SV lam quen va
hitu nhau hiin. Cac trochui kich mang tithg Anh vao
cudc séng. Mét tro chui kich du divn ra kha nhanh co
thrdem lai sinh khiicho Ip hoc, giam st budn te adn
aitu cua git hoc.

3.3. Aong vai (Role-play) labét ki hoat aéng noi
nao khi ban att minh vao Vi trfi cua mét ngQi khac,

The guiy cho SV A
1. Mui SV B ai chui vao thdi 5
2. MUi B ai chi vao cudi tuén
3. Xac nhén lai thdi gian va aja aitm

The guiy cho SV B
1. T0 chdi vi thG 5 bén
2. Nhén lti
3. Aéngy

hotic khi ban vén laban, nhling att minh vao mét tinh
hutng taung tOdng. Theo Richard (1985), mét tinh
hutng y1u céu ngQui hoc aong vai cén mitu taro bdi
canh, nhing ngQui tham gia va vén ar muc tiru. Mét
vai ttihh hutng ar' aong vai co thr' la: mét cuéec phong
Vvén xin vitc, mot cude hen ho... Cac cudc hdi thoai mu
cung cép mét khii &éu cho vitc aong vai, i SV tido
quyit &inh lam th’ nao a1 phat trith cac cudc adi thoal
hiin ndia. Adi thoai theo I0tic a6 cung cép cho SV mat
bitu a6 alda ra nhing gui y ma ho phai sl dung khi
taUng tac Wi nhau. Bung vitc adia ra nhiing the gui y
khac nhau cho mdi SV, mét khoang tréng théng tin
aluctaoralamcho vilc giao titp trinrnthéthdn, coy
nghia han. Vi du, thh huéng SV A mai SV B ai chi,
m&i ngdii se allic phat the gl y nhi sau:

Aong vai chuén bi cho nglti hoc giao tiTp bing
ngon ngd afich trong mét béi canh vin hoa va xa hoi
khac. Aong vai thic st la mét kinh nghitm hoc tép
aang gia cho ca nglui hoc vangQi day. Theo Alan
Maley, hoat aéng nay mang lai rét nhitu It fich nhQ:
tung adng I0c hoc t&p cho nglui hoc, giup ngldi hoc
tham gia vao cac hoat aéng hoc mét cach tich cCc,
phat trith tinh sang tao vatritQiing tOlng, mang lai sG
vui ve cho gill hoc, giam cung thing va lo lung v
nhdng SV rut re... NgQui hoc khéng chd co nhiiu cu
héi stidung ngdn nglititng Anh ar“aong vai”, “tadng
tac” vii cac ban cung lUp ma kha niing nghe, noi va
hitu cua ho &1u se aduc cai thirh.

3.4. Aong vai ngéu hling (Improvisation) co
ban. Trin thlc tr, aong vai ngéu hiing lathimatétca
chung ta thQUng lam trong cudc séng hang ngay.
Aong vai ngéu hiing vaaong vai la hai khai nitm kha
gén nhau, co th1 coi aong vai ngéu hdng chinh la
aong vai aduc mu roéng. Trong aong vai, GV thllng
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ala ra cac the gui y, chi dén va thui gian ar chuén bi.
Aong vai ngéu hiing mang tinh t phat han, GV chi
ada ra tinh hudng, phén vai va yru céu SV sl dung
von ngdn ngrithg cua minh arnoi chiikhéng cogui
y cu thT. Vil du, GV co thT ada ra tinh huéng tadng
t0Ung Up hoc lacai chtivacac SV se ai khip chiimuc
camua ad; mét s6 SV la nglui ban con lai tét ca la
ngQui mua. Bung vitc phén vai réi yru céu nglui hoc
vao vai mét cach ngéu hling, SV alic trai nghitm cai
gén Ui th gitii thlic ngay trong pham vi Ip hoc.

Aong vai vangéu hiing addc nhitu hoc gia mitu
talahai hoat 46ng guan trong nhét cua kich trong Ip
hoc TEFL btitheo Susan Stern (1983), nhiing philing
phap nay aem lai cho SV aong Ilic hoc, sGtlaanh gia
ban thén cao, sl abng cam, va mét mai trdng hoc
thén thitn vii ngddi hoc. Adng I0c hoc layiu td quyrt
ainh thanh cong trong bét ki tinh huéng hoc tép nao.
AT hoan thanh t6t vai tro cua minh trong cac tinh
hutng aong vai, ngui hoc se théy aluc tém quan
trong cua vitc hoc ngén ngd, do ao aong I0c hoc tép
aduc néng cao. Nitm wui va sithich thuaem lai cung
thuc aéy ngQui hoc hoc tét hun. VT vitc ti aanh gia
ban thén, ngQui hoc khi hoan thanh tét vai tro cua
minh se t0 daanh gia ban thén cao hdn. Ngoai ra, khi
aong nhding vai khac nhau ngQui hoc sehituvadrco
aduc st aéng cam wai ngOui khac hdn. Trong moi
trung nhitu SV houic callip cung tham gia mét hoat
aong segiup nhlng ngQui hoc chlia tét cam théy fit st
hdn, an toan han.

4. Vaitrocua GV

Way (1967) chira ring nhén t6 quan trong nhét
trong virc st dung kich nh(t mét phung phap giao
duc chén chinh chinhlaGV. Véy GV cénlGuynhlng
gb VI’ vai tro cua minh trong vitc aem kiich vao lap
hoc. ThG nhét, GV phat trith cac tinh huéng quan
trong vui cac SV trong cudc séng hang ngay cua ho
va trong taung tac vUi nhing ngQui khac. Tha hai,
GV nd l0c tao ra moét moi trddng thén thitn hit mdc
co th1 ar aam bao st tham gia cua ngui hoc. ThG
ba, GV slidung kich &1 6n tép va cung cé lai nhiing
khai nitm va ti ving ma SV aa, aang hoc. Tha tQ,
kich cung atiic GV s( dung aTr gidi thitu ta mai va
cac khai nitm mui cho SV. Ni1u l0u tém &rn cac
airm trrn, GV se théy khdng nhét thirt phai la mot
ditn viTn gioi mui co thT aem kich vao IUp hoc. Tét
canhlng gi ho cén la nght ra cac y tQdng livh quan
thi cudc song thlic hang ngay ar SV co th1' td ao
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aong cac vai cua minh. Hay ar' SV la nhGing ngQdi
sangtao convitc cuaGV lacung cép cac tinh huéng
va cu héi cho SV tham gia.

* k%

Trong ltp hoc ngoai ngd, kich aong vai tro nha la
mét ph(dng phap phat huy vitc day vahoc tét cacac
khfia canh cua métngdn ngd. Kich trong I0p hoc khéng
aoi hoi bét ki kha ning dith xuét nao ma chd cén st
s6t sting tham gia aong vai trong cac tnh huéng.
Trong tém cua no khdng hlung tdi khan gia ma u
nhdng fich IUi ngQui tham gia aat aduc. Kich thuc aéy
ngQui hoc thGic hanh nhiing gi ho altic day mét cach
sang tao vamui me. ThiTm vao ao, kich con giup SV
tatin vatGaanh giabanthén téthin. Trong méitrGdng
hoc thén thiTh, ho co thT th(ic hanh noi theo nhiing
cach mabn ngoai lUp hoc chia chuc da lam a0dc v
rut re, e ngai. Khi st t tin dén aldc xéy ddng, nhitu
kha nting SV se suin sang ap dung ngén ngl hoc
adtc vao cubc song.

GV aong vai tro quan trong trong vitc hé tra SV
tham gia cac hoat aéng kich altc di’dang han. GV
giup SV sang tao adng thii giup ho phén tich va stia
16i sau ao, thém chiicothr cung tham gia vao cac hoat
aong kich vii SV ar tao cho SV aéu vao ngdn nga.
M6t GV niiu co tinh kich trong phong cach giang day
cung se giup rét nhirtu cho quatrinh hoc t&p cua SV.

Tom lai, ada kich vao lUp hoc chinh la aem cudc
s6ng th(c vao pham vi bén blc thiing cua ldp hoc, do
aonoxdng aang aluc GV quan tém, ap dung vaphat
tritn nhitu han trong linh vic giang day ngoai ngG. 4
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