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Vùn kiïån Àaåi höåi Àaåi biïíu toaân quöëc lêìn thûá XII
Àaãng ta khùèng àõnh: “Tiïëp tuåc àöíi múái maånh meä, àöìng
böå caác yïëu töë cú baãn cuãa GD-ÀT theo hûúáng coi troång
phaát triïín phêím chêët, nùng lûåc cuãa ngûúâi hoåc. Chuyïín
maånh quaá trònh giaáo duåc tûâ chuã yïëu trang bõ kiïën thûác
sang phaát triïín toaân diïån nùng lûåc vaâ phêím chêët ngûúâi
hoåc; yïu gia àònh, yïu Töí quöëc, yïu àöìng baâo, söëng töët
vaâ laâm viïåc hiïåu quaã. Tûâng bûúác hoaân thiïån hïå thöëng
giaáo duåc quöëc dên theo hûúáng hïå thöëng giaáo duåc múã,
hoåc têåp suöët àúâi vaâ xêy dûång xaä höåi hoåc têåp. Àöíi múái cùn
baãn cöng taác quaãn lñ (QL) GD-ÀT, àaãm baão dên chuã,
thöëng nhêët, chêët lûúång; tùng quyïìn tûå chuã vaâ traách nhiïåm
xaä höåi caác cú súã GD-ÀT. Phaát triïín àöåi nguä nhaâ giaáo vaâ
caán böå QL giaáo duåc. Phêën àêëu àïën nùm 2030, nïìn giaáo
duåc Viïåt Nam àaåt trònh àöå tiïn tiïën trong khu vûåc” [1].
Thûåc hiïån chuã trûúng trïn, tûâ thûåc tiïîn QL hoaåt àöång
daåy hoåc (HÀDH) mön Toaán, àaáp ûáng caác muåc tiïu QL
GD-ÀT úã caác trûúâng trung hoåc cú súã (THCS) noái chung
vaâ QL HÀDH mön Toaán, caác trûúâng THCS quêån Haâ
Àöng, TP. Haâ Nöåi noái riïng cêìn thûåc hiïån àöìng böå caác
giaãi phaáp cú baãn sau:

1. Nêng cao nhêån thûác vaâ traách nhiïåm cho caác
chuã thïí trong QL HÀDH mön Toaán

Àêy laâ giaãi phaáp rêët quan troång nhùçm giuáp nhaâ QL
nhêån thûác roä traách nhiïåm cuãa mònh trong QL HÀDH àïí
thûåc hiïån töët muåc àñch, nhiïåm vuå, nöåi dung, muåc tiïu QL.
Thöng qua giaáo duåc, giuáp caác lûåc lûúång liïn quan hiïíu
àûúåc HÀDH noái chung, daåy hoåc Toaán noái riïng laâ hoaåt
àöång trung têm cuãa nhaâ trûúâng, con àûúâng cú baãn nhêët
àïí nêng cao trònh àöå hoåc vêën phöí thöng vaâ nhên caách
cho hoåc sinh (HS); tûâ àoá, nêng cao traách nhiïåm trong
QL vaâ tûå QL HÀDH mön hoåc naây. Giaáo duåc yá thûác traách
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nhiïåm cho caác lûåc lûúång liïn quan, taåo sûå say sûa hûáng
khúãi, sûå kiïn trò, bïìn bó vaâ yá chñ khùæc phuåc khoá khùn, tinh
thêìn traách nhiïåm cao trong sûå nghiïåp GD-ÀT.

Töí chûác cho àöåi nguä giaáo viïn (GV) nhaâ trûúâng noái
chung vaâ GV daåy Toaán noái riïng hoåc têåp nghiïn cûáu
caác chó thõ, vùn baãn chó àaåo vïì chuyïn mön cuãa Böå GD-
ÀT, cuãa Súã GD-ÀT TP. Haâ Nöåi, Phoâng GD-ÀT quêån Haâ
Àöng; caác quy àõnh cuãa caác trûúâng THCS vïì thûåc hiïån
nhiïåm vuå cuãa nùm hoåc. Töí chûác triïín khai thûåc hiïån töët
Chó thõ söë 33/CT-TTg cuãa Thuã tûúáng Chñnh phuã vïì chöëng
tiïu cûåc vaâ khùæc phuåc bïånh thaânh tñch trong giaáo duåc,
coi àêy laâ nhiïåm vuå quan troång cuãa nùm hoåc àïí lêåp laåi
trêåt tûå, kó cûúng nïìn nïëp trong daåy hoåc vaâ QL giaáo duåc.

2. Kïë hoaåch hoáa HÀDH mön Toaán cuãa GV úã caác
trûúâng THCS möåt caách khoa hoåc, húåp lñ

HÀDH Toaán cuãa GV úã caác trûúâng THCS quêån Haâ
Àöng, TP. Haâ Nöåi chó coá thïí àûúåc QL chùåt cheä khi hiïåu
trûúãng vaâ caác lûåc lûúång QL xêy dûång vaâ thûåc hiïån kïë
hoaåch khoa hoåc, húåp lñ. Hiïåu trûúãng cêìn töí chûác vaâ phöëi
húåp caác lûåc lûúång trong thûåc hiïån caác khêu, bûúác cuãa
HÀDH mön hoåc, àïí hoaåt àöång naây àaåt hiïåu quaã cao
nhêët, goáp phêìn nêng cao chêët lûúång daåy hoåc - giaáo duåc
trong caác trûúâng THCS.

Trong quaá trònh thûåc hiïån kïë hoaåch, hiïåu trûúãng
cuâng Ban Giaám hiïåu, Höåi àöìng giaáo duåc vaâ caác lûåc
lûúång QL phaãi yá thûác àûúåc nöî lûåc sû phaåm cuãa nhaâ
trûúâng, nhêët laâ caác töí chuyïn mön vaâ GV Toaán (nhû: nöåi
dung, caách tiïën haânh cöng viïåc, lûåc lûúång thûåc hiïån
chñnh, lûåc lûúång phöëi húåp, thúâi gian, nhõp àöå cöng viïåc,
caác yïëu töë baão àaãm...).

Ngaây nhêån baâi: 15/05/2016; ngaây sûãa chûäa: 24/05/2016; ngaây duyïåt àùng: 24/05/2016.
Abstract: The article proposes measures to manage Math teaching to meet the requirements of education reform at secondary schools in Ha Dong

district, Hanoi. These measures must be coordinated and put in dialectical relationship  in implementation  to enhance effectiveness in teaching Math
at  schools.
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3. Thûúâng xuyïn töí chûác böìi dûúäng chuyïn mön
cho GV Toaán

GV laâ lûåc lûúång quyïët àõnh thûåc hiïån muåc tiïu vaâ kïë
hoaåch àaâo taåo cuãa nhaâ trûúâng, laâ nhên töë aãnh hûúãng
trûåc tiïëp àïën hiïåu quaã, chêët lûúång giaáo duåc cuãa nhaâ
trûúâng. Trònh àöå vaâ nùng lûåc sû phaåm cuãa àöåi nguä GV laâ
yïëu töë mang tñnh quyïët àõnh chêët lûúång daåy hoåc vaâ
thûúng hiïåu cuãa nhaâ trûúâng. Viïåc daåy hoåc mön Toaán úã
caác trûúâng THCS quêån Haâ Àöng, TP. Haâ Nöåi cuäng khöng
nùçm ngoaâi quy luêåt àoá. Vò vêåy, hiïåu trûúãng vaâ caác lûåc
lûúång QL úã caác trûúâng THCS quêån Haâ Àöng cêìn tùng
cûúâng böìi dûúäng chuyïn mön cho àöåi nguä GV.

Nêng cao trònh àöå chuyïn mön vaâ nghiïåp vuå sû phaåm
cho GV Toaán, taåo àöång lûåc cho ngûúâi daåy vaâ ngûúâi hoåc
àïí thûåc hiïån töët nhiïåm vuå daåy hoåc vaâ nêng cao chêët lûúång
giaáo duåc toaân diïån HS. Tùng cûúâng böìi dûúäng chuyïn
mön, têåp trung vaâo àöíi múái phûúng phaáp daåy hoåc (PPDH)
àïí xêy dûång bùçng àûúåc àöåi nguä GV coá trònh àöå nghiïåp vuå
chuyïn mön vûäng vaâng, yïu nghïì, coá tinh thêìn traách
nhiïåm cao trong thûåc hiïån muåc tiïu kïë hoaåch giaáo duåc
thïë hïå treã, coá yá thûác thûúâng xuyïn phêën àêëu àïí coá tay
nghïì vûäng vaâng, trúã thaânh ngûúâi GV gioãi toaân diïån àaáp
ûáng yïu cêìu àöíi múái sûå nghiïåp giaáo duåc.

4. Chó àaåo àöíi múái PPDH Toaán cho GV úã caác
trûúâng THCS theo hûúáng tiïëp cêån nùng lûåc thûåc hiïån
cuãa HS

Quan hïå giûäa caác yïëu töë muåc àñch, nöåi dung, PPDH
laâ möëi quan hïå hûäu cú raâng buöåc, chi phöëi lêîn nhau vaâ
àoá chñnh laâ möëi quan hïå biïån chûáng. Muåc tiïu tiïëp cêån
nùng lûåc thûåc hiïån cuãa HS trong daåy hoåc cêìn àûúåc thûåc
hiïån thöng qua viïåc vêån duång caác PPDH, caác hònh thûác
töí chûác daåy hoåc tñch cûåc trong daåy hoåc mön Toaán úã caác
trûúâng THCS hiïån nay. Vñ duå, úã chûúng trònh Toaán 6 coá
phêìn kiïën thûác liïn quan àïën daång toaán tñnh töíng caác
phên söë, caác phên söë viïët theo quy luêåt, GV coá thïí khai
thaác caác caách giaãi khaác nhau àïí tûâ àoá hûúáng dêîn, àõnh
hûúáng cho HS nhiïìu caách giaãi tûâ caác baâi toaán cuå thïí, röìi
dêîn àïën caác baâi toaán töíng quaát:

Vñ duå, Giaãi baâi 87 saách Baâi têåp Toaán 6, têåp II (tr 18):

Baâi toaán 1. Tñnh töíng: 
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Nhêån xeát : Ta nhêån thêëy tûã cuãa caác phên söë khöng
thay àöíi vaâ àuáng bùçng hiïåu hai thûâa söë úã mêîu; thûâa söë
cuöëi úã mêîu trûúác bùçng thûâa söë àêìu úã mêîu sau: 1 = 2 - 1
= 3 - 2 = 4 - 3 = . . . = 10 - 9

Àïí giaãi baâi toaán naây, ta viïët möîi söë haång thaânh
hiïåu cuãa hai phên söë. Söë trûâ cuãa nhoám trûúác bùçng söë
bõ trûâ cuãa nhoám sau röìi khûã liïn tiïëp, coân laåi söë bõ trûâ
àêìu tiïn vaâ söë trûâ cuöëi cuâng, luác àoá pheáp tñnh àûúåc
thûåc hiïån dïî daâng.
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Do àoá ta coá thïí biïën àöíi töíng trïn nhû sau:
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Phûúng phaáp trïn biïën àöíi möîi söë haång thaânh hiïåu
cuãa 2 söë sao cho söë trûâ úã nhoám trûúác bùçng söë bõ trûâ úã
nhoám sau, ngûúâi ta goåi laâ phûúng phaáp khûã liïn tiïëp.

Töíng quaát hoáa baâi toaán:

 Tñnh töíng: 
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Bùçng phûúng phaáp khûã liïn tiïëp ta cuäng tòm àûúåc:
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Duâng phûúng phaáp quy naåp toaán hoåc àïí chûáng
minh kïët quaã trïn (àöëi vúái HS gioãi).
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- Bûúác 1: thûã vúái n = 1
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Vêåy àùèng thûác àuáng vúái n = 1
- Bûúác 2: Giaã thiïët àùèng thûác àuáng vúái n = k (k  l), tûác
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- Bûúác 3: Ta phaãi chûáng minh àùèng thûác àuáng vúái

n = k + 1, tûác ta phaãi chûáng minh:
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Thêåt vêåy:
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 Nhû vêåy baâi toaán àuáng vúái moåi n

- Kïët luêån:
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Nïëu thay tûã söë búãi söë m, mêîu söë laâ b (b + m) thò:

b + m – b = m 
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 Baâi toaán khai thaác 1: Baâi toaán aáp duång: Tñnh töíng
100 söë haång àêìu trong baâi toaán töíng quaát (n = 100):
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Baâi toaán khai thaác 2: Tñnh töíng :
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Nhêån xeát: Ta thêëy trong töíng àaä cho, caác söë haång
àïìu coá tûã laâ 1 nhûng mêîu khöng phaãi laâ tñch cuãa hai
thûâa söë coá hiïåu bùçng 1, maâ: 4 - 2 = 6 - 4 = 8 - 6 = . . . = 202
- 200 = 2

Àïí aáp duång cöng thûác 
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Nhû vêåy, thay viïåc tñnh A2 ta tñnh 2A2.
5. QL hoaåt àöång hoåc têåp mön Toaán cuãa HS úã caác

trûúâng THCS theo hûúáng phaát huy tñnh tñch cûåc, tûå
giaác, phaát triïín nùng lûåc

Hoaåt àöång hoåc têåp noái chung, hoaåt àöång hoåc têåp
mön Toaán noái riïng laâ hoaåt àöång chuã àaåo trong nhaâ
trûúâng, laâ nhiïåm vuå chñnh trõ trung têm cuãa caác trûúâng
THCS. Trong àiïìu kiïån àöíi múái cùn baãn, toaân diïån GD-
ÀT hiïån nay, hoaåt àöång hoåc mön Toaán cuãa HS THCS
cêìn àöíi múái theo hûúáng phaát huy cao tñnh tûå giaác tñch
cûåc, tûå hoåc, tûå tòm kiïëm kiïën thûác thöng qua haânh àöång
hoåc cuãa chñnh mònh. Nhaâ QL giaáo duåc, GV daåy Toaán
cêìn tham gia giuáp àúä, àöång viïn HS trong quaá trònh hoåc
têåp mön hoåc naây:

- Giaáo duåc tinh thêìn, thaái àöå, àöång cú hoåc têåp àuáng
àùæn cho HS nhùçm thöëng nhêët nhêån thûác vaâ àõnh hûúáng,
giuáp HS coá yá thûác, thaái àöå, àöång cú àuáng; qua àoá, phaát
huy tinh thêìn tñch cûåc, chuã àöång trong hoåc têåp mön
Toaán. Viïåc laâm naây coá thïí tiïën haânh bùçng nhiïìu biïån
phaáp, vñ duå nhû: töí chûác caác buöíi giao lûu, höåi thaão
hûúáng nghiïåp, giao lûu vúái HS cuä thaânh àaåt cuãa nhaâ
trûúâng, giao lûu vúái caác thêìy cö giaáo... Chùèng haån,
haâng nùm, cêìn töí chûác hoaåt àöång trao àöíi, giao lûu
cho HS vïì muåc tiïu, yá thûác, thaái àöå hoåc têåp giûäa caác
khöëi, àùåc biïåt khöëi 6 múái vaâo trûúâng. Àêy laâ giaãi phaáp
àem laåi hiïåu quaã cao búãi phuâ húåp vúái têm lñ HS THCS.
Caác trûúâng THCS quêån Haâ Àöng, TP. Haâ Nöåi cêìn chuã
àöång giao nhiïåm vuå cho GV chuã nhiïåm caác lúáp quan
têm theo doäi nhûäng biïíu hiïån liïn quan àïën muåc tiïu,
thaái àöå vaâ yá thûác hoåc têåp cuãa HS àïí kõp thúâi coá giaãi
phaáp thñch húåp àiïìu chónh nhûäng biïíu hiïån “chïåch
hûúáng”. Giao cho töí chûác Àoaân, Àöåi coá nhiïåm vuå
thûúâng xuyïn töí chûác caác diïîn àaân vïì vêën àïì àöång cú,
thaái àöå hoåc têåp cuãa HS THCS.

- Böìi dûúäng phûúng phaáp hoåc têåp tñch cûåc cho HS
THCS. Caách hoåc truyïìn thöëng “thêìy giaãng, troâ ghi” dïî
laâm HS rúi vaâo thuå àöång, aãnh hûúãng khöng nhoã àïën kïët
quaã hoåc têåp. Do vêåy, HS cêìn phaãi àûúåc hûúáng dêîn kïët
húåp nhiïìu phûúng phaáp hoåc têåp cho phuâ húåp vúái xu thïë
àöíi múái giaáo duåc hiïån nay. Viïåc böìi dûúäng phûúng phaáp
hoåc têåp tñch cûåc cho HS nhùçm taåo cho HS niïìm say mï,
hûáng thuá, tòm toâi khaám phaá nhûäng tri thûác múái, hònh
thaânh cho caác em thoái quen, nïìn nïëp chuã àöång trong
hoåc têåp. Chùèng haån, khi daåy phêìn Àaåi söë 7 úã nöåi dung
tó lïå thûác, GV coá thïí àûa ra möåt söë caách giaãi caác daång
toaán nhùçm giuáp HS phaát triïín nùng lûåc tû duy, saáng taåo.

 6. Baão àaãm caác àiïìu kiïån HÀDH mön Toaán úã caác
trûúâng THCS

Àïí QL HÀDH nhùçm nêng cao chêët lûúång daåy hoåc
noái chung, chêët lûúång daåy hoåc Toaán noái riïng úã caác
trûúâng THCS quêån Haâ Àöng, TP. Haâ Nöåi àoâi hoãi nhaâ
trûúâng phaãi baão àaãm àêìy àuã caác àiïìu kiïån cêìn thiïët,
nhû: cú súã vêåt chêët, trang thiïët bõ daåy hoåc, àiïìu kiïån sinh
hoaåt, hoåc têåp, nghiïn cûáu cuãa GV, àiïìu kiïån hoåc têåp cuãa
HS (phoâng hoåc, thû viïån, caác taâi liïåu vïì Toaán hoåc...).
Giaãi phaáp naây nhùçm thuác àêíy viïåc àêìu tû àuáng kïë hoaåch
vaâ coá hiïåu quaã; taåo ra caác àiïìu kiïån cêìn thiïët coá thïí giuáp
thuêån lúåi cho hoaåt àöång sû phaåm cuãa GV vaâ hoaåt àöång
hoåc têåp cuãa HS.

Àêìu tû cú súã vêåt chêët trûúâng hoåc vaâ phûúng tiïån daåy
hoåc cêìn àûúåc tiïën haânh coá kïë hoaåch, baão àaãm kïët húåp
chùåt cheä giûäa tñnh phaáp lñ vaâ tñnh sû phaåm; kïët húåp yïëu
töë nöåi lûåc cuãa nhaâ trûúâng vúái yïëu töë xaä höåi hoáa àïí thûåc
hiïån muåc tiïu hiïån àaåi hoáa cú súã vêåt chêët phûúng tiïån
daåy hoåc; taåo àiïìu kiïån cho GV coá caác phûúng tiïån daåy
hoåc theo yïu cêìu nöåi dung mön hoåc; àöìng thúâi, taåo àiïìu
kiïån cho HS coá àuã taâi liïåu, phûúng tiïån böí trúå cho hoaåt
àöång hoåc têåp mön Toaán úã bêåc THCS; goáp phêìn thuác
àêíy chêët lûúång daåy vaâ hoåc cuãa nhaâ trûúâng.

7. Thûúâng xuyïn kiïím tra, àaánh giaá kïët quaã daåy
hoåc mön Toaán cuãa GV vaâ kïët quaã hoåc têåp cuãa HS

Kiïím tra, àaánh giaá HÀDH mön Toaán cuãa GV vaâ hoaåt
àöång hoåc têåp Toaán cuãa HS úã caác trûúâng THCS quêån Haâ
Àöng, TP. Haâ Nöåi laâ möåt trong chûác nùng QL cuãa hiïåu
trûúãng, Ban Giaám hiïåu nhaâ trûúâng. Kiïím tra, àaánh giaá
kïët quaã laâ quaá trònh xem xeát thûåc tiïîn, àïí phaát hiïån àaánh
giaá thûåc traång hoaåt àöång daåy vaâ hoåc mön Toaán; khuyïën
khñch nhûäng nhên töë tñch cûåc, àiïìu chónh nhûäng töìn taåi;
àûa ra quyïët àõnh àiïìu chónh kõp thúâi vïì caác hònh thûác töí
chûác, QL HÀDH, nhùçm giuáp caác böå phêån vaâ caác caá
nhên àaåt àûúåc caác muåc tiïu daåy hoåc àaä àïì ra.

* * *
Caác giaãi phaáp nïu trïn laâ möåt thïí thöëng nhêët, quan

(Xem tiïëp trang 215)
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 Alex Ben Chris 

Ngaây 1 5 2 4 

Ngaây 2 7 3 6 

Giaãng viïn yïu cêìu SV aáp duång quy tùæc cuãa ma trêån
tñch àïí giaãi BT coá nöåi dung TT sau: Alex, Ben vaâ Chris
àûúåc traã lûúng theo giúâ laâm viïåc. Alex àûúåc traã 4,5 àöla/
giúâ, Ben àûúåc traã 6,2 àöla/giúâ, Chris àûúåc traã 8 àöla/giúâ.
Söë giúâ laâm cuãa 3 ngûúâi trong 2 ngaây àûúåc cho úã
baãng sau:

Giaã sûã rùçng vaâ 
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a)Tñnh PQ.
b) Giaãi thñch caác con söë trong kïët quaã úã cêu a).
Hûúáng dêîn:
a) AÁp duång quy tùæc nhên hai ma trêån, ta coá:
 4 ,5
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b) Möîi söë trong kïët quaã úã cêu a) laâ töíng caác tñch cuãa
tiïìn cöng laâm trong möåt giúâ cuãa möåt ngûúâi vaâ söë giúâ laâm
viïåc cuãa ngûúâi àoá trong möåt ngaây. Vò vêåy, töíng söë tiïìn
lûúng traã cho 3 ngûúâi laâm trong ngaây thûá nhêët laâ 66,9
àöla vaâ ngaây thûá hai laâ 98,1 àöla.

Hoaåt àöång cuãng cöë baâi hoåc thöng qua viïåc vêån duång
kiïën thûác mön Toaán àïí giaãi quyïët caác BTTT àaä goáp
phêìn reân luyïån cho SV thûåc hiïån bûúác 3,4,5 trong quy
trònh vaâ hònh thaânh nùng lûåc vêån duång TH vaâo TT. Nhû
vêåy, caác vñ duå trong biïån phaáp 1 laâ tònh huöëng gúåi àöång
cú bïn trong cho hoaåt àöång vêån duång TH vaâo TT. Caác vñ
duå coá taác duång hònh thaânh lñ thuyïët vaâ cuãng cöë baâi hoåc
nhúâ vêån duång vaâ giaãi quyïët caác vêën àïì TT. Tûâ àoá, SV
àûúåc khùæc sêu kiïën thûác vaâ hûáng thuá trong quaá trònh hoåc
têåp mön Toaán. Àiïìu naây coá taác duång chuêín bõ nùng lûåc
vêån duång TH vaâo TT cho SV úã caác trûúâng CÀSP cho
nghïì nghiïåp sau naây.

* * *
Caác BTTT luön taåo cho SV caãm giaác gêìn guäi,

niïìm say mï vaâ hûáng thuá trong hoåc têåp, hiïíu àûúåc sûå
vêån duång kiïën thûác vaâo TT. Tûâ àoá, giuáp SV tûå tòm toâi,
khaám phaá vaâ trang bõ kiïën thûác, kô nùng daåy hoåc vêån
duång TH vaâo TT úã trûúâng THCS sau naây. Qua àoá, SV
àûúåc “traãi nghiïåm” hoåc têåp caác mön hoåc theo hûúáng
vêån duång TH vaâo TT vaâ hûáng thuá hún khi hoåc têåp caác
mön hoåc naây. Tuy nhiïn, khöng phaãi kiïën thûác naâo
cuäng coá thïí vêån duång ngay vaâo TT (do coá tñnh nhiïìu
têìng). Vò vêåy, giaãng viïn cêìn khai thaác húåp lñ kiïën

thûác mön hoåc àïí giuáp SV coá biïët vêån duång möåt caách
linh hoaåt vaâo TT.
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hïå chùåt cheä vúái nhau, hûúáng vaâo thûåc hiïån QL töët HÀDH
mön Toaán úã caác trûúâng THCS quêån Haâ Àöng, TP. Haâ
Nöåi. Vò vêåy, khi triïín khai caác giaãi phaáp phaãi àùåt trong
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nheå hoùåc tuyïåt àöëi hoáa giaãi phaáp naâo. Coá nhû vêåy múái
goáp phêìn QL chùåt cheä, khoa hoåc vaâ hiïåu quaã quaá trònh
QL HÀDH mön Toaán hiïån nay. 
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