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Chûä viïët - daång thûá hai cuãa ngön ngûä - coá vai troâ vö
cuâng quan troång trong àúâi söëng cuãa con ngûúâi;
vaâ nùng lûåc àoåc, viïët thïí hiïån vùn hoáa cuãa möåt

ngûúâi. Nïëu khöng biïët àoåc thò ngûúâi ta khöng thïí tiïëp thu
nïìn vùn minh cuãa loaâi ngûúâi, khöng thïí coá möåt cuöåc söëng
bònh thûúâng, haånh phuác. Tuy nhiïn, viïåc daåy àoåc cho hoåc
sinh (HS) lúáp 1 hiïån nay mùåc duâ àaä àaåt àûúåc nhûäng bûúác
tiïën àaáng kïí nhûng nhòn chung vêîn coân nhûäng töìn taåi,
dêîn àïën töëc àöå àoåc chûä cuãa HS chûa nhanh.

 Baâi viïët naây àûa ra phûúng phaáp Xêy dûång caác
bûúác daåy hoåc Hoåc vêìn theo möåt söë khuön vêìn choån loåc
vúái mong muöën ruát ngùæn thúâi gian hoåc phêìn Hoåc vêìn
trong chûúng trònh Tiïëng Viïåt 1 hiïån haânh, nhùçm muåc
àñch àêíy nhanh töëc àöå biïët àoåc cho HS lúáp 1.

1. Cú súã khoa hoåc
Àùåc trûng loaåi hònh cuãa tiïëng Viïåt laâ thûá ngön ngûä

àún lêåp, êm tiïët tñnh, caác êm tiïët àöåc lêåp mang nghôa,
viïët nhû thïë naâo àoåc nhû thïë êëy, trong chuöîi lúâi noái
ranh giúái giûäa caác êm tiïët àûúåc thïí hiïån roä raâng khöng
bõ dñnh nöëi vaâo nhau, nhûäng hiïån tûúång biïën êm nhû
thïë khöng phaãi khöng coá nhûng mûác àöå ñt hún vaâ
tûúng àöëi coá hïå thöëng, nguyïn tùæc kïët húåp chùåt cheä.
Do àoá trïn thûåc tïë caác biïën thïí êëy ñt gêy khoá khùn cho
viïåc têåp àoåc.

Vïì cêëu taåo, êm tiïët tiïëng Viïåt laâ möåt töí húåp êm thanh
coá töí chûác chùåt cheä; caác yïëu töë cêëu taåo êm tiïët kïët húåp
vúái nhau theo tûâng mûác àöå loãng, chùåt khaác nhau; phuå
êm àêìu, vêìn vaâ thanh kïët húåp loãng leão trong khi caác yïëu
töë cuãa vêìn kïët húåp vúái nhau khaá chùåt cheä. Nhû vêåy, viïåc
kïët húåp caác êm tiïët taåo nïn vêìn phaát êm nhû thïë naâo,
viïët nhû thïë naâo thò gêìn nhû àoåc nhû thïë êëy.

Tuy nhiïn, qua quaá trònh khaão saát cho thêëy, chûúng
trònh daåy àoåc hiïån nay chûa àêíy nhanh töëc àöå àoåc chûä
thuêìn thuåc úã HS, àoá laâ viïåc daåy hoåc tûâng êm, tûâng vêìn,
daåy têët caã caác vêìn laâ khaá kô, mêët khaá nhiïìu thúâi gian, HS
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hoåc gêìn nhû “thuå àöång’. Vaâ thûåc tïë àïën baâi 103 (trïn
töíng söë 145 baâi), chuáng ta múái daåy xong caác êm vaâ vêìn;
thúâi gian coân laåi cho caác em thûåc haânh luyïån àoåc thaânh
thaåo. Theo chuáng töi nhû vêåy laâ chêåm, dêîn àïën hiïån
tûúång nhiïìu HS khi kïët thuác chûúng trònh lúáp 1 vêîn
chûa “àoåc thöng, viïët thaåo”.

GS. Nguyïîn Hûng Quöëc (nhaâ phï bònh vùn hoåc - Àaåi
hoåc Victoria) cho rùçng: “HS coá thïí tûå àaánh vêìn àûúåc vêìn
“oan” trûúác khi thûåc sûå àaánh vêìn. Nhû vêåy thò têåp àaánh
vêìn laâm gò nûäa, phaãi chùng àïí raáp vúái phuå êm àêìu. Nhûng
nïëu vêåy thò coá cêìn phaãi boã quaá nhiïìu thò giúâ àïí bùæt caác em
hoåc àaánh vêìn khöng. Thûá hai viïåc hoåc àaánh vêìn têët caã
caác vêìn nhû vêåy khiïën HS thuå àöång, mêët tñnh saáng taåo,
caác em àûúåc thêìy cö dêîn dùæt tûâng li tûâng tñ, tûâng vêìn, tûâng
phuå êm àêìu, tûâng thanh àiïåu vaâ tûâng chûä” .

Theo taác giaã Trêìn Tû Bònh (Trûúâng Vùn hoáa Viïåt
Nam Marrickville - UÁc): “Phûúng phaáp daåy HS àaánh
vêìn tiïëng Viïåt laâ chó daåy möåt söë khuön vêìn coá choån loåc
sau àoá caác em seä tûå biïët àoåc àöëi vúái nhûäng vêìn tûúng tûå”
(trong tiïëng Viïåt coá 34 êm mêîu “ba” (1), 150 vêìn coá êm
chñnh, êm cuöëi mêîu “an” (2), 05 vêìn coá êm àïåm êm
chñnh mêîu “oa”(3), 150 vêìn coá êm àïåm, êm chñnh, êm
cuöëi mêîu “oan”).

Cùn cûá vaâo àùåc trûng loaåi hònh cuãa tiïëng Viïåt, tiïëp thu
coá choån loåc cuãa caác nhaâ nghiïn cûáu trûúác, chuáng töi àûa
ra biïån phaáp daåy àoåc cho HS lúáp 1 khi múái bùæt àêìu hoåc
tiïëng Viïåt laâ daåy cho caác em caách àoåc möåt söë khuön vêìn,
sau àoá theo chiïìu caãm thûác, caác em seä biïët caách àoåc
tûúng tûå àöëi vúái nhûäng vêìn khaác. Vaâ caách àaánh vêìn theo
kiïíu lùåp vêìn (a + múâ = am) gheáp vêìn vúái phuå êm àêìu vaâ
thanh àiïåu (lúâ - am - lam - huyïìn - laâm) laâ phuâ húåp. Vúái
caách daåy hoåc naây, chuáng töi hi voång coá thïí ruát ngùæn àûúåc
thúâi gian hoåc vêìn cuãa caác em, caác em hoåc têåp àoåc möåt
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caách àêìy hûáng thuá, hiïåu quaã hoåc àoåc cao hún, coá thïí
nhanh biïët àoåc hún so vúái chûúng trònh hiïån taåi.

2. Nöåi dung vaâ töí chûác thûåc hiïån
Chuáng töi töí chûác daåy hoåc àoåc cho HS lúáp 1 giai

àoaån Hoåc vêìn theo 11 bûúác tûâ dïî àïën khoá, tûâ àún giaãn
àïën phûác taåp, tûâ chûä àún àïën chûä gheáp: daåy HS hoåc
thuöåc 29 chûä caái (chûä àún); daåy HS caách àoåc mêîu (1):
ba; daåy HS caách àoåc mêîu (2): an; daåy HS caách àoåc
tiïëng mêîu: lan; daåy HS caách àoåc mêîu (3): oa; daåy HS
caách àoåc mêîu (4): oan; daåy HS caách àoåc mêîu: loan; daåy
chûä caái gheáp: kh, ch, tr, gi, ng, ngh, gh...; daåy caác mêîu
trïn vúái chûä caái gheáp: khïë, ghïë,...; daåy tiïëng coá nhiïìu
hún 04 chûä caái, tiïëng khoá vaâ nhûäng trûúâng húåp àùåc biïåt:
khuyïën, quï, giïëng, khuya, nghiïng,...

Caác bûúác daåy hoåc àoåc cuå thïí nhû sau:
Bûúác 1. Daåy HS hoåc thuöåc 29 chûä caái (chûä àún):
- Daåy têët caã 29 chûä caái: a, ù, ê, b, c, d, à, e, ï, g, h, i,

k, l, m, n, o, ö, ú, p, q, r, s, t, u, û, v, x, y.
- Töí chûác daåy hoåc tûâng buöíi theo caác nhoám chûä

tûâ dïî àïën khoá: - Baâi 1 göìm nhoám chûä: a, ù, ê; - Baâi 2
göìm nhoám chûä: b, c, d, à; - Baâi 3 göìm nhoám chûä: e, ï,
g, h; - Baâi 4 göìm nhoám chûä: i, k, l, m, n; - Baâi 5: Ön têåp;
- Baâi 6 göìm nhoám chûä: o, ö, ú, p, q; - Baâi 7 göìm nhoám
chûä: r, s, t, u, û; - Baâi 8 göìm nhoám chûä: v, x, y; - Baâi 9:
Ön têåp.

Bûúác 2. Daåy HS caách àoåc mêîu (1): ba
- Mêîu ba göìm êm àêìu vaâ êm chñnh
- Caách àoåc: ba = búâ - a – ba;
- Mêîu (1): coá 34 êm laâ caác êm: ba, ca, da, àa, ga, ha,

ka, la, ma, na, ra, sa, ta, va, xa, ca, co, cö, cú, cû...
- Thúâi gian daåy àoåc mêîu (1): 03 baâi, göìm: - Baâi 1:

Hûúáng dêîn HS caách àoåc mêîu ba trïn möåt söë êm àaåi
diïån: ba, ca, da, bi, ài,...; - Baâi 2: Thûåc haânh luyïån àoåc
mêîu (1); - Baâi 3: Thûåc haânh luyïån àoåc mêîu (1) (tiïëp)

Bûúác 3. Daåy HS 05 dêëu thanh: huyïìn, sùæc, hoãi,
ngaä, nùång

- Giúái thiïåu vaâ hûúáng dêîn caác em caách àoåc dêëu kïët
húåp vúái mêîu (1).

- Caách àoåc: baâ = búâ - a – ba- huyïìn- baâ;
- Thúâi gian daåy: 04 baâi. Cuå thïí: - Baâi 1: Giúái thiïåu 05

dêëu thanh: huyïìn, sùæc, hoãi, ngaä, nùång; - Baâi 2: Hûúáng
dêîn caách àoåc dêëu kïët húåp vúái mêîu (1): baâ, caá, daå, àaä,
gaâ, haâ, kyã, laá, maå, ...; - Baâi 3: Thûåc haânh luyïån têåp; - Baâi
4: Thûåc haânh luyïån têåp.

Bûúác 4. Daåy HS caách àoåc mêîu (2): an
Mêîu an bao göìm êm chñnh vaâ êm cuöëi
Caách àoåc: an = a- núâ - an
Mêîu (2): coá 150 êm laâ caác êm: an, on, ön, ún, ùn, ên,

en, ïn, om, ....
Thúâi gian daåy àoåc mêîu (2): 03 baâi. Cuå thïí: - Baâi 1:

Hûúáng dêîn HS caách àoåc mêîu an; - Baâi 2: Thûåc haânh,
luyïån têåp mêîu an; - Baâi 3: Thûåc haânh, luyïån têåp mêîu an.

Bûúác 5. Daåy HS caách àoåc tiïëng mêîu lan:
- Mêîu lan bao göìm êm àêìu, am chñnh vaâ êm cuöëi.
- Caách àoåc: a- n- an-lúâ- an- lan= lan;
- Kïët húåp vúái dêëu thanh: laân = a- n - an- lúâ- an- lan-

huyïìn - laân.
Thúâi gian daåy: 04 baâi, göìm: - Baâi 1: Hûúáng dêîn HS

caách àoåc mêîu lan; - Baâi 2: HD HS caách àoåc mêîu lan kïët
húåp vúái dêëu thanh; - Baâi 3: Thûåc haânh, luyïån têåp mêîu
lan, kïët húåp vúái dêëu thanh; - Baâi 4: Thûåc haânh, luyïån têåp
mêîu lan, kïët húåp vúái dêëu thanh.

Bûúác 6. Daåy HS caách àoåc mêîu (3): oa
- Mêîu (3): oa göìm êm àïåm vaâ êm chñnh
- Caách àoåc: oa = o- a- oa
- Mêîu (3): oa coá 05 vêìn
- Thúâi gian daåy àoåc mêîu (3): 02 baâi, göìm: - Baâi 1:

Hûúáng dêîn HS caách àoåc mêîu oa; - Baâi 2: Thûåc haânh,
luyïån têåp mêîu oa, kïët húåp vúái dêëu thanh.

Bûúác 7. Daåy HS caách àoåc mêîu (4): oan
- Mêîu oan göìm coá êm àïåm, êm chñnh vaâ êm cuöëi
- Caách àoåc: oan = o- a- núâ- oan;
- Mêîu (4): oan coá 150 vêìn
- Thúâi gian daåy àoåc mêîu (4): 03 baâi, göìm: - Baâi 1:

Hûúáng dêîn caách àoåc mêîu oan; Baâi 2: Thûåc haânh, luyïån
têåp mêîu oan, kïët húåp vúái dêëu thanh; - Baâi 3: Thûåc haânh,
luyïån têåp mêîu oan, kïët húåp vúái dêëu thanh.

Bûúác 8. Daåy HS caách àoåc mêîu loan:
- Mêîu loan göìm coá êm àêìu, êm àïåm, êm chñnh vaâ

êm cuöëi
- Caách àoåc: loan = o- a- núâ- oan- lúâ - oan- loan;
- Thúâi gian daåy àoåc mêîu loan: 04 baâi, göìm: Baâi 1:

Hûúáng dêîn caách àoåc mêîu loan; - Baâi 2: Hûúáng dêîn
caách àoåc mêîu loan kïët húåp vúái dêëu thanh; - Baâi 3: Thûåc
haânh, luyïån têåp mêîu loan; - Baâi 4: Thûåc haânh, luyïån têåp
mêîu loan, kïët húåp vúái dêëu thanh.

Bûúác 9. Daåy chûä caái gheáp: th, kh, ch, tr, gi, ng,
ngh, gh, ph, qu:

- Daåy têët caã 10 chûä caái gheáp:
- Töí chûác daåy hoåc tûâng buöíi theo caác nhoám chûä gêìn

giöëng nhau, dïî nhêìm lêîn nhau, tûâ dïî àïën khoá.
- Thúâi gian daåy bûúác 9 laâ 03 baâi, göìm: - Baâi 1: th, kh,

ch, tr; - Baâi 2: ng, ngh, gh; - Baâi 3: gi, ph, qu.
Bûúác 10. Daåy caác mêîu trïn vúái chûä caái gheáp:
- Daåy HS caách àoåc mêîu (1) vúái chûä caái gheáp: tre, nhaâ,...
- Thúâi gian daåy àoåc mêîu (1): 02 baâi, göìm: - Baâi 1:

Hûúáng dêîn HS caách àoåc mêîu (1) vúái chûä caái gheáp; - Baâi
2: Thûåc haânh, luyïån têåp mêîu (1) kïët húåp vúái dêëu thanh

- Daåy HS caách àoåc mêîu (2): inh, ïnh
- Thúâi gian daåy àoåc mêîu (2): 02 baâi, göìm: - Baâi 1:
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Hûúáng dêîn HS caách àoåc mêîu (2) vúái chûä caái gheáp; - Baâi
2: Thûåc haânh, luyïån têåp mêîu (2) kïët húåp vúái dêëu thanh

- Daåy HS caách àoåc tiïëng mêîu linh, nhanh...
- Thúâi gian daåy: 02 baâi, göìm: - Baâi 1: Hûúáng dêîn HS

caách àoåc mêîu linh, nhanh; - Baâi 2: Thûåc haânh, luyïån têåp
mêîu linh, nhanh kïët húåp vúái dêëu thanh.

- Daåy HS caách àoåc mêîu (4): oang
Thúâi gian daåy àoåc mêîu (4): 02 baâi, göìm: - Baâi 1:

Hûúáng dêîn HS caách àoåc mêîu oang; - Baâi 2: Thûåc haânh,
luyïån têåp caách àoåc mêîu oang.

- Daåy HS caách àoåc mêîu choang
- Thúâi gian daåy àoåc mêîu choang: 03 baâi, göìm: - Baâi 1:

Hûúáng dêîn HS caách àoåc mêîu choang; - Baâi 2: Thûåc haânh,
luyïån têåp caách àoåc mêîu choang; - Baâi 3: Thûåc haânh,
luyïån têåp caách àoåc mêîu choang, kïët húåp vúái dêëu thanh.

Töíng thúâi gian daåy bûúác 10 laâ: 11 baâi.
Bûúác 11. Daåy tiïëng coá nhiïìu hún 04 chûä caái vaâ

nhûäng trûúâng húåp àùåc biïåt: khuyïën, nghiïng, nguy,
quï, giïëng, khuya,...

- Thúâi gian daåy: 03 baâi, göìm: - Baâi 1: Hûúáng dêîn
caách àoåc tiïëng coá nhiïìu hún 04 chûä caái vaâ nhûäng trûúâng
húåp àùåc biïåt; - Baâi 2: Thûåc haânh, luyïån têåp caách àoåc
tiïëng coá nhiïìu hún 04 chûä caái vaâ nhûäng trûúâng húåp àùåc
biïåt; - Baâi 3: Thûåc haânh, luyïån têåp caách àoåc tiïëng coá
nhiïìu hún 04 chûä caái vaâ nhûäng trûúâng húåp àùåc biïåt.

Coá thïí hïå thöëng hoáa caác nöåi dung daåy Hoåc vêìn cho
HS lúáp 1 qua baãng sau:

Baãng töíng húåp cho thêëy töíng thúâi gian daåy tûâ bûúác 1
àïën bûúác 11 laâ 49 baâi. So vúái chûúng trònh hiïån haânh,
töíng söë baâi hoåc àoåc cho HS giai àoaån Hoåc vêìn laâ 103
baâi, nhû vêåy àaä coá thïí ruát ngùæn àûúåc thúâi gian 54 baâi.

TT Tiïën trònh 
daåy 

Söë baâi Nöåi dung 

1 Bûúác 1 09 Daåy HS hoåc thuöåc 29 chûä caái (chûä àún) 

2 Bûúác 2 03 Daåy HS caách àoåc  mêîu (1): ba 

3 Bûúác 3 04 Daåy HS  caách àoåc  05 dêëu thanh kïët 
húåp mêîu (1)     

4 Bûúác 4 03 Daåy HS  caách àoåc  mêîu (2): an  
5 Bûúác 5 04 Daåy HS caách àoåc tiïëng mêîu: lan 
6 Bûúác 6 02 Daåy HS caách àoåc  mêîu (3): oa 
7 Bûúác 7 03 Daåy HS caách àoåc  mêîu (4): oan  
8 Bûúác 8 04 Daåy HS caách àoåc  mêîu: loan 

9 Bûúác 9 03 Daåy chûä caái gheáp: kh, ch, tr, gi, ng, 
ngh, gh....; 

10 Bûúác 10 11 Daåy caác mêîu trïn vúái chûä caái gheáp: khïë, 
ghïë,... 

11 Bûúác 11 03 
Daåy tiïëng coá nhiïìu hún 04 chûä caái, tiïëng 
khoá vaâ nhûäng trûúâng húåp àùåc biïåt: 
khuyïën, quï, giïëng, khuya, nghiïng,...  

Töíng 11 bûúác 49 baâi  
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Coá thïí àïì nghõ nhaâ trûúâng töí chûác hoåp phuå huynh
tûâng lúáp hoùåc theo àöëi tûúång HS àïí thöng baáo, trao àöíi
vúái gia àònh vïì nhûäng biïån phaáp nhùçm nêng cao kïët
quaã hoåc têåp (nhêët laâ vúái HS coá hoåc lûåc trung bònh, yïëu);
thöng baáo cho Ban Giaám hiïåu, GV chuã nhiïåm vïì tònh
hònh hoåc têåp chung cuãa HS; àïì xuêët caác hònh thûác khen
thûúãng, kó luêåt kõp thúâi.

 *  *  *
Trïn àêy laâ möåt söë yá kiïën trao àöíi, hi voång coá thïí aáp

duång àïí nhùçm nêng cao chêët lûúång daåy hoåc böå mön
NV theo hûúáng TCPTNL ngûúâi hoåc úã trûúâng THCS taåi
TP. Haãi Phoâng. Rêët mong sûå àoáng goáp cuãa caác àöìng
nghiïåp vaâ àöåi nguä chuyïn gia, caán böå quaãn lñ nhùçm àûa
viïåc daåy hoåc böå mön úã THCS thûåc hiïån àuáng chûác nùng,
nhiïåm vuå trong sûå nghiïåp àöíi múái giaáo duåc.
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