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1. Àùåt vêën àïì
Nghe - noái laâ phûúng tiïån àïí treã tû duy vaâ nhêån

thûác vïì thïë giúái xung quanh möåt caách tñch cûåc. Nghe
- noái töët seä giuáp caác em giao tiïëp coá hiïåu quaã vaâ
cuäng laâ cú súã quan troång taåo ra sûå thaânh cöng trong
hoåc têåp. Treã khiïëm thñnh do haån chïë vïì khaã nùng
nghe dêîn àïën haån chïë phaát triïín ngön ngûä lúâi noái,
cuäng vò vêåy maâ khaã nùng tû duy cuãa caác em bõ haån
chïë, treã gùåp rêët nhiïìu khoá khùn trong viïåc lônh höåi tri
thûác. Reân luyïån vaâ phaát triïín kô nùng (KN) nghe - noái
coá yá nghôa àùåc biïåt quan troång trong viïåc giaáo duåc
treã khiïëm thñnh. Àoá laâ cú súã cho viïåc hònh thaânh vaâ
phaát triïín ngön ngûä noái - phûúng tiïån giao tiïëp, hoåc
têåp chuã yïëu cuãa treã khiïëm thñnh trong möi trûúâng
giaáo duåc hoâa nhêåp.

Nùm nùm àêìu tiïn trong cuöåc àúâi laâ thúâi gian nïìn
taãng, coá yá nghôa rêët quan troång àöëi vúái sûå phaát triïín
cuãa treã. Vò vêåy, viïåc phaát triïín KN nghe - noái cho treã
khiïëm thñnh cêìn bùæt àêìu caâng súám caâng töët. Trong
trûúâng mêìm non hoâa nhêåp, treã khiïëm thñnh àûúåc hoåc
têåp, giao tiïëp vúái treã nghe bònh thûúâng, do àoá treã seä coá
cú höåi reân luyïån vaâ phaát triïín KN nghe - noái töët hún.
Tuy nhiïn, vêën àïì phaát triïín KN nghe - noái cho treã
khiïëm thñnh trong trûúâng mêìm non hoâa nhêåp vêîn coân
chûa àûúåc nhiïìu nhaâ nghiïn cûáu, nhaâ giaáo duåc quan
têm àuáng mûác, àùåc biïåt laâ vúái àiïìu kiïån Viïåt Nam. Do
àoá cêìn nhûäng nghiïn cûáu sêu hún àïí coá thïí laâm roä
têìm quan troång cuãa viïåc phaát triïín KN nghe - noái cuäng
nhû àïì ra nhûäng biïån phaáp phaát triïín KN nghe - noái
möåt caách húåp lñ vaâ cuå thïí. Baâi viïët trònh baây möåt söë
phên tñch bûúác àêìu vïì KN nghe - noái cuãa treã khiïëm
thñnh vaâ möåt söë biïån phaáp goáp phêìn phaát triïín KN
nghe - noái cho treã khiïëm thñnh trong trûúâng mêìm non
hoaâ nhêåp.
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2. Möåt söë vêën àïì chung vïì viïåc phaát triïín KN
nghe - noái cho treã khiïëm thñnh trong trûúâng mêìm
non hoâa nhêåp

2.1. Quan niïåm vïì KN nghe - noái
Thuêåt ngûä “kô nùng” hiïån nay àûúåc sûã duång rêët röång

raäi. Khi muöën diïîn àaåt tònh traång caá nhên biïët caách thûåc
hiïån coá kïët quaã möåt haânh àöång, hoaåt àöång, thêåm chñ
möåt lônh vûåc hoaåt àöång xaä höåi, ngûúâi ta duâng thuêåt ngûä
KN. Song, baãn chêët KN laâ gò àaä àûúåc caác nhaâ khoa hoåc
nghiïn cûáu vaâ àïì cêåp úã caác goác àöå khaác nhau: Noá coá
thïí xem nhû khña caånh kô thuêåt cuãa haânh àöång (àaåi diïån
quan àiïím naây laâ caác taác giaã V.A. Crucheski, A.G.
Goovaliov, Trêìn Troång Thuãy,...), hay biïíu hiïån cuãa nùng
lûåc caá nhên hoùåc laâ töíng hoâa cuãa caác kiïën thûác, giaá trõ
(thaái àöå, niïìm tin) àûúåc thïí hiïån trong hoaåt àöång cuå thïí
(tiïu biïíu laâ caác taác giaã N.D. Levitov, K.K. Platonov,
Trêìn Quöëc Thaânh,...). Töíng húåp caác caách tiïëp cêån vïì KN
úã trïn cho thêëy, KN laâ sûå thûåc hiïån coá kïët quaã möåt haânh
àöång naâo àoá trïn cú súã vêån duång nhûäng kiïën thûác, kinh
nghiïåm, thaái àöå liïn quan vaâo haânh àöång thûåc tiïîn trong
àiïìu kiïån cuå thïí.

Àïí sûã duång bêët cûá ngön ngûä naâo, bïn caånh viïåc coá
tri thûác ngön ngûä cêìn phaãi coá 4 loaåi KN cùn baãn nghe -
noái - àoåc - viïët. Trong àoá, KN nghe - noái laâ caác KN cú
baãn, àûúåc hònh thaânh ngay tûâ ban àêìu, laâm cú súã àïí treã
hònh thaânh vaâ phaát triïín töët caác KN coân laåi.

KN nghe laâ sûå thûåc hiïån coá kïët quaã caác hoaåt àöång
lônh höåi, tiïëp nhêån thöng tin, xûã lñ êm thanh taác àöång àïën
thñnh giaác cuãa con ngûúâi thöng qua caác thao taác phên
tñch, töíng húåp vaâ hïå thöëng hoáa, giuáp ngûúâi nghe coá thïí
hiïíu àûúåc thöng tin, lñ giaãi, luêån giaãi àûúåc lúâi noái.

KN noái cuäng laâ sûå thûåc hiïån coá kïët quaã möåt loaåi hoaåt
àöång diïîn ra thûúâng xuyïn cuãa con ngûúâi - hoaåt àöång
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chuyïín nöåi dung suy nghô, nöåi dung thöng baáo cuãa
ngûúâi noái vöën thuöåc lônh vûåc tinh thêìn sang daång vêåt
chêët, daång maä hoáa ngön ngûä.

Tuy nhiïn, trong thûåc tiïîn, nghe - noái laâ cùåp KN
tûúng taác lêîn nhau. Hai KN naây coá vai troâ ngang nhau
vaâ coá taác duång böí sung, höî trúå cho nhau.

2.2. Sûå phaát triïín KN nghe - noái cuãa treã khiïëm thñnh
Quaá trònh phaát triïín cuãa möåt con ngûúâi àïìu traãi qua

caác giai àoaån, giai àoaån trûúác laâm tiïìn àïì cho giai àoaån
sau vaâ tuên theo quy luêåt. Àïí coá àûúåc KN nghe hoaân
chónh thò phaãi traãi qua caác giai àoaån phaát triïín.

Vúái treã nghe bònh thûúâng, trònh tûå phaát triïín caác KN
nghe àïìu traãi qua 4 giai àoaån: - Giai àoaån 1: Nghe phaát
hiïån ra êm thanh: Treã coá thïí phaát hiïån ra caác êm thanh
trong möi trûúâng xung quanh nhû tiïëng tröëng, tiïëng
chuöng, tiïëng vöî tay, êm thanh lúâi noái khi giao tiïëp bùçng
ngön ngûä noái; - Giai àoaån 2: Phên biïåt caác êm thanh: ÚÃ
giai àoaån naây, treã coá thïí phên biïåt àûúåc caác êm thanh
nghe thêëy laâ giöëng nhau hay khaác nhau, bùæt àêìu bùçng
caác êm thanh dïî phên biïåt, dêìn dêìn àïën caác êm thanh
khoá hún; - Giai àoaån 3: Nhêån diïån êm thanh: Àêy laâ giai
àoaån treã nhêån biïët àûúåc êm thanh àoá laâ êm thanh gò.
Hay chñnh laâ giai àoaån treã biïët nguöìn göëc êm thanh
phaát ra tûâ caái gò; - Giai àoaån 4: Nhêån biïët vaâ hiïíu êm
thanh lúâi noái: Vúái treã nghe bònh thûúâng, treã coá thïí àaåt
àïën giai àoaån phaát triïín cuöëi cuâng vaâo khoaãng 9-12
thaáng tuöíi.

Àöëi vúái KN noái, trònh tûå phaát triïín KN noái àïìu traãi qua
caác giai àoaån sau: - Giai àoaån 1: chûa coá yá thûác vïì KN,
treã thûúâng hûúáng vïì phña phaát ra tiïëng noái, lùæng nghe
ngön ngûä noái (bùæt àêìu chuá yá àïën êm thanh lúâi noái); - Giai
àoaån 2: treã bùæt àêìu hoåc caác KN noái theo nhu cêìu cuãa treã
bùçng ba caách laâ: bùæt chûúác, àoáng vai, àöåc thoaåi. Treã biïët
quan saát sûå liïn kïët giûäa êm thanh cuãa lúâi noái vúái sûå vêåt,
maâu sùæc (bùæt àêìu hiïíu nghôa cuãa tûâ); - Giai àoaån 3: Treã
hònh thaânh KN möåt caách coá yá thûác. Treã lùæng nghe vaâ ghi
nhúá têët caã caác tûâ ngûä, cêu noái àûúåc lùåp ài lùåp laåi nhiïìu
lêìn hùçng ngaây (bùæt àêìu nhêåp têm, thu naåp vöën tûâ); - Giai
àoaån 4: Laâ thúâi kò KN trúã nïn thuêìn thuåc. Treã thûåc haânh
noái bùçng mö phoãng êm thanh lúâi noái nghe thêëy (bùæt àêìu
noái thuå àöång, noái bùæt chûúác); - Giai àoaån 5: Laâ giai àoaån
giao tiïëp bùçng tiïëng noái trong cöång àöìng ngön ngûä (noái
chuã àöång).

Hêìu hïët caác nhaâ nghiïn cûáu àïìu thöëng nhêët rùçng
khaã nùng ngön ngûä cuãa treã phaát triïín maånh nhêët trong
3 nùm àêìu tiïn cuãa cuöåc söëng, àoá laâ thúâi gian böå naäo
cuãa treã phaát triïín maånh nhêët vaâ àêìy àuã nhêët. Ngay tûâ
möåt tuöíi rûúäi àïën hai tuöíi treã em àaä bùæt àêìu têåp noái.
Ngön ngûä cuãa treã phaát triïín dêìn theo thúâi gian. Àïën 5
tuöíi, hêìu hïët treã em biïët vaâi nghòn tûâ vaâ nùæm àûúåc hêìu
hïët caác quy tùæc ngûä phaáp.

Àöëi vúái treã khiïëm thñnh, mêët thñnh lûåc aãnh hûúãng
àïën sûå phaát triïín cuãa treã trong têët caã caác lônh vûåc tûâ
nhêån thûác, haânh vi, ngön ngûä... àùåc biïåt laâ lônh vûåc
giao tiïëp trong àoá coá KN nghe vaâ KN noái. Nhûng mûác
àöå aãnh hûúãng cuãa möîi treã laâ khaác nhau, phuå thuöåc
vaâo nhiïìu yïëu töë: mûác àöå àiïëc; thúâi àiïím treã bõ àiïëc;
thúâi àiïím phaát hiïån vaâ chêín àoaán treã bõ àiïëc; thúâi àiïím
can thiïåp súám; chêët lûúång dõch vuå can thiïåp súám; viïåc
sûã duång maáy trúå thñnh... Sûå phaát triïín KN nghe - noái úã
treã khiïëm thñnh cuäng tuên theo caác giai àoaån phaát
triïín KN nghe - noái nhû treã bònh thûúâng nhûng seä cêìn
thúâi gian daâi hún vúái sûå höî trúå àùåc biïåt àïí coá thïí phaát
triïín theo trònh tûå àoá.

Ngaây nay, cuâng vúái sûå phaát triïín cuãa khoa hoåc, kô
thuêåt, con ngûúâi phaát minh ra caác phûúng tiïån kô thuêåt
hiïån àaåi. Sûå ra àúâi cuãa maáy trúå thñnh, àiïån cûåc öëc tai coá yá
nghôa rêët lúán àöëi vúái treã khiïëm thñnh, giuáp treã coá thïí nghe
àûúåc êm thanh cuãa möi trûúâng xung quanh vaâ êm thanh
tiïëng noái. Tuy nhiïn, nhûäng thiïët bõ trúå thñnh chó coá taác duång
khuïëch àaåi êm thanh chûá khöng thïí chûäa àûúåc têåt àiïëc.
Viïåc nghe qua maáy trúå thñnh hoùåc nghe qua àiïån cûåc öëc tai
coá nhiïìu àiïím khaác biïåt vúái êm thanh nghe àûúåc qua tai
bònh thûúâng. Nïëu khöng àûúåc têåp luyïån, phuåc höìi khaã nùng
nghe phuâ húåp thò treã vêîn khöng thïí nghe vaâ noái àûúåc.
Chñnh vò vêåy, treã khiïëm thñnh cêìn àûúåc luyïån têåp àïí phaát
triïín KN nghe vaâ KN noái.

3. Möåt söë biïån phaáp phaát triïín KN nghe - noái cho treã
khiïëm thñnh trong trûúâng mêìm non hoâa nhêåp

Biïån phaáp 1: Àaánh giaá vaâ lêåp kïë hoaåch phaát triïín
KN nghe - noái cho treã khiïëm thñnh trong trûúâng mêìm
non hoâa nhêåp.

Giaáo viïn cêìn àaánh giaá sûå phaát triïín KN nghe - noái
cuãa treã khiïëm thñnh trong trûúâng mêìm non hoâa nhêåp, tûâ
àoá xêy dûång kïë hoaåch phaát triïín KN nghe - noái cho treã
bùçng viïåc cuãng cöë giai àoaån phaát triïín hiïån taåi vaâ hûúáng
àïën giai àoaån phaát triïín tiïëp theo.

Àïí xaác àõnh àûúåc giai àoaån phaát triïín KN nghe - noái
cuãa treã khiïëm thñnh, giaáo viïn cêìn sûã duång kïët húåp caác
phûúng phaáp:

- Phûúng phaáp quan saát: + Quan saát tûå nhiïn, khöng
chuã àõnh (trong quaá trònh treã chúi, treã giao tiïëp vúái baån beâ,
phuå huynh...) vaâ ghi cheáp laåi toaân böå thöng tin quan saát
àûúåc vïì KN nghe, KN noái cuãa treã; + Quan saát coá chuã àõnh,
taåo ra caác tònh huöëng, baâi têåp àïí hoåc sinh thïí hiïån vaâ ghi
cheáp laåi nhûäng thöng tin quan saát àûúåc. Cêìn ghi cheáp
trung thûåc, chñnh xaác, khöng löìng yá kiïën chuã quan cuãa caá
nhên vaâo àoá. Sau khi àaä coá lûúång thöng tin cêìn thiïët thò
múái àaánh giaá vaâ ghi yá kiïën nhêån xeát.

- Phûúng phaáp àiïìu tra höì sú, taâi liïåu vaâ saãn phêím
hoaåt àöång: saãn phêím cuãa treã vaâ höì sú söí saách ghi cheáp
laåi cuãa nhûäng nùm hoåc trûúác.
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- Phûúng phaáp phoãng vêën: phoãng vêën cha meå, ngûúâi
thên trong gia àònh treã àïí thu thêåp thöng tin vïì quaá trònh
phaát triïín KN nghe - noái cuãa treã, vïì nhu cêìu vaâ súã thñch
vaâ caác vêën àïì khaác cuãa treã.

- Phûúng phaáp sûã duång chûúng trònh nghe noái 4
nùm cuãa Quyä toaân cêìu àïí àaánh giaá vïì KN nghe - noái
cuãa treã khiïëm thñnh.

Dûåa trïn mûác àöå phaát triïín KN nghe - noái hiïån taåi cuãa treã
khiïëm thñnh, giaáo viïn cêìn xêy dûång kïë hoaåch phaát triïín
KN nghe - noái cho treã. Kïë hoaåch naây cêìn xaác àõnh roä muåc
tiïu, nöåi dung, phûúng phaáp, phûúng tiïån, hònh thûác töí
chûác caác hoaåt àöång àïí phaát triïín KN nghe - noái cho treã
khiïëm thñnh trong trûúâng mêìm non hoâa nhêåp.

Biïån phaáp 2: Taåo möi trûúâng nghe töët cho treã khiïëm
thñnh trong trûúâng mêìm non hoâa nhêåp

Àïí viïåc phaát triïín KN nghe - noái cho hoåc sinh
khiïëm thñnh àaåt hiïåu quaã, àiïìu kiïån tiïn quyïët laâ treã
khiïëm thñnh phaãi àûúåc trang bõ thiïët bõ höî trúå thñnh hoåc
phuâ húåp vaâ àûúåc taåo möi trûúâng nghe töët nhêët. Phuå
huynh cêìn trang bõ cho treã khiïëm thñnh thiïët bõ trúå thñnh
phuâ húåp vúái khaã nùng nghe cuãa treã. Nhaâ trûúâng cêìn
phöëi húåp vúái phuå huynh trong viïåc kiïím tra thñnh lûåc
àõnh kò vaâ baão quaãn thiïët bõ trúå thñnh cho treã. Giaáo viïn
thûúâng xuyïn kiïím tra thiïët bõ trúå thñnh cho treã trûúác
möîi giúâ hoåc.

Àïí taåo möi trûúâng nghe töët cho treã khiïëm thñnh úã
trûúâng mêìm non hoâa nhêåp, nhaâ trûúâng cêìn thiïët kïë
phoâng hoåc yïn tônh bùçng caách àoáng cûãa kñnh, treo reâm,
traãi thaãm àïí caách êm. Giaáo viïn cêìn sùæp xïëp chöî ngöìi
cho treã húåp lñ, àaãm baão treã àûúåc ngöìi gêìn cö. Àöìng thúâi
cêìn àiïìu chónh lúâi noái möåt caách ngùæn goån, roä raâng, êm
lûúång vûâa phaãi àïí giuáp treã nghe àûúåc möåt caách töët nhêët.

Biïån phaáp 3: Tñch húåp phaát triïín KN nghe - noái cho
treã khiïëm thñnh trong moåi hoaåt àöång cuãa treã úã trûúâng
mêìm non

Àïí phaát triïín KN nghe - noái cho treã khiïëm thñnh,
giaáo viïn nïn tñch húåp muåc tiïu, nöåi dung phaát triïín KN
nghe - noái trong moåi hoaåt àöång cuãa treã úã trûúâng mêìm
non, giuáp treã coá cú höåi àûúåc luyïån têåp, reân luyïån KN
nghe - noái trong nhiïìu tònh huöëng khaác nhau. Trong àoá,
hoaåt àöång chúi laâ hoaåt àöång chuã àaåo cuãa treã em lûáa tuöíi
mêìm non. Àïí phaát triïín KN nghe - noái cho treã khiïëm
thñnh trong hoaåt àöång chúi, giaáo viïn coá thïí töí chûác cho
treã chúi vúái caác loaåi troâ chúi cú baãn sau: Troâ chúi àoáng
vai theo chuã àïì; Troâ chúi àoáng kõch; Troâ chúi hoåc têåp;
Troâ chúi dên gian...

Hoaåt  àöång hoåc àûúåc töí chûác coá chuã  àõnh theo kïë
hoaåch dûúái sûå hûúáng dêîn trûåc tiïëp cuãa giaáo viïn.
Thöng qua caác hoaåt àöång hoåc coá chuã àñch nhû: Möi
trûúâng xung quanh; Vùn hoåc; Toaán; Êm nhaåc... giaáo
viïn cuäng coá thïí tñch húåp nöåi dung phaát triïín KN nghe

- noái cho treã khiïëm thñnh. Trong àoá, hoaåt àöång kïí
chuyïån coá yá nghôa àùåc biïåt quan troång àïí phaát triïín
KN nghe - noái cho treã khiïëm thñnh. Thöng qua hoaåt
àöång kïí chuyïån, treã àûúåc nghe êm thanh lúâi noái trong
möåt hoùåc nhiïìu chuöîi cêu liïn tuåc vúái nhûäng biïíu hiïån
vïì êm sùæc, nhõp àiïåu, cûúâng àöå, troång êm ... Khöng
nhûäng thïë treã coân nhêån diïån àûúåc tûâ, hiïíu yá nghôa cuãa
tûâ. Khi àoåc truyïån cho treã, giaáo viïn nïn àùåt nhûäng
cêu hoãi liïn quan àïën cêu chuyïån möåt caách àún giaãn,
dïî hiïíu vaâ khuyïën khñch treã àùåt cêu hoãi. Sûå tûúng taác
qua laåi seä giuáp treã hûáng thuá vaâ phaát triïín KN nghe -
noái. Àïí tùng hiïåu quaã hiïíu nöåi dung cêu chuyïån vaâ
phaát triïín KN noái, giaáo viïn coá thïí töí chûác cho treã chúi
àoáng vai caác nhên vêåt trong truyïån, sûã duång caác
phûúng tiïån höî trúå àïí minh hoåa. Bïn caånh àoá, caác
hoaåt àöång lao àöång, ùn nguã, vïå sinh caá nhên cuäng laâ
nhûäng hoaåt àöång giaáo viïn coá thïí tñch húåp àïí phaát
triïín KN nghe - noái cho treã khiïëm thñnh.

4. Kïët luêån
Reân luyïån vaâ phaát triïín KN nghe - noái coá yá nghôa

àùåc biïåt quan troång trong viïåc giaáo duåc treã khiïëm thñnh.
Àoá laâ cú súã cho viïåc hònh thaânh vaâ phaát triïín ngön ngûä
noái - phûúng tiïån giao tiïëp, hoåc têåp chuã yïëu cuãa hoåc
sinh khiïëm thñnh trong möi trûúâng giaáo duåc hoâa nhêåp.
Sûå phaát triïín KN nghe - noái úã treã khiïëm thñnh cuäng tuên
theo caác giai àoaån phaát triïín KN nghe - noái nhû treã bònh
thûúâng nhûng seä cêìn thúâi gian daâi hún vúái sûå höî trúå àùåc
biïåt àïí coá thïí phaát triïín theo trònh tûå àoá. Àïí phaát triïín
KN nghe - noái cho treã khiïëm thñnh trong trûúâng mêìm
non hoâa nhêåp, GV cêìn àaánh giaá àûúåc sûå phaát triïín KN
nghe - noái cuãa treã khiïëm thñnh vaâ xêy dûång kïë hoaåch
phaát triïín KN nghe - noái cho treã; taåo möi trûúâng nghe töët
cho treã khiïëm thñnh; tñch húåp phaát triïín KN nghe - noái
cho treã khiïëm thñnh trong moåi hoaåt àöång cuãa treã úã trûúâng
mêìm non. 
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