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Reân luyïån nghiïåp vuå sû phaåm cho sinh viïn (SV)
laâ möåt mön hoåc nùçm trong chûúng trònh àaâo taåo
cuãa caác trûúâng sû phaåm. Coá thïí noái, àêy laâ hoaåt

àöång cú baãn àïí hònh thaânh, phaát triïín caác kô nùng nghïì
nghiïåp cho SV; tuy nhiïn, trong thûåc tïë, cöng viïåc naây
vêîn coân nhiïìu haån chïë, dêîn túái kïët quaã thûåc têåp cuãa SV
chûa cao.

Àïí giaãi quyïët phêìn naâo thûåc traång noái trïn, chuáng töi àïì
xuêët viïåc vêån duång mö hònh sinh hoaåt chuyïn mön theo
nghiïn cûáu baâi hoåc (NCBH) vaâo hoaåt àöång têåp giaãng cho
SV Khoa Ngûä vùn - Trûúâng Àaåi hoåc Sû phaåm Haâ Nöåi 2.

1. Möåt söë khaái niïåm
1.1. “Sinh hoaåt chuyïn mön”: Àêy laâ hoaåt àöång

àûúåc thûåc hiïån thûúâng xuyïn theo àõnh kò nhùçm böìi
dûúäng chuyïn mön, nghiïåp vuå, nùng lûåc sû phaåm cho
giaáo viïn (GV) theo chuêín nghïì nghiïåp thöng qua viïåc
dûå giúâ, phên tñch baâi hoåc.

Sinh hoaåt chuyïn mön giuáp cho GV nêng cao àûúåc
trònh àöå taác nghiïåp cuãa baãn thên, hònh thaânh caác möëi
quan hïå àöìng nghiïåp töët àeåp, xêy dûång möi trûúâng hoåc
têåp vaâ tûå hoåc suöët àúâi. Tûâ àoá, goáp phêìn khöng nhoã vaâo
viïåc nêng cao chêët lûúång giaáo duåc cuãa nhaâ trûúâng.

1.2. “Nghiïn cûáu baâi hoåc” (Lesson Study hoùåc Lesson
Research). Thuêåt ngûä naây  àûúåc chuyïín tûâ nguyïn
nghôa tiïëng Nhêåt (jugyou kenkyuu). NCBH xuêët hiïån úã
Nhêåt Baãn, tûâ thúâi Meiji (1868-1912), àûúåc sûã duång röång
raäi taåi caác trûúâng hoåc úã Nhêåt Baãn cho àïën nay.
NCBH àûúåc duâng àïí chó möåt quaá trònh nghiïn cûáu, hoåc
hoãi tûâ thûåc tïë cuãa möåt nhoám hay nhiïìu GV trong möåt nhaâ
trûúâng nhùçm àaáp ûáng töët nhêët viïåc hoåc têåp coá chêët lûúång
cuãa tûâng hoåc sinh (HS). NCBH coá troång têm laâ nghiïn
cûáu viïåc hoåc cuãa HS thöng qua tûâng chuã àïì, baâi hoåc,
mön hoåc, lúáp hoåc cuå thïí.

1.3. “Sinh hoaåt chuyïn mön theo NCBH”. Àêy
cuäng laâ hoaåt àöång sinh hoaåt chuyïn mön. ÚÃ àoá, GV
cuâng nhau hoåc têåp tûâ thûåc tïë viïåc hoåc cuãa HS. GV
cuâng nhau thiïët kïë kïë hoaåch baâi hoåc, cuâng dûå giúâ,
quan saát, suy ngêîm vaâ chia seã. GV têåp trung phên tñch
caác vêën àïì liïn quan àïën ngûúâi hoåc nhû: HS hoåc nhû
thïë naâo? HS àang gùåp khoá khùn gò trong hoåc têåp? Nöåi
dung vaâ phûúng phaáp daåy hoåc coá phuâ húåp, coá gêy
hûáng thuá cho HS khöng, kïët quaã hoåc têåp cuãa HS coá
àûúåc caãi thiïån khöng? Cêìn àiïìu chónh àiïìu gò vaâ àiïìu
chónh nhû thïë naâo?

Khaác vúái dûå giúâ “truyïìn thöëng”, viïåc nhêån xeát, goáp yá
cuãa GV vúái ngûúâi àûáng lúáp chó mang tñnh chêët trao àöíi
chûá khöng nùång vïì àaánh giaá ngûúâi daåy. Chuã yïëu, GV seä
nhêån xeát vïì ngûúâi hoåc àïí tòm ra nguyïn nhên, biïån
phaáp caãi tiïën chêët lûúång daåy hoåc. Ngûúâi daåy cuäng seä
mang möåt troång traách múái - ngûúâi daåy minh hoåa cho yá
tûúãng cuãa nhoám GV. Àiïìu naây seä giaãm búát aáp lûåc àûáng
lúáp, tùng cûúâng sûå tûå tin cho GV.

2. Thûåc traång têåp giaãng
Hiïån nay, hoaåt àöång têåp giaãng cuãa SV Khoa Ngûä

vùn chuã yïëu vêîn àûúåc tiïën haânh theo caách: SV tûå soaån
giaáo aán theo caác baâi àaä àûúåc phên cöng, têåp giaãng úã
nhaâ, giaãng daåy trïn lúáp coá HS giaã àõnh (SV) vaâ giaãng
viïn ngöìi dûå. Möîi SV dûå giúâ (àoáng vai HS) àïìu coá söí tay
ghi cheáp. Nöåi dung ghi cheáp chuã yïëu ghi laåi hoaåt àöång
cuãa SV têåp giaãng. Sau khi kïët thuác möåt tiïët daåy, SV trong
lúáp cuâng giaãng viïn seä goáp yá cho SV àûáng lúáp. Viïåc goáp
yá rêët cuå thïí, chi tiïët cho ngûúâi daåy: tûâ lúâi vaâo baâi, caách àùåt
cêu hoãi, nöåi dung baâi daåy, caách ghi baãng, tû thïë, neát
mùåt... cho àïën caách kïët thuác baâi. Hoaåt àöång hoåc cuãa HS
rêët ñt khi àûúåc quan saát, nhêån xeát.
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Bïn caånh àoá, khöng gian ngöìi dûå giaãng cuãa SV
trong lúáp cuäng nhû cuãa giaãng viïn chuã yïëu laâ phña sau
lûng cuãa HS giaã àõnh. Vò thïë, nhûäng thay àöíi trïn khuön
mùåt, caác hoaåt àöång cuãa HS giaã àõnh àïìu bõ che khuêët.

Coá thïí thêëy, hiïån nay, caác hoaåt àöång têåp giaãng phêìn
lúán àïìu hûúáng àïën hoaåt àöång daåy. SV chuã yïëu lo lùæng
àïën quaá trònh luyïån têåp cho baâi giaãng caá nhên. Trong khi
àoá, hoaåt àöång hoåc - àûúåc coi laâ yïëu töë trung têm cuãa quaá
trònh daåy hoåc - chûa àûúåc quan têm, chuá yá. Àiïìu naây dêîn
túái nhûäng yïëu keám trong quaá trònh thûåc têåp vaâ giaãng daåy
sau naây úã phöí thöng cuãa SV. Möåt vêën àïì àûúåc àûa ra vúái
caác giaãng viïn phuå traách phêìn reân nghiïåp vuå sû phaåm laâ
cêìn phaãi àöíi múái quaá trònh têåp giaãng mön Ngûä vùn cuãa SV
sû phaåm. Vêån duång mö hònh sinh hoaåt chuyïn mön theo
NCBH vaâo têåp giaãng cuãa SV Ngûä vùn laâ möåt hûúáng ài
àuáng àùæn, giaãi quyïët phêìn naâo thûåc traång noái trïn.

3. Àïì xuêët giaãi phaáp
3.1. Sinh hoaåt chuyïn mön theo NCBH dûåa trïn

bùng hònh daåy hoåc Ngûä vùn. Möåt tiïët daåy àûúåc ghi hònh
vaâ àem ra nghiïn cûáu hoùåc àûúåc dûå giúâ trûåc tiïëp àûúåc
goåi laâ baâi hoåc nghiïn cûáu. Trong reân nghïì mön Ngûä
vùn, giaãng viïn coá thïí lûåa choån nhûäng bùng hònh ghi laåi
nhûäng tiïët daåy ngûä vùn theo caách daåy truyïìn thöëng vaâ
caách daåy àöíi múái. Àêy laâ nhûäng tû liïåu àïí SV sinh hoaåt
chuyïn mön theo NCBH.

Caác bûúác tiïën haânh cuå thïí:
- Bûúác 1: Phaát phiïëu hûúáng dêîn nhêån xeát tiïët daåy.

Phiïëu nhêån xeát àõnh hûúáng ngûúâi dûå quan saát caác biïíu
hiïån cuãa HS trong hoaåt àöång hoåc têåp, àûa ra nhûäng
nhêån xeát vïì sûå taác àöång cuãa lúâi giaãng, caác cêu hoãi, caác
nhiïåm vuå hoåc têåp maâ GV àûa ra...

- Bûúác 2: Chiïëu bùng hònh cho SV xem. Viïåc xem
bùng hònh coá thïí taái hiïån nhiïìu lêìn àïí SV quan saát cuå
thïí vïì giúâ hoåc.

- Bûúác 3: SV nhêån xeát theo phiïëu àaä àõnh hûúáng. Coá
thïí tiïën haânh so saánh caác tiïët daåy theo phûúng phaáp
truyïìn thöëng vaâ tiïët daåy aáp duång àöíi múái phûúng phaáp àïí
viïåc nhêån xeát vïì hoaåt àöång cuãa HS coá sûå chi tiïët hún. SV
cuâng nhau tòm nguyïn nhên vò sao HS hoåc/ khöng hoåc...

- Bûúác 4: SV àïì xuêët caác biïån phaáp àïí giuáp têët caã HS
hoåc têåp thêåt sûå. Qua sûå phên tñch, àaánh giaá naây, SV seä
nhêån thûác àûúåc nhûäng viïåc cêìn phaãi laâm trong quaá trònh
têåp giaãng àïí coá nhûäng tiïët daåy hiïåu quaã hún.

3.2. Sinh hoaåt chuyïn mön theo NCBH trong giúâ
têåp giaãng mön Ngûä vùn. Möåt buöíi sinh hoaåt chuyïn
mön theo NCBH cuãa SV àûúåc tiïën haânh dûåa trïn laâm
viïåc nhoám vaâ theo caác bûúác sau:

- Bûúác 1: Chuêín bõ baâi daåy minh hoåa
+ Nhoám trûúãng cêìn xaác àõnh muåc tiïu kiïën thûác vaâ kô

nùng Ngûä vùn maâ HS cêìn àaåt àûúåc khi tiïën haânh nghiïn

cûáu. Àïì xuêët vúái thaânh viïn trong töí (nhoám) chuyïn mön.
SV trong töí (nhoám) seä thaão luêån chi tiïët, cuå thïí choån baâi
hoåc, thúâi gian tiïën haânh baâi daåy, lúáp thûåc hiïån baâi daåy
minh hoåa, ûáng cûã hoùåc àïì cûã SV thûåc hiïån daåy minh hoåa.

+ SV trong töí (nhoám) thaão luêån xêy dûång giaáo aán cho
baâi hoåc minh hoåa. Caác vêën àïì cêìn àûa ra thaão luêån trong
nhoám: muåc tiïu, loaåi baâi hoåc, caách giúái thiïåu baâi hoåc, caác
phûúng phaáp, phûúng tiïån daåy hoåc, nöåi dung baâi hoåc, dûå
kiïën töí chûác hoaåt àöång daåy hoåc, dûå kiïën caách suy nghô,
khaã nùng tiïëp nhêån cuãa HS vaâo baâi hoåc, caác tònh huöëng
daåy hoåc xaãy ra, dûå kiïën caách kïët thuác baâi hoåc...

- Bûúác 2. Tiïën haânh baâi hoåc vaâ dûå giúâ. SV seä daåy
minh hoaå baâi hoåc nghiïn cûáu àaä àûúåc thöëng nhêët trûúác
nhoám HS giaã àõnh (SV trong lúáp). Caác yïu cêìu cuå thïí
cuãa giúâ daåy minh hoåa nhû sau: Chuêín bõ nhoám HS giaã
àõnh, caác SV khaác seä dûå giúâ. SV daåy vaâ dûå cêìn quan saát
caách hoåc, caách phaãn ûáng, caách laâm viïåc nhoám cuãa HS,
nhûäng sai lêìm HS mùæc phaãi, thaái àöå tònh caãm cuãa HS...
Quan saát têët caã àöëi tûúång HS, khöng àûúåc “boã rúi” möåt
HS naâo. Tuy nhiïn, do àùåc thuâ cuãa viïåc têåp giaãng, HS
giaã àõnh seä coá nhûäng biïíu hiïån khaác HS thêåt. Song
khöng vò thïë maâ SV boã qua sûå quan saát naây.

- Bûúác 3. Suy ngêîm, thaão luêån vïì baâi hoåc nghiïn
cûáu: Suy ngêîm vaâ chia seã caác yá kiïën cuãa SV vïì baâi hoåc
sau khi dûå giúâ cêìn têåp trung vaâo quan saát viïåc hoåc cuãa
HS, àûa ra minh chûáng vïì nhûäng gò hoå nhòn thêëy àûúåc
vïì caách hoåc, suy nghô, giaãi quyïët vêën àïì cuãa HS trïn lúáp
hoåc, àïí ruát kinh nghiïåm, böí sung, àûa ra biïån phaáp
nêng cao hiïåu quaã. Khöng xïëp loaåi giúâ daåy minh hoaå
trong sinh hoaåt chuyïn mön theo NCBH.

- Bûúác 4. AÁp duång cho thûåc tiïîn daåy hoåc haâng ngaây:
Sau khi thaão luêån vïì tiïët daåy àêìu tiïn, têët caã SV cuâng
suy ngêîm àïì xuêët giaãi phaáp àïí têët caã HS àûúåc hoåc. Nïëu
cêìn thiïët nhoám SV coá thïí töí chûác daåy minh hoåa úã lúáp
khaác. Nïëu baâi hoåc nghiïn cûáu vêîn chûa hoaân thiïån thò
cêìn tiïëp tuåc xem xeát àïí tiïën haânh daåy úã caác lúáp sau cho
hoaân thiïån hún.

* * *
Vêån duång sinh hoaåt chuyïn mön theo NCBH trong

giúâ têåp giaãng cuãa SV taåo àiïìu kiïån cho ngûúâi hoåc coá cú
höåi hoåc hoãi lêîn nhau, tûâ viïåc giaãi quyïët caác khoá khùn
trong thûåc tiïîn lúáp hoåc. Thöng qua NCBH SV àûúåc húåp
taác cuâng nhau àïí xêy dûång möåt kïë hoaåch baâi hoåc hoaân
chónh, cuâng suy ngêîm, chia seã, tòm giaãi phaáp àiïìu chónh
viïåc daåy hoåc haâng ngaây. Trong tònh hònh thûåc tïë daåy hoåc
úã phöí thöng àaä triïín khai mö hònh sinh hoaåt chuyïn
mön theo NCBH, viïåc vêån duång mö hònh noái trïn vaâo
têåp giaãng cuãa SV Khoa Ngûä vùn laâ bûúác ài ruát ngùæn lñ
thuyïët vúái thûåc haânh, àem laåi hiïåu quaã thiïët thûåc cho
viïåc reân luyïån kô nùng nghiïåp vuå úã trûúâng àaåi hoåc. 

(Xem tiïëp trang 146)
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Tên khùæc hoåa nhûäng chên dung ma nûä gùæn liïìn vúái nhûäng
aám aãnh trùæng, gam maâu cuãa höìn ma truyïìn thöëng phûúng
Àöng. Àoá laâ nhûäng caái boáng “trùæng bïåch”, “nheå nhû cuåm
mêy trùæng”, “trùæng nhúåt”, “trùæng vaâ mõn”, “nhúåt nhaåt”... vaâ
àöi khi laâ “caái boáng múâ múâ”, “nheå nhû khöng”, “laânh laånh”...
Ma nûä cuãa öng cuäng coá nhûäng khaã nùng siïu phaâm, vûúåt
thoaát moåi khöng gian vaâ thúâi gian. Hoå chúåt àïën röìi chúåt ài
khiïën ngûúâi thûúâng phaãi giêåt mònh kinh súå. Ma nûä cuãa
Thaái Baá Tên cuäng rêët gêìn vúái nhûäng nhên vêåt ma nûä trong
Truyïìn kò maån luåc cuãa Nguyïîn Dûä nhû Nhõ Khanh (Chuyïån
ngûúâi nghôa phuå úã Khoaái Chêu), Vuä Thõ Nûúng (Chuyïån
ngûúâi con gaái Nam Xûúng), Nhu Nûúng, Àaâo Nûúng
(Chuyïån kò ngöå úã traåi Têy)...

Trong saáng taác cuãa möåt söë cêy buát vùn xuöi àûúng àaåi,
nhiïìu nhaâ vùn cuäng duång cöng xêy dûång hònh tûúång ma
nûä. Ma cuãa Di Li laâ nhûäng oan höìn ma nûä àêìy ruâng rúån vaâ
kinh haäi vúái “da xanh taái vaâ àêìu cuäng troåc löëc” hay maái toác
daâi buöng xoäa, aáo trùæng dñnh àêìy maáu... Ma cuãa Nguyïîn
Ngoåc Ngaån laåi laâ nhûäng caái boáng múâ aão, luác êín luác hiïån hay
nhûäng linh höìn dõ hònh dõ daång... Taåo hònh ma nûä cuãa Thaái
Baá Tên gùåp gúä caác taác giaã khaác úã àiïím àïìu laâ nhûäng phuå nûä
chïët oan. Nhûng nïëu nhû ma nûä cuãa möåt söë taác giaã vùn
xuöi àûúng àaåi mang theo caã caái aác àang êín giêëu luön tòm
cú höåi àïí àe doåa con ngûúâi vúái nhûäng daáng veã àêìy kinh súå
thò ma nûä cuãa Thaái Baá Tên laåi mong manh, yïëu úát vaâ múâ
nhoâa, dïî bõ töín thûúng vaâ àau khöí.

Tuy nhiïn, khi tiïëp cêån truyïån ma cuãa Thaái Baá Tên,
úã àêy laâ nhûäng truyïån coá ma nûä, baån àoåc chûa thûåc sûå
nhêån ra àûúåc sûå khaác biïåt trong hònh tûúång nhên vêåt
cuãa taác giaã búãi löëi viïët truyïìn thöëng quen thuöåc. Tûâ hònh
aãnh àïën mö- tip àïìu dïî taåo liïn hïå vúái nhûäng truyïån ma
truyïìn khêíu dên gian. Trûâ Tiïíu AÁi vaâ Maåc Gia thû kiïëm
laâ nhûäng ma ngoaåi lai thò hêìu hïët laâ hònh aãnh quen
thuöåc cuãa ma Viïåt. Àiïìu naây taåo nïn taác àöång hai chiïìu:
möåt mùåt àöåc giaã dïî àoåc, dïî hiïíu vò hònh tûúång thên
quen, gêìn guåi; möåt mùåt dïî bõ nhaâm chaán búãi hònh tûúång
khöng quaá nöíi bêåt, khaác biïåt. 

3. Thaái Baá Tên laåi taåo nïn möåt phong caách riïng
khi nhên vêåt ma cuãa öng nhêët quaán tûâ daång thûác àïën
yá nghôa. Cuâng möåt khung taåo hònh diïån maåo nhûng veä
lïn nhûäng maãng àúâi khaác nhau, möîi ma nûä goáp thïm
phêìn àêåm àùåc cho yá nghôa nhên vùn sêu sùæc maâ nhaâ
vùn muöën gûãi gùæm. Àoá laâ loâng thûúng caãm, xoát xa vúái
nhûäng söë phêån beá nhoã, bêët haånh phaãi chõu bêët cöng
trong àúâi. Àoá laâ tiïëng noái töë caáo, lïn aán xaä höåi àêìy bêët
cöng ngang traái. Àoá cuäng khao khaát hûúáng àïën sûå
cöng bùçng, bònh àùèng, hûúáng àïën sûå söëng vaâ tûå do
cuãa möîi con ngûúâi caá nhên. Vaâ àoá coân laâ tñn hiïåu baáo
thûác àúâi söëng têm linh phûác taåp vaâ bñ êín cuãa con ngûúâi,
nhûäng khoaãng khuêët lêëp chûa àûúåc biïët àïën hoùåc

khöng thïí biïët hïët àûúåc trong tiïìm thûác maâ sau naây
Freud goåi laâ vö thûác.

Trong vùn xuöi àûúng àaåi, truyïån ma chûa phaát
triïín thaânh möåt doâng àöåc lêåp nhûng vúái söë lûúång ngaây
caâng nhiïìu vaâ nhêån àûúåc sûå quan têm cuãa nhiïìu taác
giaã, böå phêån naây àaä mang àïën cho baån àoåc nhûäng traãi
nghiïåm thuá võ. Truyïån ma cuãa Thaái Baá Tên laâ bùçng
chûáng cuãa sûå nöî lûåc saáng taåo cuãa möåt dõch giaã Thaái Baá
Tên, möåt nhaâ thú nùm chûä Thaái Baá Tên maâ àöåc giaã vêîn
thûúâng biïët àïën. Tuyïín têåp truyïån ngùæn coá nhên vêåt ma
maâ öng noái “trung thaânh vúái sûå thêåt” thûåc sûå taåo nïn
nhûäng bêët ngúâ. Àêy khöng chó laâ nöî lûåc àöíi múái ngoâi buát
cuãa taác giaã maâ coân thïí hiïån khaát khao saáng taåo khöng
ngûâng nghó àïí cöëng hiïën cho vùn xuöi àûúng àaåi Viïåt
Nam. Hònh tûúång “ma” úã àêy vûâa laâ ûúác muöën thïí hiïån
caá tñnh vaâ laâ tiïëng noái ûu tû àêìy trùn trúã vúái cuöåc àúâi, vúái
con ngûúâi cuãa nhaâ vùn. 
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