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iao duc (GD) mémnon lakhéuaéutitntrong
GGD conngQuivii muctiru GD phat triin toan

divtn nhén cachtre, nolatitn archo quatrinh
phat trith th chét va tinh thén cua con ngQui trong
taang lai. Vb véy, t6 chlic hitu gqua cac hoat abng GD
tre noi chung va hoat a6ng vui chdi (HAVC) noi ritng
la phQung tivn &r GD tre hitu qua, la y1u t& cén thit
chuén bi cho tre bldc vao Iip 1. HAVC co vai tro
guan trong giup tre Iinh héi tri thic, phat trith nung l0c
ca nhén, trang bi cho tre ki niing séng ar co ng xG
phu hdp vii mét s6 tinh huéng trong cudc séng.

1. Thic trang t6 chiic HAVC cho tre cua giao
sinh Trdng Trung cép SO pham méu giao - nha
tre Ha NGi

Thictrgiang day cua nhatr(iing cho théy, vitc to
chiic HAVC cho tre G phén In giao sinh co mét s6
mt tich cOc va han chi sau:

- Uu aivm: Giao sinh aa co guing I0a chon va s
dung mét s6 bitn phap t chiic HAVC cho tre nhim
thic hith muc aich GD cua minh. Bitn phap ao aa
phén nao phat tritnh toan dith nhén cach tre, chuén bi
cho tre vao béc hoc tiTp theo cung nhi tham gia vao
cudc stng xa hoi.

-Han ch¥: Khithtic hanh t6 chiic HAVC, giao sinh
ch(a phat huy hit tac dung cua nhiing bith phap adi
Wi viTe phat trith toan dith cho tretrong HAVC. Cach
thlic t6 chlic chla thlc si ton trong va tao cho tre
guyTn tO quyit ainh goc chui, vai chdi ma tre yru
thich, cha thGiing xuy'1'n cho tre thay aéi nhom chui,
vai chui trong cac budi chui. Tonh huéng chai rét adn
aiu, lop ai lip lai, dén arnstiap auttrechuitheo ycua
giao Vith (GV). Cach t6 chiic buéi chui con hi ht,
GV cha nhirt tinh va tém huyit vii tre.

Xéy dng mai triiiing chi cho tre chlia coyiu to
muUi la va hép dén, méi quan hr gilia GV va tre chla
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thén thith va cli mq, lin Kit cac nhom chui con long
leo; vitc nhén xet, aanh gia cua GV adi vii Kit qua
chui cua tre con mang tinh hinh thic.

2. Biin phap néng cao nuing I0cté chiic HAVC
cho giao sinh Traudng Trung cép St pham méu
giao - nha tre Ha NGi

2.1. Khuytn khich tre chia se, thoa thuén y
tadng ar cung chui:

- Muc aiich: Tao cho tre co hling thu tham gia tro
chui, giup tre tich cic chu aéng, cd gung nd ldc thic
hivn yt0Ung cua minh, thoa thich adilic bay to Gtic ma
cua ban thén aldc trai nghitm nhing hitu biit va
kinh nghitm vén co cua minh.

- N6i dung: GV mém non cén adng vith, khuyin
khich a1'tre cam théy minh langQdi quan trong adi v
cac bantrong nhom chi, tao béu khéng khiithén thiin,
vui t0di, cli ma, tn trong y kith cua tre, tao aiu kith
thuén IGi nhét ai’ tre t tin th” hith kinh nghitm, hitu
bi't, ytQuing cua minh cung Wi cac ban trong budi chui.

- Cach tith hanh: Sau khi 6n ainh, GV cén tro
chuyin vt trevir chuai chui, ndi dung chai, Vi trii chui
cho tre. GV cén lting nghe va tao aitu kitn cho tre
alucnu ykitn cuaminh, thada ra ytQudng chiicung
ban va thr hith kinh nghitm cua tre.

Vi du: GV attra cac céu hoi v tre: “H6m nay cac
con muon chui tro chii g nao?”; “Trong tro chdi hdm
nay cac con se chuiinh( thinao?”; “Ban A thich aong
vai gi?”; Vai ao thi hith ra sao?"...

GV 6 chdc, aitukhith cude chii cuatre, ton trong,
tin tOUng vao y tllng vao kha nung th hith hanh
aong vai cua tre; ludn coctichi én cén, nhe nhang va
khai gui hOng thukhuyin khiich tre chia se ytadng, thr
hitn cam xuc, trai nghiTm vai chui vii ban mét cach
hitu qua; khuyrn khich aéng vitn tre chui tét, cén
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khen ngui tre thQting xuyrn va kip thai. Khi nhén xet
qua trinh chi, GV cung cén bitu dldng tre chui tét.
Khitre chiichla tét, GV cén guiy, hGung dén tre thmo
artre himu va chui tét han.

VA du: khi chui tro chii “Ban hang”, tre aong vai la
ngQui mua hang birt chon hang hoa... GV cén aong
vai langQui mua hang, cung hoanhép vao trochtiao
ar’khentre: “Bac Ui bac mua rau muéng a? Toi cung
mua rau muong aéy, nhing chon rau muéng nhd
thr' nao langon ha bac, bac hiing dén ti vair”...; “Oi,
bac chon rau vila nhanh viia kheo, mirau viia ngon
va non n{ia chQ, téi cam un bac!”... Nh( véy, GV se
tao cho tre cam giac wui ve, thoai mai, ti hao Vi vilc
minh lam, qua ao kich thich tre chui hGing thu hiin va
bdc 16 cam xuc chén thlc hadn.

2.2. Tao tinh hudng chudi hép dén, cudn hut
tre tham gia:

- Muc aich: Day tre biit thong cam, chia se vii moi
ngQui xung quanh, co stiadng cam vii moi ngi, co
moét s ki nding lao aéng th phuc vu phu hip Wi kha
nung, cach Ong G, giao tiTp Wi nhiing ngludi xung
guanh, khaniing hoat adng wUi ad vét gén gui, quen
thuc trong cudc song va duy tr hGng thu trong sutt
gua trinh chui.

- N6idung: GV tao tinh huéing chuiihép dén, mang
tinh nTu vén ar co lirn quan ain yrTu céu GD, [6i
cudn tre vao cac tinh hudng ao. Khai gui U tre khat
khao, mong muén aduc hanh aéng, th1’hith ki niing
cua minh, aduc giao 10u, chia se hdp tac vii ban,
aluc th1 hith cam xuc thét cua minh a1’ cung nhau
trao adi thoa thuén vii nhau, ar cung thic hitn GV
vitc chung.

VA du: Tre aang chui G nhom chui “Bac sf’, trong
ao, nhitu tredang aong vai bthh nhén ngdi X1p hang
aui kham binh. Ngay luc ao, GV aong vai la ngQdii
ban cung chui &1 nhom tre va coth' noi: “Toi comat
ada con chting may nghich phiich nQidic bi bong, bac
s Ui lam sao béy git?”; hay: “Con t6i leo treo ght’
chuing may bi nga khéng aling déy addic ma co mét
minh t6i khéng th ala chau ain aéy allc, cac bac
giup con toi viil"...

- Cachtirtn hanh: Khitre chii, GV coth chi cung
tre ar gén gui, quan sattheo daitre itling nhom chi;
cén kip thdi phat hith nhing tinh hudng nay sinh trong
khi tre chti nhum kich thiich va yTu céu tre giai quyit
nhdng tinh hutng ao theo kha nting va kinh nghitm
vOn co cua minh; chuadng tao ra cac tinh huéng cho
tretheo ditn bith cuatro chui. GV kheo leo tao nhiing
tinh hudng hép dén, phu hdp vii hoan canh chdi, mu
réng néi dung chii, vai chdi, livn Kit nhom chai mét
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cach hip Ii. GV aong vai la “ngQui ban IUn” cung chi
wi tre, a1 day tre cach hanh adng vii a6 vét, ad chuii,
day tre cach th1 hiTh hanh aéng cua vai chui vatheo
doi cach giai quyit cua tre a1'kip thui gui y hiing dén
tre khi cénthint. Khitrethlc hith vai hay giai quyrt tnh
hutng chla aat yru céu, cén kheo leo gui y tre tm
cach giai quyt tot nhét a1 kich thich va tao hling thu
cho tre chui tifp. Sau cung, GV cén tao tnh hutng
hup I, gui y tre Kit thuc budi chui trong khéng khii vui
ve, thoai mai vastin sang chuyrn hoatadng titp; adng
vith kip thii nhdng tre thdc hith tnh cam hap i ar
khiich 'tre va a’ cac tre khac noi gliiing valam theo.

Vidu: tai nhom chui “Ban hang” xay ra tinh huéng:
ngQui ban quat mung ngQui mua, GV cénaong vaila
ngQui mua hang arn ar gui y, giup tre aimu chinh
hanh vi: “Bac Ui bac ban aldc nhitu hang chlia? Hom
nay bac mit hay sao mathai a6 cua bac khéng aiiiic
wui? Bac mung ngQui mua hang nhii véy la ho stiva
ngai mua titp aéy bac a". Hay cung trong nhom chui
xay ra tinh trang chen |én, x6 aéy khi mua hang, GV
cung cén aong vai, nhép vao nhom chuivaguiy: “Cac
bac Ui ai mua hang ma chen [én, x6 aéy th'la khong
muaaluc hang (ng yaéu phai khéng bac ban hang?”,
“AT mua hang co trét t0i thd X1 hang nh{ thr' nao nhy,
bac ban hang hay hlulng dén ngQui mua hang ai'”.
Khi ao, théy tre nao vui ve nh(dng ché cho ban mua
trQdc, GV cén khen ngui aong viTn ngay ar tre khac
noitheo: “Toi théy bac Hoa bitt théng cam, chia seva
nhdung ché cho bac Lan mua hang trQdc vibac Lan
co con nho ai theo aang khoc va aling adi léu roi".

2.3. Tao méi quan hil thén thith gida GV wi
tre, gida tre vUi nhau trong cac budi chui:

- Muc aiich: Tao cho tre st tin, vui ve tham gia
vao tro chui tao aitu kith ar tre a0uc lam, aduc th
hitn nhdng &itu minh muén, minh thich. Adng thui
giup tre thhiTn va trai nghitm cam xuc cua minh adi
wUi giao vith, Vi cac ban

- N6i dung: GV tao khong khiinhe nhang, gén gui,
thén thith, cli md v tre, gida tre vii nhau trong khi
chui. Tao cho tre cam giac an toan, binh yTh &1 hinh
thanh nitm tin, tG chu cho tre, aT tre th hith nhlng
camxuc thét, nhding hitu bitt, nhling kinung thao tac
vUi a6 vét ma tre co aduc.

- Cach tith hanh: GV kheo leo tao tinh hudng co
vén ar ar dén dut tre hliing ti th(c hivn nhitm vu
cua budi chui; hinh thanh aéng cu chui ai' tre tham
gia budi chii mét cach thnhith vakhdng camthéy go
bo hay ep butc nuing n'.

VA du: trong nhom chui “Xéy diing cbng virn”, GV
co thr nhép vai va ho” “AT co allc cdng vitTh aep,
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cac bac se xéy diing nhiing gtrong cong virn?”; “Khi
cac ban nho tham quan ctng vith nhiing moi chén
thi lam th1' nao nhé?”; “Véy bac nao se x€y diing ghr'
aa?...”; “Bac nao giti thitu cong trinh cua minh ar
chung toi aduc bint?"...

GV chu aéng hoa minh nhép vao cudc chui cua
tre, ¢l chi nhe nhang, thén tinh, gén gui, éu yim vdi
tre vii anh mut diu hivh, IGi noi aéy thith cam... ai'tao
cho tre co cam giac t(tin, an toan; h(iing dén tre bit
Iing nghe 1én nhau, thUng xuyTn tao cd héi cho tre
addc th hitn m sQ, nguyrn vong vii GV, Wi cac
ban, manh dan, tGi tin trao adi ban bac, thoa thuén v
cac ban trong qua trinh chii. GV cén lam chu trang
thai cam xuc cua minh, quan sat, theo doi s bitu 16
cam xuc va hanh vi cua tre ar' giup tre khi cén thiit.
Viic aanh gia Kit qua hoat aéng cua tling tre cung
nh{ ting nhom chui cén céng bung, khach quan; cén
khen ngui, adng virn kip thdi, aung luc, aung tinh
hutng. Khi tre hanh a6ng houic cocach Gng x khdng
phu hlip, GV kheo leo an ui va hGiing dén tre.

2.4. Kip thui giup tre x{ I cac tinh huéng nay
sinh trong khi chui:

- Muc aich: Giup tre co sh thitt IEp cac méi quan
h1'bin ving wi ban va han ch si nay sinh nhiing
méu thuén phiic tap, giup tre co cach Gng x0 phuhup
VUi tinh hudng cu th, duy tr tét tith trinh tro chdi va
cacmdiquan hratre. Tao cd hdi trethhith nhang ko
(ng dung nhding hiTu bittcuaminhvao trong trochi.

- N6i dung: GV gén gui Wi tre, kip thui giup tre tQ
giai quy'it ttinh hudng ai’ giam but st gay cén, xung
aot co th xay ra va cac tre co kha nuing kitm ch ar
thoa thuén vii nhau i thai a6 tich clc, tinh thén xéy
ddng, aam bao qua trinh chdi aduc duy tro va hoan
thanh nhitm vu chung cua nhom.

- Cachtithhanh: GV theo dai trechtii thGung xuyrn,
i tuc, phai hitu addc adc aifm cua moi tre trong I0p
vaphai biitltng nghe nhing ykith vamong mudn cua
tre rong cac nhom chui. Khi co méu thuén nay sinh,
muon cua nhau va cung nhau thoa man nhu céu khi
chui. Tuy mic ad nghitm trong cua ting tnh hudng,
GV cocach giai quyit phuhip. VUi nhiing tihh hudng
aun gian, coth1'gi y, tao aiu kith ar'tre tl giai quyt.

VA du: G nhom chui “Ban hang”, théy “ngQui ban
hang” to ra tc gién adi vdi “ngaui mua hang” vi mua
hang makhong cotith tra; luc ao, GV cénaong vaila
ban chdi ar gui y cho tre giai quyit: “Chao bac ban
hang, bac ban cho t6i mu rau, rau cua bac tOui va
ngon qua. Bac Ui bac Hoa U canh nha ti hoan canh
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thét aang th(ing, con 6m num virh, i Gdng tho
chlaaduc linh, khokhuin qua. Bac Hoa vila vao mua
hang nha bac phaikhtng a? Bac &y muagivéy bac?”
Khi tre se noi lai thh hudng, GV aong vai titp: “Gia
ainh bac &y aang thQiing, bac Hoa langQui hith lanh
t6t tinh, t6i nghd n'Tu adtc mua hang tho cudi thang co
I0Ung bac éy se tratith ngay, rétvui va se bitt in bac
aéy. Véy conrn ban hang cho bac &y khéng?”...

2.5. Tao mai trOung Vvét chét tai cac goc chui
ar kich thich tre tich clc hoat adng:

- Muc aich: Tao hling thu chotre, aam bao cho tre
aduc hoat aéng ho tristil0a chon hoat adng cua tre,
tao aitu kith cho hoat aéng cua GV va cua tre aa
dang, hép dén hinh thanh va phat trith m&i quan h’
tatin, thchugila GV vatre, gillatre viitre. Tao chotre
cU hdi ar giao tiTp, aduc th chulla chon a6 chlitheo
ythich vanhu céu chui cuaminh, phuhtp viitrochuii.

- N&i dung: GV tao khong gian chui hép dénvabo
trii cac nguy'rn vét litu tai goc chui phu hdp tro chdi,
thay ati méi trQding vét chét, lam mui me khéng gian
chui phu hdp wii chu &T hoat adng cua tre, [Ga chon
ad chui ti nhirtu nguon khac nhau. Sau a0 GV cung
tre xéy ding moéi trGlng 6n ainh va di adng, bo trf
khong gian, aja aiim, stip XIp, trang tri a6 chii aa
dang, hép dén va phu hdp wii dang tro chui aT aap
Ung nhu céu tro chui. Cén tim kitm va bd sung thTm
cac nguyTn vét litu thirn nhith, ad phr litu vao quy
ad chui cua tre.

- Cach titn hanh: GV l(ia chon vi trii phu hip vii
chua' chui, thGling xuyTn thay adi cach b trf, trang
trfi, stp Xip cac goc sinh adng va phu hidp i néi dung
cua budi chui. Sup X1p Vi tri hoat ading tai cac goc chi
ma&t cach phuhUp artredrdang quan satvadi chuyin,
thlc hivh thao tac aathoa thuén trQiic khi chui. Bo trf
cac nhom hoat aéng aam bao phu hdp vii adc aifm,
quy luét phat trith t&m, sinh Ii cua tre a0; I0a chon
nhdng nguyrn vét litu thirn nhitn, phi' lifu aep, ro
rang, an toan, sinh atng, hép dén, aam bao thuén
titn cho viic s dung trong khi chui. GV nTn tao tinh
hubng va gidi thitu maét s6 ad chdi mdi va cach sl
dung, cho tre stidung nhitu loai a6 chii va b6 triaan
xen hidp i. GV att céu hoi Vi’ trn, atic aimtm, nguén
gbc cua ad chui matre aang sl dung, aéng thii hoitre
VI'nhing y tadng se th hiTh trong tro chai; khuyTn
khich tretinghira cach sidung nguyrtn vétlitu thirn
nhiTtn va a6 ph' livu mui la va adc aao vao trong tro
chui cua minh.

VA du: co thT chuén bi U goc ban hang mét s6
nguyrn vét ifu lam ta phit livu nha: vo bao, vo hop,
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cac san phém ADAC phu hip thdc tith, co tinh si
pham, tinh thém mj, tén dung aldc cac ngudn nguyTn
lifu mu phong phu, aa dang vastin cotai aia phdng.

Khi thitt kT ADAC cho tre, GVMN cén tm hitu k
auc aitml0a tudi, atc aitm hoat aéng, ngdn ngltao
hinh, kha nting nhén thlc cua tre ar thitt Kr aduc
cac loai ADAC phu hiip wii 46i tang va muc aich
stidung.

Khi s dung ADAC, GV cén chu y: - Aam bao
khoa hoc: Phai phu hup vii néi dung cua hoat abng
(hoc tép hayvui chui cua tre), khitreo, dan hay triing
bay phai adt G nhling nui thuén titn ar tre dr quan
sat va s0 dung nhét; - Gitii thitu hay cét ADAC hdp
Ifi: Lai gidi thivu phai Gn nhép, khap vdi thidi aitm xuét
hith cua a6 dung ar tre théy st litn mach, khéng b
adt quang. GV cén chd tric titp vao nhlng vi trfi cu
th1 tr'rn ad dung a1 nhén manh cac yru céu trong
tém adi Wi tre khi thao tac t'rn ADAC; Kit hiip co
hitu qua gidia vitc phén tich, giang giai cua GV vui
vitc chi ra 'fn a6 dung nhdng aivm chinh, trong
tém aT tre quan sat va thdc hitn theo yTu céu, cho
dén cua GV makhdng bi cac chitittkhac 16i cubn st
chu y; - Cén thidng xuyrn sGu tém thTm nhiing
méu ADAC co st tai aja phauing, &1 tao thm s
aa dang V1 kitu dang, phong phu thim v chung
loai phuc vu cho cac hoat aéng hoc tép va vui chui

cuatre.
* kK

Virc tao ra nhiing ADAC co hinh thdic thém mj
aep, bimu cam se tép trung a0dc sl chuy cuatre va
hitu qua cac hoat adng khi t6 chlc se allc néng
cao; muc aich giao duc thém mi cho tre cung aduc
néng Iin. Vi véy, moi GVMN cén xac ainh ro vai tro
cua ADAC trong hoat aéng day hoc cua minh; t
a0, khong ngdng ta ren luyrn vii niing IGc tao hinh,
kinting lam ADAC &T'tao ra cac san phém phu hiip,
aap (ng alucyru céu cua thlctirn, cotinh sl pham
va tinh thém md; gop phén néng cao chét IGang
hoata6ng giao duc thém micho tre trong cac trQuiing
MN.Q
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Biin phap néng cao nuing Idic td chc...
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thia nhda, 6ng hut... va mét sé nguyrn vétlivu lam tG
thiTn nhith: hoa tQui, la céy, cat, aa, soi, rimra... Khi
tre chi, GV tao ra tinh hudng ar lirn Kit nhom chui
gia anh wii nhom chui ban hang: “Bac Ui toi théy U
cla hang tap hoa mUi nhép virnhitu hang hoa, chung
ta co th ain xem co gi thich hdp mua vi™... Khi tre
ain mua GV nrn gui y ar' tre nhén biit valGa chon
nguyrn vét litu madi Kit hdp wii cac a6 chui aa co.
Khuyrn khiich tre bay toy kith, d( ainh chii cua minh
VUi cac loai a6 chii...
* k%

HAVC cua tre mém non thiic sl aong vai tro chu
aao adi Wi st phat tritn cua tre. Théng qua vui chi,
hanh aéng chui va nhling méi quan hivdi ban cung
chuii, trettitp thu nhiing kinh nghitm xa héi loai ngQuii
va ren luyTn kha niing cua minh (s sang tao, tép
trung, kha nung kitm ch, bitt chia se...), giup tre
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phat trith VI' thT chét va hoan thith nhén cach. Vi
th, néng cao niing Idc t6 chiic HAVC cho tre &6i vii
giao sinh mém non la mét néi dung rét quan trong
giup ho co aéy au cac nung IGc trtithanh nhiing GV
mém non aap (ng t6t nhitm vu chum soc, GD tre
trong tOdng lai. O
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