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Abstract: Nowaday, more and more young people go to pagodas in Viet Nam. Traditionally, Vietnamese people go to pagoda because they admire
and pay honour to Buddha. Today, young people go to pagodas for many purposes such as visiting, praying for happiness and success, etc. Studying
the behaviour of going to pagoda of young people is necessary to preserve traditional value of going pagodas, adjust inappropriate behaviours of the

youth and educate ethics values for young people.
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1. TG x0a arn nay, cac mai chua cd kinh aa gop
phén t aifm cho lang quT VittNam thi méng vayrn
binh. Avn, chua lun co mét vai tro quan trong trong
ati song témlinh cua ngdi dén Viit. “Cothticothirng,
co kithg co lanh” aa in séu vao tem kham cua ngQdi
Viitqua bitbao th'h. Tucliai ain, chuavao cac dip
ngay [ 1k, hay tuén, rim, mung mét trd thanh mat net
vin hoa tin nglung adc aao cua aai bo phén ngldi
dén, la mét phén khong thr' thitu trong avi séng cua
ho, dutheo hay khéng theo aao Phétthivénluénmang
trong tém s{i ton kinh va mat niim tin vao Adc Phét
hith linh. Phét giao Vi1t Nam phat triin clc thinh, atc
bitlavao thii Ly-Trén: Tritu Ly ton taihtin 200 nim (t
1010-1225); Tritu Trén gén 200 num (t( 1226-1400).
Aéy la thti ki Phét giao trti thanh quéc giao va la thi ki
aét nduc phat trith hling thinh nhét trong lich st nGitic
nha. Trai qua bao nhiTu th'ké, Wi st khic nghiit cua
khii héu nhit adi va nhiing cudc chith tranh ac lit,
nhitu ngdi chua trong can(dc bi huy hoai ning nr’. VUi
ythic, phOung chém aaaluc quan trittla“giGigin, phat
huy ban stic viin hoa dén tic”, ngay sau Cach mang
thang 8 num 1945, Chu tich H6 Chii Minh aa ki stc
ITnhviI'bao vii'cac di tich. Phap [ihh bao virvasiidung
di tich lich s(i - viin hoa va danh lam thiing canh ban
hanh nim 1984 Wi néi dung la: “Bao vilvastidung co
hitu quaditich lich sGiviin hoa vadanh lamthting canh
trong virc giao duc truyin théng ding nGdc cua nhén
dén Vit Nam, gop phén giao duc tinh thén yru nQdc,
y1u chu nghfa xa héi valong ti hao dén téc, néng cao
kiin thdc, phuc vu cdng tac nghitn clu khoa hoc, aap
Ung nhu céu thém mi vaviin hoa cua nhén dén,...” aa
thuc aéy thm mét badc Vil vite bao Vi va slia chla
phuc héi cac ditich trong can(iic. Num 1990, B Chiinh
tri ra Nghd quyit 24 v cdng tac ton giao, xac ainh:
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“Ton giao lavén a1’ con ton tai léu dai. Tin ngluing, tén
giao lanhu céu tinh thén cua maét bé phén nhén dén.

......

x€y dling xahdi mui”, “cac giao héi va tt chlic ton giao
nao coalung hdng hanh aao gun bovi déntdc, co
nQuc, cotd chlc phu hdp vabd may nhén siaam bao
tot Vi ca hai mut aao, adi tho se aduc Nha nddc xem
xet trong tOng triung hdp cu th1' T cho phep hoat
aong”. Alc bitt, t0 sau Nghi quyit Aai héi Aang 1én
th( VI (1986), Wi chu trQung phat trith nin kinh £ thj
trdng, ainh hGung XHCN, nin kinh £ ViTt Nam aa
bluc sang mét giai aoan mdi, co nhitu khdi stc, adi
s6ng vét chét cua nhén dén aldc néng In rorit, keo
theo aui séng tinh thén cung ngay cang phat trirh.
Nh(ng thanh tOu vi’'mut kinh tr aa tao aitu kith cho
nhu céutinhthén ngay cang phat trith nhanh vamanh.
Cac giatri vin hoa da advic Aang va Nhanddc quan
tém hun. Nhitu ainh, chua, mitu mao, cac di tich
aduc trung tu, sia chla. Theo théng K1 cua H6i Phét
giao Virt Nam ca nddc co tdi 15.000 ngéi ta viTn,
trong ao Ha Ndi landi co nhitu tivitn (chua) nhét, co
ti 1.792 ngdi, s6 10ung ngQdi dén ai I chua ngay
cang ting nhanh va G moi l0a tudi.

2. TrOdc aéy, ngOui Vit thddng ai " chua vao
ngay rum, mung mét hay nhiing dip v tit, aéu xuén
num mui. Nhing ngay nay, hoai chua vao bét cii thii
ailm nao trong nUm va vii nhing muc aich khac
nhau. ATh chua co thT &T céu tai, céu danh, céu binh
an, céu slickhoe, céu tlihay aun gian chélavan canh.
Theo quan aitm cua Phét giao, nhdng I do &1 ngQdi
Virtarn chualr Phétla:

*Tr{iing Aai hoc Noi vu Ha Ni
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M6t la, adi vii nhling ngQi co hitu birt vir Phét
giao, t nguyin phat tm hdudng Phét, ho ain chua
th(dng xuyTn va ho coi ao nhi mét phén cua cuéc
song. Ho arn Chua trQuc hitlalrPhét, vikhém phuc
va ton kinh aao phap cung nhd tri tuf cua Alic Phét,
coi Alic Phét la aéng thivng litng &1 hoc hoi va tu
dluing adi vii ban thén. Ho N7 Phét v tn tha cong
alc, trf tur cua alic Phét ch(i khdng vi muc afich céu
mong ban én, ban l6c. Khi hanh [T, ngQui ta cui lay,
quy lay alc Phét ar théy minh con thép kem, con
nhitu tham lam, duc vong,... tém thGdng cén sta adi.
Aéng thi, nhiing ngdtii nay con tham giatu hoc chinh
phap, tu tép alc hanh, tham gia thanh |ép cac aao
trang tu hoc, aem hitu bit cua ban thén a¥ chia se
giao If, giup nhng aao hdu, ban atng tu va nhing
ngQUitin Phét phap hoc tu chinh nhum hdng tdi cutéc
song t6t adi, aep aao.

Hai la, mét s6 ngQui ai v chua vai muc aich adn
gian chéla aT van canh, du lich, giai toa ap I(ic cuéc
song, tm kitm adc tin, ho im an mét ndi thanh tinh,
an lanh, ndi ma ho co thi' t0 boc bach s chén thiic
cua minh va tm théy st binh an, adic ad. Ho tim ain
thith mon aur giai toa st cung thung cua thén kinh,
cuatémthic do mdu sinh, aua chen trong cudc séng.
Chua la chén linh thithg, khudn vitn, khung canh
tinh mich, nhitu bong mat, hGiing hoa thaim, hai hoa
VI’ cac yiIu td cua td nhitn nh céy cdi, hd nddc,... Vo
véy, khi ai [V chua, ngui ta tm aldc s thanh than
cua long minh, vii ai nhding ngét ngat, hdi ha cua
cudc song thung nhét.

Ba la, nhom ngQui &i chua &r céu mong sl may
muin, t&t aep, céu cho cutdic sdng an lanh nhl céu con
cal, céu sic khoe, céu tinh duyin, céu lam un, céu
hanhthdng trong cong vitc,... Nhom ngQui nay th(dng
tm ain clia Phét &t céu xin siimay mun va hivong se
giai toa allc phén nao nhing budn phiTh, nhing ap
I0c cong vilic, cude song trong gia aonh vangoai xahoi.
NgUui aang kho khtn thi céu mong addic thuén budém
xudi gio, ngQti aang lam tn khém kha thd mong phat
tal, phat I6c hiin nQa,... Thém chi, ngay ca nhiing alia
tre [Tn chua cung co muc aich nhét ainh, thGdng céu
mong sCc khoe, hoc hanh aat Kit quacao,... Nh{l véy,
muc aich ai il chua cua con ngQdi la vo han va hoan
toan khong gitng nhau. Tuy nhith, khi a1h Wi cla
Phét, I'"chua co mét aitm chung ao la thliling thi con
ngQi ta thét vii long minh nhét - ngQi ta trlivir vii cai
ban chét “thith” séu thtm trong tém cua mai ngai.

Ngoai nh(ing muc &fch cti ban dantu, ngQdita ai
I'T chua con ar' giao I0u, aam aao chuyin aui, chuyin

thu phu; trai gai gup gu, tém tinh. Nhiing net aep ao
cua vun hoa dén téc cén phai gin giQ, néng niu, ar
cao gia trd truyrn thdng. Song hith nay, do si thay
aodi vi'nhitu phaung dith, do st phat trith manh me
VI kinh tT, tac adng cua nrn kinh t1" thd triiling, tac
aong, anh hliling cua giao lGu cac nin vin hoa khac
nhau, vitc ai ['v chua cua mét s6 bo phén aa bi bitn
thai theo chitu hGiing bi dung tuc hoa, thGing mai
hoa. Du vii muc afich gi thé ai chua phai xuét phat tQ
“tém lanh, y thiTn”. Ay chinh lakhdi nguén viin hoa
tot aep cua vire ai I chua. NgQdi ta ai chua la ar
h(udng con ngQui &1n cai tém t6t lanh, hGiing thith,
adc th bi, tritu cua nha Phét. Alc Phét Hoang Trén
Nhén Téng cung nhitu Vi t6 sO khac aa ting noi
ring “Phét tai ttm”, mang ham y méi chung sinh,
moi con ngQui aTu von aa co cai Phét tinh. Phét
khong phai ngoai céu, ma tm U trong chinh ban
thén minh. Cho nn, ai 1" chua chd la a1 lam khdi
phat cai thith tém cua mai ngaui, lam ting cai thith,
loai dén cai ac. ATn vii cla Phét lam cho tém thai
hGung thitn aldc cung co vatung [Tn.

Al I'T chua la phong tuc t&p quan, net aep truyrn
thong cua dén téc Vit Nam. TrQdc aéy, noi aTh [T
chua, ngQi ta thQing livn tidng aTh cac cu 6ng, cu
ba la nhing ngQui co “tém” i’ chua v ho co au kinh
nghitmvalong thanh kinh adi vii clia Phét, ho ai [V Wi
st trang nghitm, t6n kinh va hitu aéy au nghi [T.
Ngay nay, adi tiung thanh thitu nith trong cac hoat
aong xa hdi, vin hoa cua minh cung aa tm ain wii
clia Phét, I'T chua. Tuy nhirtn, do nhén thiic chOa aéy
au va adi khi theo hitn thdng tem i daam adng, vi véy
cung aut ravén ar cén tim hitu viradng c, muc dich
ai 1" chua cua nhom ngQii tre tuéi nay.

3. Thanh niTh ludn la thdng lai cua dén tée, nitm
thhao vahanh phuc cua méi gia ainh. Quatrinh triiding
thanh va phat trith cua thT h'tre la vén ar allc moi
gudc gia guan t&m. Trong giai aoan phat trith mUi,
VUi nhdng bith adi lan virKT-XH hivn nay G VittNam,
m&i quan tém nay cang trd nTn cép thitt va séu suic.

Ngay nay, thanh nith nQtc ta but aéu ythic altc
cac méi quan hT gila cac thute tinh tém Ii va cac
phém chét nhén cach, co kha nuing tao adtc maét
hinh anh “cai t6i” tron ven vaaéy au hin av'tl ao xéy
dlng cac méi quan h vii ngQui khac va vii chinh
minh. T nhén thic Vil gidi, thanh nith dén dén hinh
thanh nhiing nhu céu, &6ng cu, ainh hdung gia tri,
cac quan hilva cac kitu loai hanh vi auc trling cho
mai ngadi. U ho, th gidii quan, ¢t st cua saiton tai vii
moai lith h' gidia con ngQui i tG nhitn, nhang ainh
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h(ung gia i ca ban, nitm tin, aao adc,... but aéu
aluc hinh thanh. Muic dutrong aimu kith cuanin kinh
trthitrGlng, nhing thh'tre vén ar' cao s “hlp tac”
huin la s “ganh aua, canh tranh”. Aivu &0 noi ['tn siic
manh cua nhlng gia trf truyTh thong tich clc vén
aang ton tai va chi phoi np nghl cua th h tre hitn
nay. VI trach nhitm xa héi, thanh nitn aa ki thlia va
phat huy tét nhiing giatri xa héi tich clc, hQiing v cai
t6t, cai aep, cai thivn, song tinh nghia, bao Vil chinh
nghba, &1 cao sl céng bung xa héi. Ho thdia nhén s
thanh cong trong cudc song la do st nd [0c cua ban
thén hun la st phu thude hay la do s6 phén hotic st
may rui nao ao. Ho ainh hiting va khung ainh vai tro
cua minh trong cuéc song.

Nh(ng tifm nung nTu trin aa va aang aduc thr
hi'tre Vit Nam phat huy adla aét n(tc [n maét tém
cao mi. Tuy nhiTn, triiic nhiing bith a6i nhanh chong
cua KT-XHdithrainducta, nhiing vén ar mathanh
nith phai adi mut ngay cang trti N gay gut. Do thdii
gian ai hoc dai hiin, Kit hén mudn hun, triing thanh
nhanh han va Quc vong cung nhitu hdn, thanh niTn
phai a0ung aéu wii cac vén ar khuc nghirt han cua
cudc soing trong giaanh vangoai xahéi. Nhiing khoang
cach va khac bit th1'h con dén arn nhing xung act
trong sinh hoat th(iing ngay U nhitu gia ainh, ngoai
cdng adng hay tai ndi lam virc. Khi macac giatr xahdi
conhitu bith adng, khdng fit thanh nitn chla xac ainh
aluc y nghfa cua cudc séng, khdng co ainh hldng
ngh1' nghitp ro net va do ao cung khong th1ép aluc
cho ban thén mét Ki'hoach song cu th. Nhing thic
trang Nu 'in cung tac adng ti ttm i ai v chua cua
thanh nith. N'tu nh( rQuc kia, vdi quan nitm “Tre vui
nha, giavui chua”, coi vitc ain chua, hoc Phét, cac hoat
aong t&m linh chd danh cho nhiing ng(idi cao tudi. Khi
con tre, ng(di ta thiing bi cudn hut bui rét nhitu hoat
adng KT-XH, wi chdii giai trf, N'rn it chuy i tin ngQding
ton giao. Th1 nhling thiic ti hith nay lai khac, Kit qua
khao sat Xa héi hoc cho théy, cl céu theo a6 tudi cua
ngQui ai [V chua aang coxu hQdng ngay cang tre hoa.
Trong nhing ngQui ai v chua, thi nhom tuéi 20-30
chitm Ou th1 hdn ca, chitm 40,9%; nhom tudi 30-40
chitm 15,7%; nhom tudi 40-50 chitm 10,9%; nhom
tudi ddi 20 chitm 11,3%. Aitu dang ngac nhith khi
nhom tudi 50-60 ché chitm 8,7% va nhom tudi t'rn 60
chichiim 12%.

4. Nghirn cu v vén aT ai It chua aa allc cac
nha khoa hoc trong linh vic t6n giao hoc, vin hoa
hoc, xah6i hoc,... quantém. Tuy nhith, gén nh(i chla
co cong trinh nao nghitn cu dadi goc a6 tém i hoc
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chua cua ngQui dén Vitt Nam co thT coi la mét hinh
anhatic stic, mét giatrivan hoa aitn hinh cua déntéc
Vit Nam. Xa hdi phat trith va adi mui khéng ngdng,
cung vui stithay aéi arn chong mut cua kinh tr, khoa
hoc, ki thuét, cdng ngh'r, adic bitt céng ngh1'thdng tin
vatruyTnthéng, aabith adi séu stc stigiao I0u, giao
thoa vin hoa cua th gidi. Con ngQui trong xa héi hith
hoc, coing nghmang lai, nhing &6ng thai cung phai
adi mutvii nhdng ap 0c, nhing vén &1 nay sinh trong
cudc sdng dén an cung thing, mit moi, mét cén
bung trong tém thr, adi khi mét nitm tin trong cuéc
s6ng,... Chiinh v thr, ngQui ta thQung ai T chua, tm
arn ndi ho cam théy binh yrn va thanh than trong
tém hon. Ho ain v chua vii nhitu mong muén, y
nghia khac nhau, song cung chung mét muc aich
cao ca- aolaadc tin vao Phét ar céu mong aldc an
lanh, hanh phuc, cocutéc song tldi agp hdn. Tuy nhiTn,
do nhiTu tac aéng cua nhling mttt trai rong nn kinh
tr'thitriung, mét bd phénkhdng nhongQui dén, trong
aocothanh nimn, aim vui Phét Giao, ailf chua do anh
hGung cua tém [i aam aéng, theo phong trao, theo
kitu xu hGung. Ho ai I chua, atc birt la thanh nith,
theo cam tinh, thi'tu hitu bitt v Phét giao, vir nghi [T,
VI'sitich ngdi chua maminh ainh IM,virstdng xGnui
Phétading,...déntinhén thlc [rich lac. Nhiing ngQuii
aoain i chua vii nhling hanh vi bitu hith khac nhau,
trong &o co nhdng hanh vi khong phu hdp vii thuén
phong mf tuc cua ngQui Virt Nam, thitu sl trang
nghitm, tn kinh, lich thip ndi cOa Phét, géy ranhitu
s bith tddng trong hoat aéng vun hoa tém linh. Ho
khong nhén th(c aluc rang, khi ai [t chua, cach un
muic, noi nung khéng adn gian la st thich ca nhén,
ma con th1 hith viin hoa thém mi, viin hoa tém linh
va cagia tri aao adic. NgQdi ai v th hith cai tém cua
minh ngay ca U cach un muic, trang phuclich sGvalii
un tithg noi. Hith tai héu nh nam nlGithanh nith aiu
khong co hitu bitt nhitu vii khong gian i héi cua
chua, vi's( tich, s linh thithg ndi minh aang ain, Vi
nhdng Vi Phét ma minh chup tay cui lay. Ho khoéng
hiu rung, tin muic gui cam quamdc, noi Ntng vo van
hoa, vitracbla bai,... viiapham giti ur'tap Phétaling,
v(a pham gidi bét kinh, du ngQui ao co mét cdng tha
cung cung khong cofich go.
* k%
Tom lai, nghitn cGu hanh vi ai [V chua cua thanh
nitnlavénarhitsiccénthittcavrliluénvathictim
(Xem tiip trang 120)
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giao duc V' liluén lich st tao hinh. Trong ao, néng
cao nhén thlc v vai tro cua nghii thuét tao hinh cho
SV larétquan trong. Atc thu cua ngh'r' thuét tao hinh
va auc thu cua moi riiing SPMN la hai méi trGdng
hoan toan khac biit, nh(ing th(ic ti'ban chét nung IGc
nghT cua SV SPMN co mét phén khoéng nho cua
naing lc tao hinh. SV khi ra trding phai co aduc cac
kb nting tao hinh ¢t ban; co khanung trang trf, thitt Ki’
cac ad dung, a6 chui cho tre mémnon; co nung l0c t&
ch(c va hiing dén cho tre mém non tham gia hoat
aong tao hinh; co nang 1tc phén tich, nhén xet va
cam thu cac tac phém tao hinh ct ban. Khi nhén thiic
addc vai tro cua ngh'r'thuét tao hinh vai nght nghitp
se la adng lGc tich clc trong giao duc nght' thuét tao
hinh cho SV.

3.3. Giao duc VT Ii luén ngh' thuét tao hinh
cho SV SPMN. Ngoai giao duc néng cao nhén thiic
TM cho SV, giao duc VT Iii luén va lich st nghi thuét
tao hinh la rét quan trong, &éy la nhang tri thic khoa
hoc vii mi thuét tao hinh. Khi co siadng bé kith thc
VI i thuy'it, addc trai nghitm qua cac ki niing thiic
hanh mb thuét cuin ban, SV se cam nhén tac phém
nght’ thuét tao hinh aa dang va séu stic hun, co th¥
aong cam vaaoc aluc cac t( tidng, cam xuc cuatac
phém, ttim raméi liTn hr’ cua tac phém wi cude song.
Khi khoang cach gilla cam thu cac cam xuc trong tac
phém ngh thuét i thic tith cudc séng cang gén
nhau thd nting l0c cam thu cang phat trith va SV se
cam nhén tac phém séu suc hdn, cao hin; SV se
nhén ra caclitQuing cao catrong ngh'thuétnoi chung
vangh'r'thuét tao hinh noi rirng. TG ao, SV théy nhu
céu cam thu ngh' thuét la cén thiit, hitu a0uc aéy
chiinh la s titp thu nhang tri thlic vin hoa cua nhén
loai. Qua cam thu ngh'thuét, SV cung théy adilic cac
gia trd inh thén cua dén toc, cua nhén loai. Cam thu
ngh1thuétcung phattrith nhiing nung ldc nghr'thué,
tinh cam TM cho chinh ban thén SV, ainh h(iing cho
tém hon SV hlung tii Ii tdng cao ca phat huy tinh
Chén - Thith - M trong ngh' thuét.

3.4. Tom méi livn h gida nghii thuét tao hinh
vUi cudc séng. Nghiithuét phan anh cudc stng cua
con ngQui, vi v&y, néng cao nhén thlic TM cho SV
SPMN t0 méi litn hi gilia tac phém nghi’ thuét Wi
mai tridng song la rét quan trong va cén thiit. Thic
£, md thuét co vai troguan trong trong cuéc séng con
ngQi, bét ki mét san phém vét chét hay tinh thén nao
cua con ngQui tao ra a1u co slitac abng va hith divn
cuamithuét, n'rn cai aep trong mb thuét cung chinhla
cai aep trong cudc séng hang ngay. M6t tém hon
nhay cam giau cam xuc TM vi th'T gidi xung quanh
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cung laméttém hon di’ dang cam nhén addc nhing
Xuc cam trong tac phém mi thuét.
* k%

Nung ltc cam thu cac tac phém nght' thuét tao
hinh t 7 thuén wdi nhén thic TM va kith thlc tao
hinh. Khi co adiiic nuing I0c cam thu cac tac phém
ngh thuét tao hinh t6t se hd trt SV SPMN néng cao
thm nang IGc ngh' nghitp va ng xG TM chuénmiic
trong cudc song. AT néng cao nuing ldc cam thu tac
phémnghTthuét, SV cén chu yKithip ndi dung giao
duc trong chldng trinh aao tao Wi thic t; &6ng bo
giao duc nghithuét tao hinh wi béi dlidng phat trivh
nhén thic TM. O
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Hanh vi ai [T chua cua thanh niin...
(Tiptheotrang 98)

nhum gop phén giao duc, aitu chinh hanh vicua thanh
niTn - chu nhén taung lai cua aét nddc, sao cho phu
hup vii Phét phap vathuén phong mituc cua déntéc,
khui déy va phat huy tinh thith, finh thém mj, gia tri
aao adc trong ai'tu kivn mai, lam cho cudc séng cua
con ngQui ngay cang t6t aep hun, aétnldc ngay cang
giau manh. 4
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