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Noái àïën traách nhiïåm laâ noái àïën möëi quan hïå
giûäa caá nhên vúái cöång àöìng, thûåc thi traách
nhiïåm laâ caách thûác àïí con ngûúâi àiïìu chónh

haânh vi cuãa mònh sao cho lúåi ñch cuãa caá nhên phuâ
húåp vúái lúåi ñch cuãa cöång àöìng hoùåc ñt nhêët cuäng khöng
laâm phûúng haåi àïën lúåi ñch cuãa caác caá nhên khaác
hay toaân cöång àöìng. Nhû vêåy, coá thïí thêëy, ngûúâi ta
chó coá thïí yá thûác vaâ thûåc hiïån àûúåc traách nhiïåm khi
töìn taåi trong möåt cöång àöìng nhêët àõnh. Vïì thûåc chêët,
traách nhiïåm laâ phûúng tiïån àïí con ngûúâi kñch thñch
hay kiïìm chïë haânh àöång cuãa mònh sao cho àaåt àûúåc
sûå thöëng nhêët giûäa lúåi ñch cuãa caá nhên vúái lúåi ñch cuãa
cöång àöìng. Búãi vêåy, traách nhiïåm khöng chó laâ nùng
lûåc, yá thûác cuãa haânh vi, maâ coân laâ tinh thêìn cuãa viïåc
thûåc hiïån haânh vi àoá cuãa chuã thïí àöëi vúái àöëi tûúång.

1. Khaái niïåm vïì tñnh traách nhiïåm (TTN)
 “Tñnh” laâ àùåc trûng têm lñ cuãa tûâng ngûúâi trong

viïåc àöëi xûã vúái xaä höåi vaâ sûå vêåt bïn ngoaâi, “tñnh” laâ möåt
thoái quen cuãa haânh vi do lùåp ài lùåp laåi lêu ngaây maâ coá.
“Tñnh” laâ tñnh chêët, laâ phêím chêët, laâ tñnh caách, laâ töí húåp
nhûäng àùåc tñnh bïìn vûäng cuãa nhên caách àûúåc hònh
thaânh vaâ biïíu hiïån trong hoaåt àöång giao tiïëp, quy
àõnh nhûäng phûúng thûác àùåc thuâ cho phûúng thûác
haânh vi, hoaåt àöång caá nhên [1; tr 113]. Giaáo duåc tònh
caãm (tinh thêìn) traách nhiïåm nhû  möåt phêím chêët nöåi
taåi laâ möåt àoâi hoãi trong sûå hònh thaânh nhên caách caá
nhên [2; tr 453]. Nhû vêåy, TTN thûåc chêët laâ phêím chêët
traách nhiïåm - möåt phêím chêët cuãa con ngûúâi.

2. Àùåc àiïím têm lñ lûáa tuöíi hoåc sinh (HS) trung
hoåc phöí thöng (THPT)

Tuöíi HS THPT laâ lûáa tuöíi àaä àaåt àûúåc sûå trûúãng
thaânh vïì mùåt cú thïí, vúái sûå phaát triïín thïí chêët khaá haâi
hoâa, cên àöëi. Tuy nhiïn, úã tuöíi naây, àùåc àiïím têm lñ, tñnh
caách vêîn dïî bõ kñch thñch nhû lûáa tuöíi thiïëu niïn, do sûå

taác àöång búãi yïëu töë sinh lñ (nhûäng thay àöíi vïì mùåt cú thïí)
vaâ àùåc àiïím têm lñ (tñnh caách chûa öín àõnh). Vò vêåy, nïëu
khöng coá TTN, àöi luác caác em quïn ài traách nhiïåm cuãa
mònh, dêîn àïën nhiïìu hïå luåy vïì sau. “Lûáa tuöíi naây, niïìm
tin, àaåo àûác àaä bùæt àêìu hònh thaânh. Sûå hònh thaânh niïìm
tin àaåo àûác biïën caác em tûâ chöî laâ ngûúâi chêëp nhêån,
phuåc tuâng caác chuêín mûác àaåo àûác, trúã thaânh chuã thïí
tñch cûåc cuãa chuáng” [3; tr 14].

“Võ thïë xaä höåi” cuãa caác em coá nhiïìu thay àöíi so
vúái trûúác àoá, caác em àaä àûúåc ngûúâi lúán (thêìy cö, böë
meå ...) àaánh giaá cao vïì mùåt nhêån thûác, cuäng nhû coá
yïu cêìu cao hún trong caách giao tiïëp, ûáng xûã phuâ
húåp vúái võ thïë cuãa mònh. Lûáa tuöíi naây caác em àang
àûáng trûúác möåt thaách thûác khaách quan cuãa cuöåc
söëng, àoá laâ phaãi chuêín bõ cho mònh möåt nghïì nghiïåp
sau khi töët nghiïåp phöí thöng. Àïí thûåc hiïån àûúåc
àiïìu àoá, àoâi hoãi caác em phaãi àûúåc giaáo duåc, àõnh
hûúáng TTN àöëi vúái baãn thên, àùåc biïåt khi coân ngöìi
trïn ghïë nhaâ trûúâng. Nghiïn cûáu vïì caác yïëu töë aãnh
hûúãng túái tñnh caách, suy nghô, haânh àöång cuãa lûáa
tuöíi thanh thiïëu niïn, caác nhaâ têm lñ cho rùçng: suy
nghô, haânh àöång cuãa lûáa tuöíi thiïëu niïn thûúâng mang
tñnh nhêët thúâi, liïn quan àïën nhûäng hoaân caãnh cuå
thïí trong caác möëi quan hïå vúái cha meå hoùåc thêìy cö
giaáo, coân thanh niïn thò chuá yá hún àïën phêím chêët
nhên caách coá tñnh bïìn vûäng nhû caác àùåc àiïím trñ
tuïå, nùng lûåc, tònh caãm, yá chñ, thaái àöå àöëi vúái  lao
àöång, quan hïå vúái nhûäng ngûúâi khaác trong xaä höåi. Vò
vêåy, àïí àõnh hûúáng cho caác em coá nhûäng thaái àöå vaâ
haânh vi àuáng àoâi hoãi phaãi giaáo duåc TTN, coá TTN, caác
em seä khöng laâm viïåc theo caãm tñnh, böåc phaát, nhêët
thúâi. Sûå tûå yá thûác laâ möåt yïu cêìu nöíi bêåt trong sûå phaát
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triïín nhên caách cuãa HS THPT, noá coá yá nghôa to lúán
àöëi vúái sûå phaát triïín têm lñ cuãa caác em. Do àoá, caác
em cêìn hiïíu, reân luyïån vaâ hònh thaânh nhûäng àùåc
àiïím têm lñ cuãa baãn thên nhû: biïët quan têm sêu
sùæc túái àúâi söëng têm lñ cuãa nhûäng ngûúâi thên, cuãa
cöång àöìng, reân luyïån phêím chêët, nhên caách vaâ nùng
lûåc, yá thûác traách nhiïåm, loâng tûå troång, tònh caãm, sûå xeã
chia vúái ngûúâi thên, vúái cöång àöìng. Sûå tûå yá thûác coân
thïí hiïån úã viïåc tñch cûåc tham gia caác hoaåt àöång maâ
mònh yïu thñch, xuêët phaát tûâ àöång cú vò lúåi ñch cuãa xaä
höåi, cuãa cöång àöìng. Do àoá, àïí hoaân thiïån vïì nhêån
thûác vaâ haânh vi, cêìn giaáo duåc cho caác em kô nùng ra
quyïët àõnh vaâ giaãi quyïët vêën àïì coá traách nhiïåm, kô
nùng àaãm nhêån traách nhiïåm àïí coá thïí giaãi quyïët coá
hiïåu quaã caác tònh huöëng phûác taåp maâ caác em seä gùåp
phaãi trong cuöåc söëng cuãa mònh.

3. Nhûäng yïëu töë aãnh hûúãng àïën quaá trònh giaáo
duåc TTN cho HS THPT

3.1. Yïëu töë khaách quan: - Möi trûúâng xaä höåi  laâ
yïëu töë taác àöång thûúâng xuyïn, haâng ngaây àïën cuöåc
söëng cuãa con ngûúâi. Vò vêåy, caác hiïån tûúång chñnh trõ,
KT-XH luön aãnh hûúãng àïën sûå nhêån thûác, hiïíu biïët
cuãa HS. Sûå thay àöíi vïì KT-XH thûúâng keáo theo sûå
thay àöíi vïì tû tûúãng, suy nghô, vaâ tñnh caách tñch cuãa
con ngûúâi. Do àoá, nïëu khöng coá TTN, möåt böå phêån
HS chõu sûå taác àöång nhûäng mùåt tiïu cûåc cuãa xaä höåi
seä àaánh mêët yá thûác traách nhiïåm, thiïëu yá thûác àaåo àûác
kó luêåt, vi phaåm phaáp luêåt; - Àõa baân dên cû núi HS
sinh söëng cuäng taác àöång àïën têm lñ, tñnh caách HS.
Möi trûúâng töët seä giuáp HS àûúåc traãi nghiïåm, àûúåc
hoaåt àöång trong möi trûúâng laânh maånh, tñch cûåc, HS
coá kiïën thûác thûåc tiïîn vúái caách giao tiïëp, ûáng xûã coá
vùn hoáa, nùng àöång, saáng taåo. Ngûúåc laåi, úã möi trûúâng
khöng töët, HS seä bõ aãnh hûúãng búãi nhûäng suy nghô,
haânh àöång tiïu cûåc, khöng phuâ húåp vúái chuêín mûåc
vùn hoáa xaä höåi. Àùåc biïåt, vúái nhûäng HS thiïëu baãn lônh
thò taác àöång xêëu cuãa möi trûúâng söëng túái quaá trònh
söëng vaâ hoåc têåp caâng lúán; - Gia àònh: laâ núi taåo ra caác
giaá trõ vùn hoáa, laâ núi tiïëp nhêån hoùåc tûâ chöëi caác taác
àöång cuãa xaä höåi. Giûäa caá nhên vaâ xaä höåi seä khoá
tûúng taác vúái nhau nïëu khöng coá vai troâ cuãa gia
àònh. Phêím chêët, nhên caách noái chung, TTN cuãa
caác em noái riïng àûúåc trûúãng thaânh tûâ gia àònh. Tuy
nhiïn, trong tònh hònh KT-XH hiïån nay, do coá sûå
thay àöíi vïì mûác söëng vaâ thu nhêåp nïn möåt söë gia
àònh àaä àaáp ûáng têët caã nhûäng mong muöën, àoâi hoãi
cuãa con caái, àiïìu naây laâm hònh thaânh tñnh yã laåi, thiïëu

traách nhiïåm cuãa caác em vúái chñnh baãn thên vaâ vúái
ngûúâi khaác; - Nhaâ trûúâng: Lûáa tuöíi THPT àoâi hoãi tñnh
tûå giaác vaâ àöåc lêåp hún lûáa tuöíi thiïëu niïn nïn nhaâ
trûúâng coá võ trñ rêët quan troång. Nhaâ trûúâng khöng chó
trang bõ tri thûác maâ coân taác àöång hònh thaânh thïë giúái
quan vaâ nhên sinh quan cho HS; laâ núi hònh thaânh
nùng lûåc tû duy, reân luyïån phûúng phaáp tû duy, quaá
trònh tñch luäy tri thûác, hònh thaânh caác phêím chêët noái
chung, TTN noái riïng cho HS. Ngoaâi gia àònh vaâ xaä
höåi, nhaâ trûúâng coá taác àöång maånh meä àïën tûúng lai
cuãa caác em. Giaáo duåc phêím chêët nhên caách noái
chung, TTN noái riïng laâ töíng hoâa têët caã caác kiïën thûác
àûúåc thöng qua tûâ kiïën thûác böå mön, hoaåt àöång giaãng
daåy vaâ quaãn lñ giaáo duåc trong nhaâ trûúâng. Vò vêåy, cêìn
phaãi coá sûå chó àaåo vaâ höî trúå tûâ phña Ban Giaám hiïåu,
nhaâ trûúâng phaãi taåo àiïìu kiïån, phûúng tiïån töí chûác
giaáo duåc. Ngoaâi ra cêìn phaãi phöëi húåp tñch cûåc vúái caác
lûåc lûúång giaáo duåc.

3.2. Yïëu töë chuã quan. Àùåc àiïím têm sinh lñ,
nhêët laâ caác àùåc àiïím têm lñ, xaä höåi cuãa HS THPT coá
aãnh hûúãng àïën viïåc giaáo duåc TTN, búãi vò caác em laâ
chuã thïí tiïëp nhêån caác taác àöång giaáo duåc. Caác yïëu töë
nhû muåc tiïu, giaá trõ, löëi söëng, sûác khoãe, khaã nùng
quyïët àoaán cuãa caá nhên, yá thûác reân luyïån, nùng lûåc
nhêån thûác cuãa caá nhên, àùåc biïåt laâ tû duy phï phaán
vaâ tû duy saáng taåo àïí àûa ra nhûäng dûå àoaán, khaã
nùng ra quyïët àõnh, khaã nùng àaãm nhêån traách nhiïåm
cuãa tûâng HS coá aãnh hûúãng trûåc tiïëp àïën quaá trònh
giaáo duåc TTN cho caác em.

Ngoaâi ra, yá thûác vïì traách nhiïåm cuãa HS vêîn coân
haån chïë, àoá cuäng laâ yïëu töë chuã quan laâm aãnh hûúãng
àïën viïåc giaáo duåc TTN cho caác em.

4. Möåt söë biïån phaáp giaáo duåc TTN cho HS
THPT hiïån nay

4.1. Giuáp HS hiïíu biïët àêìy àuã thïë naâo laâ “coá
traách nhiïåm”. Hêìu hïët nhûäng haânh vi sai lïåch, keám
thñch nghi laâ do nhûäng suy nghô khöng húåp lñ, nhûäng
niïìm tin sai lïåch hoùåc nhûäng mong muöën thaái quaá
khöng phuâ húåp gêy ra. Vò vêåy, nhaâ trûúâng, caác nhaâ
giaáo duåc, phaãi coá nhiïåm vuå giuáp HS hiïíu rùçng, ngûúâi
coá TTN laâ ngûúâi luön hoaân thaânh böín phêån cuãa mònh
trong gia àònh, nhaâ trûúâng vaâ xaä höåi, cuå thïí laâ: Caác em
phaãi biïët chõu traách nhiïåm trûúác nhûäng haânh àöång
cuãa mònh, thêëy àûúåc nhûäng sai lêìm maâ caác em mùæc
phaãi seä dêîn àïën töín thûúng cho baãn thên vaâ nhûäng
ngûúâi xung quanh; giuáp caác em coá nhûäng quan àiïím
àuáng àùæn vïì caác chuêín mûåc cuãa haânh vi coá traách
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nhiïåm, hònh dung àûúåc tiïën trònh àaåt kïët quaã cuãa cöng
viïåc vaâ dûå àoaán àûúåc nhûäng hêåu quaã do haânh vi vaâ
hoaåt àöång thiïëu traách nhiïåm cuãa mònh àem laåi.

4.2. Hònh thaânh vaâ phaát triïín yá thûác, thaái àöå
traách nhiïåm. Sau khi coá hiïíu biïët, cêìn phaãi coá niïìm
tin, yá thûác, thaái àöå traách nhiïåm; vaâ noá seä àûúåc nuöi
dûúäng trúã thaânh nhu cêìu, àöång cú cuãa haânh vi. Do àoá,
hònh thaânh vaâ phaát triïín yá thûác, thaái àöå traách nhiïåm trúã
thaânh möåt nhiïåm vuå trong giaáo duåc TTN cho HS.

4.3. Hònh thaânh vaâ phaát triïín kô nùng, haânh vi,
thoái quen thïí hiïån TTN. Nïëu chó coá hiïíu biïët, niïìm
tin vaâo giaá trõ traách nhiïåm thò cuäng chûa àuã, maâ hiïíu
biïët vaâ niïìm tin àoá cêìn phaãi àûúåc thïí hiïån qua kô nùng
haânh vi, thoái quen thïí hiïån TTN. Khi àoá TTN vúái tû
caách laâ möåt phêím chêët nhên caách múái thûåc sûå àûúåc
hònh thaânh. Phêím chêët thïí hiïån möåt giaá trõ naâo àoá chó
coá khi coá sûå thöëng nhêët giûäa nhêån thûác, thaái àöå vaâ
haânh vi.

4.4. Giaáo duåc TTN thöng qua hoaåt àöång ngoaâi
giúâ lïn lúáp. Laâ nhûäng hoaåt àöång àûúåc töí chûác ngoaâi
giúâ hoåc caác mön hoåc vùn hoáa trïn lúáp, hoaåt àöång
ngoaâi giúâ lïn lúáp úã trûúâng THPT àûúåc tiïën haânh thöng
qua caác buöíi sinh hoaåt theo chuã àïì dûúái caác hònh thûác
töí chûác àa daång, sûã duång caác phûúng phaáp thïí hiïån
nguyïn tùæc, traãi nghiïåm laâ coá tiïìm nùng, coá thïí hònh
thaânh vaâ phaát triïín TTN cho HS. Do àoá, khi thiïët kïë
chuã àïì giaáo duåc giaá trõ traách nhiïåm, kô nùng söëng vaâ
hoâa nhêåp cöång àöìng, cêìn têåp trung vaâo hònh thaânh,
phaát triïín TTN cho HS. Thöng qua hoaåt àöång theo
chuã àïì, HS seä hiïíu giaá trõ traách nhiïåm laâ gò vaâ vêån
duång noá àïí giaãi quyïët caác tònh huöëng trong cuöåc söëng
thûåc tiïîn.

4.5. Hònh thaânh TTN qua viïåc tûå giaáo duåc, tûå
reân luyïån laâ möåt böå phêån hûäu cú cuãa quaá trònh giaáo
duåc, laâ tiïìn àïì quan troång àïí hònh thaânh tûå yá thûác. Yïëu
töë chuã àaåo cuãa nöåi dung tûå giaáo duåc laâ nhûäng phêím
chêët yá chñ vaâ àaåo àûác. Vò vêåy, möîi HS phaãi biïët tûå giaáo
duåc, tûå reân luyïån TTN trong hoåc têåp, trong nhaâ trûúâng,
lúáp hoåc, gia àònh vaâ xaä höåi. Khaã nùng tûå giaáo duåc, tûå
reân luyïån àûúåc caác nhaâ nghiïn cûáu xem laâ möåt trong
nhûäng yïëu töë quan troång, laâ “chòa khoáa” giuáp möîi ngûúâi
gùåt haái sûå thaânh cöng trong cuöåc söëng. Ngoaâi sûå höî
trúå cuãa gia àònh, nhaâ trûúâng, gia àònh, xaä höåi, HS THPT
phaãi biïët tûå reân luyïån TTN àïí thñch nghi töët vúái caác
hoaåt àöång xaä höåi.

4.6. Giaáo duåc TTN qua caác tiïët chaâo cúâ, sinh
hoaåt lúáp. Tiïët chaâo cúâ àêìu tuêìn vaâ sinh hoaåt lúáp cuöëi

tuêìn chiïëm thúâi gian khöng nhiïìu nhûng böìi àùæp cho
HS nhûäng kô nùng cêìn thiïët àïí tham gia caác hoaåt
àöång têåp thïí, goáp phêìn nêng cao àûúåc yá thûác tûå chuã,
tûå tin, traách nhiïåm, chuã àöång cho caác em trong caác
hoaåt àöång reân luyïån noái chung, hònh thaânh TTN noái
riïng. Vò thöng qua caác tiïët chaâo cúâ, sinh hoaåt, Ban
Giaám hiïåu, Àoaân Thanh niïn Cöång saãn Höì Chñ Minh,
giaáo viïn chuã nhiïåm lúáp trao àöíi caác nhiïåm vuå, phong
traâo thi àua cuãa nhaâ trûúâng àïën tûâng lúáp, tûâng caá nhên
HS möåt caách kõp thúâi, tiïët sinh hoaåt cuöëi tuêìn giuáp giaáo
viïn chuã nhiïåm vaâ HS gêìn guäi hún, giaáo viïn coá thïm
àiïìu kiïån àïí tòm hiïíu, nùæm roä tûâng àöëi tûúång HS, tûâ àoá
coá phûúng phaáp giaáo duåc phuâ húåp vúái tûâng àöëi tûúång;
Sinh hoaåt dûúái cúâ laâ möåt diïîn àaân thuêån lúåi àïí nhaâ
trûúâng laâm nhiïåm vuå giaáo duåc àaåo àûác, nhên caách noái
chung, giaáo duåc TTN noái riïng cho HS. Thöng qua
caác hoaåt àöång vùn nghïå, diïîn àaân trao àöíi, noái chuyïån
thúâi sûå, tû vêën nghïì nghiïåp, tuyïn dûúng nhûäng têëm
gûúng àiïín hònh tiïn tiïën trong hoåc têåp, reân luyïån,
phï bònh vaâ ruát kinh nghiïåm nhûäng haânh vi, viïåc laâm
chûa töët seä giuáp caác em coá thïm kinh nghiïåm trong
viïåc tûå àaánh giaá baãn thên, thaáo gúä nhûäng khoá khùn,
vûúáng mùæc trong hoåc têåp cuäng nhû trong cuöåc söëng
cuãa HS.

* * *
Viïåc giaáo duåc TTN cho HS laâ möåt nhiïåm vuå cêìn

quan têm, àùåc biïåt àöëi vúái HS THPT. Àïí giaáo duåc
TTN cho HS coá hiïåu quaã bïìn vûäng, caác nhaâ giaáo duåc
phaãi tòm hiïíu cú súã giaáo duåc àïí laâm nïìn taãng cho viïåc
giaáo duåc TTN cho HS noái chung, HS THPT noái riïng;
giuáp HS hiïíu biïët àêìy àuã thïë naâo laâ coá traách nhiïåm,
hònh thaânh vaâ phaát triïín yá thûác, thaái àöå traách nhiïåm, kô
nùng, haânh vi, thoái quen thïí hiïån TTN.
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