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1. Giúái thiïåu vïì Böå cöng cuå ASQ vaâ caác nghiïn
cûáu thñch nghi ASQ trïn thïë giúái

Böå cöng cuå Ages and Stages Questionaires (viïët tùæt
laâ ASQ, taåm dõch laâ Baãng cêu hoãi Àöå tuöíi vaâ Giai àoaån)
àûúåc caác taác giaã Jane Squires, Elizabeth Twombly,
Diane Bricker vaâ LaWanda Potter (Hoa Kò) xêy dûång.
ASQ laâ böå cöng cuå saâng loåc do cha meå/ngûúâi chùm
soác treã baáo caáo nhùçm theo doäi sûå phaát triïín toaân
diïån cuãa treã, ASQ göìm caác baãng hoãi cho treã tûâ 1-6
tuöíi. Phiïn baãn múái nhêët hiïån nay laâ ASQ-3, xuêët
baãn thaáng 5/2009 [1].

Qua hún 30 nùm nghiïn cûáu vaâ phaát triïín (tûâ
nùm 1980 - nay), ASQ-3 hiïån àaä trúã thaânh möåt cöng
cuå coá hiïåu lûåc cao àûúåc caác baác sô nhi khoa, y taá, nhaâ
têm lñ vaâ nhên viïn cöng taác xaä höåi àûa vaâo sûã duång
taåi Hoa Kò vaâ nhiïìu quöëc gia khaác trïn thïë giúái. Àiïím
maånh cuãa böå cöng cuå naây laâ treã khöng chó àûúåc quan
saát möåt lêìn maâ àûúåc àaánh giaá laåi trong suöët thúâi gian
àûúåc chùm soác vaâ can thiïåp súám. Phiïn baãn ASQ-3
hiïån taåi göìm 20 böå baãng hoãi cho treã tûâ 1-6 tuöíi (chia
thaânh caác giai àoaån: 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20,
22, 24, 27, 30, 33, 36, 42, 48, 54, 60 thaáng tuöíi). Möîi
böå baãng hoãi chûáa àûång 30 item; möîi item àïìu dïî thûåc
hiïån, thñch húåp vúái tuöíi, giúái tñnh vaâ nhaåy caãm vúái nïìn
vùn hoáa. Caác item àûúåc chia thaânh 5 lônh vûåc: giao
tiïëp, vêån àöång thö, vêån àöång tinh, giaãi quyïët tònh huöëng
vaâ caá nhên - xaä höåi. Möîi lônh vûåc cuãa baãng hoãi àûúåc
chia 4-6 cêëp àöå. Ài keâm vúái böå cöng cuå, Twombly &
Fink cuäng xêy dûång böå taâi liïåu daåy hoåc tñch cûåc theo
tuöíi vaâ giai àoaån (Ages & Stages Learning Activities),
göìm nhûäng böå àöì chúi vaâ yá tûúãng tûúng taác theo
tûâng lônh vûåc phaát triïín cuãa ASQ-3 [1], [5].

Hiïån taåi, böå cöng cuå ASQ-3 chñnh thûác coá phiïn
baãn tiïëng Anh vaâ tiïëng Têy Ban Nha, tuy nhiïn böå
cöng cuå naây àaä àûúåc chuyïín ngûä vaâ àõnh chuêín úã
nhiïìu quöëc gia khaác nhau bao göìm Phaáp, Thöí Nhô
Kò, ÊËn Àöå, Haân Quöëc, Na Uy, Haâ Lan, Canada, Trung
Quöëc... Kïët quaã cuãa möåt söë nghiïn cûáu àûúåc trònh
baây dûúái àêy:

Nghiïn cûáu cuãa Janson vaâ Squires (2004) so
saánh dûä liïåu saâng loåc ASQ tiïëng Na Uy vúái söë liïåu
chuêín quöëc gia Hoa Kò trïn 1.341 baâ meå coá con trong
àöå tuöíi tûâ 4-60 thaáng. Kïët quaã cho thêëy, àiïím söë trïn
nhoám mêîu Na Uy tûúng tûå nhû àiïím söë trïn nhoám
mêîu Hoa Kò vaâ coá thïí khaái quaát hoáa vúái caác nhoám
mêîu úã caác nûúác phûúng Têy khaác [7]. Nghiïn cûáu
cuãa Squires cuâng Tsai, McClelland vaâ Pratt so saánh
söë liïåu ASQ 36 thaáng úã Àaâi Loan trïn 101 treã phaát
triïín bònh thûúâng vaâ 11 treã khuyïët têåt phaát triïín ài
àïën kïët luêån rùçng, ASQ phuâ húåp àïí sûã duång trïn treã
Àaâi Loan trong saâng loåc treã chêåm phaát triïín [15].
Nghiïn cûáu cuãa Kapci, Kucuker vaâ Uslu (2010) trïn
nhoám treã bao göìm 375 treã àaä àûúåc ghi nhêån laâ coá
nguy cú chêåm phaát triïín, 564 treã phaát triïín bònh
thûúâng vaâ 39 treã àaä àûúåc chêín àoaán khuyïët têåt trñ tuïå
cuäng ài àïën kïët luêån tûúng tûå laâ ASQ phuâ húåp àïí sûã
duång vúái treã Thöí Nhô Kyâ [8]. Nghiïn cûáu cuãa Juneja,
Mohanty, Jain vaâ Ramji so saánh treã bònh thûúâng vaâ
chêåm phaát triïín trïn mêîu 200 treã ÊËn Àöå cuäng ài àïën
kïët luêån rùçng, ASQ laâ möåt cöng cuå àaánh giaá coá nhiïìu
àiïím maånh trong viïåc xaác àõnh treã coá khuyïët têåt phaát
triïín, àùåc biïåt laâ vúái nhoám treã coá nguy cú cao coá thïí
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sûã duång phaåm vi röång úã ÊËn Àöå [11]. Nghiïn cûáu khaác
cuãa Charafeddine vaâ cöång sûå (2013) trïn 733 treã AÃ
Rêåp hay nghiïn cûáu cuãa Dionne vaâ caác cöång sûå
(2014) trïn nhoám dên söë thiïíu söë (Mohawk) úã
Canada thò àïìu ài àïën kïët luêån rùçng, khaác biïåt vùn
hoaá laâ àiïìu rêët cêìn phaãi xem xeát khi thñch nghi hoaá
cöng cuå naây vaâo möåt quöëc gia khöng phaãi phûúng
Têy [2], [3].

Gêìn hún vúái vùn hoáa Viïåt Nam, trong thúâi gian
gêìn àêy, taåi Trung Quöëc vaâ Haân Quöëc cuäng àaä tiïën
haânh thñch nghi vùn hoáa vaâ àõnh chuêín ASQ-3 trïn
mêîu quöëc gia. Taåi Trung Quöëc (goåi tùæt laâ ASQ-C),
nghiïn cûáu naây àûúåc chuã trò búãi Xiaoyan Bian, thuöåc
Trung têm Sûác khoãe Baâ meå vaâ Treã em Thûúång Haãi.
Nghiïn cûáu àûúåc tiïën haânh trïn 4.452 treã àaåi diïån
cho 7 vuâng dên cû cuãa Trung Quöëc choån mêîu ngêîu
nhiïn phên têìng theo tuöíi, giúái tñnh, höå khêíu gia àònh
(thaânh thõ/nöng thön), vaâ vuâng miïìn, dûåa trïn àiïìu
tra dên söë quöëc gia lêìn thûá 6 taåi Trung Quöëc. Quy
trònh thñch nghi àaä àûúåc tiïën haânh göìm 6 bûúác:
1) Dõch xuöi; 2) Dõch ngûúåc; 3) Hiïåu chónh trïn cú súã
so saánh baãn dõch ngûúåc vaâ baãn göëc; 4) Thûã nghiïån
diïån heåp; 5) Hiïåu chónh sau thûã nghiïåm diïån heåp;
6) Nghiïn cûáu quöëc gia vaâ àïì xuêët àõnh chuêín. Kïët
quaã nghiïn cûáu àaä cho thêëy, thang ào coá àöå tin cêåy
giûäa nhûäng ngûúâi àaánh giaá tûâ 0,78-0,85; àöå tin cêåy
àaánh giaá - àaánh giaá laåi tûâ 0,54-0,74. Vïì àöå hiïåu lûåc,
khi so saánh vúái thang ào Beijing Gesell (1992) thêëy
rùçng, àöå hiïåu lûåc höåi tuå cuãa ASQ-C laâ 0,84; àöå nhaåy
laâ 0,84 vaâ àöå àùåc hiïåu laâ 0,87; tó lïå sai dûúng tñnh laâ
12,5% vaâ sai êm tñnh laâ 15,52%. Nghiïn cûáu naây àïì
xuêët chuêín riïng biïåt cho treã söëng úã caác khu vûåc
thaânh thõ vaâ khu vûåc nöng thön. Bïn caånh àoá, àiïìu
tra ngûúâi traã lúâi cho thêëy trùæc nghiïåm naây àûúåc hoaân
thaânh dûúái 20 phuát, nöåi dung caác item dïî hiïíu vaâ coá
àïën 70% ngûúâi àûúåc hoãi sùén saâng tiïëp tuåc thûåc hiïån
ASQ trong tûúng lai [16].

Nghiïn cûáu thñch ûáng ASQ taåi Haân Quöëc àûúåc
Kay Heo, thuöåc Trûúâng Àaåi hoåc Chongshin tiïën haânh
(goåi tùæt laâ K-ASQ) trïn 3.220 khaách thïí àûúåc lûåa choån
ngêîu nhiïn theo phên loaåi dên söë vaâ caác àùåc àiïím
nhên khêíu hoåc nhû giúái, àõa baân, thu nhêåp gia àònh
vaâ trònh àöå hoåc vêën cuãa phuå huynh. Quaá trònh hiïåu
chónh cuäng àûúåc tiïën haânh theo caác bûúác göìm:
1) ASQ àûúåc dõch sang tiïëng Haân; 2) Baãn dõch àûúåc
so saánh vúái baãn dõch àöåc lêåp sang tiïëng Haân; 3) K-
ASQ hiïåu chónh sau so saánh àûúåc gûãi àïën chuyïn
gia (N= 45) laâm viïåc trong caác lônh vûåc giaáo duåc
mêìm non, can thiïåp súám, àiïìu dûúäng, nhi khoa, vaâ
giao tiïëp/ngön ngûä úã Haân Quöëc; 4) Kiïím tra tñnh phuâ

húåp vùn hoáa vaâ tñnh roä raâng, àún nghôa cuãa caác item
K-ASQ sau khi nhêån yá kiïën chuyïn gia; 5) Thûã
nghiïåm vaâ tñnh phuâ húåp vïì phaát triïín vaâ vùn hoáa trïn
40 phuå huynh; 6) Àiïìu tra diïån röång àïí àõnh chuêín
quöëc gia. Möåt söë vêën àïì quan troång àaä àûúåc ruát ra
trong quaá trònh thñch nghi vaâo K-ASQ göìm: 1) Caác
chuyïn gia phaãi àûa thïm vñ duå vaâo caác cêu hoãi göëc
àïí laâm roä nghôa (Vñ duå nhû cêu coá 3-4 tûâ maâ treã
thûúâng duâng trong tiïëng Haân àûúåc thïm vaâo cho
muåc “ treã coá thïí noái cêu 3 hoùåc 4 tûâ); 2) Thay thïë caác
tûâ tiïëng Haân cho caác tûâ tiïëng Anh dûúái sûå tû vêën cuãa
taác giaã àïí àaãm baão yá nghôa cuãa tûâng muåc (vñ duå nhû
“inch” thaânh “centimeters”; “feet” thaânh “meter” vaâ
“Cheerio” thaânh “àêåu àen”); 3) Caác cêu hoãi theo ngûä
phaáp tiïëng Anh àûúåc thay àöíi theo tû vêën vúái chuyïn
gia ngön ngûä Haân Quöëc (vñ duå nhû a, the, am, is, are)
; 4) Thay àöíi caác item khöng phuâ húåp vúái vùn hoáa (vñ
duå nhû muåc “tûå muác thûác ùn, lêëy thûác ùn tûâ trong tö
naây sang tö khaác coá duâng vêåt muác ” àûúåc àöíi thaânh
“choån thûác ùn vaâ duâng muöîng àuäa möåt caách thñch
húåp” búãi vò ngûúâi Haân khöng ùn theo caách naây).
Nghiïn cûáu àaä chó ra sûå khaác biïåt roä raâng trong lônh
vûåc giao tiïëp, coá khaã nùng thïí hiïån caác caách sûã duång
khaác nhau ngön ngûä tiïëng Haân Quöëc vaâ tiïëng Hoa Kò.
Nhiïìu kô nùng thñch ûáng (tûå phuåc vuå) nhû sûã duång
duång cuå phuâ húåp cho tûâng loaåi thûác ùn khaác nhau,
choån caác loaåi thûác ùn khaác nhau, hoùåc lêëy vûâa àuã
thûác ùn vaâ nuöët thûác ùn khaác nhau do möîi nïìn vùn
hoáa coá mong àúåi khaác nhau àöëi vúái nhûäng haânh vi
naây. Lônh vûåc vêån àöång tinh, treã em Hoa Kò coá àiïím
trung bònh cao hún tûâ 4-27 thaáng, tuy nhiïn treã Haân
Quöëc bùæt àêìu bùæt kõp tûâ thaáng 30 vaâ sau àoá coá àiïím
söë trung bònh cao hún khi àïën 60 thaáng. Sûå khaác biïåt
naây coá thïí do caác chñnh saách chùm soác cuãa tûâng
quöëc gia. Ngoaâi ra, nghiïn cûáu naây cuäng chó ra tiïëng
öìn, mêët têåp trung hoùåc giúái haån thúâi gian, àiïìn baãng
hoãi taåi chöî laâ nhûäng yïëu töë laâm tùng sai söë cuãa caác
phûúng aán traã lúâi [6].

Taåi Viïåt Nam, àaä coá möåt söë nghiïn cûáu sûã duång
ASQ-3 cho treã em àûúåc tiïën haânh nhû: “Àaánh giaá taác
duång phaát hiïån súám tûå kó cuãa böå cêu hoãi saâng loåc
ASQ” cuãa Lï Thõ Thu Trang vaâ Trêìn Thõ Thu Haâ, àaánh
giaá trïn 200 treã 4 thaáng - 5 tuöíi àïën khaám taåi khoa
Phuåc höìi chûác nùng;“Tùng cûúâng sûå tham gia cuãa
ngûúâi cha vaâo sûå phaát triïín trñ naäo cuãa treã” cuãa Trêìn
Hûäu Bñch - Trûúâng Àaåi hoåc Y tïë Cöng cöång àaä sûã duång
ASQ ào sûå phaát triïín cuãa treã 9 thaáng vaâ tòm vai troâ cuãa
ngûúâi cha trong sûå phaát triïín trñ naäo cuãa treã; nghiïn
cûáu cuãa Lï Minh Haâ “Caãi biïn vaâ àõnh chuêín böå cöng
cuå ASQ-3 tûâ 6 - 36 thaáng taåi TP. Höì Chñ Minh”. Gêìn



Taåp chñ Giaáo duåc SÖË ÀÙÅC BIÏÅT108 (Kò 2 - thaáng 6/2016)

nhêët, àïì taâi “Nghiïn cûáu thñch ûáng böå cöng cuå ASQ-3
tûâ 36-72 thaáng” do Nguyïîn Baá Minh - Böå GD-ÀT cuâng
caác chuyïn gia hai miïìn Nam Bùæc àûúåc triïín khai.

2. Quy trònh thñch nghi ASQ-3 taåi Viïåt Nam vaâ
phên tñch söë liïåu thûã nghiïåm ASQ-3 taåi Viïåt Nam

2.1. Quy trònh thñch nghi ASQ-3 taåi Viïåt Nam.
Dûåa trïn kinh nghiïåm tûâ caác nghiïn cûáu ài trûúác
cuäng nhû gúåi yá cuãa Nhaâ xuêët baãn Brookes (núi giûä
baãn quyïìn in êën vaâ phaát haânh caác taâi liïåu liïn quan
túái ASQ-3. Nghiïn cûáu thñch nghi ASQ-3 taåi Viïåt Nam
àûúåc tiïën haânh theo 8 bûúác nhû sau: 1) Liïn hïå vúái
nhaâ xuêët baãn Brookes àïí coá àûúåc sûå cho pheáp trong
trûúâng húåp caác nghiïn cûáu vïì chuyïín ngûä vaâ àõnh chuêín
ASQ tiïën haânh trïn phaåm vi röång vaâ àûúåc quaãng baá;
(2) Dõch xuöi: lûåa choån ngûúâi dõch (baãn ngûä) coá khaã
nùng tiïëng Anh töët vaâ am hiïíu vïì sûå phaát triïín cuãa treã
nhoã; 3) Dõch ngûúåc: lûåa choån möåt ngûúâi dõch coá khaã
nùng ngön ngûä töët (tiïëng Anh vaâ tiïëng baãn ngûä) vaâ
khöng biïët vïì ASQ-3 àïí dõch baãn dõch xuöi sang tiïëng
Anh; 4) So saánh baãn dõch ngûúåc vúái baãn göëc tiïëng Anh.
Lûåa choån ngûúâi noái tiïëng Anh baãn ngûä vaâ coá hiïíu biïët
sêu vïì ASQ cuäng nhû am hiïíu vïì sûå phaát triïín cuãa treã
(trong nghiïn cûáu naây chuáng töi lûåa choån chñnh nhûäng
ngûúâi àaä thiïët kïë vaâ phaát triïín cöng cuå naây trong suöët 30
nùm) so saánh baãn dõch ngûúåc vaâ baãn göëc tiïëng Anh àïí
xem xeát nhûäng sai soát; 5) Àiïìu chónh baãn dõch xuöi. Dûåa
theo nhûäng ghi nhêån trong bûúác 4 àïí àiïìu chónh baãn
dõch xuöi. Seä töët nhêët nïëu trong bûúác naây coá ngûúâi àaä
tham dûå dõch trong bûúác 2, vaâ/hoùåc möåt ngûúâi coá chuyïn
mön sêu vïì sûå phaát triïín cuãa treã em; 6) Nghiïn cûáu thûã
nghiïåm bùçng baãn dõch sau àiïìu chónh bûúác 5. Sûã duång
baãn dõch múái nhêët àïí thûã nghiïåm àaánh giaá treã, àïì nghõ
nhûäng ngûúâi tham gia (thûúâng laâ phuå huynh) nhêån xeát
vïì caác cêu hoãi khoá hiïíu, khöng phuâ húåp vïì vùn hoáa; 7)
Àiïìu chónh baãng hoãi. Sau khi thu thêåp yá kiïën ngûúâi sûã
duång trong bûúác 6, àiïìu chónh baãng hoãi möåt lêìn nûäa
trûúác khi àûa ra àiïìu tra trïn diïån röång; 8) Sûã duång baãng
hoãi àïí àiïìu tra trïn diïån röång mêîu quöëc gia, tiïëp tuåc
àiïìu chónh nhûäng chi tiïët nhoã cuãa baãng hoãi, tiïën
haânh àõnh chuêín trïn nhoám mêîu quöëc gia. Cho
àïën thúâi àiïím hiïån taåi, nhoám nghiïn cûáu àaä hoaân
thaânh àïën bûúác thûá 6 vaâ àang tñch cûåc tiïën haânh
àiïìu chónh baãng hoãi theo phaãn höìi cuãa chuyïn gia
àïí àûa ra àiïìu tra trïn diïån röång. Phêìn tiïëp theo seä
giúái thiïåu nghiïn cûáu diïån heåp, phên tñch kïët quaã
thûã nghiïåm diïån heåp vaâ möåt vaâi khuyïën nghõ cho
nghiïn cûáu thûã nghiïåm diïån röång.

2.2. Nghiïn cûáu thûã nghiïåm diïån heåp ASQ-3.
Nghiïn cûáu thûã nghiïåm àûúåc lûåa choån trïn 3 trûúâng
mêîu giaáo taåi Haâ Nöåi vaâ 3 trûúâng mêîu giaáo taåi TP. Höì

Chñ Minh àïí àaãm baão àaåi diïån vùn hoáa xaä höåi. Trong
3 trûúâng àûúåc choån, coá 1 trûúâng trong nöåi thaânh, 1
trûúâng thuöåc àõa baân vuâng ven vaâ 1 trûúâng thuöåc àõa
baân nöng thön vúái àiïìu kiïån kinh tïë khoá khùn àïí
àaãm baão tñnh phöë biïën vïì mùåt caác khu vûåc àõa lñ, trònh
àöå hoåc vêën vaâ tònh traång kinh tïë xaä höåi. Taåi möîi trûúâng
söë lûúång àiïìu tra laâ 12 ngûúâi/1 baãng hoãi x 5 àöå tuöíi
tûâ 36-72 thaáng. Mêîu àûúåc choån theo phûúng phaáp
ngêîu nhiïn phên têìng. Nhû vêåy, töíng söë phiïëu thu
àûúåc trong àiïìu tra diïån heåp laâ 360 cho caã 2 miïìn.

Quy trònh thu thêåp söë liïåu cuäng àûúåc tiïën haânh rêët
cêín thêån. Nhoám nghiïn cûáu têåp huêën cho caán böå cöët
caán taåi caác trûúâng vaâ gûãi goái taâi liïåu sûã duång trong
têåp huêën cuäng nhû caác baãng hoãi xuöëng cú súã. Giaáo
viïn taåi caác trûúâng gûãi giêëy múâi phuå huynh àïën hoåp
vaâ hûúáng dêîn hoå sûã duång ASQ àïí tûå àaánh giaá cho
con caái mònh. Nhûäng phuå huynh àöìng yá tham gia
nghiïn cûáu àûúåc gûãi baãng hoãi vïì nhaâ. Trong 1 tuêìn
sau àoá, cha meå seä hoaân thaânh baãng hoãi vaâ nöåp laåi
cho giaáo viïn. Giaáo viïn tiïën haânh kiïím tra caách tñnh
àiïím vaâ gûãi laåi cho nhoám nghiïn cûáu. Nhoám nghiïn
cûáu laâm saåch söë liïåu möåt lêìn nûäa trûúác khi àûa vaâo
xûã lñ phên tñch söë liïåu thûã nghiïåm.

Àêìu tiïn, chuáng töi tiïën haânh phên tñch àöå tin cêåy
öín àõnh bïn trong cuãa caác tiïíu thang ào trong tûâng
baãng hoãi àöå tuöíi vaâ so saánh vúái söë liïåu ASQ chuêín
trïn mêîu quöëc gia Hoa Kò. Theo thöng lïå, giaá trõ cuãa
caác hïå söë tin cêåy bïn trong àûúåc chêëp nhêån nïëu   0,6.
Theo àoá, söë liïåu thu àûúåc tûâ nghiïn cûáu thûã nghiïåm
cho thêëy, phêìn lúán àöå tin cêåy öín àõnh bïn trong lônh
vûåc caác baãng hoãi àöå tuöíi àïìu khöng àùåt yïu cêìu. Nïëu
nhû àöå tin cêåy öín àõnh bïn trong cuãa mêîu quöëc gia
Hoa Kò tûâ 0,66-0,84 thò söë liïåu thûã nghiïåm cuãa Viïåt
Nam tûâ 0,34-0,73. Trong caác lônh vûåc, caá nhên xaä höåi
laâ lônh vûåc coá àöå tin cêåy öín àõnh bïn trong thêëp nhêët,
vêån àöång tinh laâ lônh vûåc coá àöå tin cêåy öín àõnh bïn
trong cao nhêët. Xem xeát theo caác nhoám tuöíi thò baãng
hoãi daânh cho treã 60 thaáng coá àöå tin cêåy öín àõnh bïn
trong thêëp nhêët vaâ nhoám treã 42 thaáng tuöíi coá àöå tin cêåy
öín àõnh bïn trong cao nhêët. Xem chi tiïët söë liïåu baãng
1 (nhûäng söë in àêåm thïí hiïån giaá trõ vïì àöå tin cêåy bïn
trong chûa àaáp ûáng yïu cêìu). Nhûäng vêën àïì liïn quan
àïën àöå tin cêåy öín àõnh  bïn trong cuãa caác thang ào
thêëp coá thïí do söë lûúång mêîu cuãa nghiïn cûáu àiïìu tra
thûã nghiïåm coân nhoã (xem baãng 1).

Söë liïåu thûã nghiïåm cuãa Viïåt Nam cuäng cho thêëy
sûå tûúng quan coá yá nghôa giûäa caác lônh vûåc: giao
tiïëp, vêån àöång thö, vêån àöång tinh, giaãi quyïët vêën àïì,
caá nhên xaä höåi. Giaá trõ tûúng quan giûäa caác lônh vûåc
trong söë liïåu thûã nghiïåm cuãa Viïåt Nam vaâ giaá trõ tûúng
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cuäng coá thïí xaãy ra do viïåc choån mêîu thûã
nghiïåm nhoã, chûa àuã tñnh àaåi diïån.

Tiïëp theo, àïí xaác àõnh àûúåc ngûúäng phên
loaåi, chuáng töi tiïën haânh tñnh toaán theo hûúáng
dêîn cuãa caác chuyïn gia Hoa Kò vúái cöng
thûác: lêëy àiïím trung bònh trûâ ài 2 àöå lïåch
chuêín. Kïët quaã söë liïåu thûã nghiïåm àûúåc trònh
baây trong baãng 4 trïn cú súã so saánh vúái
ngûúäng chuêín mêîu quöëc gia Hoa Kò. Têët caã

söë liïåu naây àïìu khaác nhau möåt caách coá yá nghôa thöëng
kï (xem baãng 4).

Nhòn chung, àiïím ngûúäng phên loaåi chêåm
phaát triïín theo tñnh toaán trïn mêîu thûã nghiïåm
cuãa Viïåt Nam cao hún àiïím ngûúäng phên
loaåi chuêín quöëc gia Hoa Kò; chó coá möåt söë
thêëp hún, àoá laâ: lônh vûåc caá nhên xaä höåi cuãa
baãng hoãi 36 thaáng vaâ 42 thaáng, giaãi quyïët
vêën àïì cuãa baãng hoãi 42 thaáng vaâ 48 thaáng,
vêån àöång tinh cuãa baãng hoãi 48 thaáng, vêån

àöång thö cuãa baãng hoãi 54 thaáng (xem caác söë liïåu àûúåc
in àêåm trong baãng 4). Lñ giaãi cho sûå khaác biïåt naây coá
thïí laâ do sûå khaác biïåt vïì kò voång cuãa cha meå giûäa hai
nïìn vùn hoáa nhû: lônh vûåc caá nhên xaä höåi hay giaãi

quan giûäa caác lônh vûåc söë liïåu quöëc gia Hoa Kò laâ
tûúng àûúng vúái nhau (baãng 2).

Ghi chuá: Söë liïåu ngoaâi ngoùåc laâ hïå söë tûúng quan
theo söë liïåu thûã nghiïåm; Söë liïåu trong ngoùåc laâ hïå söë tûúng
quan theo söë liïåu chuêín quöëc gia Mô; * p<0.05; ** p<0.01.

Theo lñ thuyïët, caác item trong caác baãng hoãi àûúåc
sùæp xïëp theo àöå khoá tùng dêìn. Àïí xaác àõnh thûá tûå
xuêët hiïån cuãa caác item trong caác baãng hoãi, nhoám
nghiïn cûáu àaä tiïën haânh phên tñch àöå khoá cuãa caác
items trïn mêîu thûã nghiïåm. Item naâo caâng àûúåc nhiïìu
treã úã tûâng àöå tuöíi nhêët àõnh vûúåt qua seä àûúåc coi laâ caác
item dïî hún; caác item coá tó lïå trung bònh treã úã tûâng àöå tuöíi
vûúåt qua thêëp hún seä àûúåc coi laâ item coá àöå khoá cao
hún. Xem baãng 3 vïì trêåt tûå item theo àöå khoá (minh hoåa
baãng 42 thaáng tuöíi).

Baãng 3. Sùæp xïëp thûá tûå caác cêu theo phên tñch àöå khoá
(minh hoåa baãng 42 thaáng tuöíi)

Theo söë liïåu phên tñch vïì àöå khoá, coá thïí thêëy, cêìn
phaãi àiïìu chónh laåi thûá tûå caác items trong baãng hoãi
phiïn baãn Viïåt trong têët caã caác lônh vûåc thuöåc caác
baãng hoãi àöå tuöíi. Trêåt tûå àöå khoá cuãa caác item ASQ
phiïn baãn Viïåt hoaân toaân khaác so vúái trêåt tûå àöå khoá
cuãa phiïn baãn göëc. Noái caách khaác, kïët quaã khùèng
àõnh àöå khoá cuãa caác item theo tiïu chuêín Hoa Kò chûa
phuâ húåp vúái vùn hoáa Viïåt Nam. Tuy nhiïn, àiïìu naây
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36 tháng tuổi 0,51 0.8 0,38 0.66 0,65 0.81 0,41 0.81 0,44 0.78

42 tháng tuổi 0.61 0.82 0,53 0.68 0,61 0.82 0,66 0.84 0,64 0.8

48 tháng tuổi 0,59 0.79 0,49 0.71 0,63 0.82 0,61 0.8 0,34 0.81

54 tháng tuổi 0,53 0.81 0,60 0.68 0,73 0.81 0,59 0.75 0,44 0.77

60 tháng tuổi 0,48 0.77 0,56 0.75 0,58 0.84 0,44 0.72 0,44 0.71

Giao tiếp Vận động thô Vận động tinh tế Giải quyết vấn đề Cá nhân Xã hội

Baãng 1. So saánh àöå tin cêåy öín àõnh bïn trong giûäa nghiïn cûáu
thûã nghiïåm vaâ söë liïåu ASQ chuêín trïn mêîu quöëc gia Hoa Kò

 Giao tiïëp Vêån àöång thö Vêån àöång tinh 
Giaãi quyïët 

vêën àïì 
Caá nhên  
xaä höåi 

Giao tiïëp 1     

Vêån àöång thö .318**(.33**) 1    

Vêån àöång tinh .373**(.36**) .419**(.36**) 1   

Giaãi quyïët vêën àïì .450**(.50**) .414**(.37**) .479**(.52**) 1  

Caá nhên xaä höåi .388**(.54**) .290**(.41**) .438**(.46**) .427**(.53**) 1 

 

Baãng 2. So saánh tûúng quan giûäa caác lônh vûåc trong caác baãng hoãi
giûäa söë liïåu thûã nghiïåm vaâ söë liïåu chuêín quöëc gia Hoa Kò

Àöå 
tuöíi 

Giao 
tiïëp 

Vêån àöång 
thö 

Vêån àöång 
tinh 

Giaãi quyïët 
vêën àïì 

Caá nhên 
xaä höåi 

Cêu 1 Cêu 1 Cêu 2 Cêu 2 Cêu 1 

Cêu 3 Cêu 6 Cêu 1 Cêu 4 Cêu 3 

Cêu 6 Cêu 2 Cêu 3 Cêu 3 Cêu 6 

Cêu 2 Cêu 3 Cêu 4 Cêu 5 Cêu 5 

Cêu 4 Cêu 4 Cêu 6 Cêu 1 Cêu 4 

42 
thaáng 
tuöíi 

Cêu 5 Cêu 5 Cêu 5 Cêu 6 Cêu 2 

 

Àöå tuöíi Lônh vûåc 
Àiïím 

trung bònh 

Àöå lïåch 

chuêín 

Ngûúäng thûã 

nghiïåm 

Ngûúäng ASQ 

quöëc gia 

Hoa Kò 

Giao tiïëp 55,14 6,919 41,302 30,99 

Vêån àöång thö 55,56 6,476 42,608 36,99 

Vêån àöång tinh 47,5 13,14 21,23 18,07 

Giaãi quyïët vêën àïì 53,33 7,782 37,766 30,29 

36 thaáng 

tuöíi 

Caá nhên xaä höåi 49,51 7,789 33,932 35,33 
Giao tiïëp 52,43 9,42 33,59 27,06 

Vêån àöång thö 52,99 8,707 35,576 36,27 

Vêån àöång tinh 45,9 12,083 21,734 19,82 

Giaãi quyïët vêën àïì 50,21 11,969 26,272 28,11 

42 thaáng 

tuöíi 

Caá nhên xaä höåi 47,78 12,302 23,176 31,12 
Giao tiïëp 52,92 9,183 34,554 30,72 

Vêån àöång thö 50,56 8,943 32,674 32,78 

Vêån àöång tinh 37,04 14,889 7,262 15,81 
Giaãi quyïët vêën àïì 48,19 11,758 24,674 31,3 

48 thaáng 

tuöíi 

Caá nhên xaä höåi 50,56 8,246 34,068 26,6 

Giao tiïëp 55,63 6,276 43,078 31,85 

Vêån àöång thö 52,22 9,189 33,842 35,18 
Vêån àöång tinh 46,94 12,032 22,876 17,32 

Giaãi quyïët vêën àïì 50,69 9,543 31,604 28,12 

54 thaáng 

tuöíi 

Caá nhên xaä höåi 54,65 7,087 40,476 32,33 

Giao tiïëp 53,82 6,634 40,552 33,19 

Vêån àöång thö 55,63 6,332 42,966 31,28 

Vêån àöång tinh 49,44 9.949 29,542 26,54 

Giaãi quyïët vêën àïì 52,5 6.661 39,178 29,99 

60 thaáng 

tuöíi 

Caá nhên xaä höåi 55,21 6.077 43,056 39,07 

 

Baãng 4. So saánh àiïím phên loaåi giûäa söë liïåu thûã nghiïåm
vaâ söë liïåu chuêín Quöëc gia Hoa Kò
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quyïët vêën àïì khöng phaãi laâ muåc tiïu kò voång cuãa caác
bêåc phuå huynh coá con tûâ 3-4 tuöíi; nguyïn nhên nûäa coá
thïí laâ do àiïím söë thu àûúåc tûâ söë liïåu thûã nghiïåm khöng
theo àûúâng cong phên phöëi chuêín (àiïím chuêín noái
chung mêîu thûã nghiïåm Viïåt Nam cao hún vò viïåc choån
mêîu chûa bao göìm nhûäng khaách thïí úã caác khu vûåc
khoá khùn nhêët). Thúâi àiïím tiïën haânh khaão saát laâ vaâo
muâa heâ nïn treã coá thïí vêån àöång vaâ thïí hiïån töët hún so
vúái mêîu chuêín quöëc gia Hoa Kò àûúåc tiïën haânh khaão
saát vaâo muâa àöng (treã mùåc nhiïìu quêìn aáo hún) dêîn
àïën viïåc coá thïí bõ haån chïë trong khaã nùng vêån àöång
vaâ thûåc hiïån caác yïu cêìu.

Ngoaâi ra, cêìn tiïëp tuåc cên nhùæc nhûäng sûå khaác biïåt
trong lônh vûåc giao tiïëp coá khaã nùng laâ do caách thïí hiïån
vaâ sûã duång khaác nhau giûäa ngön ngûä tiïëng Viïåt vaâ tiïëng
Anh. Nhiïìu kô nùng thñch ûáng nhû: tûå phuåc vuå, sûã duång
caác duång cuå ùn phuâ húåp vúái tûâng loaåi thûác ùn khaác
nhau, choån caác loaåi thûác ùn khaác nhau, lêëy vûâa àuã caác
loaåi thûác ùn àûúåc cha meå úã Viïåt Nam vaâ Hoa Kò yïu cêìu
con treã theo nhûäng caách thûác khaác nhau. Vò vêåy, dêîn
àïën coá sûå khaác nhau vïì àiïím söë. Nhûäng sûå khaác nhau
trong lônh vûåc vêån àöång thö vaâ vêån àöång tinh cuäng thïí
hiïån nhiïìu mö hònh thuá võ.

3. Möåt söë baâi hoåc ruát ra cho nghiïn cûáu trïn mêîu
quöëc gia Viïåt Nam

Dûåa trïn kinh nghiïåm caác nghiïn cûáu thñch ûáng
ASQ ài trûúác cuäng nhû nhûäng söë liïåu ruát ra sau àiïìu
tra thûã nghiïåm diïån heåp àaä àûúåc giúái thiïåu vaâ phên
tñch trïn àêy, möåt söë àiïìu cêìn àûúåc tiïëp tuåc nghiïn cûáu
vaâ aáp duång cho àiïìu tra thûã nghiïåm diïån röång trïn
mêîu chuêín quöëc gia nhû sau: 1) Tiïëp tuåc hiïåu chónh
baãn tiïëng Viïåt theo phaãn höìi, àùåc biïåt chuá yá thay àöíi
coá ngûä phaáp tiïëng Anh, caác muåc khöng phuâ húåp vùn
hoáa cuäng nhû coá thïm vñ duå giaãi thñch àïí trong ngoùåc
àún cho möåt söë items àïí àaãm baão tñnh àún nghôa;
2) Lïn kïë hoaåch choån mêîu dûåa trïn cú cêëu söë liïåu
töíng àiïìu tra dên söë, tiïën haânh taåi 8 tónh/thaânh phöë àaåi
diïån cho 7 vuâng kinh tïë taåi Viïåt Nam. Àöå lúán mêîu/ tûâng
giai àoaån tuöíi phaãi   300 àïí pheáp phên tñch coá hiïåu
lûåc; 3) Nhêåp liïåu hai lêìn àïí àaãm baão sûå chñnh xaác vaâ
sûã duång thuêåt toaán biïën àöíi àïí coá àûúåc phên phöëi gêìn
vúái phên phöëi chuêín trûúác khi coá caác phên tñch chuyïn
sêu hún; 4) Cêìn böí sung 10% töíng mêîu àïí xaác àõnh
àöå tin cêåy àaánh giaá - àaánh giaá laåi vaâ àöå tin cêåy àöìng
thúâi giûäa nhûäng ngûúâi àaánh giaá; 5) Cêìn böí sung 10%
treã àaä àûúåc caác baác sô àaánh giaá chêín àoaán chêåm phaát
triïín têm thêìn vaâ saâng loåc bùçng ASQ phiïn baãn Viïåt
àïí xaác àõnh àöå nhaåy, àöå àùåc hiïåu, giaá trõ sai dûúng
tñnh vaâ sai êm tñnh vò söë liïåu thûã nghiïåm khöng tñnh
toaán àûúåc caác hïå söë naây; 6) Cên nhùæc àïën viïåc tñnh

àiïím ngûúäng phên loaåi cho hai nhoám treã em Viïåt nam
theo àõa baân sinh söëng (nöng thön vaâ thaânh thõ) theo
cöng thûác chung (2 àöå lïåch chuêín dûúái àiïím trung
bònh); 7) Böí sung 10% treã cuâng tiïën haânh ASQ vaâ möåt
trùæc nghiïåm saâng loåc mûác àöå chêåm phaát triïín khaác àaä
àûúåc triïín khai vaâ àõnh chuêín úã Viïåt nam, vñ duå nhû
trùæc nghiïåm Denver-II; 8) So saánh caác hïå söë têm trùæc
tñnh toaán àûúåc trïn mêîu àaåi diïån quöëc gia Viïåt Nam vaâ
caác hïå söë têm trùæc tñnh toaán trïn mêîu àaåi diïån caác
quöëc gia khaác nhû Hoa Kò, Trung Quöëc, Haân Quöëc àïí
tòm ra sûå tûúng àöìng vaâ khaác biïåt àïí coá hûúáng khuyïën
caáo cho caác phuå huynh vaâ caác cú quan chûác nùng khi
sûã duång böå cöng cuå naây trïn thûåc tïë.

* * *
Qua nhûäng nghiïn cûáu ài trûúác, coá thïí kïët luêån

rùçng, ASQ laâ möåt böå cöng cuå coá àöå tin cêåy cao vaâ àaä
àûúåc thñch nghi thaânh cöng úã nhiïìu nûúác coá nhiïìu
àùåc àiïím tûúng àöìng vúái Viïåt Nam. Viïåc thñch nghi böå
cöng cuå naây úã Viïåt Nam seä mang laåi nhiïìu giaá trõ trong
viïåc saâng loåc phaát hiïån súám chêåm phaát triïín cuäng nhû
trao àöíi thöng tin quöëc tïë vúái nhûäng quöëc gia khaác àaä
thñch ûáng vaâ àûa vaâo sûã duång ASQ. Tuy nhiïn, tiïën
trònh thñch nghi böå cöng cuå cuäng cêìn lûu yá möåt söë àiïím
nhû trong baâi viïët àaä nïu àïí coá thïí àaåt àûúåc nhûäng kïët
quaã töët nhêët.  
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trong tiïíu thang ào àoá chûa öín àõnh, cêìn phaãi xem xeát
laåi tûâng item úã caác àöå tuöíi theo caác lônh vûåc trïn.

Baãng trïn cuäng cho thêëy kïët quaã thöëng kï trïn hïå söë
KMO, theo àoá cêìn xem xeát laåi mêîu nghiïn cûáu caác àöå
tuöíi 8, 16 thaáng (giao tiïëp), 18, 20, 22, 36 thaáng (vêån
àöång thö), 14, 16, 20, 24 thaáng (caá nhên - xaä höåi) coá hïå
söë KMO dûúái 0.5.

Àiïím trung bònh caác item trong nghiïn cûáu baãng hoãi
ASQ-3 tûâ 6-36 thaáng cho thêëy àöå khoá cuãa möåt söë cêu
hoãi úã caác lônh vûåc phaát triïín theo caác àöå tuöíi khöng tuên
theo quy tùæc cuãa baãng hoãi göëc. Chùèng haån, àöå khoá cuãa
caác cêu hoãi úã têët caã caác lônh vûåc phaát triïín theo caác àöå
tuöíi cuãa baãng hoãi göëc àûúåc sùæp xïëp theo mûác àöå khoá
dêìn (àöå khoá tùng dêìn tûâ cêu 1-6). Trong nghiïn cûáu cuãa
chuáng töi, trêåt tûå trïn àaä coá sûå thay àöíi úã möåt söë lônh vûåc
trong caác àöå tuöíi khaác nhau nhû: 8, 12, 24 thaáng (giao
tiïëp); 24, 30 thaáng (vêån àöång thö); 14, 16, 18, 30, 36
thaáng (vêån àöång tinh); 16, 20, 22, 24, 33, 36 thaáng (giaãi
quyïët vêën àïì) vaâ 12, 14, 16, 18, 22, 30, 36 thaáng (caá
nhên - xaä höåi). Àiïìu naây cho thêëy nhiïìu item laâ dïî àöëi
vúái treã em Hoa Kò nhûng laåi laâ khoá vúái treã em Viïåt Nam
vaâ ngûúåc laåi.

Trïn cú súã kïët quaã nghiïn cûáu naây, chuáng töi thûåc
hiïån bûúác 6 - tiïëp tuåc àiïìu chónh baãng hoãi möåt lêìn nûäa

trûúác khi àûa ra sûã duång röång raäi. Kïët quaã nghiïn cûáu
cuöëi cuâng seä àûúåc trònh baây trong möåt baáo caáo khaác.

* * *
Bûúác àêìu thûåc hiïån nghiïn cûáu thñch nghi baãng hoãi

ASQ-3 tûâ 6-36 thaáng tuöíi cho thêëy, ASQ-3 laâ möåt cöng
cuå thên thiïån, dïî thûåc hiïån maâ phuå huynh vaâ giaáo viïn
coá thïí thûåc hiïån àûúåc nhùçm saâng loåc vaâ àaánh giaá sûå
phaát triïín cuãa treã em Viïåt Nam. 
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