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Abstract: The family is the cell of society, where people were born and grown up, where the young generation is taken care both in physical and
mental life. The family is the ideal place to maintain, nurture and offer precious traditional ethics values and humanity among generations. And,

Humanity is the basic to build a kindness and safe society.
Keywords: Humanity, role of family, ethics education.

ong nhén ai (LNA) - thGung ngQui la mét trong
nhiing gia tri 4ao adc cot loi, altc xem nh{ “ad

In” trong hii thdng gia trd aao adc truyin thong
cua ngdi Vint. LNA a0uc bdi adp th adi nay qua adi
khac, trai qua nhitu bith cd thung trém cua lich siilao
aong san xuétvaaéu tranh bao Vi T quiéc, tao nn cét
cach, ban stc auc trling cua dén téc. Ngay nay, aét
ndUc ta dang trong giai aoan héi nhép va phat trith,
nhiling gia trf aao alic truyin thtng cung aang ading
tr0d0c nhing tac adng va bith adi. TrOdc sO thay adi
mang tinh tét yiu, LNA vén luén aldc duy trd va nudi
dlung, aclaaiiu cénthiltarthwhrtre VintNam coth
chuadng vatich clic trong quatrinh héi nhép kinh triva
vin hoa.

1. LNA cua ngQui Vitt Nam

“Nhén ai lalong yru thQiting con ngQdi, stin sang
giup au khi cén thiit’ [1; tr 913]. LNA la mé&t pham tru
aao adc cun ban, gih vai tro auc biit trong h1'théng
cac chuén m(c aao adc truy1n théng cua ngldi Vit
Nam. “Khi ta noi aTh “thGang ngQdi”, nhQl mét gia trd
tinh thén, nhG mat adc Ian thude truyrn thong cua
déntéc VittNam” [2; tr 244]. Aao adc lamét hinh thai
auc bit cua y thlic xa hdi, gém tét ca cac chuén mic
xa hdi aT aitu chinh hanh vi cua con ngQui phu hiip
vUi cai chung cua xa hdi. Vi thT, aao alic cung la Kit
qua cua st phan anh tn tai xa héi. Aao adc truyTn
thong khoéng chéla Kit qua phan anh ton tai xa hdi mét
cach adn gian, ma con atuc hun auc, tao ddng, 1Gu
truyTh qua cac th' h, bii cac y1u t6 auc trling cua
tlng dén téc. LNA cua ngQui Vitt Nam cung v&y, no
von khdng stin co, khéng co ngay khi con nglui xuét
hivn, cho trd thanh “adc 1Un” khi addc nuéi dadng va
bdi aup ta thr h1 nay qua thT h' khac. Trong sudt
chitu dai lich sl cua dén toc, ngQi Vint phai “géng
minh” chéng chai Wi thirn tai, bao lu; chung slc ar
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guai ar, lén bitn, vt qua moi vétva, bép bnh trong
cudc séng mQu sinh; ngoai ra con phai tép trung sdic
hoan canh ao, ngui dén Vit khdng chi acan Kit lai
VUi nhau, ma con biit san se tinh thQdng, giup ad
nhau cung vaut qua nhiing kho khtin, gian kho, LNA
- thGung ngQdi ch th addc boi adp, géy ding, bin
chitvalinlao. LNA aduc thThitn mécmac quanhding
trint i séng: “ngQui ta, hoa aét’, “maét mat ngaui hdn
mQdi mut cua” hay “cua ai thay ngQudi”.

LNA cua ngQui Vit cung chiu anh hdng bui “tQ
bi” cua dao Phétva“Nhén” cua aao Nho. Aao Phétva
aao Nho xuét hith i nduc ta ti kha sim, td cudi thT ko
| aéu th ké II. TG thdng ta bi, cOu khé, clu nan aa
nhanh chong lan réng, thém séu vao cac téng lUp
dén chung. Tuy nhith, “t0 bi” cua aao Phét cung chd
dding lai tisianh hQiiing va tac a6ng. Déu rung “t0 bi”
aluc thT hitn lalong thGung ngldi, Vitha, lo Iting cho
ngQui khac han chinh ban thén minh, du ngQui &0
guen hay la, thém chiingQui ao aa ting lam hai minh,
tinh thQng a1 ca co céy, mudn vét. Nhdng han ch’
Iin nhét trong “t0 bi” cua dao Phét la hGiing ngQui ta
VI'phiatu hanh, chép nhén sibét cdng, cd guing chiu
adng, han ch aéu tranh. Cung Wi aao Phét, aao
Nho cung co nhiing aong gop aang Ki' trong viic
hinh thanh aao adc, nhén cach cua ngQui Vit Wi
nhlng gia tritot aep, trong aocodao Nhén. Khong Ta
coi “Nhén” la trong tém cua aao alc con ngddi, adc
“Nhén” chi phéi tét camoi hoat abng vatinh cach cua
conngi; bitu hivn cua long th(ing ng(di, nokhong
chidling tcach “tu” maphai hanh aéng. “Nhén”trong
Nho Giao cua Khong Tl cosliphén bittrorang thith,
ac; nhlng do anh hliiing cua y1u t6 chinh tré, Khdng

*Hoc viTn Cong nght Blu chinh Vitn thong
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T0 cung lai &1 cép atn “Thirn aao” - Nhén cung do
trdi ainh.

Theo nghirtn clu cua ¢d Giao sl Trén Vin Giau,
long thGiing ngQiti cotOithti cdaai, aliic 6ng ching minh
bing viit dén qua nhing céu truyih thén thoai co x0a:
“Chic chtn hiin ca, Lac Long Quén la hinh anh cua
nhén dén Lac Vit bint th(Ung yiu nhau, bitt hip sic
nhau trong ciin hoan nan artrthai ciu minh” [2; tr 247).
Long thQtng ngQi cua ngQui Vit aa co th stiim, aldc
ngQud dén Vit gin gidi va I0u truyrn, nrn khi co s du
nhép cac yiu t bin ngoai, ng(ui Vit aa bit chon loc
nhingyiutttich cOc cua“tibi”, biin “tlibi" rong tithung
thanh hanh aong; bitt aéu tranh wi cai xéu, cQu giup con
ngQdi U cai nhén gian... “Nhén” rong Nho giao, aliic
ngQdi Virtbith thrthanh “Nhénadc”, “Nhénal”, tnhyru
aorong ltn t0 yiu thGung nhiing ngQdi thén arn yiru
lang xom, qu"h(iing, aét nQdc, va quan nitm “th(iiing
ng(di nh( th'thOung thén”.

LNA aluc nudi daung trong méi con ngdui ngay
t khi mdi lot long. Khi sinh ra, adia tre nhén addc st
chao aon, quan tém cua tét canhiing ngQui thén trong
gia ainh; 1an 'n adtc bao boc trong tinh thdng cua
0ng ba, cha me, anh em. Tinh thiling &y trc hitla
tinh y1u thluang vo b bin addc cha me danh cho
con. Chiinh tinh y1u thiing cua cha me &a giao duc,
cam hoa con cai, giup con bittséng conghta, cotinh;
khi chame VT gia, con chau phai cotrach nhitm phung
dGing chum soc, yiu thGung cha me minh. Tinh
y1u thQung gilia nhiing ngQdi thén trong gia ainh
khong chila gilia cha mevi con cai, ma con th hitn
sl quan tém chum soc, chia se nivm vui, néi budn,
san se nhdng luc kho khun, hoan nan gida nhing
ngQui anh em, gilia va va chong...

Vun hoa ViTt Nam ¢ truyTn co nin tang néng
nghiip lua nQuc, trong ao gia ainh, lang xala 2 adn vi
dung théng qua lang xa, st gun K1t nhitu lang vatao
nTh nhing auc tinh, aao adc ritng cua ngQdi Viit
Nam. NgQui dén Vit coi trong nha, att nhatrong moi
guan h¥ gida lang va nQtc. Co thuting Pham Vun
Adng aa nhén xet: “Nha - Lang - NOc la tru cot lam
n1n sCc séng cua dén tdc, no la 3 khéu cua 1 déy
chuy1nh khéng gi phavinéi, bli méi khéu atu cotém
guan trong cua no. Slic manh téng hdp cuanocolitn
guan mét thitt ain sl t6n tai va hling thinh cua dén
toc” [3; tr 19]. Vi méi quan h1'brn chit ao, ngldi Vit
khong chd th(iing yru nhiling ngQdi ruét thit trong gia
ainh, ma tinh yru &y con a6i wii nhiing ngddi xung
guanh. NgQui Vit ft finh toan thit han, fit nghd cho Ui
fich ca nhén, &r cao Ii fich céng adng, coi trong tinh
lang, nghia xom: “Ban anh em xa, mua lang githg
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gén”,"hang xomtdi l0a tit aen conhau”; khéng nhiing
thT, tinh y1u thdng gila con ngQui vii con ngQdi
trong quén cl xom lang aduc néng I'n thanh tinh
NgQui trong mét nduc phai thGiing nhau cung.

Trong tém thlc cua ngQui A adng, auc birt la
ngQui ViTt Nam, “cai tinh” rét alilic coi trong; cac moi
quan h aru aduc Kit néi bung sti déy tinh cam;
“cal tinh” aduc adt U vitri cao hun ca “cai Ii": “Mot bo
cai i khdng bung mét ti cai tinh”. Vb v@y, moi xung
adtaruaduc cd gung giai quyitbung “caitinh”, bung
st yTu thOung giGa ngQdi vai ngQdi. LNA - thGdng
ngQui cua dén Viit khdng gidng i “t( bi” cua aao
Phét, cung khong gidng “Nhén” cua aao Nho; LNA
cua ngQui Virt con chlia aling ca long khoan dung,
yTu thQiling, giup au nhau trong luc kho khiin hoan
nan, biit phén biit aung, sai ro rang; do “cai tinh”
aduc ar cao, nn ho cung réng long tha thQ, khoan
dung cho nhdng ngQui mugc 16, vdi quan nitm va
cach hanh x@ rét nhén vun: “aanh ke chay ai, khéng
ai aanh ngQui chay lai"...

LNA cua ngQui ViTt con aduc giao thoa vii chu
nghéa nhén aao trong chu nghia cdng san; tinh yTu
aéutranh Wi cai xéu, cai ac; la giai phong con ngQui,
giai phong giai cép khoi ap blic va bét cong; la tinh
y1u thdting nhén loai. U Viit Nam, ainh cao cua
tém long y1u thliiing con ngQui, ainh cao cua s hi
sinh va long bac ai atc héi tu trong con ngQui HO
ChiiMinh - con ngQi caaui theo audi st nghitp giai
phong dén téc, giai phong giai cép, giai phong con
ngQuii, hirn thlc hoa LNA cua minh bung hanh atng
cOu nQdc, giup dén. Tinh yrTu thiing con ngQi cung
VUi h1'théng th thdng, aao adic cua NgQui vén aang
lan toa trong cong adng, arn th h1 tre Vitt Nam
ngay hém nay.

Tom lai, LNA cua ngQui Vit Nam aduc hun auc,
tao ddng qua nhiTu giai aoan lich s, aduc git gin
qua nhitu th h'r. Trong qua trinh tirp Gng van hoa,
ngQui Vit aa biit chon loc, Ki'th(ia nhiing gia tri tivn
b6 cua nhén loai, lam giau thTm ban stic cua mnh.
Tonh yTu thGung con ngQui khi but gup chu nghia
nhén aao trd thanh mét gia tri aao adc adc tring cot
loi cua ngQdi Viit.

2. Xu hQudng bith a6i cua LNA trong giai aoan
hitn nay

Kinh £r thi trGdng va toan céu hoa ton tai khach
quan trong giai aoan hith nay. Aiiu kith khach quan
ao ala Vit Nam alng trQdc nhing thti ¢l va thach
thlic cav'KT-XH, atic bittwii cac giatriaao alic truytn
théng. Aang ta aa nhén ainh: trrn th giti “Hoa binh,
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hip tac va phat triftn vén la xu thr IUn, nhiing se co
nhdng dith bith phic tap mui, tifm én nhitu bét tric
kho lGdng” [4; tr 317]. VI vén ar vun hoa, aao al,
Aang ta cung thing thn chara: “Nhiiu bitu hiin xudng
257]. Kinh i thi riing ngoai nhding mit tich cc, tho
han ch'cua nolai anh hGting khdng nhoain méiquan
hil gia &nh va aao alc gia &nh. Chung ta aang phai
ching kivn stithay ati aang K1 vir mit aao adk.

Trong gia anh, méi thanh vitn cén nhitu thdi gian
cho cudc stng mau sinh, cho ban thén minh hdn cho
nglui khac, cho gia anh hay cong ating. Chung han,
cha me mai mr kitm tiih, khéng co thti gian &’ quan
tém, chum soc ain con cai; tnh yru, hdn nhén cung
aéy mQu I, toan tinh; tnh cam cua nhing ng(di thén
trong gia anh co ndi allc aem ra cén aong ao aim
(anhemmétaocankit,aun aéytrachnhitm phung diiing
chamegia..). Thii ko CNH, HAH, gtin Wi kinh trtriithc,
khoa hoc cong nghTtrathanh cing cusan xuéttric tiip,
giup ting nUing suét lao adng, thuc aéy shting trldng
kinh i mét cach manh me. Tuy nhiTn, vii mt trai cua
no, cong nghr'lai triithanh tac nhén huy dittsti déy gun
Kit nhing ngQi thén trong gia anh, dén thay th, chi
phdi cac quan hi' cua con ngQi, lam cho nhing ngQui
thén trong gia ainh co ft aiiu kith ar gén gui chia se,
guan tém trlc tirp arn nhau.

Ngoai xa hdi, chung ta but gup nhitu hin nhiing
hanh vi khdng aep, thoi thi 4, vé cam adi vii ngQuii
khac, vii cong adng; trong cac méi quan hilgiia con
ngQi vii con ngQui co st tinh toan thiit hdn...; lGifich
canhén aduc v cao vaaluc tén dung téi aa nha ...
Véy chung ta phai lam gd ¥ coth' phat huy nhing gia
tri aao adc truy'in thong tét aep cua dén téc, lam sao
a1’ LNA aluc nhén réng, ai thoi tha a, hep hai, vo
tac abng; adng thui, tim ra cac phing phap giao duc
thich hdp, adc bit chu trong &1n vai tro cua gia ainh
trong virc giao duc LNA cho th1'hT tre hith nay.

3. Vai tro cua gia anh trong vilc giao duc
LNA cho thT hi'tre hith nay

Trong bét cligiai doan lich stinao, y1u td giao duc
lubn aong vai tro quan trong va cén thit adi vi sO
hinh thanh nhén cach; hiin nGa, méi triing giao duc
gia ainh co sitac adéng aang Ki'han ca. BUi, giaainh
la fi bao cua xa hdi, gia anh la xa héi thu nho, la ndi
duc &éu titn tac abng manh me, l1éu dai va toan divn
nhét. LNA, yTuthting con ngQui cung aldc sinh sdi,
nay nu, addc nudi daung, trao g, boi adp ti nhing
ngQui thén trong gia ainh. Trong tac phém Hi tQ
taung Alc, C.Mac - Ph.Ungghen aa adia ra nhén
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ainh; “Hang ngay, ngoai ViIc tai tao ra adi song cua
ban thén minh, con ng(di con tao ra nhiing cai khac,
sinh s8i, nay nli - ao laquan h1'vi- chéng, chameva
con cal, ao lagia &nh” [6; tr 248]. Cac nha Xahdi hoc
cho rung: “Gia ainh la mét thirt ch xa héi adc thu,
m&t nhom xa héi nho ma cac thanh vith cua nogun
bo vii nhau bti quan hT hén nhén va huyit théng
houc quan hi con nuéi, bui finh cong aéng Vi sinh
hoat, trach nhitm aao adc vii nhau, nhum aap Ong
nhdng nhu céu rithg cua cac thanh vith cung nh0 a1
thic hith tinh chét tét yiu cua xa héi VI tai san xuét
con ngQui” [7; tr 310].

Giao duc gia ainh anh hQung rét séu stc aTh s
hinh thanh nhén cach m&i ngQi, va bét ¢t ai cung
aru bl anh hldng it hay nhiru tG giao duc gia ainh.
Giao duc gia ainh khéng co giao trinh cu thT, khdng
co hT théng chldng trinh, cung ching co phldng
phap c¢d ainh, nhing: “Giao duc gia ainh la si tac
aong cohthéng, co muc aiich cua nhiing ngQui lin
trong gia ainh vatoan bd np séng gia ainh arn alia
tre” [8; tr 233]. M6i trQling gia ainh la ndi chdia aling
cac sticthai aao adc, vui sGyru th(ing, cam thdng,
se chia, chum soc, cach uin (... (gia phong hay “nrp
nha”). Nhdng ngQui thén trong gia ainh ngoai tinh
yTu thQiing, giup ad nhau ton tai va tith bd, con co
nhiTm vu cung nhau giQ “nTp nha”; giaainh chinh la
nui t6t nhét khéng th tét han ar co thr duy trd, nudi
ddung, trao gdi nhlng giatri aao adc truyTh théng tét
aep, trong aoco LNA cua ththTtrGtc cho thihiisau.

Trong giai acan hitn nay, LNA, thGiing ngdi cua
ngQui VittNam cung aang ading trQuc thach thiic cua
gua trnh tifp Gng vin hoa khong co bith gidi qudc
gia, lanh tho; ading trldc s rach roi cua Iti fich ca
nhén. Thui cu lin nhiing thach th(c cung khéng nho,
Vivéy chung ta cén stidung cacyTu to néi sinh truytn
thong ai bith thach thlic thanh thui cd, ar gia ainh
vén laméitrGdng tot nhét ar'giao duc LNA cho thhirl
tre. Moi ngQui trong gia ainh cén danh nhivu thui gian
arquan tém ain nhau, quan tém ain cam xuc, thai
adcua ngli khac; bittcGxd cotrach nhitm wii nhiing
ngQui thén trong gia ainh, a1 ban be... Ngadi thén
trong gia ainh nrn duy  thoi quen chao hai, hoi
thim sdc khoe, cong viTc; bitt dung hoa Iti ich ca
nhén i IUi ich chung cua gia anh, Itng nghe y kith
cua ting ca nhén, tham gia gop V, tranh luén, ton
trong nhng quyt ainh cua ca nhén, thém chi cén
ton trong y kith cua con tre.

AV gin giti va duy tro LNA, ngQui Idn ludn phai la
“tém gQung” ar'th1' h sau hoc tép. Khdng chi quan
tém, lo ltng, chia se giup ad ngQdi thén trong gia
abnh, ngQui lin cén giao duc thr h' tre bitt cam thong
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chia se Wi ngQi khac, vii cbng abng. Chame coth’
cho con tham gia ch(ung trinh t0 thith, ain cac trai
tre md ¢di, arn vii nhing hoan canh con kho khun,
bung s chén thanh cua minh, &1 con tre théy trén
trong cudc séng, bittcamthong wai ngluikhac vatitp
ndi truyTn thdng “lalanh aum larach” cua dén téc mét
cach tGnhith nhét. Gia ainh cén giao duc cho thT h’
tre nhing tinh cam t6t aep, long bao dung; adt hoan
canh cua ngQui khac vao hoan canh cua minh ar co
thgiup atingQui khac i thai a6, trach nhitm “thGdng
ngQui nhathTthidng thén”. Giaainh cothTtén dung
slic manh cua ctng nghT, bith cdng nghphuc vultii
fich cho minh, bith no thanh cong cu Kit ndi, chia se
cam xuc, tnh cam cua cac thanh vith trong gia ainh
va cong adng, hGung nglui tre &rn gia trd tich clc,
nhén vun cua cudc song.

Cung Wi cac giai phap nTutrrn, gia ainh cén phoi
hdp wvii Nha trQdng - Xa hdi, cung cac phQung phap
giao duc ar tivp tuc nudi didng, nhén réng tinh yTu
thOing gidia cac thanh vith trong gia ainh ra vdi céng
aong, xa hdi.

* k%

Tral qua nhiTu giai acan thung trém, tridc st du
nhép vaanh hlng cua cac hinh thai aao alc ngoai lai,
nhing LNA cua ngQu Vit vén git allc net a6c aso
rirng. Trltc nhing bith adi kholOung cua aitu kith KT-
XH hiih nay, thT hiitre Vit Nam via phai aéi mot v
nhing thach th(c cua qua trinh héi nhép kinh {1, vin
hoa, aa0 alc mang tinh toan céu, vila phai cotrach nhitm

gitigin va phat huy nhiing giatritruyin thtng tét aep cua
dénttc. Cho duxahd conhing thay adi, nhiing vai tro,
chlc nung giao duc cua gia ainh khéng bao giti bl mét
ai, alc bint wi chlic nung giao duc aao alc. LNA vén
aluctruyin tthrhrtride chothith'sauvaaldc thrhil
tretirptucbdiaup, bdsung. LNAvén la“alclintrong hiil
thdng gia tri aao adc truyin thdng, yiu td quan trong tao
ninnhén cach cuanglui Viitx0a vanay; nosegiup thi'
hitreViltNam ctimudtrong quatrinh héinhép; adng thdi
lasOc manhndisinharhotltin hoanhépvao thgiti. Du
trong bé cli hoan canh nao, gia ainh mai luon la Mo
trliing aéu tirn vaquan trong nhé& ar'gieo mém vanudi
d0ung LNA cuamdingau. 1
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Nh{ing yTu t0 anh hiiting ain...
(Tinptheotrang 96)

3. Co rét nhitu yiu t6 khach quan va chu quan
anh hlung ain KNQLCX cua PH trong GD con cai;
trong aoy1u té chu quan co anh h(iing nhitu hlin so
vUi yIu t6 khach quan, anh h(dng Iin nhét la “finh
cach, khiichét” va “*kith thOc virgiao tiTp Gng x0". YT1u
td khach quan coanh hiling Itin nhétla“ban thén tinh
huéng” va “ban thén con cal”.

Do ao, PH cén trang bi nhing kit thlc vl auc
aiim t&m sinh I cua con U cac l0a twdi, trang bi kith
thlc vVir cach GD con vacach giai quyit vén air'khi con
cohanhvilich chuén. PH cothi'tham giacackhoahoc
KN kitm soat cam xuc, KN Iting nghe, KN (ng xQ....
Nhing kith th(ic nay se giup PH cothr'hitu con, tranh
aluc nhing méu thuén, xung aét va cung con valt
quakhokhuin. PH cung coth’'cén bung cam xucthéng
gua vitc luyih tép th duc thr'thao, yoga, thiin,...

100| Tap chi Giao duc SO AUC BITT

Mt khac, cac to chic GD cén ting cQung t chiic
cac budi tép huén, noi chuyn, cac khoa hoc néng
cao PH cho PH. Nhatr(iing ninthanh Iép mét phong
t0 vén hoc alung danh cho PH va cac em HS. Cac
chuyTh gia cua phong td vén se giup PH cothmkiin
thlc, cach Gng x( phuhdp vii atc aitmm ficonem
tOng l0a tudi; guiréi cho PH vaHS vt qua nhiing tinh
hutng kho khan,...d
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