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1. Trong viiic nudi day con cai, kiniing (KN) quan
Ii cam xuc (QLCX) cua phu huynh (PH) la rét cén
thint bdi kha ning PH th nhén thlc aldc cam xuc
cua ban thén, cam xuc cua con la y1u td khéng th
thitu a1’ quyitainh cach thic giao duc (GD) con cai
va s hinh thanh nhén cach cua tre. At biit, trong
xa hoi hirn aai, tre phai a6i mut vUi nhitu ap 10c han
tQ viTc hoc tép, giao tiTp cung nhd nhiing thay adi
cua cutc sdng thi PH cang cén phai cokinting quan
Ii cam xuc (KNQLCX) ban thén ar' dén dut con phat
trirn hai hoa tém trfi, thanh aat va hanh phuc. N1u
PH coKNQLCX ban thén quathép hay han chi'aru
anh hQiing khong tot aTn tre. Aéy la mat thc tr, tuy
nhiTn, hitn nay chlia co nhitu céng trinh trong va
ngoai n(uc ai séu nghitn cu vi'vén ar nay; do ao,
tm hiTtu nhdng yT1u t& anh hlding &1 PH trong GD
con cai th(ic st lamét vén & cén thit, co ynghia vii
muit i luén va thOc tiTn.

2. Noi dung nghirtn cQu

AT Bm hitu cac yiu t anh hliiing & KNQLCX
ban thén cua PH trong GD con cali, chung i tivh
hanh khao sat 170 PH (adic chon ngéu nhitn) tr'rn
afa ban TP. Ha Ndi (t0 thang 1-3/2016) bung bang
hoi gém 8 minh &1 chia thanh 3 mic a6: “Khéng anh
h(dng”, “Anh hliling”, “Rétanh hiiing”. Cach finh aitm
cho cac mic &6 l0a chon nh{ sau:

Khong anh hddng: 1 aivm; Anh hQdng: 2 aitm;
Anh hQdng rét nhitu: 3 aiTm.

Thang aanh gia gém 3 mdc a6: - M(c a6 1: Mdc
av anh hling trung binh: 1 <ATB <1,5; - Mlc a6 2:
Maic a6 anh hiiiing kha: 1,6 <ATB <2,5; - M0c a6 3:
Mdic &6 anh hliling cao: 2,6 <ATB<3.

Ngoai ra, chung t6i con ti'th hanh phong vén séu
moét s6 PH va hoc sinh (HS) Vi cac yiu t6 anh hliling
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arn KNQLCX cua PH trong GD con cai nhum tung
thim tinh khach quan cua cong trinh nghirn clu.
Kit qua sau khi phén tich s6 litu nh( sau

(bang 1):
Bang 1. Nhiing y1utdanh hliing ain KNQLCX
cuaPHtrong GD concai
(*)ALC: Adlichchuén
Cac yTu to ATB |ALC(*)| TB
Cac yTu td chu quan

1. Tinh cach, khi chét ban thén 3,00 0,30

2, Tudi aui va kinh nghitm song 2,57 0,49
3. KiTn thlic v giao tiTp, (ng x0 vii 2,87 0,33 2

con cai

4. Gitii tinh cua cha/me 2,06 0,66 4

Aivm trung binh 2,62 0,20

Cac yTu td khach quan

5. Ban thén cac tinh huéng 2,83 0,37

6, Ban thén con cai 2,59 0,53
7. Méi quan hT vii cac thanh viTn khac | 2,34 0,58 3

trong gia ainh

8. Ap liic céng viTc 2,49 0,61 4

Aivm trung binh 2,56 0,26

Aivm trung binh téng 2,59 0,17

Bang 1 cho théy: aifm trung binh cua toan thang
a0 la 2,59. Aitu nay co nghta la cac yiu t &1u anh
h(ung ar KNQLCX cua PH trong GD con cai im(c
ad cao; trong ao y1u to chu quan aluc PH aanh gia
anh h(iing U mdc a6 cao hiin so Wi cac yiuté khach
guan (2,62 so Wi 2,59).

2.1. Cac yiu td chu quan anh hQung arn
KNQLCX ban thén cua PH trong GD con cai. Co
st khac bittvirmacad anh hQiiing cua ting yrutdchu
guan arn KNQLCX cua PHtrong GD con cai. YTuto

*Trung tém ho tra tém i cong adng
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co anh hGdng nhitu nhét la “khi chét, tinh cach cua
banthén PH"vii = 3,0 bii tinh cach mang tinh 6n
ainh vabTnviing cho m&i canhén, bao gém hr'théng
thai a6, hanh vi, c(i chd, cach noi niing taung Gng; con
khiichétco cu stisinh liila cac kitu thén kinh, quy ainh
nhip a6, tith ad cua cac hoat aéng tém Ii. NgQui co khii
chét hung hai hay nong nay thing kho kitm ch¥’
cam xuc hun ngQui co kitu khi chét binh than va kh
chét suy t0. Chung t6i ith hanh phong vén chi V.A
(PH co con hoc lUp 6), chicho bitt: “TGQLCX cua toi
khong t6t bai tinh toi rét nong. Téi hay quat con. Du
nhitu [én ti nhu minh phai thay a6 nhing cikhi con
lam sai chuyTn gi t6i lai b kich a6ng khdng th1"kitm
chraddc”.

GiGvi triithG hai layiu t6 “kith thdc vir KN giao tip,
Ongxa'vii - =2,87. Quaphong vén métstPH, chung

t6i a0dc bint ho &1u cho rung vitc trang b kith thlc vir

KN giao titp, Ging xG Wi con cai lavé cung quan trong
Vi: “Nhitu khi minh khong biit lam nha th' nao laaung
aun” (chi Nguyrn Thu H, PH co con hoc IUp 10), “T6i
GD con theo cach mat6i cho laaung nhling lai khéng
hitu qua wti bon tre” (Ché Trinh Thi C, PH co con hoc
I0p 2 va ltp 4),"Khi tham gia Ip hoc KN lam PH, toi
nhén ra t6i aa co nhitu sai sot trong cach thiic GD tre”
(chd L Kiu V, PH co con hoc Itp 3). S thay adi tém,
sinh i theo cac a6 tudi, auc biit, trong xa hdi hith aal,
contre phai adi mutvii nhitu ap l0c hin tvitc hoc tép,
Kitban &1 cach phan (ng Wi nhing thay a6i cua cuéc
song thicachthlic GD cua PH cang trinth quan trong.
N1u PH khong trang bi &éy au va thling xuyrn trau

déikitn thGc virKN giao titp, ing xGwii tre thokhdng thr!

aatKit quatottrong nudi day tre. Theo adi chitu Giphén
khao sat thiic trang KNQLCX cua PH trong GD con
cal, chung t6i nhén théy PH co trinh &8 hoc vén cao tho
t [1'sti dung nhiing giai phap tich clc nhitu hdn so Wi
PH cotrinh a6 hoc vén thép.

Tha ba la “tuéi adi va kinh nghitm thac tirn” vii
aitmtrung binhla2,57 cunganh hGingarntGQLCX
cuahoumicadcao. Trinthlc tr, khdng phailuc nao
cach day con cua thT hil trQilic cung ap dung addc
cho th1'h1' sau do hoan canh stng cua tre i mai thii
Iin vao alia be bui méi tre co catinhrithg biit, adc [ép.
Nhitu khi PH tre tudi lai dT dang hdn trong virc lam
ban, tro chuy1h va théu hitu con. Cung co khi PHIn
tudi aitu khith camxuc téthin trong nhiing tihh huéng
bét ngui xay ra,...

Cudi cung, yiu t6 “gidi tinh cua PH” cung co anh
hadng nhét ainh arn PH cua ban thén trong vitc GD
concai(vii  =2,06).
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2.2. Cac yiu t6 khach quan anh hQidng arn
cam xuc ban thén cua PH trong GD con cai. Kt
gua U bang 1 cung cho théy, mdi yiu t6 khach quan
khac nhau co anh hGiing khac nhau arn KNQLCX
ban thén cua PH trong GD con cai. Cu th:

- Yu to khach quan anh hQudng IGn nhét ain
KNQLCX ban thén cua PH trong GD con cai la“ban
thén cac tnh hudng” (| =2,83), X1p U th(l béc cao
nhét 1/4. Qua phong vén mét sé PH, chung t6i nhén
théy, phén lin PH &iu cho rung, trong qua trinh nudi
day con cai thQling xay ra rét nhitu tnh huéng, moi
tinh hudng lai co mdc a6 khac nhau. Co nhdng tinh
hutng phdc tap khith PH phai dau aéu tim cach giai
guy1tnhing cung conh(ng tinh huéng adin giannrn
cach giai quy1t khdng géy st cling thing hay Gc ch’
choftre,... Banthén cac tinh hutng khdng giong nhau
VI'ndi dung lén hinh thc bitu hith, PH khdng thr tith
I0Ung trOdc aduc cac tinh hudng se xay ra nhi th’
nao. Chinh v v&y, ban thén cac tinh hudng co anh
h(ung kha lan arn tG QLCX cua PH.

- GiG i i thG hai la y1u t6 “ban thén con ca”
( =259) btivicon ngoan hay h{, chum chihay lam
biihg.... la nguyTn nhén tric titp géy ra nhing xuc
camtich cchote titu cccho PH. Affu nay cung alidc
thrhith qua phong vén HS Wi ndi dung: “Theo em tho
chinh ban thén em co vai tro nhi thr nao trong viic
giup cha/me cométtémtrang t6t” héu hitHS cung aiu
nhén thicaldc anh h(iing cua minh & cam xuc cua
PH. Chuing han, T. HS IUp 3 théy: “B6 me hanh phuc
khi em ngoan vahoc gio”, con H. (Ip 6) cho ring: “Me
hai long khi théy em vaanh Su hoathuén, yru thQiing
nhau”, mét ykith khac la: “B6 me wui khi em biitnghe
i, lam aduc viTc tot",... .

- Yiu t6 “ap lbc cong vitc” | = 2,49) va “moi
quan hr wii cac thanh vitn khac trong gia ainh”
( =2,34) la hai y1u t6 co anh hQiing U miic a6 kha
arn PHbanthén cua PHtrong GD concai. Concaila
aong lic ar PH co gung lam vitc tét vdi mong muodn
aem lai cho con cudéc sbng aéy au. Tuy nhith, cung
chinh cong vitic bén rén khith PH khdng con nhiu
thii gian danh cho con. Bui v&y, PH cén co gung cén
adi thai gian cho gia ainh va cong vitc, mai khi Gbrn
con nh th(c st khdng nghi tdi cong vitc, khéng ar
cam xuc trong cdng viic anh hQuding ain gia ainh.
BTh canh ao, mdi quan hiigida cac thanh virn hoa
thuén hay xung aét cung anh h(iing arn tém trang
cua tét camoi ngQui trong gia ainh; bui véy, xéy diing
béu khong khi tém Ii vui ve, hanh phuc la y1u t6 PH
cén quan tém ar con co mai triung GD thuén IUi.

(Xem tiip trang 100)
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chia se Wi ngQi khac, vii cbng abng. Chame coth’
cho con tham gia ch(ung trinh t0 thith, ain cac trai
tre md ¢di, arn vii nhing hoan canh con kho khun,
bung s chén thanh cua minh, &1 con tre théy trén
trong cudc séng, bittcamthong wai ngluikhac vatitp
ndi truyTn thdng “lalanh aum larach” cua dén téc mét
cach tGnhith nhét. Gia ainh cén giao duc cho thT h’
tre nhing tinh cam t6t aep, long bao dung; adt hoan
canh cua ngQui khac vao hoan canh cua minh ar co
thgiup atingQui khac i thai a6, trach nhitm “thGdng
ngQui nhathTthidng thén”. Giaainh cothTtén dung
slic manh cua ctng nghT, bith cdng nghphuc vultii
fich cho minh, bith no thanh cong cu Kit ndi, chia se
cam xuc, tnh cam cua cac thanh vith trong gia ainh
va cong adng, hGung nglui tre &rn gia trd tich clc,
nhén vun cua cudc song.

Cung Wi cac giai phap nTutrrn, gia ainh cén phoi
hdp wvii Nha trQdng - Xa hdi, cung cac phQung phap
giao duc ar tivp tuc nudi didng, nhén réng tinh yTu
thOing gidia cac thanh vith trong gia ainh ra vdi céng
aong, xa hdi.

* k%

Tral qua nhiTu giai acan thung trém, tridc st du
nhép vaanh hlng cua cac hinh thai aao alc ngoai lai,
nhing LNA cua ngQu Vit vén git allc net a6c aso
rirng. Trltc nhing bith adi kholOung cua aitu kith KT-
XH hiih nay, thT hiitre Vit Nam via phai aéi mot v
nhing thach th(c cua qua trinh héi nhép kinh {1, vin
hoa, aa0 alc mang tinh toan céu, vila phai cotrach nhitm

gitigin va phat huy nhiing giatritruyin thtng tét aep cua
dénttc. Cho duxahd conhing thay adi, nhiing vai tro,
chlc nung giao duc cua gia ainh khéng bao giti bl mét
ai, alc bint wi chlic nung giao duc aao alc. LNA vén
aluctruyin tthrhrtride chothith'sauvaaldc thrhil
tretirptucbdiaup, bdsung. LNAvén la“alclintrong hiil
thdng gia tri aao adc truyin thdng, yiu td quan trong tao
ninnhén cach cuanglui Viitx0a vanay; nosegiup thi'
hitreViltNam ctimudtrong quatrinh héinhép; adng thdi
lasOc manhndisinharhotltin hoanhépvao thgiti. Du
trong bé cli hoan canh nao, gia ainh mai luon la Mo
trliing aéu tirn vaquan trong nhé& ar'gieo mém vanudi
d0ung LNA cuamdingau. 1
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Nh{ing yTu t0 anh hiiting ain...
(Tinptheotrang 96)

3. Co rét nhitu yiu t6 khach quan va chu quan
anh hlung ain KNQLCX cua PH trong GD con cai;
trong aoy1u té chu quan co anh h(iing nhitu hlin so
vUi yIu t6 khach quan, anh h(dng Iin nhét la “finh
cach, khiichét” va “*kith thOc virgiao tiTp Gng x0". YT1u
td khach quan coanh hiling Itin nhétla“ban thén tinh
huéng” va “ban thén con cal”.

Do ao, PH cén trang bi nhing kit thlc vl auc
aiim t&m sinh I cua con U cac l0a twdi, trang bi kith
thlc vVir cach GD con vacach giai quyit vén air'khi con
cohanhvilich chuén. PH cothi'tham giacackhoahoc
KN kitm soat cam xuc, KN Iting nghe, KN (ng xQ....
Nhing kith th(ic nay se giup PH cothr'hitu con, tranh
aluc nhing méu thuén, xung aét va cung con valt
quakhokhuin. PH cung coth’'cén bung cam xucthéng
gua vitc luyih tép th duc thr'thao, yoga, thiin,...
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Mt khac, cac to chic GD cén ting cQung t chiic
cac budi tép huén, noi chuyn, cac khoa hoc néng
cao PH cho PH. Nhatr(iing ninthanh Iép mét phong
t0 vén hoc alung danh cho PH va cac em HS. Cac
chuyTh gia cua phong td vén se giup PH cothmkiin
thlc, cach Gng x( phuhdp vii atc aitmm ficonem
tOng l0a tudi; guiréi cho PH vaHS vt qua nhiing tinh
hutng kho khan,...d
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