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Trong lñ luêån daåy hoåc coá hai khaái niïåm phûúng
phaáp daåy hoåc vaâ kô thuêåt daåy hoåc (KTDH); tuy
nhiïn hai khaái niïåm naây àöi khi àûúåc duâng thay

thïë cho nhau, vaâ nhû vêåy, chuáng ta àaä“àöìng hoáa”
chuáng. Song, thûåc tïë hai khaái niïåm naây khöng hoaân
toaân àöìng nhêët vúái nhau: Phûúng phaáp daåy hoåc laâ
nhûäng hònh thûác, caách thûác haânh àöång cuãa giaãng viïn
(GV) vaâ sinh viïn (SV) nhùçm thûåc hiïån nhûäng muåc
tiïu daåy hoåc xaác àõnh, phuâ húåp vúái nhûäng nöåi dung vaâ
àiïìu kiïån daåy hoåc cuå thïí; coân KTDH laâ nhûäng biïån
phaáp, caách thûác haânh àöång cuãa GV vaâ SV trong caác
tònh huöëng, haânh àöång nhoã nhùçm thûåc hiïån vaâ àiïìu
khiïín quaá trònh daåy hoåc.

Trong caác KTDH, hiïån nay ngûúâi ta àang quan
têm nghiïn cûáu aáp duång caác KTDH tñch cûåc nhûàöång
naäo, tia chúáp, bïí caá, XYZ, baãn àöì tû duy (BÀTD)...
Caác KTDH tñch cûåc laâ nhûäng KTDH coá yá nghôa àùåc
biïåt trong viïåc phaát huy sûå tham gia tñch cûåc cuãa SV
vaâo quaá trònh daåy hoåc, kñch thñch tû duy, sûå saáng taåo
vaâ sûå cöång taác laâm viïåc cuãa SV.

Baâi viïët naây àïì xuêët möåt söë KTDH tñch cûåc trong
daåy hoåc böå mön nhùçm nêng cao chêët lûúång daåy vaâ
hoåc. Thûåc nghiïåm sû phaåm seä àûúåc tiïën haânh cho
mön hoåc Kô thuêåt àiïån taåi Trûúâng Àaåi hoåc Cöng nghiïåp
TP. Höì Chñ Minh.

1. Möåt söë KTDH tñch cûåc trong daåy hoåc
1.1. Sûã duång caác KTDH mang tñnh húåp taác àïí

tùng cûúâng töí chûác caác hoaåt àöång hoåc têåp nhùçm
gêy hûáng thuá cho SV. Hoåc húåp taác laâ viïåc duâng caác
nhoám nhoã SV trong daåy hoåc, caác thaânh viïn trong
nhoám cuâng nhau laâm viïåc, hoåc têåp àïí àaåt àûúåc caác nöåi
dung vaâ caác kô nùng xaä höåi. Möîi thaânh viïn cuãa nhoám

coá traách nhiïåm cuãa caá nhên mònh cuäng nhû laâ möåt
phêìn tûã cuãa nhoám àïí hûúáng àïën möåt muåc àñch chung.

Viïåc aáp duång caác kô thuêåt mang tñnh húåp taác seä
kñch thñch, thuác àêíy sûå tham gia tñch cûåc, goáp phêìn
nêng cao hiïåu quaã hoåc têåp, tùng cûúâng traách nhiïåm
caá nhên, tùng cûúâng sûå húåp taác giao tiïëp, chia seä kinh
nghiïåm, giuápSVnhêån ra àûúåc sûác maånh àoaân kïët trong
giaãi quyïët caác vêën àïì.

Möåt söë KTDH húåp taác nhû:giao nhiïåm vuå, chia
nhoám, àöång naäo, caác maãnh gheáp, sú àöì KWL vaâ kô
thuêåt cöng àoaån, “Hoãi vaâ traã lúâi”, “Trònh baây möåt phuát”...

Khi sûã duång caác KTDH mang tñnh húåp taác, nïn töí
chûác caác hoaåt àöång sau:
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Möåt söë phêìn trong mön Kô thuêåt àiïån coá thïí sûã
duång caác KTDH mang tñnh húåp taác: Caác thöng söë
cuãa maåch àiïån, caác maåch thuêìn, maáy biïën aáp (khaái
niïåm, cêëu taåo, nguyïn lñ), maáy àiïån khöng àöìng böå
(khaái niïåm, cêëu taåo, nguyïn lñ)...

1.2. Sûã duång kô thuêåt lûúåc àöì tû duy nhùçm
giuáp SV hiïíu vaâ nhúá lêu hún. Viïåc sûã duång kô thuêåt
lûúåc àöì tû duy giuáp SV hoåc têåp möåt caách tñch cûåc, huy
àöång töëi àa tiïìm nùng cuãa böå naäo.

Vêån duång kô thuêåt lûúåc àöì tû duy trong daåy hoåc,
GV giuáp SV reân luyïån thoái quen tûå tay ghi cheáp hay
töíng kïët möåt vêën àïì, möåt chuã àïì àaä àoåc, àaä hoåc theo
caách hiïíu cuãa caác em dûúái daång lûúåc àöì tû duy.

Sûã duång thaânh thaåo kô thuêåt lûúåc àöì tû duy trong
daåy hoåc, SV seä hoåc àûúåc phûúng phaáp hoåc, tùng tñnh
àöåc lêåp, chuã àöång, saáng taåo vaâ phaát triïín tû duy.

Khi sûã duång kô thuêåt lûúåc àöì tû duy, nïn töí chûác
theo caác hoaåt àöång sau:

Möåt söë phêìn trong mön Kô thuêåt àiïån coá thïí sûã
duång kô thuêåt lûúåc àöì tû duy: Maåch xoay chiïìu RLC
nöëi tiïëp, maåch xoay chiïìu RLC song song, cöng suêët
maåch xoay chiïìu, cöng suêët maåch 3 pha...

1.3. Sûã duång hònh thûác daåy hoåc phên hoáa, lûåa
choån möåt söë KTDH tñch cûåc phuâ húåp vúái nöåi dung
hoåc têåp vaâ àöëi tûúång. Thûåc tïë cho thêëy, SV trong
lúáp coá nhiïìu àiïím khaác biïåt, vïì quan àiïím vaâ khaã
nùng. Do àoá, phûúng phaáp daåy hoåc cuãa GV cêìn phên
hoáa theo àöëi tûúång ngûúâi hoåc.

Baãn chêët quaá trònh daåy hoåc phên hoáa laâ àiïìu chónh
nöåi dung kiïën thûác àïí àaáp ûáng nhu cêìu, khaã nùng,
kinh nghiïåm cuãa ngûúâi hoåc. ÛÁng duång möåt caách
kheáo leáo daåy hoåc phên hoáa, ngûúâi daåy seä coá nhiïìu
caách thûác khaác nhau àïí giuáp ngûúâi hoåc àaåt àûúåc
muåc tiïu.

Biïån phaáp naây seä aáp duång möåt söë KTDH nhû:
chia nhoám, giao nhiïåm vuå, àùåt cêu hoãi, khùn traãi baân,
àöång naäo...

Khi sûã duång hònh thûác daåy hoåc phên hoáa, nïn töí
chûác theo caác hoaåt àöång sau:

Möåt söë phêìn trong mön Kô thuêåt àiïån coá thïí sûã
duång hònh thûác daåy hoåc phên hoáa: giaãi maåch àiïån
bùçng phûúng phaáp doâng nhaánh, giaãi maåch àiïån bùçng
phûúng  phaáp  doâng  voâng,  giaãi  maåch  àiïån  bùçng
phûúng phaáp xïëp chöìng...

1.4. Sûã duång hïå thöëng cêu hoãi àaâm thoaåi thöng
qua nhûäng tònh huöëng coá vêën àïì. Quaá trònh tûúng
taác giûäa GV vaâ SVàûúåc thûåc hiïån thöng qua hïå thöëng
cêu hoãi vaâ cêu traã lúâi tûúng ûáng vïì möåt chuã àïì nhêët
àõnh àûúåc GV àùåt ra. Qua viïåc traã lúâi hïå thöëng cêu hoãi
dêîn dùæt cuãa GV, SV thïí hiïån àûúåc suy nghô, yá tûúãng
cuãa mònh, tûâ àoá khaám phaá vaâ lônh höåi àûúåc àöëi tûúång
hoåc têåp.

Caác cêu hoãi nïëu àûúåc GV vêån duång kheáo leáo vaâ
coá hiïåu quaã seä coá taác duång kñch thñch tñnh tñch cûåc, àöåc
lêåp vaâ saáng taåo cuãa SV, böìi dûúäng nùng lûåc diïîn àaåt
caác vêën àïì khoa hoåc bùçng lúâi noái, taåo ra hûáng thuá
trong hoåc têåp, laâm cho lúáp hoåc thïm söi nöíi.

Möåt söë KTDH tñch cûåc àûúåc aáp duång trong biïån
phaáp naây laâ: àùåt cêu hoãi, hoãi vaâ traã lúâi, trònh baây möåt
phuát, àöång naäo, viïët tñch cûåc...

Khi sûã duång hïå thöëng cêu hoãi àaâm thoaåi, nïn töí
chûác theo caác hoaåt àöång sau: (xem baãng trang bïn)

Möåt söë phêìn trong mön Kô thuêåt àiïån coá thïí sûã
duång hïå thöëng cêu hoãi àaâm thoaåi thöng qua nhûäng
tònh huöëng coá vêën àïì: maåch àiïån vaâ kïët cêëu cuãa maåch
àiïån, caác àaåi lûúång àùåc trûng cho quaá trònh nùng lûúång
trong maåch àiïån, caác thöng söë cuãa maåch àiïån, maåch
àiïån ba pha...
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2. Thûåc nghiïåm sû phaåm
2.1. Thiïët kïë thûåc nghiïåm. Trïn cú súã àïì xuêët

caác KTDH tñch húåp, trong nùm hoåc 2015 - 2016,
chuáng töi àaä tiïën haânh
khaão saát àöëi vúái 180 SV
nhaâ  trûúâng  àang  hoåc
mön Kô thuêåt àiïån. Nöåi
dung khaão saát àûúåc tiïën
haânh nhû sau:

Chuáng töi chia ra hai
nhoám lúáp: - Nhoám lúáp
àöëi  chûáng,  göìm:  Cao
àùèng nhiïåt laånh (45 SV),
Cao àùèng ötö (45 SV)
daåy theo phûúng phaáp
truyïìn  thöëng;  -  Nhoám
lúáp thûåc nghiïåm, göìm:
Cao àùèng  cú  khñ  (45
SV), Cao àùèng hoáa dêìu
(45 SV) sûã duång KTDH
tñch cûåc.

Sau àoá, chuáng töi tiïën haânh daåy möîi lúáp 4 tiïët thûåc
nghiïåm. Trong möîi tiïët hoåc coá caác GV Trûúâng Àaåi
hoåc Cöng nghiïåp TP. Höì Chñ Minh dûå giúâ vaâ àoáng
goáp yá kiïën. Phiïëu khaão saát àaä àûúåc phaát cho SV 2
nhoám lúáp thûåc nghiïåm vaâ àöëi chûáng. Kïët quaã àiïìu tra
tûâ phiïëu thùm doâ yá kiïën vïì viïåc giaãng daåy mön Kô thuêåt
àiïån, phiïëu khaão saát SV, kïët quaã kiïím tra 4 lúáp àûúåc
chuáng töi duâng phêìn mïìm SPSS phên tñch.

2.2. Kïët quaã thûåc nghiïåm. Sau khi tiïën haânh
khaão saát vaâ daåy thûåc nghiïåm, chuáng töi töí chûác cho
caác nhoám lúáp trïnlaâm kiïím tra trùæc nghiïåm. Kïët quaã
thu àûúåc töíng húåp úã baãng 1 vaâ baãng 2.

Baãng 1. Thöëng kï àiïím kiïím tra

Tûâ kïët quaã àiïím úã nhoám lúáp thûåc nghiïåm, ta thêëy
àiïím söë trung bònh kiïím tra cao hún àiïím söë trung
bònh kiïím tra cuãa lúáp àöëi chûáng (       TN = 7,48 >      ÀC =
0.69).

Trong khi àoá àöå lïåch chuêín Sx cuãa àiïím thi àöëi
chûáng laåi thêëp hún àöëi chûáng (0,848 < 0,939). Duâng
àöå lïåch chuêín àïí xeát tñnh chêët tûúång trûng cuãa trung

bònh cöång, phên böë naâo coá Sx nhoã thò trung bònh cöång
coá tñnh àùåc trûng nhiïìu nhêët.

Nhû vêåy, viïåc vêån duång KTDH tñch cûåc trong daåy
hoåc mön Kô thuêåt àiïån àaä mang laåi kïët quaã cao hún laâ
viïåc vêån duångphûúng phaáp daåy hoåc truyïìn thöëng.

* * *

Hoaåt àöång daåy hoåc 

Nöåi dung 
Hoaåt àöång cuãa GV 

Hoaåt 

àöång 
cuãa SV 

KTDH 

Hoaåt àöång 1: 
Trûúác giúâ 

hoåc: 

- Xaác àõnh muåc tiïu baâi hoåc vaâ 
àöëi tûúång daåy hoåc. Tòm caách 

diïîn àaåt caác nöåi dung kiïën dûúái 
daång cêu hoãi gúåi yá, dêîn dùæt SV. 
- Dûå kiïën nöåi dung caác cêu hoãi, 

hònh thûác hoãi, thúâi àiïím àùåt cêu 
hoãi. Dûå kiïën nöåi dung caác cêu 

traã lúâi cuãa SV. Dûå kiïën caác cêu 
nhêån xeát hoùåc traã lúâi cuãa GV àöëi 

vúái SV. 
- Chuêín bõ nhûäng cêu hoãi phuå 

àïí tuây tònh hònh tûâng àöëi tûúång 
cuå thïí maâ tiïëp tuåc gúåi yá, dêîn 
dùæt SV. 

Tòm hiïíu 
baâi hoåc 

trûúác 
trong 
giaáo trònh 

Kô thuêåt  
àùåt cêu hoãi, 

kô thuêåt  
àöång naäo 

Hoaåt àöång 2: 
Trong giúâ hoåc 

- GV sûã duång hïå thöëng cêu hoãi 
dûå kiïën  trong tiïën trònh baâi daåy. 

- Thu thêåp thöng tin phaãn höìi tûâ 
phña SV. 

SV traã lúâi 
cêu hoãi 
GV àùåt ra 

trong 
suöët quaá 

trònh hoåc. 

- Kô thuêåt  
“Hoãi vaâ traã lúâi” 
- Kô thuêåt trònh 

baây möåt phuát 
- Kô thuêåt viïët 

tñch cûåc 

Hoaåt àöång 3: 
Sau giúâ hoåc 

 

- GV  ruát ra  kinh nghiïåm vïì hïå 
thöëng cêu hoãi àaä sûã duång trong 

giúâ daåy. 

Ön laåi 
kiïën thûác 

àaä hoåc 

Kô thuêåt thöng 

tin phaãn höìi 
trong quaá trònh 

daåy hoåc 

Àiïím 
Nhoám 

Tïn 

lú áp 
Sô 

söë 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1

0 
CÀ Cú 

khñ 
45 0 0 0 0 0 0 7 16 12 8 0 

CÀ 
Hoáa 
dêìu 

45 0 0 0 0 0 0 5 22 12 8 0 

Thûåc 

nghiï åm 

Cöång 90 0 0 0 0 0 0 12 38 24 16 0 

CÀ 
Nhiï åt 
la ånh 

45 0 0 0 0 0 4 7 20 14 0 0 

CÀ Ötö 45 0 0 0 0 0 3 9 26 7 0 0 

Àöëi 

chûáng 

Cöång 90 0 0 0 0 0 7 16 46 21 0 0 

 

Lúáp àöëi chûáng Lúáp thûåc nghiïåm 

Àiïím söë Xi Têìn söë xuêët 

hiïån fi 

Töíng àiïím söë 

Xifi 
X2

i fi 
Têìn söë xuêët 

hiïån fi 

Töíng àiïím söë 

Xifi 
X2

i fi 

3 0 0 0 0 0 0 

4 0 0 0 0 0 0 

5 7 35 175 0 0 0 

6 16 96 576 12 72 432 

7 46 322 2254 38 266 1862 

8 21 168 1344 24 192 1536 

9 0 0 0 16 144 1296 

10 0 0 0 0 0 0 

Töíng söë 90if   621i iX f   2 4349
i iX f   

79if   674i iX f   2 5216
i iX f   

X  6.90 7.48 

Sx 0.848 0.939 

Baãng 2. Töíng húåp töíng kïët àiïím thi lúáp thûåc nghiïåm vaâ àöëi chûáng

(Xem tiïëp trang 50)

X X
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Trong vñ duå 2, GV
yïu cêìu HS àaánh giaá
laåi quaá trònh giaãi quyïët
BT. GV cêìn dêîn dùæt
HS tòm thïm caách giaãi
sûã duång phûúng phaáp
toåa  àöå  trong  khöng
gian. Vò àaáy  laâ hònh
vuöng caånh a vaâ SA
vuöng goác vúái mùåt àaáy
nïn ta choån hïå truåc toåa
àöå Oxyz dïî daâng.

Àùåt SA = m (m>0), ta àûúåc: S(0;0; )m ;  (0;a;0)B ;
(a;a;0)C ;  D(a;0;0)  vaâ  (0;a; )SB m 

 ,  (a;a; )SC m 
 ,

(a;0; )SD m 


;   2
1 ( ) ; 0; ma;SBCn n SB SC a      

   
.

 2
2 ( ) ; am;0;SDCn n SD SC a    

   
.

Theo giaã thiïët:


4

1 2
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1 2
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2. .

n n m
n n m a

n n m a m m a m
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 
 

 

Tûâ àoá, HS tñnh àûúåc  3
.

1

3
S ABCDV a  (àvdt).

Sau àoá, GV yïu cêìu HS so saánh ûu vaâ nhûúåc
àiïím cuãa hai caách giaãi trïn.

TÀG seä giuáp HS biïët nhòn nhêån laåi quaá trònh giaãi
möåt BT, hïå thöëng hoáa kiïën thûác, phaát hiïån ra phêìn
kiïën thûác mònh bõ "höíng" röìi tûå lïn kïë hoaåch cuãng cöë
kõp thúâi, HS thu àûúåc kiïën thûác coá hïå thöëng vaâ mang
ûáng duång vaâo caác tònh huöëng múái. Ngoaâi ra, coân giuáp
HS biïët so saánh vaâ ruát ra àûúåc kinh nghiïåm hoåc têåp,
àiïìu chónh kïë hoaåch, chiïën lûúåc vaâ quaá trònh thûåc hiïån
nhiïåm vuå. Khi giaãi quyïët möåt vêën àïì, têët caã caác giai
àoaån àûúåc tröån lêîn vaâ tiïën haânh song song, caác phaát
hiïån múái coá xu hûúáng thay àöíi kïë hoaåch töíng thïí,
hoùåc phêìn kïët thuác cuãa giai àoaån naây seä laâ phêìn múã
àêìu cho giai àoaån khaác.

* * *
SNT àûúåc mö taã laâ nhêån thûác cuãa con ngûúâi àïí

hiïíu, kiïím soaát vaâ thao taác quaá trònh nhêån thûác cuãa
baãn thên. Coá thïí noái chiïën lûúåc SNT luön coá khaã
nùng nhêån thûác vaâ kiïím soaát. Àïí hoåc têåp toaán coá
hiïåu quaã, HS nïn khöng chó hiïíu nhûäng chiïën lûúåc
coá sùén vaâ caác muåc àñch cuãa chiïën lûúåc maâ coân coá
khaã nùng lûåa choån àêìy àuã, sûã duång, giaám saát, àiïìu
chónh vaâ àaánh giaá viïåc sûã duång caác chiïën lûúåc. HS
coá kô nùng SNT töët coá thïí giaám saát vaâ chó àaåo quaá
trònh hoåc têåp cuãa mònh. Àïí caãi thiïån àûúåc khaã nùng

phaát hiïån vaâ GQVÀ trong hoåc têåp Toaán, HS cêìn caãi
thiïån khaã nùng SNT. 
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KTDH tñch cûåc àaä àûúåc àïì cêåp vaâ nghiïn cûáu gêìn
àêy, tuy nhiïn viïåc ûáng duång cho daåy caác mön hoåc,
àùåc biïåt caác mön hoåc thuöåc khöëi kô thuêåt vêîn coân haån
chïë. Baâi viïët laâ möåt àïì xuêët cho viïåc ûáng duång caác
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cho viïåc ûáng duång caác kô thuêåt naây, àöìng thúâi cuäng
goáp phêìn nêng cao hiïåu quaã cuãa quan àiïím lêëy ngûúâi
hoåc laâm trung têm hiïån nay. 
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AÁp duång kô thuêåt daåy hoåc...
(Tiïëp theo trang bòa 3)




